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AKREDYTACJA NASZEJ AM

Mgr Mariusz Forys”

Ostatnie w 2000 roku posiedzenie Senatu, w dniu 1®owotana do ycia decyzjaKonferencji Rektoréw Uczelni
grudnia, miato odsietny, boonarodzeniowo-noworoczny Medycznych. W swoim okoliczrio®wym wystgieniu
charakter, ale wyjaowe znaczenie nadalo mu oficjalne prof. M. Gembicki podkrd niezalezy status Komisji, kto-
przekazanie naszej Uczelwiadectw akredytacyjnych dla ra formalnie nie podlegaadnym czynnikom oficjalnym,

obu jej Wydziatéw Lekarskich.

organom rzdowym, etc. Poczkowo liczyta ona 12 oséb, w

Na podstawie oceny programow nauczania i ich realizacjjej sktad wchodzili reprezentanci wszystkich uczelni medy-

Komisja Akredytacyjna Uczelni Medycznych, uchwatd

cznych, jednak z biegiem czasu Komisja pdwsiyta sjeo

grudnia 2000 r., udzielita | i Il Wydziatowi Lekarskiemu przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia, Samgipalekar-

AM w Warszawie akredytacji na okres 5 lat.

Swiadectwa akredytacyjne zostaty przekazane ca i#l
Rektora profJanusza Piekarczykaprzez Przewodnicze-
go KAUM — prof.Macieja Gembickiego.Nastenie, svia-

skiego oraz Samorda Studentdw.

Pierwotnie, nadrainym celem aktywnas KAUM byto
opracowanie — zgrupowanych w kilka gtéwnych kategorii —
standardéw, jakie sevymagane od uczelni, aby w sposéb

dectwa z r JM Rektora otrzymali Dziekani akredytowa- moZiwie optymalny mogty wypetniapowierzone im zada-

nych Wydziatow: profWiestaw Glifski i prof. Jerzy Stel-

machow,

KAUM rozpoczda swojadziatalnég w styczniu 1998 r.,

nia. Kolejnym krokiem byto przygotowanie kwestionariuszy
samooceny, ktore stanowigdwne narzdzie gromadzenia
danych podlegafa/ch wnikliwej analizie Komisji Akredyta-
cyjnej.
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Rektor AM prof. dr hab. J. Piekarczyk wrza'sviadectwo  Rektor AM prof. dr hab. J. Piekarczyk wea'sviadectwo
akredytacji dziekanowi | WL prof. dr hab. W. Glkiemu  akredytacji dziekanowi Il WL prof. dr hab. J. Stelmachow

Byly to etapy przygotowania kryteribw i nadz dla  rytatywne grono praktykdéw, w oparciu o dane udosiene
wiaxciwej pracy Komisji. Obecnie, uczelnie zainteresowaneprzez ,zainteresowaretrongé.
uzyskaniem akredytacji, seobowigane do prawidtowego i Przewodniczay KAUM podkredit, Ze prace Komisji w
terminowego wypetnienia arkuszy. Zamieszczone tam dan&adnym razie nie shgzkategoryzacji uczelni na lepsze i
ptynace z analizy arkuszy wnioski i ich podsumowanie pod-gorsze, a raczej zmierzagio identyfikowania procesoéw i
legajanast@nie weryfikacji, ktora dokonywana jest podczas zjawisk pozytywnie wyroziajecych poszczegdine szkoty
wizyty Komisji w aplikujgcej uczelni. akademickie oraz — niekiedy — do wskazywania tych, ktére

in minus odbiegajad przyjd¢ych standardéw.

Skad jednak wzjea sie sama idea akredytacji, czy' tez | poddanie sigrrocedurze akredytacyjnej jest procesem w
potrzeba akrEdytowania uczelni ? Profesor M. Gemblebeh‘" dobrowo“']ym, jednak W miarepowszechniania §|e
uwaz, iz funkcjonowanie uczelni, dziatania ich wladz za- jej, spodziewasignale wytworzenia pewnej presiji spote-
wsze podlegaly rézym formom oceny: zewteznej — przez cznej, aby sigej poddawad
organy pastwowe np. ministerstwa, wewnenej — przez Kohcza swoje wystpienie Profesor Gembicki zazna-
powotane do tego ciata wewmnzuczelniane. Jednak od czyt, iz proces akredytacji potwierdzit bardzo wysacene
dawna dostrzegano tpptrzehaimoziwienia oceny zewne  adry profesorskiej Warszawskiej AM, jej wielkiego poten-
trznej, obiektywnej, a przy tym przeprowadzanej przez autogjayy jako badaczy i nauczycieli akademickich. Ponadto

uczelnia nasza wyréia siepoprzez stwarzanie studentom
rozlegtych moliwosci fakultatywnego uczenia sieiekto-
rych przedmiotéw, co w sposob istotny wpltywa na pbigle
nie motywacji do nauki i rozwoju. A wreszcie, w opinii
Komisji, uczelnjenaszacharakteryzuje — godny Hadow-
nictwa — szacunek dla zdania i patpav ‘sodowiska stu-
denckiego, umiejae wstuchiwanie sie jego gtos.

JM Rektor J. Piekarczyk zauwdziz przyznanie akredy-
tacji naszym Wydziatom Lekarskim jest znakomitym Zwien
czeniem tego jubileuszowego roku 50-lecia istnienia AM w
Warszawie. Roku, wielu znagasch wydarzénw 2zyciu
Uczelni; roku, w ktdorym doczekéltisy sienowego gmachu
rektoratu. Prof. J. Piekarczyk podkosvat Komisji Akredy-
tacyjnej za jej wysitek i wszystkie te cenne sposenéx
bedace poktosiem procedury akredytacyjnej, ktére spoz
kujemy dla dalszego rozwoju i doskonalenia funkcjonowa-
nia Uczelni.

Prorektor AM prof. dr hab. M. Szostek, rektor Politechni-  KONCzé& to posiedzenie Senatu, Pan Rektoryiozton-
ki Warszawskiej prof. dr hab. Jerzy Wiaki, przewodni- KO Senatu i dostojnym gaism zyczenia wigteczne i no-
czgey KAUM prof. dr hab. M. Gembicki woroczne.
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WYSTAPIENIE JM REKTORA NA UROCZYSTYM,
OTWARTYM POSIEDZENIU SENATU

Prof. dr hab. Janusz Piekarczyk

Szanowni Pdrstwo, szych r&ach. Pozwolcie Patwo, 2 nie hele wymieniat
Dzisiejsza uroczyst@sstanowi kontynuagja jednoczes  naszych najbardziej nawet ligaech sieosigynigt lekarskich
nie korcowy etap obchodow Jubileuszowych Akademii. i naukowych. Znamy je i jestesy dumni, 2 nasi wybitni

Jubileusz 50-lecia Akademii Medycznej jako samodziel-lekarze i uczeni wraz z zespotami, ktérymi kiemig@ez do
nej uczelni zbiegt sie Wielkim Jubileuszem, rokiem prze- &cistej czotéwki stanowjeej o postpie medycyny.
miany wiekéw, a nawet tygigeci. W roku tym spotkato nas Jednak wdroane reformy, co bymy jeszcze ztego o nich
wiele przyjemnych chwil, bylimy uczestnikami historycz- nie powiedzieli, zmuszajaas wrez do zauwaania wyzwan
nych zdarzénTakich jak oddanie do ytkowania — po 50 czasu i dostosowania Uczelni do nowych warunkéw.
latach oczekiwar gmachu uczelni, co w p@zeniu z jubi- Jednym z podstawowych, najwégjszych etapéw roz-
leuszem byto okazjdo wizyty najwyszych wladz Pastwa.  woju uczelni bylo uzyskanie akredytacji dla podstawowego,
Ten jedyny w swoim rodzaju rok, rok 2000 byt réwniez tradycyjnego i najwaziejszego kierunku studiow — kierun-
nieprzerwanym pasmem borykania, gietykania w walce z  ku lekarskiego. Ten doniosty akt dokona} ai#aie — uzy-
ewidentnymi bjdami reformy ochrony zdrowia. Nasze su- skalisny akredytacjena okres 5 lat. Jest to znaceasig-
kcesy w tym zakresie mpa ocenicco najwyzj na miafe  niecie otwierajg@e nam dug moziwosci, a jednoczase
realnych molwosci, a z pewnosa nie na miarenaszych  stanowige gwarancje stabilfios Praca niezalewj a zara-
oczekiwan zem obiektywnej komisji akredytacyjnej jest dla nas tez
Na pewno istotnym ogimieciem rzutujgym na dalszy  zrédlem wielu informacji i cennych wskazowek w przeksztat-
bieg zdarzénest uzyskanie konsolidacji wszystkich jedno- caniu i modernizacji Uczelni, jej programow i struktury.
stek Akademii, w tym szpitali klinicznych w geniu do Serdecznie dzlasje calej Komisji, a szczegblnie prze-
uzyskania jednolitej struktury uczelni. W okresie tego rokuwodnicza&zemu prof. Maciejowi Gembickiemu, za trud tak
zrozumielisny, ze podstawowa&prawajest jednoé catego  wnikliwej oceny uczelni.
&rodowiska medycznego. Marzeniem moim jest to, aby nie Szanowni Pastwo w zatoeniu niektdrych, jednostronnie
byto w przyszitési nigdy niezdrowej konkurencji ani pomie i bezkrytycznie nastawionych, reformatorow ochrony zdro-
dzy naszymi jednostkami, ani pordigy grupami zawodo- wia — byla i jest restrukturyzacja naszych szpitali klinicz-
wymi. Zaréwno pracownicy uczelni, jak i pracownicy nych. Restrukturyzacja na zasadzie redukcji liczbyekoz
ochrony zdrowia zatrudnieni w naszych szpitalach, musimyiczby pracownikéw i wyfazne dostosowanie ich do
stanowiowspolny front, tylko wtedy mamy szandgetermi-  wskazikow ekonomicznych szpitali jako zaktadow leczni-
nacja jednej grupy w stusznej sprawie powinna zyskiwaaczych, bez uwzghtinienia ich funkcji dydaktycznych i na-
poparcie categdradowiska, tak jak jest teraz. ukowych. Rénimy sigzasadniczo widzeniem koniecznych
A przecieznie zawsze tak byto. przemian w tych szpitalach. Oczywie wymowa liczb musi
byt zauwapna i korekty bazy, jak i zatrudnienia w poszcze-
Jako pracownicy tej uczelni miejmy poczucie jej wielko- gélnych specjaln@sach sachyba nieuniknione. Jestag w
&i i sitly. Akademia Medyczna w Warszawie to przécieztrakcie ich realizacji; jednak kliniczna baza Uczelni musi
uczelnia o chlubnej dwuwiekowej historii, ktotaorzyli ulec rozbudowie a nie redukcji, niezlve jest nawet utwo-
nasi wybitni poprzednicy poczynagj@d Staszica, Dziarko- rzenie nowych szpitali klinicznych, aby sprostagzwaniu,
wskiego, Wolffa w XVIIl wieku a poaiej: Chatubirskiego,  jakie niesie najbligza przysztos Utworzenie nowych wy-
Szokalskiego, Hirszfelda, Brudakiego, w wieku XIX i  dzialéw, kierunkéw studiéw i nowych specjaleospowo-
XX. duje zwielokrotnienie liczby studentéw. Na szZxie nie
Nalez takz wspomniémazwiska wybitnych lekarzy — ulegliamy naciskom i potencjat kadrowy uczelni jest wystar-
uczonych Uniwersytetu Warszawskiego z okresu Il Rze<zajgy do podjeia takich zadanMusimy tylko wszyscy
czypospolitej, jak: Czyawicz, Ortowski, Kryski, Michato-  zrozumi€g ze saone celowe, saiezbelne, a nawet wyma-
wicz, Paszkiewicz, Loth, Czubalski, Modrakowski. Przywo- gajaprzyspieszenia.
tajmy takz bytych rektoréw Akademii Medycznej: Czubal-  Szanowni Pastwo musimy jednak umieczytacwymo-
skiego, Kacprzaka, Gornickiego, Nielubowicza. Oni tworzy-we liczb i wskanikow, planowanych algorytméw. Mamy
li historie naszej uczelni. Nasza sita tkwi w tradyciji i wielko- przewageczasowa organizacyjnawykorzystajmy japrzed
&ci naszych poprzednikéw, ale nasze losy pozostajea-  nami niepowtarzalna szansa.
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Szanowni Pastwo za kilkanasie dni koniec roku i ko- naszym udziatem Jozie pasmo samych sukceséwycZe
niec wieku. Mamy zaszczyt wprowadziaszaAlma Mater  Parstwu zdrowych, Wesoiycﬁvﬁat. Relaksu w gronie naj-
w XXI wiek. blizszych, przyjaciot, rodziny.

ZyczeParstwu, aby byt to okres jej dalszego rozwoju. Niezapomnianych wrah i przez¢ z tego okresu prze-

Zycze abysny juz nigdy nie byli ‘siadkami okreséw  miany wiekéw i tysialeci.
zagroeha nawet destrukcji, ktdre cyklicznie powtarzaty sie  Szczdéliwego Nowego Roku, Szc@avego Nowego
w minionych dwu wiekach naszej historii. Niech’Bava,  Wieku ! XXI wieku!

PROMOCJA NA | WYDZIALE LEKARSKIM

mgr Magdalena Zielonka

Tegoroczna LXVI uroczyst@swreczenia dyploméw le-  siepod kontrojeurzednikow. To oni, urzdnicy kas chorych,
karzom i lekarzom stomatologom, absolwentom | Wydziatuhamujadostg do specjalizacji, limitujalos¢ wykonywa-
Lekarskiego i Oddziatu Stomatologii z roku 2000 odby}a sienych zabiegdéw. Decyzje finansowe nie pozwalagdni€g
16 grudnia w Teatrze Polskim. Uroczy<tgoprzedzito na- uposaenh Mimo tych ograniczerirzeba bycoptymista—
danie tytutu doktora honoris causa naszej UcZelidteowej lekarz to wspanialy zawéd, elitarny i skuteczny, medycyna
stawy chirurgowi z Uniwersytetu Columbia w Nowym Yor- rozwija siew fantastycznym tempie, co pozwala mied-

ku prof.Markowi A. Hardy. zieje, 2 coraz wjeej choréb bdzie uleczalnych.
Zebranych god — wladze Uczelni, doktora hc AM prof. Na koniec Dziekanyrzyt, by absolwenci kierowali sig

W. Rudowskiego, prezesa ORL dr A. Wiodarczyka, absol-swej pracy zasadami etyki lekarskiej, byli lubiani i szanowa-
wentow i ich najbliszych przywitat dziekan | WL prof. W. ni przez pacjentow.

Glinski. W swoim wystpieniu stwierdzit, izukoiczenie Wystgpienie JM Rektora AM prof. J. Piekarczyka druku-
studiow jest chwijagporzetomowa Teraz nasfait czas kon-  jemy w caidsi.

frontacji z rzeczywistada— absolwenci otrzymali przywilej

leczenia. Medycyna pokazuje migasci i site, kiedy chore- Dziekan W. Gliski przeczytat taciskarotelaudaciji prof.

mu moza pomac i ograniczenia, kiedy ta pomoc jest bezMarka Hardyego oraz list gratulacyjny od Ministra Zdro-
skuteczna. Zawdd lekarza neobyczrédiem wielkiej saty-  wia prof. G. Opali.

sfakciji, ale tézppowodowadrustracjei dawacpoczucie bez- Laudacjewygtosit prof. dr hab. J. Walaszewski. Podkre-
silnosci. W tej chwili kazly aspekt procesu leczenia dostat dlit w niej wybitne dokonania Profesora w dziedzinie chirur-

(e

Absolwenci | WL Absolwenci z dyplomami lekarza

Styczenh 2001 5



Z Zycia Akademii Medycznej

.Przysigge Hipokratesa” od tegorocznych absolwentéw
przyja prodziekan | WL profM. Krawczyk . W pierwszej
kolejnoxi dyplomy lekarza z (aRektora i Dziekana otrzy-
maty osoby legitymujee siesrednigocen ze studiéw wyno-
szgaponad 4,5. Na Wydziale Lekarskim 22 osoby miato
taka&sednig a w Oddziale Stomatologicznym — 3.

Wszyscy absolwenci otrzymali w darze Jiaufundo-
wane przez dr K. Piwowarczyka wydawgEBarmindex
oraz roczngrenumeratezasopismaljledycyna po Dyplo-
mie” od F. Gulbinowicza, ksizi dla najlepszych absolwen-
téw ofiarowata firma Volumen.

Dr A. Wiodarczyk — prezes Okgewej Izby Lekarskiej
zacheal miodszych kolegéw do dziatania w Klubie Miode-
go Lekarza zapewnigjaiz Izba to nie tylko sékoleziski i
comiesjezne sktadki.

W imieniu absolwentéw gtos zabrata lek. Anna Maje-
wska — najlepsza absolwentka Oddziatu Stomatologicznego.
gii i biologii transplantacyjnej, Jego udziatwaiu polskie- YW SWoim wysiaieniu podzjgowata nauczycielom za dzie-
go ‘sodowiska naukowego chirurgéw i transplantologéw, lenie siewiedzai wpajanie troski o dobro pacjenta, rodzicom
pomoc miodym naukowcom i studentom w uzyskiwaniuZ& pomoc i wspieranie w trudnych chwilach, administracji —
stypendiow, petnienie zaszczytnych funkcji w towarzy- W 0sobach pam Dziekanatu — zayzzIliwo& i rozumienie
stwach naukowych i komitetach redakcyjnych czotowychpotrzeb i probleméw studentéw oraz wspétkolegom za
czasopism naukowych z tej dziedziny. wspieranie siev trudnych chwilach.

Rektor J. Piekarczyk weeyt dyplom doctora honoris Oprawemuzycznazapewnit chor akademii pod bafiga
causa. W 2000 roku otrzymali je jeszcze dwaj wybitni uczeHerman.

Prodziekan | WL profesor M. Krawczyk i Dziekan | WL
profesor W. Gliski z absolwentami

ni: prof. N.L.Tilney i prof. H. Koprowski. Pigknauroczystoé zakorczyt barwny i pogodny spektakl
Tekst laudacji oraz wyktad dyplomowy ,Transplantation ,1Pastoraik’|’ doskonale korespondygg ze zbliajacymi sie
anno 2000” drukujemy na dalszych stronach pisma. Swigtami Boz2go Narodzenia.

WYSTAPIENIE REKTORA AM
PODCZAS PROMOCIJI

Prof. dr hab. Janusz Piekarczyk — Rektor AM

Szanowni Pdrstwo, powstata w Warszawie pierwsza Szkofa Chirurgiczna.

Dzisiejsza uroczysfasto wielkie ‘svieto Akademii Me- Natomiast w 1809 r. powstata Akademia Lekarska zwana
dycznej w Warszawie, a przede wszystkim | Wydziatu Le-Wydzialem Akademicko-Lekarskim. Stanowisko prezesa tej
karskiego, naszego najiezego wydzialu o najstarszych uczelni petnit Stanistaw Staszic, a pierwszym dziekanem byt
tradycjach. prof. Jacek Dziarkowski.

Jest to wielkiéwieto, poniewazlokonamy aktu promociji Po utworzeniu Krélewskiego Uniwersytetu Warsza-
lekarzy i lekarzy stomatologéw — absolwentéw | Wydziatu wskiego, w roku 1816, wydziat ten wszedt w jego skitad, jako
Lekarskiego. Jest to wielkievigto Uczelni, gdymasza Al-  Wydziat Lekarski.
ma Mater obdarzy najwgzagodndsia— Doktora Honoris Tak wiec tradycje akademickie naszego Wydziatu Lekar-
Causa wybitnego uczonegaviatowej stawy: Profesora skiego sjgajajuz przeszio 190 lat. Wydziat odgrywat za-
Mark Hardy z Uniwersytetu Columbia w Nowym Yorku.  wsze wanarolew ksztatceniu przysztych lekarzy, w rozwo-

Szanowni Pastwo, tradycje nauczania medycyny w ju poszczegélnych specjalraslekarskich, réwniezjako
Warszawie sigajakohca XVIII wieku, poniewaav 1789 r.  warsztat naukowo-badawczy wybitnych lekarzy naukow-
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spoteczéatwa zwracajam na to uwage
Reforma byla konieczna, wprowadzona w
poiechu mogta mieachybienia i bldy,
ale nie moma dopusi¢ aby te niedosko-
nalogi a nawet bidy reformy zwrdcity
sig przeciwko niej, powodyfatotalnade-
strukcje

To co dzieje si@becnie, moza poréw-
nacdo mechanizmu autoagresiji.

Tylko madro€ nas wszystkich, pra-
cownikow opieki zdrowotnej i politykow
moze uratowacpolska stuze zdrowia.
Mam nadziejeze fazewytworzenia prze-
ciwciat — ,burzliwej reakcji organizmu”
mamy juz za sohaze nastpi w koihcu
faza zdrowienia i szybkiej rekonwalescen-
cji.

Ale aby tak byto, potrzebne saybkie
i skutecznémdki, my pracownicy ochro-
ny zdrowia potrafimy je wykorzystaale
cow XIX, a nastpnie XX wieku. Historia Wydziatu chlubna przedtem politycy muszagodzicsig na zrealizowanie ,re-
ale i tragiczna zwzana z losami Warszawy i Polski; dziatal- cepty”, daja godki na wykupienie odpowiedniego lekar-
nos dydaktyczna i naukowa by+a. przerywana przez pOWStastwa_ ObaW|amy slae aby tereceptarea|izowémie wy-
nia narodowowyzwolere: listopadowe, styczniowe, a na- starczy wzrost naktadéw o 0,25%?!
stepnie I-sza 11-ga Wojne Swiatowa

Tak kortzy sienam XX wiek, wiek wielkich wydarZen
Warszawska medycyna poddawana byta srogim reprege|kich odkryg ale i wielkich bieow, wielkich bielow

sjom zaborcow, okupantéw, aby w chwilach odwilz politycznych, a nawet wielkich zbrodni.
przerw w tych represjach odradzsig nawigywackonta- W najciemniejszych jednak czasach byli ludzie wielcy,
kty z najlepszymi awdkami, wyrbwnywa@oziom i starac  notrafiecy wybracprawdei stacna jej strag. Do tych ludzi
siewigczacdo rozwoju nauk medycznych. Pomimo trudno- ;4\ s7e naledi lekarze, ktérzy kierowali siemitowaniem
égi, przesszd materialnych | politycznych. Prgce; ten t_rwabrawdy, giéokim humanizmem i wierrio@ Przysielze Hi-
nieprzerwanie, ardo pokolenia Pastwa dziadkow i rodzi- o\ ateca Na kartach historii polskiej i warszawskiej medy-

Cé\g’ do naszego pokplen;a. e . K med cyny znajdziemy takich lekarzy bardzo wielu.
€2Sprzecznie, najszypszy pgste rozwoju nauk medy= Myslimy na og6t o znakomitych nazwiskach — znanych,

.Cz.nyCT odby\ll(va s.le.era.z - pkOtIiczas ¢ da, S\I/(lgdomggo wybitnych lekarzy XIX wieku jak: Tytus Chatulshki, Wi-
Juz W tym zakresie, yeia szkoinego, studenciego. ruga .. ejiks Szokalski, Ludwik Hirszfeld. Miimy o wiel-

potowa XX wieku i ostatnie jego lata to vem eksplozja . . :
odkryew naukach medycznych, pasmagliawprowadza- kich profesorach medycyny wydziatu lekarskiego UW, z

nych nowych metod i technik, tak do diagnostyki jak i tera-
pii.

Okres Pastwa studiow to terrudny czas przeksztafcen
ustrojowych, politycznych i gospodarczych w Polsce. Okreg
wielkiego entuzjazmu ale i dyeh rozczarowamwiazanych
z wprowadzanymi reformami.

Jestémy wszyscy zaniepokojeni; lekarze wraz z innymi
grupami zawodowymi wspotpracgggmi z nami w kon-
struowaniu opieki zdrowotnej w Polsce, tej zreformowanej
opieki.

Jestémy zaniepokojeni, & dostrzegamy blly w tych
reformach; tym bardziej niepokoimy sige nie zawsze te
btedy sazauwanne przez politykow.

Tym bardziej, & politycy nie cheach zauwagt, gdy  prof. dr hab. Janusz Piekarczyk wea dyplom absol-
Srodowiska lekarskie, piggmiarki i przedstawiciele catego \yantkom 1 WL
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-_’::*--:Eiﬂbﬁ_ ke -
Dziekan | WL profesor W. Gkki, Rektor AM profesor J. Piekarczyk,
Prodziekan | WL profesor M. Krawczyk z absolwentami

okresu mjelzywojennego, jak : Leon Kigki, Adam Czye- swoim /ciu wtasne zadania do spetnienia. Wdkan z tych
wicz, Witold Ortowski, Kazimierz Orzechowski, Mieczy- zaddmma sjerozegra@yciowa préba wartas czlowieka. Ta
staw Michatowicz. Pamiamy tworcéw i realizatoroéw tajne-  zyciowaprobewartoi, jaka przypadta Prof. Nielubowiczo-
go nauczania medycyny w okresie okupacii hitlerowskiej,wi moma z pewnosia nazwaanisja Sabowiem takie war-
ktdra nie miata precedensu w dziejach szkdt medycznychogi dla” ktérych warto jest ycie pdsviecic. Tymi warto-
Swiata, w osobach: Ludwika Paszkiewicza, Witolda Orto- &ciami dla Profesora byly: medycyna, nauka i dydaktyka.
wskiego, Franciszka Czubalskiego, Wiadystawa Keifds  profesor lekarzem sigrodzit. Byt to , Medicus Magnus”.
skiego, Edwarda Lotha, Jerzego Mordakowskiego, Stanista-
wa Przytekiego i Jana Zaorskiego. Przed kilkoma tygodniami pegnalisny takz nagle i
nieoczekiwanie prof. Andrzeja Karwowskiego wielkiego

Nauczanie medycyny w Warszawie kontynuowane bytoyziekana | Wydziatu Lekarskiego. Wybitnego nauczyciela
p.rzecie'znawet w ekstremalnych warunkach terroru, w Get'akademickiego, lekarza i humanis®worce wspéiczesne;
cie Warszawskim. tradycji tego Wydziatu; z Jego kaotrzymalisie Pastwo
przed 6 laty indeksy. Za chwitdrzymacie Pastwo dyplo-
my, dyplomy z dataawierajga magicznacyfre 2000 roku,
roku przetomu wiekow i tysideci. Cata Pastwa kariera
zawodowa przypadnie jura XXI wiek.

Zycze Parstwu abysie w swym yciu zawodowym kie-
rowali sieprzede wszystkim godnymi tego ideami i prawem

stety odeszli. W biezym roku odszed od nas wielki lekarz, '€karskim opartym na przysiee, kioraza chwilezatoz/cie
wychowawca wielu pokolefekarzy i chirurgéw, rektor AM W 0DeCnosi waszych nauczycieli i waszych najlsizych.

w Warszawie — jako pierwszy wybrany w demokratycznychWybralicie jakz odpowiedzialny, ale jakzpigkny zawod.
wyborach prof. Jan Nielubowicz. Jak napisat Jego yczerf @migajcie Pastwo, 2 : wraz z tymi dyplomami otrzymu-
rowniezbyly rektor Akademii prof. Jerzy Szczefbdprof.  Jecie wielkaszanseSzansda jest moiwosc niesienia po-
Jan Nielubowicz zapisat si historii polskiej chirurgii jako ~ MOCY cierpi@ym, szanséa jest leczenie chorych. Niech
innowator i animator pogpel. Przeniést do polskiej chirurgii  Wam belzie dane sprostach oczekiwaniom. Niech praca
szereg osiniec chirurgii wiatowej. Z réwnapasjazajmo- ~ zawodowa sprawia Pstwu moc satysfakcji. Abyse w
wat siechirurgiadosviadczalnakliniczng nowymi techni- ~ XXI wieku mogli spokojnie zajasig pracalekarska poste
kami operacyjnymi, diagnostykaizualizacyjna jak i pro-  pem nauki, i w kbou zgodnie ze wskazaniami Hipokratesa

Warto wiedziéco tym wszystkim, co stanowi historie
tradycje uczelni, ktéradzisiaj korczycie Pastwo. Mydac
jednak o wielkich lekarzach musimy miggiadomdg, ze
zyja oni nadal igbd nas; musimy ich w pordostrzec, oni
przemawiajado nas stowem i swymi czynami.

tatwiej jest jednak méwio tych, ktorzy juzod nas nie-

cesem nauczania i oceniania wiedzy.” — nie musieli troszcZysieo dobra materialne.
Prof. Tadeusz Toltoczko, ta&zmasz byly rektor, piszao Szczdéliwego Nowego Roku, Szc&@evego Nowego
prof. Nielubowiczu stwierdzit .... ,Kaly czlowiek ma w  Wieku !
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Mark Hardy profesor chirugii
Uniwersytetu Columbia w Nowym Jorku
Doktorem Honoris Causa Akademii Medycznej w Warszawie

LAUDACJA

Prof. dr hab. Prof. dr hab. Janusz Waftaszewski
J. Wataszewski
wygtasza laudagje

W uznaniu wybitnych dokoridProfesora Marka Hardy w  lumbia University i koordynatorem programu wymiany na-
dziedzinie chirurgii i biologii transplantacyjnej oraz Jego rzadéw (UNOS) w Nowym Jorku.
udzialu w ‘¥ciu polskiego”®dowiska naukowego chirur- Po przejziu wszystkich szczebli kariery zawodowej i
goéw i transplantologéw, Senat Akademii Medycznej w War-naukowej Dr Mark Hardy otrzymat w 1991 roku bardzo
szawie na wniosek Rady | Wydziatu Lekarskiego nadat wprestizowy tytut: Auchincloss Professor of Surgery.
dniu 17 .07. 2000 roku zaszczytny tytut

Doktora Honoris Causa Akademii Medycznej w War- Dziatalnos” ¢ naukowa
szawie.

Recenzentami dorobku naukowego Profesora Hardy byli: Prof. Hardy jest autorem 289 prac oryginalnych Klinicz-

Prof. dr hab. Stanistaw Moskalewski — Kierownik Zakta- nych i ddsviadczalnych z transplantologii , autorem i reda-
du Histologii i Embriologii Centrum Biostruktury Akademii ktorem 3 monografii, 30 rozdziatéw w pqodmmikach i mo-

Medycznej w Warszawie . nografiach oraz ponad 100 stresZczggzdowych. Prace
Prof. dr . Reinout van Schilfgaarde — Kierownik Kliniki jego stanowjastotny wkiad zaréwno do transplantologii, jak
Chirurgii Uniwersytetu w Groningen (Holandia) i do klinicznego przeszczepiania ngids. Zajmowat sie

Prof. dr hab. Tadeusz Popiela — Kierownik Katedry iOn ddsviadczalnym przeszczepianiem jelita oraz badaniem
Kliniki Chirurgii Ogoélnej i Gastroenterelogicznej Collegium proceséw wchtaniania przez bloseizowa takiego jelita,

Medicum Uniwersytetu Jagi€lekiego. mechanizmem dziatania globuliny antylimfocytarrvepty-
) wem dziatania promieniowania nadfioletowego (UVB) typu
Zyciorys B na odpowiedzZkomorkowana modelu alloprzeszczepu

komdrkowego i narziowego. Znaczna grupa prac dotyczy

Dr Mark A. Hardy M.D., urodzony we Lwowie w 1938 wywolywania stanu tolerancji na przeszczep allogenny ser-
roku, ukorezyt studia przedmedyczne w Columbia Universi- ca, jelita, nerki oraz wysp trzustkowych u zwigrzdoorato-
ty w 1958 roku, a studia medyczne w Albert Einstein Colle-ryjnych i w badaniach klinicznych. Od wielu lat prowadzi
ge of Medicine w Nowym Jorku w 1962 r. Specjalizacje On program badawczy dotygaa przeszczepiania wysp
chirurgicznaodbywat w latach 1962 — 1969 w szpitalach trzustkowych, przeszczepiania nerki i trzustki u chorych z
Nowego Jorku, a nagigie przez 2 lata w Boston City Ho- niewydoIndsia nerek i cukrzycaypu | oraz immunomodu-
spital w chirurgii transplantacyjnej . W latach 1971 — 1975lacji i manipulowania systemem immunologicznym biorcy
pracowat jako Associate Professor of Surgery w Albert Einprzeszczepu allogenicznego.
stein College of Medicine. Od 1975 roku do chwili obecnej Wyniki tych badanstawiajaprof. Hardy w wiatowe]
jest profesorem chirurgii w Columbia University College of czotéwce znawcéw tych zagadhjenjego prace majzhara-
Physicians and Surgeons, gdzie przez wiele lat wspotpracdder 26dtowy i referencyjny dla wielu publikacji. Jego bada-
wat z prof. K. Reemtsma, wybitnym chirurgiem amerykan nia sastale finansowane przez Narodowy Instytut Zdrowia.
skim, ktorego zaspat na stanowisku kierownika kliniki. Jest Prof. Mark Hardy wielokrotnie wyktadat jako visiting
kierownikiem programu przeszczepiania nd@a w Co-  professor w rénych osodkach swiatowych, takze w Polsce.
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dowiskiem transplantologicznym i chirurgicznym reprezen-
towanym réwniézprzez pracownikéw naszej Uczelni. W
wykazie publikacji znale&zmoza jako wspotautoréw sze-
reg nazwisk 0s6b z polskiegoodowiska chirurgicznego i
transplantologicznego. Osobiste zaamyemie Prof. Marka
Hardy we wspoiprace Klinika Chirurgii Ogdlnej i Trans-
plantacyjnej Akademii Medycznej w Warszawie oraz pol-
skim ‘godowiskiem chirurgicznym jest bardzo znamea
Swiadczy o tym Jego kilkakrotny osobisty udziat w Zjaz-
dach Chirurgéw Polskich oraz sympozjach organizowanych
przez Instytut Transplantologii.

Wspéltpracuja iSle w zakresie immunobiologii i trans-
plantologii z AkademjdMedycznaw Warszawie, niewtali-
wie zastuyt sie polskiej my$ naukowej pomagajamio-
dym naukowcom oraz organizgjafundujg stypendia za-
graniczne w Columbia University. Zawszé fmazostaje w
kontakcie z bytymi stypendystami, Sazim pomocad rada
. Profesor Hardy zorganizowat takkrétkotrwate stypendia

Dziatalnos ¢ w towarzystwach naukowych naukowe w Columbia University dla zainteresowanych stu-
dentéw naszej Uczelni.

Dziekan | WL prof. dr hab. W. GBki

Z dtugiej listy petnionych funkcji i zaszczytnych godeoios
wymienic nalez godndg Prezydenta AmeryKakiego Towa-
rzystwa Chirurgdw Transplantacyjnych, czionka Zdwa . . ) o ) )
SNiatowego Towarzystwa Transplantologicznego, czionka Za- Regenzenu zgodnle, .stIW|erdz.aJae wybitny dorobek i
rzgdu Amerykaskiej Organizacji Koordynuiej Program pozycja ngukowg W s.kalvxsatoweJ.Profe.sora Marka ngde-
Przeszczepiania Nadéw (UNOS). Dr Mark Hardy od 3 lat 99 W peini upowamaj.ado poparcia Wn'_c_’Sku 0 nadgme mu
jest cztonkiem Honorowym Towarzystwa Chirurgéw Polskich. iUt Doktora Honoris Causa Akademii Medycznej w War-
W przesziosi Prof. Hardy byt rownieprezesem Nowojorskiej SZ3WI€. o _ _
Organizacji zajmujeej sieOrgan Procurement, oraz cztonkiem Profgsor Tadgusz Popielaisze: Dr Hardy, jest wybit-
szeregu Komitetéw Uniwersytetu Columbia. nym chirurgiem i naukowcem. Stanowisko profesora chirur-

Prof. Hardy jest czlonkiem szeregu Komitetéw Redakcyj-9il » Auchincloss Professor of Surgery, w renomowanym
nych czotowych czasopism naukowych waonych chi- Uniwersytecie Columbia w Nowym Jorku oraz funkbje-
rurgii i transplantologii Jest cztonkiem Komitetow Reda- rektora Osodka Transplantacyjnego w tymszpitalu uznac
keyjnych czotowych pism specjalistycznych, m.ifirans- ~ Moza jako wyraz i dowod bardzo wysokiej pozycji nauko-
plantationi Transplantation Proceedingsraz recenzentem Wej W reprezentowane;j przez Niego specjatnos
8 czasopism migzynarodowychAmerican Journal of Kid- Profesor Van Schilgaardepisze: ,, Dr Hardy is an ou-
ney DiseasesCancer, Surgery, Nephron, Diabetes, Ameri- Standing knowledgeable university surgeon. In his specific
can Journal of Pathology, Diabetologia, Clinical Transplan- field of interest (which can be shortly characterized as clini-
tatior). Prof. Hardy jest réwniezztonkiem komitetu reda- cal transplantation and transplantation biology) he has, in the
kcyjnego wydawanego w Pols@@nals of Transplantatign ~ course of up top three decades made major contributions”.
w ktérym to p|'$n|e by]— redaktorem Specja|nego Wydania Dr Hardy is more than briliant doctor and clinical scientist
poswvieconego przeszczepianiu wysp trzustkowych. Od 1but also an important contributor to setting the foundations

Whioski recenzentow

stycznia 2000 roku zostat Redaktordiransplantation— and the school for his pupils, and thus for the teachers of the
najpowaniejszego czasopisma naukowego w zakresiext generation. There is no doubt in my mind that the
transplantologii. honorarry doctorate is absulotely juystifies and | congratula-
te you and your Faculty in advance with the wise and fully
Zwigzki z medycyng Polska appropriate decision.

Profesor Stanistaw Moskalewski we wnioskach dan
Profesor Hardy nie zatracit wiez krajem rodzinnym. wych pisze ,caly méj wywod i opinienogtbym strésic
Wielokrotnie brat udziat w organizowanych w Polsce spot-nast@ujaco : Profesor Mark Hardy jest uznanymiato-
kaniach naukowych i zjazdach chirurgicznych. W perspewym autorytetem w chirurgii i immunologii transplantacyj-
ktywie miedzynarodowych osigmiget szczegdlnego znacze- nej, byt i pozostaje tworczo obecny wc naukowym
nia i wyrazu nabiergjaastugi Prof. Marka Hardy w utrzy- naszego Oedka Transplantologii, a przez to i w naukowym
mywaniu wspotpracy miedzy amerylskim i polskim so- zyciu naszej Uczelni i naszego Kraju.
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TRANSPLANTATION ANNO 2000

Prof. Mark A. Hardy

Rector Magnificus, Dostojni Koledzy, Panie i Panowie!

Jest dla mnie wielkim zaszczytem przemawiaev tym
miejscu, z okazji, ktéra jest jednym z wanmiejszych wy-
darzeh na mojej drodze zawodowej. Szczegdlnego zna-
czenia nabiera dla mnie ten dziénréwniez na
ptaszczynie osobistej, stanowi bowiem jakby zakocee-
nie drogi do domu, do kraju, w ktérym sieurodzitem i do
ktérego wielokrotnie wracalem za pégednictwem tej
znakomitej uczelni.

Powodzenie pierwszych przeszczépigrek u bliniat
jednojajowych w potowie naszego stulecia ogromnie rozbu
dzito wyobrdnie, zaréwno wiata lekarskiego, jak i catego
spoteczéntwa. Nieustajey post@ w tej dziedzinie, a talkez
w immunologii, genetyce i inmierii genetycznej, staly sie
metaforami wielkési Stworzenia; przeszczepy serca j-wa * » -
troby tworzyly romantyczne mity wirtuozerii chirurgicznej, DYrektor Instytutu Transplantologii AM prof. dr hab. W.
zasobietnice ingnierii genetycznej otwieraty nieograniczo- ROWiTBki, prof. dr hab. J. Wtaszewski, dr hc AM prof. M.
ne matiwosci niemal rodem z Juliusza Verne, rychio pod- Hardy
nosz& jednak powaze kwestie etyczne i moralne. Pierwsi
chirurdzy zajmujay sieprzeszczepianiem naiéw byli nie
tylko lekarzami, ale i naukowcami, odkrywcamiciac
umiejgnoxi z odwagadokonywali operacji 0 nieznanych
skutkach, ustanawigjastandardy w zagadnieniach dotych-
czas nieznanych. Jak powiedzial Newton o Mikotaju Koper-
niku, teraz wspieramy siea ich barkach i kontynuujemy
odkrywcze dzielo, ktérego'r@diem byly marzenia i
wyobraaia tych pierwszych.

Kolejny wielki krok pét wieku pomiej dokonat sjiew

naukowcy, lekarze, chirurdzy swoimi dokonaniami z pogra-
nicza magii pobudzajzbiorowawyobranie.

Chociaz Projekt Ludzkiego Genomu nakliesv duzej
mierze jego mapejednak nie odpowiedziatl na pytanie o
zadania poszczego6lnych genéw. Teraz nadszedt czas, by
miedzynarodowe€ dowisko badaczy i lekarzy przypisato
jednostki chorobowe konkretnym genom i poszukiwato le-
czenia opartego na tej wiedzy. Nie maadzych wipliwo-
immunogenetyce, ktdrej stha medycynie rozpociesieod S 2¢ b@izie ona miata zasadniczy wplyw na zdonds
badania zgodriastkankowej dla celéw transplantacii. Obe- WYWolywania tolerancii, tegoéigtego Graala transplanto-
cnie dzi&i tym badaniom na uKazeniu jest Projekt Ludz- 109ii- Terapia genetyczna urrlozi nam kontrolowanie bio-
kiego Genomu, przedsigiecie wywotujzce tyle samo nad-  chemicznej kaskady odpormswej, wywotywanie toleran-
ziei, co kontrowersji. Rozwéj immunologii, ktéry byt pod- cji, nasadowanie naturalnych szlakéw reakcji i unikanie
stawatransplantologii przyczynit sie od tego czasu digte Niepozdanych efektow ubocznych lekow. Podrka tej
szego poznania mechanizméw rozpoznawania tkanki wiasviedzy belzie Znudna i niewdziezna, co jest cate w
nej i obcej oraz wyjasenia komunikacji migzykomérko- ~ badaniach genetycznych, lecz nagrodaz bycnie tylko
wej i wzrostu komérek. Znajomosych mechanizméw jest Umiejeno< cztowieka do leczenia i odnawiania swych tka-
obecnie podstaywkeczenia choréb autoimmunologicznych, nek i narzdow, ale nawet zdolriésdo wydtuznia cia
zakazhi choréb proliferacyjnych, w tym nowotworéw zlo- Przy wykorzystaniu narzw z multitransgenicznych zwie-
8iwych. W czasie pieiu dziesjeioleci od pierwszego uda- rza lub ludzkich hodowli tkankowych. Wiele wskazuje na
nego przeszczepienia nadzaimmunobiologia wyszta z 10, Ze przyszioé transplantologii opierasigbgdzie nie tylko
mroku tajemnicy, a zagadnienia immunogenetyki, niedoa ksenotransplantacjach, ale szczegolnie na przeszczepach
krwiennego uszkodzenia nadia ztoonych zabiegdéw chi- komorek i tkanek. Mtodzi naukowcy magizis w zasigu
rurgicznych na naczyniach, sercu,twhie staly sieznane  reki narzglzia leczenia chorob degeneracyjnych, réwniez
nie tylko lekarzom i naukowcom, ale w 'guz stopniu réw-  tych atakujaych uktad nerwowy, a tym samym uwolnienie
niez pacjentom i szerokiej publiczims To wiasie mtodzi  czlowieka od strachu przed wegetgogr moiwosci dzia-
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tania, my¢enia i wspotycia z bliskimi. Sadwniezperspe-
ktywy rozwoju metod naprawy niedomagajah tkanek, w
tym serca, trzustki, méai i ko&ci; naprawy poprzez "odno-
wienie" miast wymianeCzy komorki multipotencjalne mo-
gabytuzyte do hodowli ludzkich narzw pozostaje obec-
nie zagadnieniem z pogranicza fantastyki naukowej, pomi
mo ogloszenia przez czasopismo "Science"umiejgno
izolacji i utrzymania ludzkich komoérek wielopotencijalnych
w hodowli" byto "Przelomowym Dokonaniem Roku 1999".
Kwestie etyczne zwizane z tym zagadnieniemgiezedmio-
tem Zywej dyskusji wsdd szerokiej publiczrnaes naukow-
cow, politykéw, a w szczegolhogprzywddcow religijnych.
Jak wypowiadano sigvielokrotnie wczésiej, badania na-
ukowe mona i niekiedy trzeba kontrolowalecz nie wolno
ich nigdy zabraniacUnikanie czynienia szkody pojedyn-
czym ludziom czy spoteczstwom jest celem nadrdeym,
nawet jé miatoby to opdni€ postg nauki. Jest to jednak
réwniezjedyny dopuszczalny powdd opbania dostpu do
dokondnmedycyny mogeych ratowacycie lub poprawiac
jego jakos.

Decyzja ograniczonego korzystania z ludzkich ptodo-
wych komoérek multipotencjalnych dla celéw klonowania
zostala niedawno skrytykowana przez papigana Pawta Il
jako niemoralna. RoZd#gk miedzy badaczami a Ko®-
tem jest w tej kwestii powawy i nie zmniejszy sieo ile nie

ktorzy majawptyw na decyzje o ich usuwaniu. Lekarze od
czasOw Hipokratesa odndali sie od stanu duchownego i
nie pretendowali do bycia autorytetami moralnymi czy du-
chowymi. Kwestie te, dotycza wszystkich powinny znaj-
dowacswe odpowiedzi w ogdle spotedatna.

- Z tamtych czasow, sprzed 2500 lat pochodzi réwniez
przypisywanu Hipokratesowi aforyzm, "sztuka diugaya z
cie krétkie". Medycyna na codZiestaje przed podstawowy-
mi problemami ycia, jego ulotnésia, choroba amiercia
Greckie stowo okrdajace sztukebrzmiato "techne", ozna-
czajgc rowniez nauke rzemiosto, zawdd, wszystko czego
czlowiek moz sienauczyc Lekarz uprawiat sztukdecz
zycie byto zbyt krétkie by wszystko pdjasztuka rzeczywi-
&cie byla dluga. Sentencja ta winna wskaziuel@rzom
sposbb pracy, wspélny, niezatéz od narodowych czy in-
nych granic, tak by sztuka rosta i mogta lpreekazywana
wspotczesnym i nagbaym pokoleniom.

W chwili gdy wiemy o wszechgiecie, nas samych, fizjo-
logii i biologii wiecej nizkiedykolwiek dotychczas, musimy
miet sie na bacznad, by nie uczynicmauki sitanapelowa
kultury. Nauka nie méwi nic o tym, jaki powinien bgwiat
i co lub kogo winnimy obdarzicmito&ia Powinnisny
rozumieci szanowag niekoniecznie Zagrzyjmowadcjako
swoje, jak najwjeej perspektyw i stanowisk i z tolerancja

siggniemy do ksenotransplantacji lub klonowania komérekiraktowacte wartdsi, ktorych sami nie przyjmujemy. Niech

dorostych. Nie powinnisy jednak opoaiac naszych badan

nauka petni rolgprzewodnika w naszym wspolnymcu i

nad leczeniem choréb z autoagresji i degeneracyjnych znig20szerzaniu wiedzy pozwalgjeszanowaovartosi, ktore

chegceni rzalowymi czy autorytarnymi wyrokami, ale raczej
wypracowywdcstanowiska etyczne i moralne, ktore nie
gwalca indywidualnego sumienia i nie szkodngdtowi.
Wydaje sje ze wykorzystanie tkanek ptodowych fmazod-
dzielic od moralnych wyboréw dokonywanych przez tych,

okredaja nasze rdae historie i kultury. To réwniezobok
nowych zdobyczy nauki, ksztattowaedzie przysztoé na-
szai haszych dzieci.

Z giebokawdzigcznogia przyjmujeto zaszczytne wyréz
nienie.

Z SENATU

mgr Ewa Ke pska — Dzia

f Organizacyjny AM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 19 grudnia 2000 r. omé
wiono nastpujace sprawy:

|. Senat wyrazit swaozytytwnaopiniedotyczga

1. zmiany nazwy Katedry i Kliniki Choréb Wewtne-
nych i Hematologii Il Wydziatu Lekarskiego nidKlinike ,
Chorob Wewngrznych.

2. powotania na stanowisko Kierownika Il Zaktadu An-
estezjologii i Intensywnej Terapii dr haBndrzeja Kari-
skiego

- 1l. Sprawy Wydziatu Nauki o Zdrowiu
1. utworzenie Pracowni Dydaktycznej
2. studia zaoczne na Oddziale Pigliarstwa.

Prof. L. Marianowski zwrocit sielo JM Rektora oraz
Wysokiego Senatu z progo utworzenie w Wydziale Nauki
0 Zdrowiu Pracowni Dydaktycznej. Pracownia ta jako jed-
nostka pomocnicza powotana zostanie w Zakladzie driele
niarstwa i Zwienia Czlowieka

Szczegolowe zadania i cele przedstawiatybynaigt@u-

jaco:
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I. Dziatalno£ ustugowa na rzecz jednostek nauczggh  zt. Biorac pod uwageakze pozytywnaopinie Pani Kwestor
i jednostek organizacyjnych Uczelni: dotyczaa zesztorocznego badania bilansu przefinme
1. Prowadzenie analiz jaktisnarzelzi oraz przebiegu i  Senat pozytywnie zaakceptowat jej wybor.
skutkéw procesu rekrutacji na poszczegdlne kierunki stu-
didw; IV. Nastgnie Profesor L. Rzek — Prorektor ds. dydakty-
2. Pomoc w przygotowaniu oraz obliczanie i analiza wy-czno—wychowawczych zglosit krétkie uzupetnienie do
nikow testowych egzaminow i zaliczerynikajgcych z pro-  uchwaly dotyczeej zasad rekrutacji w roku akademickim

gramu studiow;, 2001/2002. Poinformowat, iv Polsce sdrzy licea pan
3. Prowadzenie analiz bigeej oraz wynikowej jakas i stwowe, ktére przyznajmaturemiedzynarodowa

efektywndsi procesu dydaktycznego dla potrzeb jednostek problem polega na tym), iyniki miedzynarodowej ma-

nauczajaych i kierunkéw studiow; tury bgda znane 5 lipca, natomiast egzamin gtitie sie3

4. Organizowanie dla jednostek naucegf@ pomocy [ipca. Warunkiem zdawania egzaminydbie oczywisie
metodycznej w doskonaleniu i unowotaisiu procesu na-  posiadanie matury (warunek ustawowy). Na studia wieczo-
uczania, rowe dopuszczono warunkowo osoby, ktore zdawaty mature

5. Organizowanie szko1einkursc')w.pedagogipznych dla miedzynarodowaJezli okazatoby sieze nie zdali matury,
pracownikow dydaktycznych Uczelni w zakresie: egzamin zostanie uznany za niéwaz

— edukaciji terapeutycznej, W zwiazku z tym zaproponowat wniesienie poprawki do
— metodologii ks;ta+cen|a, uchwalty rekrutacyjnej uwzgtimiajaca kwestie matury mie
— form ksztatcenia, dzynarodowe;.

— pedagogiki;

6. Uczestniczenie i promowanie w Uczelni udzialu w
miedzyuczelnianych, krajowych i ndeynarodowych pro-
gramach edukacyjnych;

Po omoéwieniu spraw JM Rektor zaprosit wszystkich obe-
cnych na uroczyst@svreczenia naszej Uczelningadectwa
Akredytacyjnego.

Il. Nawiazywanie kontaktu i wspétpraca w zakresie edu- UCHWALA NR 49/2000

gici:rj:iorgaex)é;z/rr;ei! z pozauczelnianymi, krajowymi ciatami SENATU AKADEMII MEDYCZNEJ
' W WARSZAWIE

Il .Organizowanie promocjiredowiskowej w makrore- Z DNIA 19 GRUDNIA 2000 R.
gionie dla Uczelni oraz poszczegdélnych kierownikow i to-
kow studiow: 1. W Akademii Medycznej w Warszawie uruchamia sie

Oddziat PieJgniarstwa Wydzialu Nauki o Zdrowiu licen-

Nastenie Dziekan prof. L .Marianowski poruszyt sprawe cjackie studia eksternistyczne.
utworzenia licencjackich studiéw eksternistycznych dla pie- 2. Zajeia prowadzone luaprzez 3 semestry, pogeszy
legniarek. Wydziat Nauki o Zdrowiu zwrécit st Ministra ~ 0d 12.11.2001 r., tj. drugiego semestru roku akademickiego
Zdrowia 0 zgodena rozpoczeie studiéw juzod lutego  2000/2001.
2001r. Minister A. Rysvyrazit zgodena uruchomienie stu- 3. Wysokds optaty za studia oraz zasady jej wnoszenia
diéw w dwoch etapach: ustala Rektor na podstawie ghngch przepisow.

— W pierwszym etapie — obejmuojan dziatania w roku
2001-uruchomienie licencjackich studiow eksternistycznych 1. Kandydatami na w/w studia sg/tacznie osoby posia-

dla pielgniarek, dajece dyplom pomaturalnej szkoty pigl&arskiej i mini-
— W nastenym etapie — wprowadzenie licencjackich stu- mum 1 rok staz pracy w zawodzie.
diéw eksternistycznych dla pozostatych specjathos 2. Kryterium przyjeia na studia jest pozytywny wynik

Przyznany limit przyjé dla pielgniarek to 100 oséb. rozmowy kwalifikacyjnej oraz punkty uzyskane z tytutu po-
Kandydatami na studia mogg ¢ wylacznie osoby posiada- siadanego stazpracy w zawodzie.
jace dyplom pomaturalnej szkoly pjgtaarskiej i minimum
1 rok stam pracy w zawodzie. Kryterium przyj@ na studia 1. Na pierwszy semestr studidw trwajaod 12.11 —
bedzie pozytywny wynik rozmowy kwalifikacyjnej oraz 1.VI.2001 r. ustala sikmit przyjec — 100 osdb.
punkty uzyskane za stgmacy w zawodzie. Cena calego 2. Limity przyje w latach nasgnych okrélmc bedzie

szkolenia wynosibelzie 6 tys. zt za trzy semestry . Senat w drodze odbeej uchwaty.
Ill. Kwestor AM — mgr H. Biernacka zwrécita siepro- Uchwata wchodzi wycie z dniem podjga.

Shado JM Rektora oraz Senatu o akceptagj®oru firmy,

ktéra belzie przeprowadzata badanie ksiachunkowych. Prof. dr hab. Janusz Piekarczyk
Firma PORTOS, zaproponowata nagracengtj.24 tys. Rektor AM
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N O B L I S cC

Arvid Carlsson urodzit sie
77 lat temu w Uppsali

w Szwecji.

Jest emerytowanym
profesorem na wydziale
farmakologii Uniwersytetu
w Goteborgu.

Ostatnio zajmuje sie
badaniami nad
chorobami

psychicznymi, gtéwnie
schizofrenia

74-letni Paul Greengard
urodzit siei mieszka w USA.
Jest pracownikiem
Laboratory of

Molecular

and Cellular Science

w nowojorskim

Rockefeller

University. Swojeczgst
nagrody Greengard
zamierza przekazac
uniwersytetowi
Rockefellera na fundusz
przyznajgy coroczne
nagrody dla kobiet
wyrdzniajecych siew dziedzinie
badédnbiomedycznych.

Eric R. Kandel ma 70 lat.
Pracuje w Center

for Neurobiology

and Behavior na
Columbia

University w Nowym Jorku.
Chocurodzit siew
Wiedniu,

jest obywatelem
amerykaskim.

Obecnie pracuje

w swoim laboratorium
nad wynalezieniem
Lpigutki pamieci”

DZIESIATA SESJA NOBLOWSKA

mgr Magdalena Zielonka

20 grudnia 2000 r., po raz pierwszy w nowym gmachu Akade-
mii Medycznej, odbyta sjetradycyjnie organizowana przez |
WL, uroczysta sesja peecona tegorocznym laureatom Nagro-
dy Nobla w dziedzinie fizjologii i medycyny, ktére w tym roku
otrzymaliArvid Carlsson, Paul Greengard i Eric Kandel.

Zebranych gad przywitat Dziekan | WL profW. Glin-
ski. Byli wérad nich wiceprezes KBN K. Frackowiak ,

JM Rektor AM, prorektorzy, wiadze administracyjne Uczel-
ni i prof. A. Trzebski, ktory wygtosit pierwszy wyktad w
Muzeum Porczyskich.

W krotkim wystgoieniu rektor profJ. Piekarczyk przy-
pomnial niedawno zmarlego, nie@dawanego prof.A.
Karwowskiego — pomystodawcd gorgcego oreownika
uroczystosi, ktéra miata nauczycielom akademickim i stu-

Dziekan | Wydziatu Lekarskiego prof. dr hab. Wiestawdentom przybligé postaci laureatéw i poméc zrozuriec

Glinski otwiera sesje

znaczenie teoretycznego odkrycia w praktyce kliniczne;.
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Odznaczeni nauczyciele akademiccy

Uroczystos poprzedzito wrezenie odznacZeparstwo- Bardzo interesyjse wyktady, bogato ilustrowane prze-
wych nauczycielom akademickim | WL. zroczami wygtosili:
prof. dr habLeszek Kaczmarek, Molekularne mechani-
Ztote Krzyze Zastugiotrzymali: Zmy uczenia Siepamigi”,
* dr hab.Magdalena Durlik, prof. dr habWaldemar Szelenberger, Eric Kandel: Od
* dr Andrzej Chmura. metapsychologii do biologii molekularne;j”
prof. dr hab Andrzej Friedman , Arvid Carlsson — jak
Srebrne Krzyze Zastugiotrzymali: daleko sta, jak blisko”.

(publikujemy je na nagpmych stronach)
Uroczystos zakorczyt koncert w wykonaniu chéru Aka-
demii Medycznej.

e dr Zbigniew Galazka,

¢ dr Tadeusz Grochowieckj
¢ dr Grzegorz Michalak,

e dr Stawomir Nazarewski
e drJanusz Wyzgal

PRZEMOWIENIE REKTORA AM

prof. dr hab. Janusz Piekarczyk — Rektor AM

Panie Dziekanie
Wielce Szanowni Patwo.

Gospodarzem tej uroczystogest tradycyjnie Dziekan | czna Pierwszy raz przyjaciele Profesora Andrzeja Karwo-
Wydziatu Lekarskiego. Od jesieni 1991 roku spotykamy siewskiego spotykajaiebez Niego.
juz X raz, jest wje to jubileuszowe 10 spotkanie z okazji ~ Z wielkim zapatem podszedt Profesor do organizacji tego
wielkiego wydarzenia, jakim jest przyznanie dorocznej na-wydarzenia, byt to pomyst na mjadego energii i Jego
grody Nobla w dziedzinie fizjologii i medycyny. entuzjazmu. Nie byto dothintegracyjnego wyktadu w za-
Pomystodawca inicjatorem wydziatowego wykladu po- kresie nauk medycznych, przeznaczonego dla wszystkich:
Swigconego aktualnym laureatom nagrody Nobla i omowie-medykéw i przyrodnikéw, studentdéw wydziatu i wybitnych
niu ich odkrycbyt — jak wiemy -nieodatowanej pamiei naukowcdw, a na koniec ... ta lampka szampana ze studenta-
prof. Andrzej Karwowski, wielki dziekan | Wydziatu Lekar- mi z chéru i z Pani®yrygent.
skiego. On tezprzez 5 lat prowadzit, tsesje zapewniat Dziekan Karwowski zawsze byt w swoinywiole, ze
najwyzszej klasy wyktadowcow i doskonad@raweartysty-  wszystkimi rozmawiat, wszkzie byt obecny.
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Dzisiaj znéw mamy znakomite wyktady, zaplanowany wyklady noblowskie w tym wymiarze co dotychczasuda
zostal wystp choru, wszystko odbizie siezgodnie z pla- nam sje albo naszym nagteom, doczekachwili w ktorej
nem uroczystas. laureat nagrody po powrocie ze Skandynawii sam wygtosi

Z uwagi na Jubileusz Uczelni mamy terelka przyje-  ten wyktad, w naszej uczelni.
mno< wreczyc zastionym pracownikom | Wydziatu Le-
karskiego odznaczenia mwowe. Jestem wdzeny Pre- Zgadzam siee wszystkimi ktorzy twierdzae zatoenie
zydentowi Rzeczpospolitej za przyznanie tych odzngczerto jest mato prawdopodobne, chBan uwaat ze nie jest
niektorzy tak dtugo na nie czekali. Brakuje tylko tutaj, w niemoziwe.
pierwszym rzdzie, Prof. Andrzeja Karwowskiego. Zgodnie
z Pana sugestibgdziemy organizowali, Panie Dziekanie, Dzigkuje Parstwu za uwage

UCZENIE SIE | PAMIEC
— NOBEL 2000 Z MEDYCYNY | FIZJOLOGII

mgr Katarzyna Radwan “ska, prof. dr hab. Leszek Kaczmarek
Pracownia Neurobiologii Molekularnej Instytutu Biologii Dos ‘wiadczalnej
im. Nenckiego PAN

W&rdd trzech tegorocznych laure-
atébw nagrody Nobla z medycyny i
fizjologii dwoch: Paul Greengard z
Uniwersytetu Rockefellera w No-
wym Jorku oraz Eric R. Kandel z
Uniwersytetu Columbia w Nowym
Jorku, potogto wielkie zastugi dla
postgu badamad procesami uczenia
siei pamigei. O ile w przypadku E. R.
Kandela takie stwierdzenie jest oczy
wiste, skoro procesy uczenia sigy
glébwnym tematem jego badario
chot prace P. Greengarda nie zada
waly wprost pytaro mechanizmy po-
wstawania pami, trzeba zauwaz,
ze bez jego dokoriatrudno bytoby
Kandelowi osjgng tak znaczne su-
kcesy.

Greengard badat zjawisko fosfory-
lacji biatek w komoérkach nerwo-
wych. Reakcja przykzania grupy
fosforanowej do okrésnych amino-
kwasow w biatkach, czyli ich fosfo-

Prof. dr hab. Leszek Kaczmarek

fosfatazy mogamienidcaktywnog
komérki nerwowej. Mjelzy innymi
Greengard pokazal, ‘ez taki
przekdnik nerwowy jak dopamina,
po przytxzeniu sjedo receptoréw
znajdujgych siew blonie cytopla-
zmatycznej, wlaza cajkaskadezja-
wisk wewngrzkomérkowych, kto-
rych charakter zalgzod typu recep-
tora komorkowego, z ktérym day
siedopamina. Na przyktad w wyniku
dziatania dopaminy na receptor D1
wzrasta poziom cAMP, a co za tym
idzie i aktywnds kinazy zalémej od
CAMP (tzw. kinazy biatkowej A,
PKA). Kinaza ta ma zdolriédosfo-
rylacji bardzo wielu bialek petia
cych zasadnicze funkcje w komor-
kach nerwowych. Wed tych biatek
sabiatka kanatow jonowych i biatka
regulatorowe takie jak np. DARPP-
32, ktéremu to Greengard paigcit
cala serie eksperymentéow. Dzie

rylacja, prowadzona jest przez kinazy bialkowe i stanowiniemu wiemy, 2 DARPP-32 wystauje w komdrkach ner-

gtowny mechanizm modulacji czyntmdiatek. Fosforyla-
cja bialek zmienia bowiem ich wieisvo&ci i zjawisko to jest

wowych posiadajaych receptory dopaminowe D1. DARPP-
32 po ufosforylowaniu przez PKA, ulega aktywacji i zaczy-

krytyczne dla ich funkcji fizjologicznych. Fosforylacja za- na dziatddako inhibitor fosfatazy biatkowej pierwszej. Pel-
zwyczaj, chémie zawsze, aktywuje biatka. Dziataniu kinaz ni ono zatem istotpfunkcjew regulacji poziomu fosforyla-
biatkowych towarzyszy zwykle dziatanie odpowiednich fo- cji bialek w komoérce nerwowej. Greengard zaproponowat

sfataz, ktére z kolei odszczepjgaupy fosforanowe. Dzie
badaniom Greengarda wiemy w szczegttnaze kinazy i

takze model, wedtug ktérego biatko DARP-32 mogtoby po-
Sredniczycw modulowaniu wplywu dopaminy na dziatanie
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innych neuroprzeKaikow, np. glutaminianu, w komoérce przez kanat— istotny skladnik repolaryzacji potencjatu czyn-
nerwowej. noxiowego. Ostabienie pda jondéw potasu wydfpoten-
Tego rodzaju wiedza pozwolita postéawidolei Kande-  cjat czynndsiowy — pozwala by wieej jondéw wapnia na-
lowi hipoteze ze procesy fosforylacji i defosforylacji mgga ptyngo do zakdwezehsynaptycznych czego konsekwencja
stanowic podstawe&edniotrwatych modulacji czynnos  jest podwyszony poziom uwalniania neuroprzéhkéka na
komérek nerwowych, ktére odgrywajeazarolew trakcie  synapsie.
uczenia sieNajwaniejsze dokonania Kandela pochodza Wedlug Kandela opisane powsjzzdarzenia towarzysza
baddnkomérek zwoju brzusznedbraakaAplysia californi- ~ powstawaniu pama &edniotrwatej, czyli utrzymujeej sie
ca. Po pocztkowych ddsviadczeniach behawioralnych i paregodzin. Pamie dlugotrwala, trwajea dni, powstaje w
precyzyjnych pomiarach zjawisk fizjologicznych zachgdza tym samymlocus co pamjé krotkotrwata. Pamie diugo-
cych w tym obszarze, Kandel skupi} si@ jednej okrdenej trwata wymaga jednak syntezy bialé& novooraz zmian w
synapsie czuciowo-ruchowej (zfu neuronu czuciowego i ekspresji gendw, a ta&zdaczy siez trwatymi zmianami w
ruchowego). W oparciu o badania elektrofizjologiczne i eks-morfologii zakdmzen nerwowych. Pamie diugotrwala
perymenty biochemiczne Kandel stworzyt model molekular-mierzongjako dtugotrwate wzmocnienie synaptyczne na sy-
nych zmian zachodegch w neuronie presynaptycznym i napsie czuciowo-ruchowejAl californicg moza zabloko-
synapsie podczas tworzenig gieamigi Sednio— i dlugo- watpodajz inhibitory syntezy mRNA i biatek.
trwatej. Wedtug jego modelu powstawariiadu pamjeio- Chocodkrycia Kandela nauczyly nas bardzo wiele o pro-
wego w synapsie czuciowo-ruchowej towarzyszy wzrostcesach molekularnych zachodyeh w dzialajaej synapsie,
wydzielania przekarka nerwowego, czyli zmiany te zacho- nalez jednak miéado nich pewien dystans. To co Kandel
dzaw czéci presynaptyczne). nazywa pamieig, jest jedynie’edniotrwatym lub dtugo-
Na przyktad w prostej sytuacji modelowej uczenig sie trwatym wzmocnieniem synaptycznym (mierzonym techni-
jaka jest sensytyzacja, za sprawarotoniny, uwalnianej kami elektrofizjologicznymi) w komadrce postsynaptycznej
przez poésdniczay neuron ulatwiajey, nastpuje aktywa- w hodowli neuronalnej. Jest to jedynie model procesow,
cja cyklazy adenylanowej w zakazeniu presynaptycznym ktére mogaezet u podioa pamjei krotkotrwalej i dtugo-
neuronu czuciowego. To z kolei powoduje wzrost poziomutrwatej. Dowody na to, ifdentyczne procesy jak te opisane
cAMP w tych zakdnzeniach. cAMP aktywuje kinazy fosfo- przez Kandela zachogdzmdczas tworzenia si#adow pa-
rylujace kanaly potasowe lub jedno z bialek p@aaiaych z  mieciowych w dsodkowym ukfadzie nerwowym kgew-
tym kanatem. Fosforylacja kanatudreuje pra jonow K cOw sa jak na razie, bardzo ograniczone.

ERYK KANDEL: OD METAPSYCHOLOGII
DO BIOLOGII MOLEKULARNEJ

Prof. dr hab. Waldemar Szelenberger
Klinika Psychiatrii AM

Tytut mojego wystpienia zostat zapgzzony z artykutu
Eryka Kandela wAmerican Journal of Psychiatf{]. Meta-
psychologia oznacza tu psychiatlignamicznawywodzga
sie z psychoanalizy Zygmunta Freuda. W obu uczo-
nych mona znaléé podobiéistwa. Kandel, tak jak Freud,
pochodzi z Wiednia, obaj ofti8 Austrie po zajeiu jej
przez Niemcy w 1938 roku. Freud miat wowczas 82 lata i
byt juz stawny na catymwiecie, Kandel miat dopiero 9 lat i
nie wiem, czy juzamierzat realizowanaukowy testament
Freuda. Z pewnas$a nie przewidywat jeszcze,ezwalnie
przyczyni siekiedysdo zakdwrzenia prawie trzystuletniego
okresu kartezjasskiego dualizmu.

L J Trzeba sjetu cofng do roku 1885, gdy Freud zostat
Prof. dr hab. Waldemar Szelenberger docentem w dziedzinie neuropatologii. Neurobiologia w
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owym okresie byla zupeinie bezradna wobec ahoixi badanuktadu nerwowego u aplyzji, czyli zag morskiego.
mdbzgu, nie mogta poméc w poszukiwaniach patogenezyest to dug dimak morski o wadze dochogzgj do 240
zaburzérpsychicznych. Na potrzeby kliniki Freud stworzyt gramoéw.
psychoanalize catkowicie abstrakcyjndeorie wywodzga Najprostszym modelem uczenia, ,sjaki mozna zade-
siez obserwaciji pacjentéw, ktéra pozwalata jednak dpisac monstrowama aplyzji, jest habituacja. Dotkie jej ciata,
kategoriach psychologicznych mechanizmy rozwoju zabuha przyktad syfonu, przez ktéry wyrzucana jest woda opty-
rzenpsychicznych. Psychoanaliza catkowicie zdominowatawajgca skrzela, powoduje odruch obronny, wynay przez
psychiatriepierwszej potowy XX wieku. Freud nigdy sie wciagniecie syfonu do jamy ptaszczowej i przemieszczenie
jednak nie wyrzekt orientacji biologicznej, o czym pisat nasie zwierzgia na inne miejsce. W miangowtarzania sie
przyktad w pracy o narcyzmigMusimy pamjtac, z kiedys  bodzéw dotykowych reakcja aplyzji jest coraz stabsza. Zja-
dla wszystkich naszych tymczasowych koncepcji w psycholedsko habituaciji znane jest u wszystkich zwigriza czto-
gii prawdopodobnie znajdzie s@¥ganiczny substratcyt wieka. Pozwala ono przetrnivacekstremalnych warunkach.
wg 2]. Behawioralne aspekty uczenia badane byty juzv cza-
Kilkadziesig lat pédniej Kandel podejmuje miy&reuda:  sach Pawlowa. Istofnaowoia jest poznanie mechani-
"Bedesiestarat wykazacz mysenie nie traci nic ze swojej zmoOw tworzenia sipoteczenw sieci neuronéw uczestnigza
sity i pikna, gdy sig@rzejdzie od metapsychologii do biolo- cych w tym procesie, co bylo moge ze wzglelu na prosta
gii molekularnej"[1]. budowe uktadu nerwowego aplyzji. Dotkrgee ciata, na
Kandel ukdiezyt studia medyczne na uniwersytecie Har- przyktad syfonu, powoduje uwolnienie neurotransmitera do
varda w 1952 r., doktorat otrzymat w 1956 r. w New York przestrzeni synaptycznej na zakmaniu neuronéw czucio-
University. Specjalizagjev zakresie psychiatrii uzyskat w wych, pobudzenie neuronéw ruchowych, skurcz&mie
1964 r. po staach w Massachusetts Mental Health Center iprzemieszczenie sievierzeia. W badaniach nad mechani-
na Universytecie Harvarda. Okres specjalizacji psychiatryzmem lé&u istotnarole odgrywajaneurony podniczae,
cznej, zwtaszcza w Harvardzie, oceniat dogygtycznie.  ktdrych zakdwzenia synaptyczne przylegaja zakdezen
Byt to szczytowy okres dominacji psychiatrii dynamicznej. neuronéw czuciowych. Kandel stworzyt modgtueuogol-
Biologiczne mykenie Freuda zagtéono jednak podégsem nionego i fobii [1].
socjologicznym, podkréajacym rolekonfliktow interperso- U ludzi Ik uogolniony jest to stale uczucie napae
nalnych, a znaczenie mézgu Wdagie pomijano. Zaburze- dyskomfortu, trudnas w skupieniu uwagi, poczucie zagro-
nia psychiczne dzielono na organiczne, czyli takie, w kt6zenia bez wyrazego powodu. Stan ten obaizprawnos
rych éwczesnymi metodami moa byto wykazazmiany  umystowai jako< zycia. Ryzyko zachorowania w populacji
patologiczne w moézgu; endogenne, w ktérych patogenezigjeneralnej wynosi okoto 7%. Model tego schorzenia u aply-
poza predyspozycjgenetycznaistotnarole przypisywano  zji mozna wywotdc powtarzaja wielokrotnie w nieregular-
btedom wychowawczym i konfliktom rodzinnym; oraz psy- nych odstpach czasu bdde awersyjne (wstrag elektry-
chogenne, ktére — jak nazwa wskazuje — wywodzong-wytaczne) bez adnego zwjaku z sytuacjaPobudzenie neuro-
cznie z urazéw psychicznych. Uwaam, 2 w zaburzeniach néw pdsedniczaych powoduje zwieszenie wydzielania
endogennych i psychogennych jedynym leczeniem przyczyreurotransmitera na zalkexeniach neuronéw czuciowych,
nowym jest psychoterapia. Wspomnienia Kandela odtwaeo prowadzi do ich sensytyzacji. Po pewnym czasie takiego
rzajaatmosferetych lat:"...wielu psychiatréw wierzytoez  traktowania zwierze reaguje znacznie gwattowniej nakaz
wglad uzyskany w czasie psychoanalizyemrozwigacpro- obojgny bodziec. Wcjga syfon i skrzela i stara, sieiec.
blemy nie tylko zaburzgrsychicznych, ale td&zakich cho- Nasuwa siepytanie, czy taka reakcja obronna ‘mdzyc
réb jak nadcisienie ténicze, astma, choroba wrzodowa czy nazwana modelemMi@, bo przeciénic nie wiemy o uczu-
wrzodziejge zapalenie jelita grubegd'..] "nie bylo obo- ciach aplyzji. L& sktada sjegjednak nie tylko z objawéw
wiazkowej czy nawet zalecanej literatury. Nie mislisad- psychicznych, ale takzz objawoéw behawioralnych i wege-
nych podreznikéw, rzadko przytaczano jakigsblikacje w  tatywnych. Reakcja behawioralna jest to ngicieg ucie-
czasie konferencji czy omawiania pacjentow. Nie zalecanozka, a reakcje wegetatywne — to caty zesp6t objawow pobu-
rezydentom czytania prac nawet samego Freuda. Postawa tizenia uktadu wspéitczulnego, jak przyspieszenie cZ\yainos
byta narzucona przez naszych nauczycieli, kierownikow proserca i wzrost ¢igenia téniczego. Tachykardié wzrost
gramu szkolenia rezydentéw. Zasadh bylo zacheanie  ciSnienia téniczego obserwuje stakz u aplyzji [4].

nas, aby nie czyta®rzekonywali, & czytanie zaktdca pro- Fobianazywamy J& wystgujeacy tylko w okréfonej sy-
ces wstuchiwania sier wypowiedzi pacjentéw, zakitdca per- tuacji. Czeta jest np. fobia spoteczna, czyk lerzed publi-
cepcijehistorii ich zcia" [3]. cznymi wyst@ieniami i agorafobia, czyli leprzed otwarta

Kandel byt w sytuacji takiej jak Freud, gdyeydawalo  przestrzenjaRyzyko wystpienia fobii w populacji general-
sig ze badania neurobiologiczne w psychiatrii nadal nienej wynosi okoto 5%.
rokuja powodzenia. Pogpit jednak inaczej, znalazt mozg Kandel stworzyt model fobii, stosyggpawtowowskie wa-
dostatecznie prosty, aby ra go bylo badaza pomoga runkowanie klasyczne. Bbdem bezwarunkowym byty
dostg@nych wéwczas metod. W Patymauczyt sigechniki ~ wstrzgsy elektryczne, jako béde warunkowe stosowano
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wyciag z krewetek, ktérym dmuchano na ciato aplyzji przezgo palca lewej fid. Okazato sjeze wielko£ tego dipola jest
pipete Aplyzja jest réBnozerna, wie wycigg z krewetek  wieksza u skrzypkdw, ni@a 0sb z grupy kontrolnej. Stwier-
jest dla niej botizem obojtnym. Jéeli jednak w szeregu dzono ponadto zalen< wielko<i dipola od wieku rozpo-
powtorzénw chwile za bodeem warunkowym nagbetje  czecia nauki gry. Najwiksze dipole zaobserwowano u oséb,
uderzenie py@em, aplyzja reaguje obronnie na sam wyaia ktére zaczly naukew wieku od 5 do 10 lat [6].

krewetek. Dowodem potwierdzajm, z2 jest to model fo- Przewlekly stres u ludzi ma wptyw na wielkdsipokam-

bii, jest wybidércze reagowanie na wygia krewetek i brak  pow. W miareprzedhiania sjeczasu depresji zmniejsza sie
reakcji na inne boaz, np. prd czystej wody. U zwierzda  objgo& hipokampow. Prawdopodobnie wé sie to ze
habituowanego pobudzenie neuronéw czuciowych nie przezwigkszonym wydzielaniem kortykosterydéw. U chorych z
nosi siena neurony ruchowe i nie wywotuje reakcji obron- zespotem Cushinga olg&t hipokampéw zmniejsza sie
nych. Uderzenia poem powodujaktywacjeneuronow po-  wraz ze wzrosteriredniego steenia kortyzolu [7]. W bada-
Sredniczgych, ktore wptywajana zwikszenie wydzielania niu weterandéw wojny wietnamskiej stwierdzono mnigjsza
neuroprzekazikow w zakdmzeniach neurondéw czucio- objgto&: hipokampow w poréwnaniu z gryfantrolna[8].
wych. Pobudzenie przechodzi na neurony ruchowe. W miKrotkotrwaty stres powoduje odwracalatiofiekolcéw de-
kroskopie elektronowym u zwierzia sensytyzowanego wi- ndrytycznych, ale ciki i dtugotrwaty stres prowadzi do
doczne jest poszerzenie obszaréw aktywnych, w ktoryckaniku dendrytéw imierci komorek [7].

gromadzone specherzyki neurotransmitera, a takzwig Dzieto Kandela ma szczegolne znaczenie dla psychiatrii,
kszenie liczby tych peherzykow, co dobrze widoczne jest daje podstawelo scalenia sprzecznych pozornie kierunkéw
pod mikroskopem elektronowym. Po raz pierwszy ma@z psychologicznych i biologicznych. Mpa powiedziéc ze
byto zobaczyzmiany morfologiczne powstgja w procesie  Kandel, jak nikt dogd, pokazat absurdalhosodziatu na
uczenia siemorfologiczny obraz leu. U zwierzeia podda-  zaburzenia psychogenne i organiczne, aeakmownoé
nego nasgenie procesowi wygaszania ponownie dochodzipodziatu na choroby psychiczne i somatyczne. Cyptiez
do zmniejszenia obszaréw aktywnych i zmniejszenia liczbyest organiczne i psychiczne zarazem, a wszystkie choroby
pecherzykow neuroprzekaika na zakoozeniach presynap-  zawierajacierpienie somatyczne i psychiczne, chmie za-
tycznych. Wedtug Kandela jest to najprostszy model psywsze sjeo tym pamijéa.

choterapii. Mona powiedziécze punktem uchwytu zarow-

no psychoterapii, jak i farmakoterapij sgnapsy. Kandel Pigmiennictwo:

ujmuje to tak!'Psychoterapia i farmakoterapia mogg/wo- 1. Kandel ERFrom metapsychology to molecular biolo-
tywat podobne zmiany w ekspresji gendw i zmiany struktugy: Explorations into the nature of anxiefym J Psychiatry
ralne w mézgul3]. 1983; 140:1277-1293.

Podczas eksperymentoéw na aplyzji zaobserwowamo, z 2. Kandel ERBiology and the future of psychoanalysis:
jezeli warunkowanie trwa dostatecznie dtugo, wyuczone reA new intellectual framework for psychiatry revisitéan J
akcje zwierzeia sabardzo trwate. Zdaniem Kandela maz  Psychiatry 1999; 156:505-524.
to wyjasiic zmianami w ekspresji genoéw. Okoto 80% genéw 3. Kandel ERA new intellectual framework for psychia-
w kazlej komorce jest nieaktywnych. Diugotrwate warun- try. Am J Psychiatry 1998; 155:457-469.
kowanie reakcji lkowej, tak jak u aplyzji, albo jak u dzieci 4. Kandel ERSmall systems of neurorSci Am 1979;

w patologicznych rodzinach, powoduje zmiany w wydziela-241:67-76.

niu neurotransmiteréw. U aplyzji jest to zk#zenie 5. Jenkins WM, Merzenich MM, Ochs MT, Allard T,
przekdnictwa serotoninergicznego. W konsekwenciji, za po-Guic-Robles EFunctional reorganization of primary soma-
Srednictwem monofosforanu cyklicznego, dochodzi do fo-tosensory cortex in adult owl monkeys after behaviorally
sforylaciji biatka regulacyjnego i ekspresji genu ksztadteja  controlled tactile stimulationd Neurophysiol 1990; 63:82-
go reakcje Jkowe, co powoduje trwatamianezachowania.  104.

Badania z ostatnich lat u naczelnych, a ¢akz ludzi, 6. Elbert T, Pantev C, Wienbruch C, Rockstroch B, Taub
potwierdzaja ze osobiste degiadczenia wywolujzmiany  E. Increased cortical representation of the fingers of the left
strukturalne w uktadzie nerwowym. Badania te uzupejniajehand of string playersScience 1995; 270:305-307.
odkrycia Kandela. 7. Sapolsky RMWhy stress is bad for your braiBcience

1996; 273:749-750.

W jednym z eksperymentow wyuczono maipy, aby naci- 8. Bremner JD, Randall P, Scott TM, Bronen RA, Seibyl
skaty davignie tylko drugim, trzecim lub czwartym palcem JP, Southwick SM, Delaney RC, McCarthy G, Charney DS,
lewej reki. Okazato sjeze po kilku tysi@ach powtorzepola  Innis RB.MRI-based measurement of hippocampal volume
czuciowe kory mozgowej, reprezenftgate palce, ulegly in patients with combat-related posttraumatic stress disor-
poszerzeniu [5]. Analogiczne badania wykonano u zawododer. Am J Psychiatry 1995; 152:973-981.
wych skrzypkéw. W badaniach magnetoencefalograficz-
nych oceniano wielkd@sdipola reprezentygego ruch pjee- [l
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Noblista Arvid Carlsson — jak daleko stad? jak blisko?

prof. dr hab. Andrzej Friedman

— Klinika Neurologii AM

Co odkryt Arvid Carlsson (jak da-
leko sta 1957-1959):

1. Koncentracja dopaminy w gra
kowiu wskazuje na to,ezjest ona nie
tylko produktem na drodze do nora-
drenaliny, ale musi febyt ,samo-
dzielnym” neurotransmiterem

2. Wypltukanie dopaminy z zaken
czenpresynaptycznych przez podani
rezerpiny powoduje u zwierkzado-
Swiadczalnych objawy podobne do
parkinsonizmu u ludzi.

3. Podanie rezerpinizowanym
zwierzgom doInie 3,4-dwuoksyfe-

nyloalaniny (dopa) powoduje przy- Prof. dr hab. Andrzej Friedman

wrécenie prawidtowej motoryki.

Co z tego wynikio:

1. Przetom w leczeniu choroby Parkinsona

Wprowadzenie do leczenia prekursora dopaminy — lewo
dopy — stanowito niebywaty pogtev leczeniu choroby Par-
kinsona. $ednia dtugos zycia chorych, ktéra wynosita ok.
7 lat od rozpoznania, wydhyia siedo ponad 15 lat, prakty-
cznie zréwnuja siedtugogia zycia ludzi zdrowych w tym
samym wieku.

nego w strukturach uktadu limbicz-
nego. Jest to posdnim potwierdze-
niem hipotezy Carlssona o roli uktadu
dopaminergicznego w schizofrenii.

Leczenie choroby Parkinsona —
stan obecny (jak blisko)

1. Nadal lewodopa
standardem” leczenia

Nie ma skuteczniejszego leku w
leczeniu choroby Parkinsona. Wszy-
stkie nowe leki, gtéwnie te dzialaja
ce bezpb®dnio na receptor dopa-
minergiczny, poréwnywane z lewo-
dopasamniej skuteczne. Powoduja
jednak z reguly réwniezmniej
ogodkowych objawéw ubocznych.

2. Poszukiwania nowych sposobéw leczenia

Nowe sposoby leczenia, inne od podawania agonistow
receptora dopaminergicznego, to przede wszystkim oddzia-
tywania na metabolizm dopaminy (inhibitory katecholo-tle-
no-metylo-transferazy) oraz dziatania na inne uktady neuro-
transmiteréw. Warto tu wspomniiecpracach polskich far-
makologéw sprzed wielu lat nad dziataniem lekéw seroto-
ninominetycznych na denie parkinsonowskie (Gomuika,

LZtotym

2. Po latach nowe problemy — komplikacje leczenia lewo-Rewerski).

dopa
W kilka lat po wprowadzeniu lewodopy okazatg, sie

powoduje ona trudne do opanowania powiktania. Powikfa-

nia ruchowe — dyskinezy i fluktuacje oraz powiktania psy-
chotyczne — halucynacje i zespoty urojeniowe.
Psychotyczne powiktania leczenia lewodaogmjednak
zarazem pagdnim potwierdzeniem odkrytej przez Carlsso-
na roli dopaminy w schizofrenii. Pojawiagie one jako

3. Przeciwdziatanie powiklaniom — ostatnie prace Carls-
sona
Ostatnie prace Carlssona dotygzaeciwdziatania powi-
klaniom leczenia lewodopajtownie dyskinezom, lekami
stabilizujgcymi receptor dopaminergiczny w gkawiu.
Przedstawione przez niego ostatnio wyniki Basigbardzo
obiecujze.

O

nast@stwo nadmiernej stymulacji receptora dopaminergicz-

NOWOROCZNE SPOTKANIE
Z BYLYMI REKTORAMI

W tym roku, tradycyjne noworoczne spotkanie bylych doczekato sispetnienia.
Rektoréw z obecnymi cztonkami Wiadz Akademii, zainau- Kazdy z obecnych na tym spotkaniu miat w tym swoj
gurowano w nowym budynku rektoratu AM w Warszawie wymierny udziat.
przy ulicy Zwirki i Wigury. Wszyscy obecni wyrazili swoja Spotkanie, ktére odbyto séstycznia 2001 roku zaszczy-
wielka satysfakcjez faktu, 2 to co bylo marzeniem sprawu- cili swoja obecnésia byli rektorzy: prof. Szczany Leszek
jacych wtadzew Uczelni w minionych latach, w Kon Zgliszczyrski, prof. Jerzy Szczerbiemprof. Bogdan Pru-
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Od lewej stojgrofesorowie: A. Cztonkowski, Sz. L. Zgli- Profesorowie T. Toiioczko, J. Szczerpdyrektor admi-
czyrski, B. Prusziski, M. Szostek, J. Piekarczyk, J. nistracyjny AM J. Bikowski, profesorowie J. Piekarczyk,
SzczerbanT. Tolloczko, J. Sawicki, A. GOrski A. Gorski, Sz. L. ZgliczgRi

szyrski, prof. Tadeusz ToHoczko i prof. Andrzej Gorski. uczyciel akademicki; odszedt w roku jubileuszu Akademii,

Obok urzelujecego rektora prof. Janusza Piekarczyka obeczamykaj& tym samym pewien znagaarozdziat w jej dzie-

ni byli prorektorzy: prof. Mieczystaw Szostek, prof. Andrzej jach.

Cztonkowski, prof. J6zef Sawicki oraz dyrektor administra- Na zakdrzenie spotkania rektorzy przeszli do pobliskiej

cyjny AM mgr inz Jacek Bikowski. sali Senatu AM; tu w nowoczesnym wrel, na’sianach
Jak zwykle przy tego typu okazjach, nie zabraklo wspozawisty malarskie portrety wszystkich rektoréw minionych

mniehzaréwno z bliskiej, jak i tej bardziej odlegtej historii kadencji. Tutaj gczenia noworoczne, ktére sobie nawzajem

Uczelni. Wszyscy doskonale papi@k swoje zeszioroczne skiladali nabieraly szczegélnego znaczenia.

spotkanie, w ktérym uczestniczyt — po raz ostatni — ni@odz

towany prof. Jan Nielubowicz. Wielki lekarz, chirurg i na- (M.F.)

SPOTKANIE WIGILIJNE PRACOWNIKOW
ADMINISTRACJI

Otwieraja spotkanie dyrektor administracyjny AM mgr sie przeprowadzka Rektoratu z ul. Filtrowej na ulviiki i
inz. Jacek Bikowski powitat JM Rektora AM prof. dr hab. Wigury, uruchomiono nowe wydziaty, zebrano faigdo-
Janusza Piekarczyka, panow prorektorow-profesoréw Jozéaumentacjezwiazanaz akredytacjaprzeprowadzono prace
fa Sawickiego i Leszka jeaka, dyrektora Zaktadu Zamo- zwiazane z uruchomieniem nowego programu komputero-
wiefn Publicznych mgr. Jacka Prokopa, dyrektora Zduza wego, przygotowano do podpisu umowy ze szpitalami.
Inwestycji AM mgr. Tadeusza Diugosza, wieloletniego kie- W imieniu wtadz administracyjnych AM dyrektobiko-
rownika Dziekanatu | Wydziatu Zdzistawa Borosa i licznie wski serdecznie podziewat za wykonane prac, zigiz
zgromadzonych pracownikow administracji AM. Wszystkim';/czenia'sliateczne i Noworoczne. JM Rektor

Dyrektor podkrél#, ze po raz pierwszy od 50 lat wszyscy AM prof. dr hab. Janusz Piekarczyk réwniegsoko ocenit
pracownicy administracji mogli sispotkdcw sali Senatu,  praceadministracji i wszystkim pracownikom przekazat cie-
dzigki wybudowaniu nowego gmachu Rektoratu. Powie-ple j przyjazne yczenia z okazji ®iat Bozego Narodzenia i
dzial rownieéz ze mijajacy jubileuszowy rok Uczelni byt Nowego 2001 roku i dzielit sieptatkiem.
okresem dodatkowej, wyzenej pracy administracji, w kto- Uroczystds odbyta sjew radosnej, rodzinnej atmosferze.
rym bez uszczerbku w codziennej obstudze Uczelni odbyta (Red.)
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WIECZERZA WIGILIINA LEKARZY
STOMATOLOGOW | SYMPATYKOW STOMATOLOGII

Z prof. J. Piekarczykiem opftatkiem dzieli gieof. B. Dyplom Cztonka Honorowego PTS otrzymujekz peof.

Pogorzelska-Stiezek ze ISAM w Katowicach J. Piekarczyka prof. Maria Kobylaka z AM w Poznaniu
(na zdj. prof. E. Spiechowicz i prof. Marekt&lez AM we
Wroctawiu)

POSTEPY W CHIRURGII
| PRZESZCZEPIANIU WATROBY

Dr n. med. Bogustaw Najnigier
Klinika Chirurgii Ogolnej i Choréb Watroby

W dniach 17-19 listopada 2000 r. odbylo BidMiedzy-
narodowe Sympozjum pt. ,Postew Chirurgii i Transplan-
tacji Waroby” — Progress in Liver Surgery and Transplan-
tation. Podobnie jak dwa lata temu trud organizacji Sympo-
zjum podijéa Katedra i Klinika Chirurgii Ogolnej i Choréb
Watroby Akademii Medycznej w Warszawie.

Honorowy patronat nad Sympozjum dhjego Magnifi-
cencja Rektor Akademii Medycznej w Warszawie, prof. dr
hab. med. Janusz Piekarczyk oraz Polskie Towarzystwo
Transplantologiczne.

Obrady Sympozjum odbywaty sieAudytorium Polskiej
Akademii Nauk przy ul. Ksiga Trojdena 5. Bylo to drugie
tej rangi spotkanie naukowcéw: chirurgéw, immunologow,
gastroenterologbéw, zajmuggch sie chirurgicznym lecze-
niem choréb waoby. Organizatorzy zaprosili wybitnych
specjalistow z dziedziny chirurgii i przeszczepianigrolay
z Francji, Wielkiej Brytanii, Niemiec, Grecji oraz Polski.

- Pierwszego dnia Sympozjum zorganizowano pokaz ope-
Prof. dr hab. Marek Krawczyk otwiera Sympozjum racji zamraania (krioterapii) guzéw weoby. Pokaz zor-
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W sodku dr hab. med. Krzysztof Zienkiewicz — komentator operacji

ganizowala firma ERBE, znany producent sprzmedycz-  wyniki leczenia zamramiem nieoperacyjnych guzéw wa
nego. Operacja, wykonywana przez dr Georga Pistoriusa tzoby. Metoda ta zdobywa coraz \&ze uznanie i stosowa-
Uniwersytetu w Homburgu (Niemcy) przy pomocy zespotuna jest u chorych, u ktérych radykalne leczenie chirurgiczne
Kliniki — transmitowana byta nayavo do sali konferencyjnej nie jest méliwe, lub u ktérych kriodestrukcja guza, powo-
Zaktadu Anestezjologii w szpitalu przy ulicy Banacha. Prze-dujeca zmniejszenie jego masy, heolyctraktowana jako
bieg operacji komentowali dr Georg Pistorius i dr hab. medprzygotowanie do definitywnego leczenia chirurgicznego.
Krzysztof Zieniewicz. W drugim dniu Sympozjum profesor Olivier Farges ze
Obrady Sympozjum otworzyt Kierownik Katedry i Klini- szpitala Beaujou w Paryzswoj wyktad powiecit problema-
ki Chirurgii Ogoélnej i Choréb Waoby, prof. dr hab. med. tyce przeszczepow wraby u dzieci od 0s6b spokrewnio-
Marek Krawczyk. W imieniu Witadz Uczelni zebranych nych, zwracaje szczegdlpauwagena bezpiecZestwo tej
przywitat Prorektor Akademii Medycznej w Warszawie operacji dla dawcy fragmentu waby. Wyktad ten miat
prof. dr hab. med. Leszek ézek. szczegoblne znaczenie w zwi@ z wdroeniem w Polsce
Obrady skitadaly sie kilku sesji, podczas ktérych wygta- przeszczepéw vieoby u dzieci od spokrewnionego dawcy
szano referaty przedstawje@ aktualny stan wiedzy w przez Centrum Zdrowia Dziecka (Klinika Chirurgii Dzigcie
gléwnych tematach Sympozjum. Dyskutowano problemyceji Transplantacji Narz®w, kierownik dr hab. med. Piotr
zwiazane z chirurgiguzow waroby oraz przeszczepianiem Kalicifski), przy wspétudziale Katedry i Kliniki Chirurgii
watroby pobieranej od osoébyjacych, spokrewnionych Ogdlneji Choréb Wioby Akademii Medycznej w Warsza-
(przeszczepy rodzinne). wie, gdzie sgobierane boczne lewe segmentytraty od
Profesor Yann Revillon ze szpitala Hospital des Enfanteslawcéw rodzinnych. Profesorowie Olivier Farges i Yann
Malades, Service de Chirurgie Pediatrique Viscerale w ParyRevillon w aktywny sposo6b przyczynili sio pomyiego
zu w swym bogato ilustrowanym wyktadzie przedstawit dro- wdrozenia tego programu w Polsce.
gi ewolucji, stan aktualny i perspektywy przeszczepiania Mr Nigel Heaton z Kings College Hospital, Liver Trans-
watroby od'zwych dawcdéw u progu kolejnego tyslaciaw  plant Surgical Service w Londynie — przedstawit zagadnie-
oparciu o dosiadczenia ddka paryskiego. nie przeszczepow wmby u oséb dorostych od dawcow
Doktor Georg Pistorius w swoim wyglaniu przedstawit ~ zywych. Problem ma z jedne strony istotne znaczenie w
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zwiazku ze wzrostem liczby chorych, u ktérych przeszcze-Profesor N.J. Lygidakis z Grecji wygtiaz bogato ilustro-
pienie narzdu jest jedynanetodaleczenia niewydoln@$  wanym wyktadem oraz prezentadimu, przedstawiaja
narzalu — a niedostatkiem nad@w do transplantacji od nowy sposéb dwuetapowego chirurgicznego leczenia prze-
0s6b zmartych z drugiej strony. rzutéw raka do wiaoby. Dr hab. med. Krzysztof Zieniewicz
Profesor Karim Boudejma z Service de Chirurgie Digesti-w swoim wyktadzie przedstawit i podsumowat wspétczesne
ve et HepatObiIiaire ze Szpitala Pontchaillou Uniwersytetu \Npog|§dy na temat metody Chirurgicznego leczenia przerzu-
Rennes, (Francja) — mowit o technice pobierania fragmentsw raka do waoby. Doktor Stanislas Lucas z Briey we
tow waroby do przeszczepow od os6b zdrowych dla bior-prangiji przedstawit teoretyczne rozveaia na temat podej-
cow dorostych. scia do problemu operacyjnego leczenia guzéw przerzuto-
Profesor Marek Krawczyk w swoim wyktadzie przedsta- wych waroby oraz zagadnienia resekcji synchronicznej og-
wit doSwiadczenie zespotu Katedry i Kliniki Chirurgii Ogol-  igiq pierwotnego i przerzutowego. Dr hab. med. Pawet
neji C,ho'rc')'b Weroby w pobi?raniu frggmentéw Mraby od Nyckowski w swoim wyktadzie zwrdcit uwagea przyczy-
dawcow ;/Jacych dlf" biorcow (odzmny-ch. W roku 2,00(_) ny niepowodzémv leczeniu chirurgicznym chorych z prze-
odbyto sie 10 pobranod dawcéw rodzinnych dla dzieci rzutami raka jelita grubego do,waby.
(facznie 12, gdy22 pobrania mialy miejsce w 1999 roku), Trzecia sesja pegecona zésta’ra wybranym zagadnie-
ktorym fragmenty waoby rodzicow przeszczepiono naste niom farmakologii klinicznej. Prof. dr hab. med. Janusz

pnie w Centrum Zdrowia Dziecka (Klinika Chirurgii Dzie- Cianciara méwit o zastosowaniu preparatu ZEFEBEni-

Si%(:tij'a:i—é;giglamaql Narziow, kierownik dr hab. med. wudyna, GlaxoWellcomey leczeniu infekcji HBV u cho-
Dr hab. med. Piotr Kaliéski swoj wyktad powiecit chZ‘;ja?::risoks‘lsta“t“nai‘;osﬁ-ja Sympozium byla splatowa

h . . . Wi - i
dotychczasowemu dagadczeniu swojego zespotu T wyni Przedstawiono 7 prac Zroslkéw w Krakowie, Toruniu i

kom przeszczepiania fragmentéwtvadoy rodzicéw (i jed- . o . . h
nym przypadku brata) — dzieciom. Wykfad ten zawierat nie/Varszawie, pqaleconych materiatow chorych, leczonyc
z powodu guzéw Wweoby.

tylko suche, naukowe fakty, ale emanowat zwyktym, ludz- ’ S i . L
kim cieptem. Bez zaangawania obu Klinik, bez odwaz Organizatorzy dotogi wszelkich staranby kolejne juz
nych decyzji dawcéw — wieszo€ tych dzieci nie miataby SYMPOZjum ponownie odbito sgtosnym echem wmdo-
bowiem szans na dalszgcie..... wisku chirurgicznym, zajmygym sieomawiangroblema-
Gléwny Sponsor Sympozjum, firma Fujisawa, zorganizo-tyka Dlatego wsod uczestnikow Sympozjum znaliegie
wat sympozjum satelitarne, pegcone Prografowi — leko-  WYybitni chirurdzy i hepatolodzy ze wszystkich uniwersytec-
wi immunosupresyjnemu nowej generacji_ Sympozjum od.kICh Klinik Chil’UI’giCZﬂyCh w Polsce oraz WSZYySCYy zaintere-
byto sie pod przewodnictwem prof. Marka Krawczyka, a Sowani tapasjonujaa dziedzinamedycyny. Podobnie jak
gtos zabierali prof. Karim Boudjema, prof. LeszejcR i dwa lata temu dyskusje, jakie toczono w czasie obrad — byly
dr hab. Piotr Kaliciski. nadzwyczaj Ogwione, rzeczowe i wnoseea dodatkowo bar-
Druga sesja Sympozjum pmeigcona byla problemom dzo wiele cennych informacji. Tregeferatdw zostata w

wspéiczesnego leczenia guzéw przerzutowychiromby. caloxi opublikowana w materiatach Sympozjum.

KONFLIKT INTERESOW | JEGO ZNACZENIE
W NAUCE | MEDYCYNIE

Prof. dr hab. Andrzej GOrski

W ostatnich latach — réwnolegle do ewolucji poigies i na wizyta w warszawskiej AM kierownictwa redakcji New
zmian w polityce naukowej na arenie ognarodowej — England Journal of Medicine przyczynity, sle stworzenia
mialy rowniezmiejsce znacza wydarzenia w bioetyce w atmosfery sprzyjafej kolejnym niezbgnym zmianom
Polsce. Sprawy te byly cadowo juz omawiane w moich  (ktérych zresztagtownym motorem jest zbligeca sieinte-
poprzednich artykutach (6,7,8,9). Mam rowniezlzieje ze gracja z UnjaEuropejska Za bardzo istotpazndcnale
dwie miglzynarodowe konferencje z udziatem czotowych dzialalnd€ komitetow etycznych PAN, PAU i KBN, ktére
ekspertow o migzynarodowej renomie, jak rownipamig- stworzyly podstawy do przygotowywanych niedbgch de-

24 Styczehn 2001



Z Zycia Akademii Medycznej

cyzji majgcych na celu przeciwdziatanie naruszaniu dobrychfinansowania z niezaleego zodta, niezainteresowanego w

zasad w nauce. W tym samym kierunku idzie zizeaie
Ministra Zdrowia z maja 1999 r. stwarzegaprawne warun-
ki do dziatalndsi komisji bioetycznych monitory@ch
m.in. badania kliniczne.

Jest oczywiste,ezchroniczne trudriesstuzby zdrowia w

uzyskaniu konkretnego zaloaego wyniku, dajeego sje-
zwlaszcza w nieodleglej perspektywie — przgéoma zysk.
Przedstawiciel wioggego 6sodka medycyny akademickiej
(Uniwersytet w Oxford) okréit to dosadnie: ,Obserwowa-
ny ostatnio wzrost naciskéw na uniwersytety, aby kladly sie

Polsce, jej niedofinansowanie, niskie ptace etc. nie stwarzajdo pdsieli z przemystem farmaceutycznym nie zawsze za-
optymalnej atmosfery do promowania i egzekwowania zapewnia dobry sen obojgu” (15). PodKeesieprzy tym ko-

sad dobrej praktyki naukowej*. Nalednak zwréciawa-

nieczndg unikania kreowania atmosfery ischu celem

ge na fakt, 2 niedofinansowanie opieki zdrowotnej nie jest szybkiego przekazania wynikdw zainteresowanej firmie far-

bynajmniej wytzznie polskapecyfika— mniejsze lub wie
ksze problemy prZezva stuba zdrowia na catyrivgecie,
réwniez w najzamoniejszych krajachwiata, w tym i w
USA. Moza tu przypomnieaieudangrébereformy ame-
rykarskiej opieki zdrowotnej, jak@odjda kilka lat temu

maceutycznej oraz znaczenie zwracania bacznej uwagi
przez ésodki akademickie, naukowe i redakcje czasopism
na konflikt intereséw (1, 3, 4, 10, 11, 14).

Pierwszy znany przypadek zaistnienia takiego konfliktu
opisano 200 lat temu, gdy lekarz bostkinchciat wprowa-

Hilary Rodham Clinton; podobnie, w swoim czasie musiatdziC swoisty monopol na szczepienia przeciw ospie wietrz-

sie wycofac JF Kennedy. Strajk pigimiarek New York
Hospital w centrum Manhattanu miatem okaaggadacjuz
25 lat temu, zaNew York Times z 25 grudnia 2000 r.
przynosi opis drastycznych brakow pighéarek i salowych
w metropolii nowojorskiej zwizany przede wszystkim z
niskimi ptacami.

December 25, 200@ingle-Page Format
Shortage of Health Care Workers Keeps Growing
By JENNIFER STEINHAUER

nej. Jakkolwiek ten — Bymoz pierwszy test kliniczny —
merytorycznie sigoowiodt, lekarza usupie z uniwersytetu
uznaj& jego komercyjne podej® do ochrony zdrowia ba-
danych dzieci za wysoce naganne etycznie (nie pomogty
nawet interwencje éwczesnego prezydenta)(11).

Konflikt intereséw zachodzi, gdy pracownik nauki jest w
jakis sposéb zwjzaany finansowo z firmaktorej preparaty
stosuje lub ocenia (niezalde od tego, czy prowadzone
przez niego badanig §aansowane przez teme, czy tezz
funduszy publicznych). Podnosi, starzut, 2 istnienie ta-
kich relacji obnia jakd€ baddnnaukowych i naraz prawa

Hospitals, nursing homes and private home care agenciggcjentow. Amerykaskie Ministerstwo Zdrowia w odpo-
throughout New York are experiencing the worst staffingwiedzi na coraz szerszaytyke wprowadzito mokwosc
shortage in decades, health care policy experts, union offsankcii i kar celem ochrony tych praw, jak i zabezpieczenia

cials and industry executives say.

Przyczyna uniwersalriostego zjawiska jest oczywista:
znaczaemu posteowi nauki i wzrastajegym moziwosciom
wdrazania jej osjgniet towarzyszy wzrost oczekiwapote-
czerstwa, ktore w coraz wikszym stopniu pragnie korzy-
stacz praktycznych implikacji tych ogimieC w medycynie:

integralndsi baddn W dad za tym szereg osdkow akade-
mickich i naukowych USA wprowadzito istotne ogranicze-
nia w motiwosciach zawjaywania relacji komercyjnych
pracownikéw nauki z firmami, ktérych preparaty badaja
niezalénie od zédel finansowania tych badg8, 10, 11,
14).

Przedstawiciele Harvard Medical School uajaz ze

zy€ diuzej i w lepszym zdrowiu. Niestety, nigdzie nie udato spoteczéstwo ma prawo stawiaskredone wymagania in-

siedotychczas oczekiwagch zaspokdiev stopniu zadawa-

stytucjom finansujeym i administrujaym naukajak row-

lajacym wszystkie grupy spoleczne. Zalecana przez niektghiezi samym placéwkom, a mianowicie:

rych totalna prywatyzacja i szerokie wprowadzenie niekon-

1) badania naukowe finansowane ‘zed&déw publicz-

trolowanych mechanizméw rynkowych do nauki, edukaciji inych powinny miéma celu poszukiwanie prawdy i pozosta-

medycyny wywiera czdo efekty przeciwne do zalei i
sugeruje signaczay negatywny wpltyw takich niekontrolo-
wanych mechanizméw na jal®ospieki zdrowotnej, poziom
baddnmaukowych oraz dydaktyk@, 11, 13, 15).

wac catkowicie wolne od wptywow pozamerytorycznych;
2) wyniki tych badarpowinny bycprzenoszone do pra-

ktyki na drodze badahlinicznych, prowadzonych w zgo-

dzie z wymogami co do ich bezpie¢zbma, bezstronrigsi

Jest oczywiste, ewiarygodne i perspektywiczne badania WPYywu czynnikow komercyjnych.

naukowe powinny cechowaie niezalénosia i
stabilndsig, zdso ich wartdsi decyduje m.in. fakt ich

W ostatnich latach granica odgradzajav przeszias
Swiat akademicki z jego ideami autonomii i nieZalexi (w
szczego6lnod rowniezi od ‘wiata komerciji nastawionej na
produkcje marketing i zysk) coraz bardziej, daciera. W

*tekst opracowany przez Prezesa Fundacji na Rzecz NauRStatnim eierowieczu szereg instytucji akademickich i na-
Polskiej i i zaakceptowany przez Zesp6t ds. Etyki w Nauctkowych zawarto porozumienia z przemystem farmaceu-

przy Przewodniczgym KBN jest dospmy na stronie inter-
netowej KBNwww.kbn.gov.pl)

tycznym. Jakkolwiek uwazsieje za obustronnie korzystne,
instytucje te wprowadzity rozmaite przepisy i regulacje ce-
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lem zachowania swej niezalexsi, przestrzegania zasady

konfliktu intereséw (conflict of interest) oraz konfliktu zaan-

gamwania (conflict of commitment). Tak np. Harvard wy-
maga petnego ujawnienia konfliktu intereséw i nie angaz
wania sjew dziatalndé na rzecz firmy sponsorigaj (nie
neguj& bowiem oczywistych korZgs z takiej wspotpracy
niesposéb nie dostrzec niebezpiésenwyniklych widsie

z konfliktu interesow lub (i) zaangewania. Dramatycznym
tego przyktadem mazbyc niedawny wypadek zgonu pa-

nauki i interes publiczny (z czym nie zawsze zgadzat sie
producent).

Bardzo wymowne w tym konték® saopublikowane
trzy lata temu przez New England Journal of Medicine wy-
niki baddnnad zalémosciami pomi@lzy wynikami ocen le-
kow a zwigkami finansowymi z firmami je produkiggmi.
Analizie poddano jeden z lekdw naddmsniowych, zasvy-
razone opinie (zawarte w odpowiednich publikacjach) skla-
syfikowano jako pozytywne, niewidace oraz negatywne.

cjenta poddawanego terapii genowej w przebiegu testu klini96% autoréw, ktorzy wyrazili opinie pozytywne miato

cznego prowadzonego przez osohgEgaznaczae udziaty
finansowe w firmie, ktéra otrzymata i udggteta do terapii

zwiazki finansowe z firmami, podczas gdy w przypadku
opinii niewigzacych wynosito to 60%, Zaprzy negatyw-

preparat genowy. Ten skrajny przypadek (szeroko ostatninych — 37%. Co wieej, autorzy opinii pozytywnych odhos

omawiany w siiatowym pisniennictwie) miat nie tylko tra-
giczny finat dla chorego, ale powsz konsekwencje dla
badacza i sldinad renomowanego’asdka akademickiego
(brak przezornas jego kierownictwa doprowadzit do za-
wieszenia finansowania badaaukowych na kilka lat).

Mniej drastyczne konsekwencje zacierania grafiagats
nauki / przemyst to opdanie postpu badani rozpo-
wszechniania ich wynikbw uwarunkowane Zalexiami
patentowo-rynkowymi.

W Harvard Medical School uwazsig ze w przypadku
baddnpodstawowych zwigki pomigdzy badaczami a prze-
mystem sadopuszczalne przy ujawnieniu konfliktu intere-

nie tegozleku byli jednoczésie zaangaawani finansowo
we wspotprace wieloma innymi firmami (i to niezaleie
od produkowanych przez nieoslkdw)(100%), podczas gdy
w przypadku autoréw opinii niewzacych procent ten wy-
nosit 67, zasegatywnych — 43%. Autorzy artykutu wzywa-
ja do podijeia dalszych energicznych dziatan zakresie
przeciwdziatania konfliktowi intereséw. Minimalnym tego
wymogiem musi byzasada ujawniania zyakéw z firma-
mi, ktérych produkty sieocenia (zwlaszcza w przypadku
prezentacji uzyskanych w ten sposdb wynikéw i publika-
cji)(12).

Jak wynika z powygzego, zwjaek finansowy z firmakto-

séw i jego instytucjonalnym ograniczeniu i zabezpieczeniuej produkt sjeocenia, jest "zagrany" prawie trzykrotnie wie

akademickiej swobody badaw przeciwi€stwie do tego w
przypadku badaklinicznych ewentualne korzgsfinanso-
we 0sOb prowadzych badania powinny byegraniczone
do minimum (dotyczy to nie tylko klinicznych badikdw,

kszym prawdopodobistwem wystawienia oceny pozytywne;j
w przeciwi€istwie do badania z pozycji niezateg. Uz/wam

tu cudzystowu nie fmkc catkowicie przekonany o jego zasad-
nosci, bowiem zagroznie jest realne, a ptacimy za nie wszyscy

czynnikow biologicznych i aparatury medycznej, lecz row-pogednio (podatki, sktadki ubezpieczeniowe) i bérpdsio

niezbaddrz uz/ciem probek biologicznych i badagenety-
cznych. Uwaa sieréwniez ze poadanym rozwijaaniem
jest powotanie w katej instytuciji naukowej odpowiedniego
zespotu, ktory zajmowatby stgmi problemami, analizyga
wymagane zgtoszenia konfliktu intereséw i podejmowgd-

(apteka) finansyfazakup sdkow, ktorych zasadhostoso-
wania bywa co najmniej ytaliwa.

W tej sytuacji utrwala sipoglal, ze tendencje do komer-
cjalizacji kampusu uniwersyteckiego wymaggiaych ure-
gulowanadministracyjno-prawnych, tym bardzieg makia-

powiednie decyzje. W chwili obecnej pracownicy naukowidy na badania kliniczne inwestowane przez firmy stale wzra-

Harvard University nie mogprzekraczaputapu $ 10 tys.
rocznego wynagrodzenia oraz dysponowdziatami ponad
$ 20 tys. w danej firmie.

stajai np. w USA sablizone baz nawet wysze od budkztu
Narodowego Instytutu Zdrowia (dla poréwnaniaose bli-
sko 50 razy wygze od budztu naszego KBN przewidziane-

Badania nad przestrzeganiem zasad konfliktu intereséwo na wszystkie zadania nauki polskiej). Licabgtow Klini-

w USA wykazaly, 2 rézne dsodki naukowe i akademickie
maja odmienne wymogi — oczywige najbardziej renomo-
wane stosujaajwigksze ograniczenia.

Przy ubieganiu si® godki publiczne z Public Health
Service wszystkie ‘osdki zobowigane saprzestrzegac
przepiséw wydanych w r.1995 i naklagajah obowiaek
ujawniania zwjakow finansowych przekraczgigch roczne
dochody $ 10 tys. i udziat w firmie ponad 5% (1, 10, 14).

W tym trudnym mariaz interesow firm i celow akade-
mickich zdarzajasie oczywiie coraz czgiej konflikty
majgce swoj finat nawet i w procesachdsavych. Zdarzato
sie bowiem, ‘2 publikowano wyniki badaniekorzystnych

cznych realizowanych w USA ocenig sia ponad 60 tys.
rocznie, co oznacza ponad 2-krotny wzrost w okresie ostat-
nich 6 lat. Jest zatem oczywiste, @roblem bdzie narastat i

nie rozwige siesam.

Jak wspomniano, w ostatnich latach szereg wybitnych
przedstawicieli renomowanych uniwersytetéwadowisk
naukowych wyraa obawy o niepadany wpltyw prywaty-
zacji, komercjalizacji i urynkowieniaczdkow akademic-
kich na poziom nauki, dydaktyki i standardéw klinicznych.
Najbardziej stanowcze zastresia i swoiste veto opubliko-
watl ostatnio czolowy “wiatowy tygodnik Science
(1.12.2000), zwracagaréwniezna niepdadany wptyw tych

dla firmy w sensie promocji danego preparatu, jed@akz uwarunkowarrowniezi na dydaktykeuniwersyteckaPod-

ujawnienie tych wynikéw bylo p@elane z uwagi na pogte

kreda sig ze w tej wypaczonej rzeczywistisakademickiej
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firmy farmaceutyczne, a nawet sami studenci mbga  &ci publicznej edukacji, nauki i stby zdrowia nad sektora-
uwazni za swoist&lientelg zasnauczyciele akademiccy za mi sprywatyzowanymi — oczywite pod warunkiemviasci-
de facto dostarczycieli ustug za olmew optata(2). W wegofinansowania instytucji odpowiedzialnych wdasci-
realiach gospodarki rynkowej, gdzie obqmige zasada wa organizacjgracy. Terminvtagkiwy — jak salze— ozna-
.Klient ma zawsze racjestnieje zagroenie dla autonomii  cza nie tylko wysokdssamych naktadéw (tak razo u nas
uczelni wyzszej i jej statutowych celéw dydaktyczno-nauko- niskich) ale i odpowiedni@rganizacjei przeciwdziatanie
wych, a w przypadku uczelni medycznej rownideczni-  marnotrawstwu i nadyziom. W tej sferze wiele jest u nas
czych. Wspomniany wygj przypadek zgonu w przebiegu do zrobienia.
niedostatecznie kontrolowanej terapii genowej oraz préby Uchwalone ostatnio zmiany w Deklaracji Héllie] (a
ukrywania wynikow niekorzystnych dla firmy (fanie do  zwlaszcza wprowadzone wymogi ujawniania konfliktu inte-
szeroko ostatnio komentowanego przypadku zwolnienia zeséw i zaostrzenie wymogéw stawianych testom Kklinicz-
pracy badacza kanadyjskiego za ujawnienie szkodliweg@ym) oznaczajaze sugerowane i wprowadzane normatywy
dziatania preparatu i przyggo ponownie na uniwersytet w i regulacje majaharakter uniwersalny. W istocie podobne
atmosferze skandalu, po licznych protestach) ujawmi@ja standardy opracowata ostatnio Rada Europy. Wydaje sie
wagesytuaciji. zatem, B wprowadzenie ich do naszej rzeczywistasa-
Jak podkréleno wSciencew obecnych czasach zageaz  ukowej to sprawa najblszej przysziosi.
jacych erozjgpodstawowych warfes akademickich szcze-

g6lna odpowiedzialnd@sspoczywa na osobach pelcyah 1. Agnew B. Studies trace patchwork of conflict policies.

funkcje kierownicze w uczelniach i placéwkach naukowych.Science 2000,290,1973.

Przede wszystkim od ich indywidualmdssity woli i deter- 2. Brown JR. Privatizing the university — the new tragedy

minacji zaléy obrona tych wartas, tym niemniej niezpe- of commons. Science 2000,290,1701.

ne sarowniezregulacje na szczeblu dawym i szerokie 3. Drazen JM, Koski G. To protect those who serve. New

informowanie spofecZetwa. Dobro publiczne bowiem nie England J Med. 2000,343,1643.

powinno podlegaprawom patentowym, zémdania nauko- 4. Editorial: Collaborative conflicts. Nature Immunology

we powinny bycprzede wszystkim finansowane z2@édet  2000,1,449.

publicznych i spotecZestwo (nie za&orporacje przemysto- 5. Garg PP i wsp. Effect of the ownership of dialysis

we) powinno bydch dysponentem. facilities on patients survival and referral for transplantation.
Jest oczywiste,ezz zatoeniami powyszymi mona po-  New England J Med. 1999,341,1653.

lemizowdci dyskutowag jednake pewne fakty saastana- 6. Gorski A. Scientific integrity: review of the symposium

wiajace, zwlaszcza gdy porowng siedbe zdrowia Kanady  held in Warsaw, Poland, 23 November 1995. Science &
i USA. Jak wiadomo, amerykaka stuba zdrowia jest pra- Engineering Ethics 1996,2,441.

ktycznie sprywatyzowana i pozostaje w znacznym stopniuw 7. Rhoades L, Gérski A. Scientific misconduct: an inter-
zarzglzie spotek ubezpieczeniowych. Koszt tej opieki zdro-national perspective. Science & Engineering Ethics
wotnej siga 15% produktu narodowego, podczas gdy ok.2000,6,5.

1/3 spoleczéestwa nie dysponujéazinym ubezpieczeniem 8. Gorski A. Czy medycyna akademicka jest na sprzedaz
zdrowotnym. Z kolei Kanada (podobnie jak k8eo€ kra- Forum Akademickie 2000,7-8,48.

jow wysokorozwinj#ych) przeznacza na ten cel mniej niz 9. Gorski A, Zaleski Z. Recent developments in bioethics
9% produktu narodowego. Jakkolwiek poréwnywanie jako-in Polish science and medicine. W: Ethics Committees in
&ci opieki zdrowotnej w obu krajach wyianie na podstawie Central and Eastern Europe. Red.: J.Glasa, Council of Euro-
danych statystycznych nie musi’bygoetni wiarygodne, to  pe, 2001, w druku.

jednak fakt, 2 ‘sednie przégcie chorego na nowotwoér zto- 10. Lo B, Wolf LE, Berkeley A. Conflict of interest poli-
Siwy w Kanadzie jest o 14 miegig wyzsze nizazv USA daje  cies for investigators in clinical trials. New England J Med.
duzo do mysenia. 2000,343,1616.

Totalna komercjalizacja stby zdrowia niekoniecznie 11. Martin JB, Kaspar DL. In whose best interest? New
musi wychodZzicna zdrowie samym chorym, co przyznaja England J Med. 2000,343,1646.
rébwniez ostatnie dane ameryksiie dotyczae przéycia 12. Stelfox HT, Chua G, O’Rourke KO, Detsky AS. Con-

chorych dializowanych, oczekuggch na przeszczep nerki: flict of interest in the debate over calcium-channel antago-
analiza danych zawartych w oficjalnym rejestrze chorychnists. New England J Med. 1998,338,101.

wskazuje na fakt,eprzégwalno< chorych i szansa otrzy- 13. Swales JD. Science and health care: an uneasy part-
mania przeszczepu jest w granicach 6-26 %szgav 6s0d- nership. Lancet 2000,355,1637.
kach nie nastawionych na ggamie zysku (5). 14. Van McCrary S. i wsp. A national survey of policies

Wracaj& do wspomnianego artykutu Sciencetrzeba  on disclosure of conflict of interest in biomedical research.
podkré$i¢, ze jest on najpowamrejszym protestem przeciw New England J Med. 2000,343,1621.
prywatyzacji ¥cia akademickiego, naukowego i medyczne- 15. Weatherhall D. Academia and industry: increasingly
go: jego wydwviek sprowadza sido przekonania o wgzo-  uneasy bedfellows. Lancet 2000,355,1574.
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NOWE KSIAZKI

) ) caczy niewydolnésia nerek, ale budzetotne zaintereso-
Leki hamujgce ukfad wanie neurologéw i badaczyresikowego uktadu nerwowe-
renina-angiotensyna- go. Zagadnieniu temu pagcono osobny rozdziat kgiki

-aldosteron (1. Korzeniewska-Rybicka).
Grregorea opois:;igffiki?sm P Catoksztatt wiedzy o lekach hamaojeh ukfad R-A-A
nie moz bycrozpatrywany w oderwaniu od qgisiet hauk
Wydanie | fizjologicznych i genetycznych — stéezobecn6é w mono-

grafii rozdziatow:,Fizjologia i patofizjologia uktadu R-A-
A" (E. Szczepaska-Sadowska), jak,Znaczenie polimorfi-
zmu gendéw ukfadu R-A-A w chorobach uktadu sercowo-na-
czyniowego’(M. Gruchala, D. Ciawierz, A. Rynkiewicz).
Monografia stanowi klasyczny podamnik z pogranicza
interny i farmakologii klinicznej. Wiele miejsca peigcono
farmakologicznej charakterystyce: inhibitorow ACE (K.J.
Ry Filipiak, G. Opolski), antagonistow receptoréw dla angio-
tensyny Il (G. Opolski, K.J. Filipiak) i antagonistéw aldoste-
ronu (K.J. Filipiak, G. Opolski). Farmakologiczne strategie

Leki hamujace uklad renina-angiotensyna-aldosteron. ~ hamowania uktadu R-A-A ufe zaréwno z perspektywy
red. Grzegorz Opolski, Krzysztof J. Filipiak.— Wroctaw: historycznej, jak teav oparciu o toczze siebadania nad
Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, 2000. — 343 str..nowymi grupami lekow (G. Opolski, K.J. Filipiak).
ryc., tab.; 24 cm. — bibliogr. Osobne rozdzialy pegecono: interakcjom lekéw anta-
,Leki hamujace ukfad renina-angiotensyna-aldosteron” 9onizujgych uktad R-A-A (K.J. Filipiak, A. Cztonkowski),
— ksigzka pod redakgj@rof. dr hab. med. Grzegorza Opol- dziataniom niepogdanym (K.J. Filipiak, W. Rewerski, A.
skiego i dr n. med. Krzysztofa J. Filipiaka — to monografiaRdzanek), zarejestrowanym w Polsce preparatom (K.J. Fili-
posviecona przede wszystkim inhibitorom konwertazy an-Piak, W. Rewerski, G. Opolski).
giotensyny (inhibitorom ACE), a takzinnym lekom anta- W praktyce klinicznej przyjmuje siea standard kierowa-
gonizujaym ten uktad, opracowana przez zespét 16 wspoéthie zasadamevidence-based mediciferaktyka medyczna
autoréw — pracownikéw naukowych Akademii Medycznej Oparta o wiarygodne, aktualne publikacje i badanig, tsta
w Warszawie i w Gdasku. w monografii umieszczono rozdziat-glosariusz omayeiaja
Inhibitory ACE to najbardziej dynamicznie rozwijeja ~ Najwamiejsze 125 badaklinicznych z lekami hamygymi
sie grupa lekéw w farmakoterapii choréb uktadu sercowo-uktad R-A-A (K.J. Filipiak, M. Niewada, G. Opolski), jak
naczyniowego ostatniej dekady XX wieku. Wiele nadzieitez szeroko przedyskutowano farmakoekonomiczne impli-
budzatez perspektywy zastosowarowszych lekéw hamu- kacje terapii lekami hamyggmi uktad R-A-A w wybranych
jace uktad renina-angiotensyna-aldosteron (R-A-A), jak ijednostkach chorobowych (M. Niewada, K.J. Filipiak, G.
,odkrywane na nowo” zalety klasycznyétodkéw z grupy ~ Opolski).
antagonistéw aldosteronu. Kariera tych lekéw zaiza jest W umieszczonych na oktadce ke fragmentach jej
z podstawowa coraz bardziej wiadamianarola uktadu  recenzji (recenzenci z Akademii Medycznej w todzi, Kra-
R-A-A w patofizjologii: nadcisienia téniczego, niewydo- kowie i Poznaniu: prof. M. Krzemaka-Pakuta, prof. J.S.
Ino&ci serca i choroby niedokrwiennej serca. Dubiel, prof. A. Mrozikiewicz), stwierdzono m.in...ksiaz
W ksigzce w nowoczesny sposéb omoéwiono stosowanieka stanowi cenngadto wiadomaosi wybranych z przeboga-
tych lekéw w ugruntowanych wskazaniach terapeutycznychtego pisniennictwa, krytycznie przetransformowanego
nadcisieniu tgniczym (M. Chrostowska, K. Narkiewicz), wykorzystanego w sposob utatwigjaCzytelnikowi zrozu-
niewydolndsi serca (G. Opolski, K.J. Filipiak) i zawale mienie znaczenia lekow hamecyah uktad R-A-A we wspot-
mieSnia sercowego (G. Opolski, K.J. Filipiak). Osobne miej- czesnej medycynie ... Walory tego starannie prdemsgo
sce pdwiecono nowym kardiologicznym zastosowaniom le- opracowania zapewnimu zczliwe przyjeie Czytelnikow —
kéw hamujaych uktad R-A-A (prewencja pierwotna zda- lekarzy na co dzieszeroko stosyfych omawiane grupy
rzehsercowo-naczyniowych, choroba niedokrwienna sercalekow ... Monografia pod redakcjarof. Opolskiego i dra
choroby naczymbwodowych, zaburzenia rytmu), jak i zna- Filipiaka jest najbardziej aktualpanowoczesnpawyczerpu-
czeniu tych’sodkéw w nowoczesnej diabetologii (W. Kar- jaca publikacja posviecona lekom hamujeym ukiad R-A-
nafel) i nefrologii (R. Gellert). Leki antagonize uktad  A”. Sadzg po szybkosi wyczerpywania si@akiadu mono-
R-A-A majadziszastosowanie nie tylko u chorych z cukrzy- grafii, nie sato stowa na wyrost.
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