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Elzbleta Mierzwinska-Nastalska

Dziekan Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego w kadencji 2016-2020

Profesor Elzbieta Mierzwinska-Nastalska jest absolwentkg Aka-
demii Medycznej w Warszawie. Studia ukonczyta na Oddziale
Stomatologicznym | Wydziatu Lekarskiego z wyrdznieniem, uzy-

skujac dyplom Ztotego Eskulapa (Primus Inter Pares).

Cate swoje zycie zawodowe zwigzafa z Uczelniag, przechodzac
wszystkie szczeble rozwoju naukowego i zawodowego. W roku
1987 uzyskata stopien doktora nauk medycznych z wyrdznie-
niem na podstawie pracy Wyniki leczenia farmakologicznego
stomatopatii protetycznych powiktanych infekcja grzybami droz-
dzopodobnymi oraz jego wptyw na odpowiedz immunologiczng
typu komdrkowego. Stopien doktora habilitowanego uzyskata
w roku 2000 na podstawie pracy Zakazenia grzybicze bfony
Sluzowej jamy ustnej u uzytkownikow uzupefnier protetycznych
— badania kliniczne i immunologiczne. Tytut naukowy profesora
otrzymata w roku 2006. Posiada specjalizacje | stopnia ze sto-
matologii ogodlnej oraz Il stopnia w zakresie protetyki stomatolo-
gicznej. Odbyta staze szkoleniowe w klinikach uniwersyteckich

Niemiec, USA, Anglii i Szwecji.

Od poczatku swojej pracy zwigzana z Katedrg Protetyki Sto-
matologicznej, od 1999 roku petni funkcje Kierownika Katedry
Protetyki Stomatologicznej WUM, od 2014 roku zatrudniona na
stanowisku profesora zwyczajnego. W latach 1999-2012 byta
Dyrektorem Instytutu Stomatologii. W kadencji 2012-2016 petnita
funkcje Dziekana nowo utworzonego Wydziatu Lekarsko-Denty-
stycznego WUM. Obecnie wybrana do petnienia funkcji Dzieka-
na na drugg kadencje (2016-2020).

Gfowne kierunki zainteresowan naukowych prof. Elzbiety Mierzwin-
skiej-Nastalskiej obejmujg badania dotyczace patologii tkanek
jamy ustnej towarzyszacych uzytkowaniu uzupetnien protetycz-
nych w zakresie diagnostyki, leczenia i profilaktyki stomatopatii

protetycznych i zakazeh grzybiczych btony sluzowej jamy ustne;j.

Kolejne dotyczg rehabilitacji protetycznej pacjentdéw po zabie-
gach chirurgicznych z powodu nowotworéw w obrebie czgsci
twarzowej czaszki oraz pacjentow z wadami wrodzonymi, oceny
wynikow leczenia z zastosowaniem metod implanto-protetycz-
nych, wtasciwosci fizykochemicznych materiatéw ceramicznych,
nowoczesnych technologii stosowanych w projektowaniu i wy-

konawstwie uzupetnien protetycznych.

Prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska jest autorkg ponad 350
prac opublikowanych w recenzowanych czasopismach krajowych
i zagranicznych, autorka i wspotautorkg wydan ksigzkowych dla
studentow i lekarzy. Kierownik 5 projektow badawczych KBN
i MNiSzW, brata udziat w 2 wieloosrodkowych programach ba-
dawczych. Jest promotorem 15 doktoratow. Za dziatalnos¢ na-
ukowg i dydaktyczng uhonorowana zostata dwukrotnie nagroda
Ministra Zdrowia, wielokrotnie JM Rektora macierzystej uczelni

oraz European Prosthodontic Association.

Prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska jest wiceprezydentem Pol-
skiego Towarzystwa Stomatologicznego, redaktorem naczelnym
czasopisma ,Protetyka Stomatologiczna” oraz edytorem dziatu

Prosthodontics w Journal of Stomatology.

Petni funkcje prezesa Sekcji Polskiej Akademii Pierre Faucharda
(APF), bedacej organizacjg o zasieggu migdzynarodowym. Jest
wiceprezesem Ogolnopolskiego Stowarzyszenia Implantologii
Stomatologicznej. Wchodzi w sktad zarzadu Polskiego Towarzy-
stwa Edukacji Medyczno-Dentystycznej ,Sapientia”. Petnita funk-
cje konsultanta wojewodzkiego i nastgpnie konsultanta krajowego
w dziedzinie protetyki stomatologicznej. Uczestniczy w pracach
towarzystw naukowych: Polskiego Towarzystwa Stomatologicz-
nego, Polskiego Towarzystwa Edukacji Medyczno-Dentystycznej,
European Prosthodontic Association, European Association for
Osseointegration oraz Academy of Dentistry International.
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Rozmowa z prof. Elzbietg Mierzwinskg-Nastalska

Pani Profesor, kieruje Pani Wydziatem Lekarsko-Dentystycznym od poczatku jego istnienia.
Jak podsumuje Pani dotychczasowe jego osiggniecia?

Samodzielny Wydziat Lekarsko-Dentystyczny Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego powotany
zostat 29 pazdziernika 2012 roku w wyniku wydzielenia Oddziatu Stomatologii z | Wydziatu Lekarskiego,
w strukturach ktorego funkcjonowali$my przez ponad 50 lat. Utworzenie niezaleznego wydziatu ozna-
czato uzyskanie autonomii i mozliwosci pokazywania oddzielnie dorobku naukowego i dydaktycznego
stomatologii. W obliczu tych zmian stanelismy przed duzymi wyzwaniami organizacyjnymi w zakresie
obowigzkéw dydaktyczno-naukowych oraz administracyjnych. Poza Dziekanem kierujgcym wydziatem,
utworzono stanowisko Prodziekana ds. Dydaktyczno-Wychowawczych oraz Prodziekana ds. Nauki,
ostatnio rowniez Prodziekana ds. Nauczania w Jezyku Angielskim i Wspotpracy z Zagranica. Zalezato
nam od poczatku na poszerzeniu i wzmocnieniu potencjatu dydaktycznego i naukowego WLD.
Dlatego tez w wydziale obok dziesigciu jednostek stomatologicznych, Kliniki Kardiologii oraz Kliniki
Otorynolaryngologii, stworzyliSmy Zaktad Mikrobiologii Stomatologicznej, Klinike Dermatologii i Immu-
nodermatologii, Klinike Neurologii Dziecigcej oraz Zaktad Fizjologii i Patofizjologii Eksperymentalne;.
Utworzono odrebny dziekanat i powotano wtasne komisje wydzialowe umozliwiajgce funkcjonowanie
wydziatu w systemie Uczelni. Aktualnie w wydziale jest zatrudnionych 30 samodzielnych pracownikow
naukowych, w tym 14 profesoréw tytularnych i 16 doktorow habilitowanych. Przypomng jeszcze,
ze w 2013 roku utworzyliSmy wtasne Studium Doktoranckie, a rok wczesniej rozpoczeliSmy nauczanie
na kierunku lekarsko-dentystycznym w jezyku angielskim.

Wydziat Lekarsko-Dentystyczny posiada uprawnienia do nadawania stopnia doktora nauk me-
dycznych w stomatologii przeniesione z Instytutu Stomatologii. Decyzjg Centralnej Komisji ds. Stopni
i Tytutow uzyskat takze uprawnienia do nadawania stopnia doktora habilitowanego w stomatologii oraz
stopnia doktora nauk medycznych w medycynie. Od czasu utworzenia wydziatu nadano stopien dok-
tora nauk medycznych 37 lekarzom, a stopierh doktora habilitowanego uzyskafo 8 oséb. W tym czasie
wydziat wzbogacit sig takze o 4 tytularnych profesorow.
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Wspdfczesnie o randze danej jednostki naukowej swiadczy jej
potencjat naukowy. Jakim potencjatem dysponuje Wydziat Lekarsko-
-Dentystyczny?
Od poczatku zalezato nam na podnoszeniu efektywnosci naukowej
pracownikow i ich aktywnos$ci publicystycznej, w tym zwigkszeniu efek-
tywnosci publikowania w renomowanych czasopismach. Wtozona praca
zaowocowata bardzo duzymi zmianami w zakresie osiggnie¢ naukowych:
efektywnosc¢ wzrosta z 26,09 punktéw na osobe w roku 2012 do 42,43
w roku 2015, w sposdb znamienny wzrosta liczba publikowanych prac.
W rankingu MNiSzW, dotyczacym oceny parametrycznej jednostek nauko-
wych, znalezlismy sie w gornych rejestrach Kategorii B. Tym bardziej jest to
znaczgce, ze bylismy oceniani w grupie wszystkich wydziatow lekarskich.
Natomiast sposrdd istniejgcych w kraju wydziatow lekarsko-dentystycz-
nych uplasowalismy sie najwyzej. Znalazto to takze odzwierciedlenie
w 16. edycji rankingu szkét wyzszych ,Perspektywy 2015”, gdzie zajegliSmy pierwsze miejsce w kraju w kategorii
kierunkow dentystycznych. Pozycje lidera utrzymalismy w roku 2016. Giéwna nagroda w kategorii nauka
— Innowatory WPROST 2014 réwniez trafita do naszego wydziatu. Warto wspomnie¢ takze o tym, ze kontynu-
ujemy tradycje organizowania corocznej konferencji miedzynarodowej Zachdod-Wschod, ktdrg zapoczatkowat
prof. Janusz Piekarczyk, Rektor naszej Uczelni w latach 1999-2005, i ktéra na state wpisata si¢ w kalendarz
waznych akademickich wydarzen naukowych, gromadzacych specjalistéw z kraju i z zagranicy.

Jakie sg pomysty wiadz dziekariskich na ulepszenie jakosci nauczania na WLD?

Stomatologia jest dyscypling dynamicznie rozwijajaca sie zarbwno w zakresie metod diagnostycznych, leczniczych,
jak i materiatoznawstwa stomatologicznego. Postep wiedzy jest bardzo szybki, wdrazane sg nowe technologie,
takie jak systemy CAD/CAM, czy cyfryzacja w stomatologii. Intensywny rozwéj naukowo-techniczny i kliniczny
w poszczegolnych dziedzinach stomatologii wymaga statych modyfikacji i unowoczesniania procesu ksztatcenia
i procedur leczniczych. Dlatego musimy czuwac nad aktualizacjg programéw nauczania, zgodnie z nowymi
osiagnieciami nauki i techniki. Niezbedne jest uwzglednianie w procesie ksztatcenia zmieniajgcych sig oczekiwan
pacjentow oraz state dostosowywanie programu studiow do zmieniajgcych sig wymogow i potrzeb rynku pracy.

W prowadzonej polityce kadrowej nalezy uwzglednia¢ zatrudnianie nauczycieli akademickich o wysokich
i stale podnoszonych kwalifikacjach zawodowych i naukowych, nabywanych takze poza uczelnig. Opracowy-
wanie narzedzi usprawniajgcych proces ksztatcenia i utatwiajgcych jego ewaluacje oraz dalsze doskonalenie
kadry dydaktycznej to kolejny sposéb na podnoszenie jakosci ksztatcenia. Nasi studenci muszg posiadac
zdolno$¢ taczenia wiedzy teoretycznej z nabywanymi umiejetnosciami praktycznymi, dlatego zajecia klinicz-
ne powinny by¢ prowadzone w matych grupach, z dostepnosécig do pacjentéw. Rodzi to kolejny problem
zwigzany z brakiem zabezpieczenia funduszy na pokrycie kosztow leczenia pacjentow w ramach dydaktyki
oraz waskim zakresem finansowania $wiadczen stomatologicznych ze $srodkdéw publicznych i brakiem finanso-
wania wielu procedur leczniczych. Dlatego tak wazne sg dazenia do stworzenia mozliwosci nauczania w opar-
ciu o symulacje medyczna, cho¢ nie zawsze zastgpi to potrzebe kontaktu w procesie dydaktycznym z ,zywym”
pacjentem. Widzimy takze koniecznos$¢ stosowania nowych jakosciowo rozwigzan w edukac;ji (e-learning, two-
rzenie autorskich programow ksztafcenia podstawowego i fakultatywnego), wprowadzania form uwzgledniaja-
cych rozszerzony program ksztatcenia dla najbardziej zainteresowanych, zdolnych studentéw i podejmowania
dziatan na rzecz doskonalenia kadry akademickiej w zakresie dydaktyki i kultury nauczania. Nalezy mysle¢
takze o wymianie doswiadczen w zakresie jakosci ksztatcenia z innymi strukturami akademickimi, zarowno
na polu krajowym, jak i migdzynarodowym. Chciatabym podkresli¢, ze nasze starania dla zapewnienia wysokiej
jako$ci ksztatcenia studentow znalazty odzwierciedlenie w petnej ocenie we wszystkich przyjetych kryteriach
jakosciowych Panstwowej Komisji Akredytacyjnej, jakg uzyskat nasz bardzo mtody wydziat.
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Niemniej funkcjonowanie wydziatu nie jest wolne od problemdw, rozwigzanie ktdrych bedzie wyzwaniem
dla wiadz nowej kadencji. Ktdre z nich bedg najwazniejsze?
Pomimo dobrze przygotowanej kadry dydaktyczno-naukowej, stworzenia mechanizméw rozwoju naukowego
i dydaktycznego oraz zaangazowania w proces dydaktyczny i dziatalno$¢ naukowa pracownikow, dalece nie-
wystarczajgca i rozproszona baza realizujgca zadania dydaktyczne na terenie miasta bardzo utrudnia funkcjo-
nowanie wydziatu. Najtrudniejsze warunki lokalowe posiadajg jednostki zlokalizowane przy ul. Miodowej, ale
tez wszyscy borykamy sie z niewystarczajaca liczbg dydaktycznych stanowisk pracy klinicznej dla studentéw
i ciagta awaryjnoscia sprzetu. Ma to odzwierciedlenie w corocznych ankietach, w ktorych studenci skarzg sie
na ktopoty w realizacji zajec¢ klinicznych ze wzgledu na psujacy sie, przestarzaty sprzet. Pomimo tych trudnosci
staramy sie prowadzi¢ dydaktyke na odpowiednim poziomie, o czym swiadczg wyniki LDEK i wysokie oceny
nauczycieli akademickich. W ostatniej ankiecie studenckiej to nauczyciele WLD uzyskali najwyzsze oceny
w Uczelni. Infrastruktura i rozproszenie jednostek uczestniczacych w realizacji procesu ksztaicenia na terenie
miasta utrudnia prace nie tylko dydaktyczna, ale rowniez naukowa, kliniczng oraz wspotprace migdzyzaktadowa.
Niezadowalajgce sg rowniez warunki wspofpracy ze szpitalng bazg kliniczng, ze wzgledu na niewystarczajgce
zaopatrzenie w materiaty konieczne do pracy klinicznej, zatrudnianie wigkszos$ci pracownikéw WUM na wolon-
tariacie, ktopoty z biezgcymi naprawami sprzetu oraz potrzebami remontowymi.

Pewnego rodzaju zagrozeniem dla funkcjonowania wydziatu jest niewystarczajgca dotacja budzetowa
na realizacje na wymaganym poziomie dydaktyki przed i podyplomowej oraz na rozwoj bazy dydaktycznej,
zgodny z osiggnigciami nauki i techniki. Odrebng sprawg sg trudnosci w pozyskiwaniu grantéw naukowych
na badania kliniczne w dziedzinie stomatologii. Utrudnienia w przyznawaniu grantdw polegajg na ukierunkowa-
niu ich na badania podstawowe nieposiadajace przetozenia klinicznego, co jest sprzeczne z zatozeniami prak-
tycznej dyscypliny jaka jest stomatologia. Konieczne jest wiec poszukiwanie takze innych zrodet finansowania
aktywnosci naukowo-badawcze;j.

Waznym zadaniem dla wydziatu jest zwiekszenie zaplecza aparaturowo-badawczego i infrastruktury
informatycznej. Najwiekszym jednak wyzwaniem obecnej kadenciji dla funkcjonowania wydziatu jest budowa
Uniwersyteckiego Centrum Stomatologii, zapewniajgcego lokalizacje jednostek stomatologicznych w jednym
obiekcie, wyposazonego w sprawny, nowoczesny sprzet, pozwalajacy na ksztatcenie studentéw na wysokim
poziomie, w zgodzie z dynamicznym rozwojem stomatologii.

Wspominata Pani Profesor na wstepie o English Dentistry Division. Czy mdgtbym poprosic¢ o krotkg ocene

jego dziatalnosci?
Rozpoczecie w 2012 roku nauczania w jezyku angielskim na kierunku lekarsko-dentystycznym wymagato
wzmocnienia potencjatu dydaktycznego wydziatu i przygotowania programoéw nauczania w jezyku angielskim.
Utworzylismy aktualne zrodta wiedzy dla studentéw — podreczniki, skrypty, wyktady, seminaria. Rowniez utwo-
rzenie stanowiska Prodziekana ds. Nauczania w Jezyku Angielskim i Wspétpracy z Zagranicg byto podyktowa-
ne potrzeba dalszego rozwoju i doskonalenia systemu nauczania studentow EDD oraz koniecznoscig umiedzy-
narodowienia wydziatu i nawigzania wspotpracy z uczelniami zagranicznymi. Obecnie ksztatcimy studentow
w jezyku angielskim na czterech latach studiow. Od roku akademickiego 2016/2017 rozpoczeliSmy nauczanie
takze na ostatnim, piatym roku studiow. Rozszerzenie dydaktyki przeddyplomowej w jezyku angielskim daje
mozliwos¢ zwigkszenia prestizu wydziatu na arenie krajowej i miedzynarodowej oraz zapewnia wymierne korzy-
ci finansowe dla Uczelni. Posiadamy odpowiedni potencjat dydaktyczny, przygotowane kadry do prowadzenia
zajeC oraz opracowane programy nauczania, jednak zwigkszenie liczby studentow nie jest aktualnie mozliwe,
ze wzgledu na trudnosci lokalowe i niewystarczajgcg baze dydaktyczng. Dlatego priorytetem jest stworzenie
infrastruktury zapewniajgcej poprawe warunkow studiowania, pozwalajacej na realizacje zadan dydaktycznych
na odpowiednim poziomie.

Rozmawiat Cezary Ksel
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SGH WUM MBA w ochronie zdrowia

24 stycznia 2017 roku w siedzibie Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego odbyta sie konferencja prasowa z
udziatem rektorow WUM i SGH: prof. Mirostawa Wielgosia
oraz dr. hab. Marka Rockiego, prof. SGH. Tematem konfe-
rencji byt rozpoczynajacy sie, pierwszy w polskich uczel-
niach publicznych program w formule Master of Business
Administration SGH-WUM MBA w ochronie zdrowia. Jest to
pierwszy w Polsce program w formule MBA, ktérego wspot-
organizatorem jest uniwersytet medyczny. Niespotykang
dotad nigdzie w Polsce wartos¢ studiow stanowi potgcze-
nie doswiadczenia w obszarze ochrony zdrowia Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego oraz praktyki w realizacji
studiéw typu MBA Szkoty Gtéwnej Handlowej w Warszawie.
W konferencji udziat wzigli rowniez: dr hab. Piotr Wa-
chowiak, prof. SGH — Prorektor ds. nauki i zarzadzania,
prof. Bolestaw Samolinski — Dziekan Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego WUM, dr hab. Rafat Mréwka, prof. SGH
— kierownik Programu MBA-SGH, dr Michat Jakubczyk
— z-ca kierownika Programu SGH-WUM MBA, mgr Artur
Biatoszewski — kierownik Programu SGH-WUM MBA.
Studia, ktérych | edycja rozpocznie sie w marcu br.,
skierowane sg do:
* menedzeréw ochrony zdrowia, kadry zarzadzajgcej oraz
specjalistow pracujacych w ochronie zdrowia,
» wiascicieli matych, $rednich i duzych przedsigbiorstw
dziatajgcych w ochronie zdrowia m.in. niepublicznych i pu-
blicznych zaktaddw opieki zdrowotnej,
* pracujgcych w administracji publicznej w obszarze ochrony
zdrowia i strukturach samorzgdowych,
* przedsigbiorstw medycznych,
e pracownikéw firm farmaceutycznych.

Program dedykowany jest wyzszej kadrze kierowni-
czej i menedzerom o znacznym doswiadczeniu zawodo-
wym. Naukowcy Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
i Szkoty Gtéwnej Handlowej w Warszawie, liderzy w me-
dycynie i zarzadzaniu, przygotujg przysztych menedzeréw
do zarzadzania ochrong zdrowia, m.in. w obszarze roz-
woju technologii medycznych i gospodarki oraz ekonomii
i zarzadzania.

Kadre programu SGH-WUM MBA tworzg doswiadcze-
ni wyktadowcy z Polski i ze $wiata, najlepsi wyktadowcy
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Szkoty Gtow-
nej Handlowej w Warszawie oraz eksperci zewnetrzni po-
siadajgcy zaréwno doswiadczenia edukacyjne, zweryfiko-
wane wielokrotnie umiejetnosci przekazywania wtasnej
wiedzy, jak réwniez bogate doswiadczenia praktyczne w
biznesie.

Zajecia prowadzone bedg przez wyktadowcow i prak-
tykéw reprezentujgcych obie renomowane uczelnie, preze-
séw firm farmaceutycznych i innych ekspertow wyznaczajg-
cych wspotczesne trendy w zarzadzaniu ochrong zdrowia.
Dzielenie sie doswiadczeniem zawodowym, analiza przy-
padkoéw biznesowych, gotowe rozwigzania probleméw
strategicznych, umiejetnosci i kompetencje menedzerskie
— to najcenniejsze wartosci, ktére umozliwig stuchaczom
studiéw prosperowanie w sektorze ochrony zdrowia.

Plan studiow przewiduje ponad 20 przedmiotow, ktére
przygotujg studentow do sprawnego zarzgdzania podmio-
tami leczniczymi. Wérdd nich znajdg sie m.in.: ekonomia
menedzerska, zdrowie publiczne, statystyka i analiza de-
cyzji, zarzadzanie zasobami ludzkimi, rachunkowos¢ finan-
sowa, marketing i komunikacja w ochronie zdrowia, nowe
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technologie w ochronie zdrowia, zarzadzanie projektami, ne-
gocjacje, prawne i organizacyjne aspekty badan klinicznych,
zarzadzanie kryzysowe.

Studia trwa¢ bedg cztery semestry (550 godzin zajgc).
Zajecia prowadzone bedg w trybie weekendowym, w pigtek
i sobote. Warunkiem uczestnictwa w studiach podyplomo-
wych jest ukonczenie studiow Il stopnia (magisterskich) lub
jednolitych studiéw magisterskich dowolnego kierunku, udo-
kumentowane przynajmniej roczne doswiadczenie na stano-
wisku kierowniczym oraz rozmowa kwalifikacyjna.

Po ukonczeniu studiow absolwent otrzyma dyplom Szkoty
Gtownej Handlowej w Warszawie oraz Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego.

,Jruchomienie studiow poprzedzita dtuga i intensywna
praca specjalnie powotanej Rady Programowej pod prze-
wodnictwem dr. hab., prof. SGH Mirostawa Jarosinskiego
— kierownika Podyplomowych Studiéw Zarzgdzania Orga-
nizacjami Ochrony Zdrowia. Program i plan studiow stwo-
rzony zostat przez wybitnych specjalistow obydwu Uczelni
i ekspertow zewnetrznych majgcych praktyczne doswiadcze-
nie w wybranych obszarach nie tylko ochrony zdrowia, ale
i ekonomii, finansow, zarzgdzania czy marketingu. W pracach
tych z ramienia SGH brali udziat, m.in.: prof. Gertruda Kry-
styna Swiderska, prof. Ryszard Rapacki, dr hab., prof. SGH
Rafat Mrowka, z ramienia WUM, m.in.: prof. Bolestaw Samo-

Przedmioty:

linski, prof. Zbigniew Gaciong, prof. Leszek Paczek, zas jako
ekspert zewnetrzny prof. Krzysztof Opolski. To pofgczenie
doswiadczenia w realizacji studiéw typu MBA Szkoty Gtéw-
nej Handlowej w Warszawie oraz doswiadczenie w obszarze
ochrony zdrowia Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
stanowi niezwyktg, nigdzie w Polsce niespotykang dotad w
kraju wartos¢. Ponadto dobér kadry, w kiorej sktad wechodza
najlepsi wyktadowcy SGH i WUM uzupetnieni przez eksper-
tow zewnetrznych, gwarantuje jakos¢ realizacji programu na
najwyzszym poziomie” — méwi mgr Artur Biatoszewski — kie-
rownik Programu SGH-WUM MBA.

Za postep prac zwigzanych z przygotowaniem programu
i rozpoczeciem rekrutacji odpowiedzialny ze strony WUM jest
pracownik Zaktadu Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii,
specjalista zdrowia publicznego, ekonomista mgr Artur Bia-
toszewski, a ze strony SGH dr Michat Jakubczyk, pracownik
Zaktadu Wspomagania i Analizy Decyzji, prowadzacy bada-
nia naukowe w obszarze modelowania preferencji dotycza-
cych zdrowia (np. cztonek International Academy of Health
Preference Research) i majacy kilkunastoletnie doswiadcze-
nie w obszarze ekonomicznych aspektéw oceny technologii
medycznych.

Szczegotowe informacje dotyczace procesu rekrutacii,
finansowania studiow oraz wyktadowcow programu sg dostep-
ne na stronie internetowej http://sghwummba.wum.edu.pl/.

Kamilla Walczak

Przywddztwo i zachowania w organizacji, Zarzgdzanie strategiczne, Ekonomia menedzerska, Zdrowie publiczne, Statystyka i analiza decyzji,
Zarzgdzanie zasobami ludzkimi, Rachunkowosc finansowa, Marketing i komunikacja w ochronie zdrowia, Rachunek kosztow i rachunkowosc
zarzgdcza, Nowe technologie w ochronie zdrowia, Zarzgdzanie projektami, Zarzadzanie jakoscig w ochronie zdrowia, Zarzgdzanie finansami,

Prawne i etyczne aspekty funkcjonowania ochrony zdrowia, Ekonomia ochrony zdrowia (plus Komercyjne ubezpieczenia zdrowotne), Zarzg-
dzanie podmiotami leczniczymi, Audyt i kontrola wewnetrzna, Negocjacje, Kontraktowanie swiadczer zdrowotnych, Pozyskiwanie finanso-
wania zewnetrznego przez szpitale, HTA — Ocena technologii medycznych, Prawne i organizacyjne aspekty badan klinicznych, Zarzadzanie
kryzysowe, Spotkania z ekspertami.
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Ochrona zdrowia w sytuacji bezdomnoscl

Pod honorowym patronatem Wojewody Mazowieckiego Zdzistawa Sipiery 16 grudnia 2016 roku w Centrum Biblioteczno-

-Informacyjnym odbyto sie seminarium poswiecone ochronie zdrowia w sytuacji bezdomnosci. Wydarzenie wienczyto

dwuletni projekt ,Pomocna Dton”, realizowany przez Stowarzyszenie MONAR we wspodtpracy z Mazowieckim Szpitalem
Chirurgii Urazowej im. $w. Anny przy ul. Barskiej w Warsza-
wie oraz stotecznym Szpitalem Solec. Gtéwnym celem semi-
narium byto przedstawienie wypracowanych metod pomocy
hospitalizowanym pacjentom, znajdujgcym sie w sytuacji
bezdomnosci i potrzebujgcym wsparcia po zakonczonym
procesie leczenia, oraz przedstawienie aktualnych rozwig-
zan prawnych dotyczacych organizacji pomocy spoteczne;j
i zdrowotnej osob bezdomnych. Spotkanie zorganizowat
Zaktad Zdrowia Publicznego WUM we wspoipracy ze Stowa-
rzyszeniem MONAR.

Mgr Ilwona Brusk (Zakfad Zdrowia Publicznego)
i Robert Starzyriski (MONAR)

Odsfoniecie portretu w Galerii Rektorow

19 grudnia 2016 roku podczas posiedzenia Senatu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego od-
byto sie odstoniecie portretu prof. Marka Krawczyka — Rektora WUM w latach 2008-2016. Wspdl-
nego odstonigcia obrazu dokonat JM prof. Mirostaw Wielgos wraz z uhonorowanym Profesorem
Markiem Krawczykiem. Obraz zawist w Galerii Rektorow w Sali Senatu obok portretow rektoréw
naszej Uczelni: prof. Franciszka Czubalskiego, prof. Marcina Kacprzaka, prof. Bolestawa Gornickiego,
prof. Leszka Szczesnego-Zgliczynskiego, prof. Jerzego Szczerbania, prof. Jana Nielubowicza, prof.
Bogdana Pruszynskiego, prof. Tadeusza Tottoczki, prof. Andrzeja Gorskiego, prof. Janusza Piekar-

czyka i prof. Leszka Paczka.

Uroczysty moment odstonigcia portretu prof. Marka Krawczyka
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Spotkanie Noworoczne
Rektorow

Poczatek 2017 roku rozpoczat sie tradycyjnym Nowo-
rocznym Spotkaniem Rektoréw. 4 stycznia JM prof.
Mirostaw Wielgo$ przyjat w swoim gabinecie prof.
Tadeusza Tottoczke — Rektora Akademii Medycznej
w Warszawie w latach 1990-1996.

Noworoczne spotkanie JM prof. Mirosfawa Wielgosia
i prof. Tadeusza Toffoczki

Plonierski zabieg w Klinice prof. Krzysztofa Zieniewicza

5 stycznia w Pracowni Endoskopowej Kliniki Chirurgii Ogolnej, Transplantacyjnej i Watroby WUM, od niedawna

kierowanej przez prof. Krzysztofa Zieniewicza, wykonano pierwsze w Polsce zabiegi endoskopowej oblitera-
cji zylakow zotadka pod kontrolg EUS (endosonagrafii) z uzyciem coili naczyniowych i kleju tkankowego.
Leczeniu poddano czterech pacjentow z zaawansowanymi zylakami zotgdka spowodowanymi zakrzepi-
cg zyty wrotnej i marskoscig watroby. Zabiegi, ktdre przeprowadzono podczas warsztatéw endoskopo-
wych, wykonali: goscinnie dr hab. Anna Wiechowska-Koztowska ze Szpitala MSWiA w Szczecinie oraz
dr Stawomir Koziet, gospodarz warsztatéw. Wspotuczestniczyli: zespot pielegniarek endoskopowych:
Marzena Adamska (Szczecin), Matgorzata Arcikiewicz, Elzbieta Bak, Matgorzata Koztowska i Ali-
cja Liskiewicz (Warszawa); zespot anestezjologiczny: dr Dariusz Kowalewski, dr Marta Kornas,
pielegniarki: Barbara Dgbrowska i Joanna Opatka oraz przedstawiciele firm Varimed (Pentax)
i HammerMed (Cook Medical). Zylaki przetyku i zotadka rozwijajg sie na skutek nadcisnienia wrot-
nego, towarzyszacego marskosci watroby o roznej etiologii oraz zakrzepicy zyty wrotnej. Zylaki moga
by¢ zrédtem cigzkiego krwotoku, obarczonego duzym ryzykiem zgonu. Metodg z wyboru w leczeniu
zylakow przetyku jest endoskopowe podwigzywanie opaskami elastycznymi (EVL). Metodg z wyboru
w leczeniu zylakow zotadka jest obecnie ich obliteracja klejami cyjanoakrylowymi. Wcigz jednak poszukuje
sie nowych metod leczenia. Jedng z nich, uznang i stosowang jedynie w kilku czotowych osrodkach zajmuja-
cych sie tym problemem, jest obliteracja zylakéw coilami naczyniowymi w potgczeniu z klejem cyjanoakrylowym.
Zabiegi te wykonuje sie pod kontrolg
endosonograficzng z kolorowym Dop-
plerem, co pozwala zlokalizowa¢ zylaki
0 najwigkszym przeptywie oraz zyty
przeszywajgce zasilajgce zylaki. Dzieki
doktadnej wizualizacji mozna precyzyj-
nie wprowadzi¢ coile i klej do $wiatta
zylakbw oraz w czasie rzeczywistym
obserwowac okluzje naczyn. Zamknig-
cie zyt przeszywajacych znacznie ogra-
nicza ryzyko nawrotu zylakow.

Dr Stawomir Koziet z zespofem
podczas przeprowadzania zabiegu
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Ogtoszenie wynikow XIX Rankingu Szkot Ponadgimnazjalnych
- Perspektywy 2017

10 stycznia w murach naszej Uczelni, po raz
pierwszy w jej historii, odbyfa sie prezentacja
zwycigzcow Ogolnopolskiego Rankingu Szkof
Ponadgimnazjalnych 2017, przygotowanego
przez miesigcznik ,Perspektywy”. W gali odby-
wajgcej sie w Auli im. prof. Janusza Piekarczyka
Centrum Dydaktycznego uczestniczyt Rektor
prof. Mirostaw Wielgos. Do przygotowania nowej
edycjirankingu, ktérego Partnerem Gtéwnymbyta
nasza Uczelnia, przeanalizowano wyniki 2220

licebwogolnoksztatcgcychoraz1787technikow
(bez szkdt dla dorostych). Na podstawie

kryteriow oceniajgcych poszcze-

golne szkoty, przygotowanych
Rektor prof. Mirostaw Wielgos oraz Cezary Urban (w srodku) — dyrektor Xill LO

" ) ) ) przez Kapitute Rankingu pod
w Szczecinie, najlepszego liceum w Polsce wg rankingu Perspektyw

przewodnictwem prof. Jana
taszczyka — bytego Rektora Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w War-
szawie, sporzadzono pieC rankingdw odzwierciedlajgcych gtéwne aspekty pracy szkét ponad-
gimnazjalnych: Ogdlnopolski Ranking Licedbw Ogodlnoksztatcacych 2017, Ogdlnopolski Ranking
Technikéw 2017, Ranking Maturalny Licedw Ogolnoksztatcgcych 2017, Ranking Maturalny Tech-
nikow 2017 oraz Ranking Szkot Olimpijskich 2017. Oprécz JM prof. Mirostawa Wielgosia w Auli za-
siedli, m.in.: Maciej Kope¢ — Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej, Piotr Krzy-
stek — Prezydent Miasta Szczecin, Waldemar Paszynski — Zastepca Prezydenta m.st. Warszawy,
dr hab. inz. Krzysztof Lewenstein — Prorektor ds. Studiéw Politechniki Warszawskiej, prof. Grzegorz
Mazurek — Prorektor ds. Wspotpracy z Zagranicg Akademii Leona Kozminskiego, prof. Marek Pawel-
czyk — Prorektor ds. Nauki i Rozwoju Politechniki Slaskiej, prof. Barbara Gornicka — Prorektor ds. Stu-
denckich i Ksztatcenia WUM, prof. Krzysztof J. Filipiak — Prorektor ds. Umigedzynarodowienia, Promocji
i Rozwoju WUM, Prezes Zarzadu Fundacji Edukacyjnej Perspektywy Waldemar Siwinski. Podczas przemo-
wien zarowno Rektora prof. Mirostawa Wielgosia, jak i Waldemara Siwinskiego podkreslano wzrastajgce znaczenie
wyboru odpowiedniej szkoty ponadgimnazjalnej w kontekscie przysztej kariery zawodowej mtodych ludzi. Podczas
gali wystuchalismy wystepu Chéru Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Natomiast w holu gtéwnym Centrum
Dydaktycznego odbyta sie prezentacja kierunkéw Wydziatu Nauki o Zdrowiu WUM, organizacji studenckich dziatajgcych
w naszej Uczelni, Biura Karier oraz Biura Rekrutacji i Organizacji Ksztatcenia. Wspotorganizatorem gali byto Biuro Infor-
macji i Promocji WUM.

Program patronackl WUM

13 stycznia parafowano ,Umowe patronackg o wspotpracy dydak-
tycznej” pomiedzy Warszawskim Uniwersytetem Medycznym a |l Li-
ceum Ogolnoksztatcgcym z Oddziatami Dwujezycznymi im. Stefana
Batorego w Warszawie. Z ramienia naszego Uniwersytetu dokument
podpisat Prorektor ds. Umiedzynarodowienia, Promociji i Rozwoju
prof. Krzysztof J. Filipiak, ze strony Liceum — Dyrektor placowki Bar-
bara Kordas. W spotkaniu wzieta udziat rowniez dr hab. Ewa Batko-

wiec-Iskra, ktéra bedzie koordynowac dziatania w ramach umowy
Podpisanie umowy .
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patronackiej z tg i kolejnymi szkotami $rednimi ze strony WUM. Podpisana umowa zaktada objecie Il LO im. Stefana
Batorego trzyletnim patronatem, podczas kidrego uczniowie otrzymajg m.in. mozliwo$¢ uczestniczenia w wybranych
wyktadach prowadzonych na WUM, dotfgczenia do uczelnianych zespotow badawczych, a takze prawo udziatu w kon-
ferencjach organizowanych przez Uniwersytet oraz w wyktadach specjalnie dedykowanych licealistom. W zwigzku
z parafowaniem umowy odwiedzili nas réwniez uczniowie Il LO, dla ktérych Biuro Informacji i Promociji przygotowafo
specjalne spotkanie informacyjne. O ksztatceniu na Wydziale Nauki o Zdrowiu opowiedziata licealistom dr hab. Joanna
Gotlib — Prodziekan ds. Oddziatu Zdrowia Publicznego. Szczegdtami dotyczacymi nauki na kierunku lekarskim i ratow-
nictwie medycznym podzielili sig nasi studenci: Ewa Skolimowska, Karolina Kosiacka, Roman Konski i Patryk Bartczak.
Sekretarz Uczelnianej Komisji Rekrutacyjnej dr Henryk Rebandel wyjasnit licealistom zasady rekrutacji i kryteria naboru.
Spotkanie poprowadzit Michat Cegietkowski — p.o. koordynator Pionu ds. Umigdzynarodowienia, Promociji i Rozwoju.

I Ogolnopolskie studenckie Forum Onkologiczne

14 stycznia w Centrum Dydaktycznym WUM odbyta sie druga edycja Ogoélnopolskiego Studenckiego Forum On-
kologicznego. Organizatorem wydarzenia byfo Studenckie Koto Naukowe Onkoma przy Klinice Gastroen-
terologii Onkologicznej w Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie, a pa-
tronowat mu Rektor prof. Mirostaw Wielgos. Otwarcie konferencji zaszczycili swojg obecnoscig: prof.
Andrzej Deptafa — Prorektor ds. Organizacyjnych i Personalnych, prof. Pawet Wiodarski — Dziekan

| WL, prof. Piotr Rutkowski — Past Prezes Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej, prof. Anna

Nasierowska-Guttmejer — Past Prezes Polskiego Towarzystwa Patologow, dr Marta Klimkowska-Mi-
siak — Wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej w Warszawie, prof. Edward Towpik — Redaktor Na-
czelny ,Nowotwory — Journal of Oncology”. Wyktad inauguracyjny ,Onkologiczne wskazania do
przeszczepienia watroby” wygtosit prof. Marek Krawczyk. W dalszej czesci odbyta sie prezentacja
17 prac studenckich w ramach trzech ses;ji: chirurgii onkologicznej, onkologii klinicznej oraz case
reports. Autorzy prac oceniani byli przez 3 komisje jurorskie, ktorym przewodniczyli prof. Piotr Rut-
kowski, prof. Andrzej Kawecki, prof. Arkadiusz Jeziorski (krajowy konsultant w dziedzinie onkologii
klinicznej). Cze$¢ wyktadowg konferencji zamkneta Prorektor prof. Barbara Gornicka — Kierownik Ka-
tedry i Zaktadu Patomorfologii WUM z wystgpieniem poswigconym diagnostyce morfologicznej guzow
watroby. Nagrode gtéwng — publikacje wtasnej pracy w formie petnotekstowego artykutu w ,Nowotwory
— Journal of Oncology” oraz liczne nagrody ksigzkowe — zdobyta Ewa Pielka i jej wspotpracownicy z Uniwer-
sytetu Medycznego we Wroctawiu za prace ,Wykorzystanie insuliny jako czynnika uwrazliwiajgcego w raku piersi”.
Nagrode wreczyt prof. Edward Towpik oraz
Michat Siwik — Przewodniczacy Komitetu
Organizacyjnego konferencji. Ponadto,
zaprezentowano wyniki konkursu inter-
netowego — | miejsce zdobyta Zofia Al-
chimowicz z Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego.

Od prawej: prof. Andrzej Deptata, prof. Edward
Towpik, Michat Siwik, Ewa Pielka, prof. Andrzej
Kawecki, prof. Barbara Gdrnicka
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Koledowanie z Orkiestrg WUM | Chérem ,Medicantus”

12 stycznia w auli Szpitala Pediatrycznego WUM oraz 14 stycznia w Bazylice Swigtych Michata Archaniota i Floriana Me-
czennika odbyty sie wyjgtkowe koncerty Orkiestry Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Chéru ,Medicantus”.
Oba zespoty, kierowane przez Beatg Herman, wykonaty polskie i najbardziej znane zagraniczne koledy w opracowaniach
najpopularniejszych kompozytoréw i aranzerdw. Koncerty byty jednocze$nie promocjg niedawno nagranej przez ,Medican-
tus” ptyty ,Noc cicha we $nie” poswigconej pamieci prof. Stefana Krusia. Gosciem koncertéw byta dr Hanna Zajgczkiewicz
— sopran, lekarz laryngolog. Finatfowg czes¢ stanowito wspolne Spiewanie koled wraz z publicznoscia.

Inauguracja Konsorcjum MOBILUX

16 stycznia Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ ztozyt podpis pod ,,Aktem przystgpienia do Konsorcjum MOBILUX”. Inaugura-

cyjne posiedzenie konsorcjum, ktérego liderem jest nasza Uczelnia, odbyto sie w budynku rektoratu. Dokument parafo-

wali takze reprezentanci pozostatych podmiotow tworzacych grupe: prof. Jerzy Szkutnik (Politechnika Czgstochowska),
prof. Jan Kotowicz (Politechnika Slaska) oraz dr Ewa
Kochanska (Centrum Badan i Innowacji PRO-
-AKADEMIA). Podstawg powotania konsor-
cjum jest koncepcja stworzenia urza-
dzenia wspierajgcego chod u oséb
z obnizong sprawnoscig ruchowa,
w oparciu 0 najnowsze zdobycze
techniki i medycyny, m.in.: tech-
nologie 3D, inteligentne tkaniny,
wirtualng rzeczywistos¢, syste-
my zyroskopowe.

Spotkanie Rektora WUM z przedstawicielami Politechniki Czgstochowskieyj,
Politechniki Slaskiej oraz Centrum Badari i Innowacji PRO-AKADEMIA

Spotkanie poswiecone Jozefow! Celinskiemu

17 stycznia Dyrektor Muzeum Historii Medycyny prof. Edward Towpik oraz prof. Piotr Wroczynski — Dziekan Wydziatu
Farmaceutycznego zaprosili na spotkanie poswiecone Joézefowi Celinskiemu — jednemu z zatozycieli naszej Alma Mater
— z okazji 200-lecia wygtoszenia przez niego wyktadu ,Rozbior wdéd mineralnych natgeczowskich”. Przybyli, m.in.: prof.
Jadwiga Turto — Prorektor ds. Nauki i Transferu Technologii, prof. Barbara Goérnicka — Prorektor ds. Studentow i Ksztat-
cenia, dr hab. Joanna Kolmas — Prodziekan ds. Dydaktyczno-Wychowawczych WF, prof. Marek Krawczyk — byty Rektor
naszej Uczelni, prof. Jan Pachecka i prof. Marek Naruszewicz — byli Dziekani WF, prof. Mieczystaw Szostek — Prezes
Stowarzyszenia Wychowankéw Warszawskiej Medycyny i Farmaciji. Otwarcia spotkania dokonat prof. Edward Towpik,
nastepnie prof. Piotr Wroczynski odczytat list otrzymany od Ministra Zdro-
wia Konstantego Radziwitta. Gtéwnym punktem programu byt wyktad prof.
Edmunda Sieradzkiego (Zaktad Farmacji Stosowanej) pt. ,Jozef Jan Celinski
— wspottworca akademickiego nauczania farmacji i chemii w Warszawie”
poswiecony biografii oraz przypomnieniu dorobku naukowego autora ,,Roz-
bioru woéd mineralnych nateczowskich”. Atrakcjg spotkania byta mozliwosc
obejrzenia oryginalnego egzemplarza pracy oraz medalu wybitego w 1839
roku ku czci zatozycieli Wydziatu Akademicko-Lekarskiego, znajdujgcych sie
w zbiorach Muzeum Historii Medycyny WUM. Styczniowe spotkanie konczy-
to Jubileuszowy rok 90-lecia Wydziatu Farmaceutycznego.

Prof. Edmund Sieradzki
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Spotkanie przy grobach tworcow | Katedry | Kliniki Kardiologii

Jak co roku, 17 stycznia pracownicy | Katedry i Kliniki Kardiologii wraz z zaproszonymi go$¢mi ztozyli kwiaty na gro-
bie prof. Zdzistawa Askanasa, zatozyciela i pierwszego kierownika IV Kliniki Choréb Wewnetrznych, przeksztatco-
nej w latach pozniejszych w | Katedre i Klinikg Kardiologii. Kwiaty ztozono takze na cmentarzu w Pyrach na grobach
ucznidw profesora Askanasa — prof. Leszka Ceremuzynskiego, prof. Tadeusza Kraski i prof. Jerzego Kucha. W te-
gorocznym spotkaniu przy grobach ucznidow prof. Askanasa w Pyrach uczestniczyli: prof. Grzegorz Opolski — Kie-
rownik | Katedry i Kliniki Kardiologii, prof. Krystyna Cedro-Ceremuzynska — wdowa po prof. Leszku Ceremuzynskim,
prof. Krzysztof J. Filipiak — Prorektor WUM, dr hab. Bronistaw Bednarz, dr hab. Tomasz Jaxa-Chamiec, dr hab. Filip
M. Szymanski, dr hab. Marcin Grabowski, dr Katarzyna Tyminska-Sedek, dr Agnieszka Serafin, lek. Ewa Szczerba
oraz przedstawiciele Studenckiego Kofa Naukowego dziatajgcego przy Klinice. Do grupy tej dotaczyli na Cmen-
tarzu Powagzkowskim: Prorektor WUM dr hab. Wojciech Braksator oraz przedstawiciele Instytutu Kardiologii
w Warszawie-Aninie: prof. Jerzy Korewicki oraz dr Adam Ostrzycki.

Innowacyjne zabiegi w Klinice Okulistyki

W Klinice Okulistyki | Wydziatu Lekarskiego wprowadzono do praktyki klinicznej zabiegi sklerektomii gte-

bokiej nieperforujgcej z zastosowaniem lasera CO2. Zespdt chirurgdw, pod kierunkiem prof. Dariusza
Kecika, wykonat 8 zabiegdw operacyjnych. Dzieki temu Szpital Kliniczny Dziecigtka Jezus jest drugg
lecznicg w Polsce oferujgcg pacjentom tego typu operacje.

Wizyta przedstawicielki kijowskie] uczelni medyczne)

20 stycznia goscilismy Marig Kuznetsowg z Biura Wspofpracy Migdzynarodowej Uniwersytetu Me-
dycznego z Kijowa. W spotkaniu, ktére odbyto sie w rektoracie naszego Uniwersytetu uczestniczyli:
Prorektor ds. Umiedzynarodowienia, Promocji i Rozwoju — prof. Krzysztof J. Filipiak, Kierownik Katedry

i Kliniki Otolaryngologii — prof. Kazimierz Niemczyk, Kierownik Dziatu Wspotpracy z Zagranica — Lidia
Przepiora-Dziewulska oraz Zastepca Kierownika — Hanna Wojtasik. Wspofpraca z uczelnig medyczng
w Kijowie zostata nawigzana w 2015 roku — inicjatorem tej wspotpracy byt prof. Kazimierz Niemczyk. Pani

Kuznetsova przedstawita propozycje dalszej wspotpracy, miedzy innymi, podpisanie aneksu do umowy
i stworzenie mozliwosci odbywania studiow doktoranckich dla stuchaczy z Ukrainy oraz wspolnego projektu
mobilnoéci studentéw i pracownikow w ramach programu Erasmus+. Kooperacja obu szkét wyzszych obej-

muje réwniez wspotprace naukowsg oraz tworzenie wspolnych projektow badawczych ze szczegdlnym uwzglednie-
niem otolaryngologii.

Laury dla WUM na 100-leciu AZS Warszawa

20 stycznia w Auli Krysztatowej SGGW obchodzono 100-lecie istnienia Akademickiego Zwigzku Sportowego Warszawa.
W uroczystym balu uczestniczyly wiadze naszej Uczelni na czele z prof. Barbarg Gornicka — Prorektor ds. Studenckich
i Ksztafcenia oraz przedstawiciele Zarzgdu Klubu Uczelnianego AZS WUM. Mitym dla naszej Uczelni akcentem byto
przyznanie Warszawskiemu Uniwersytetowi Medycznemu nagrody za podejmowanie licznych dziatan na rzecz rozwo-
ju sportu akademickiego. Warto podkresli¢, ze dzieki wysitkom za-
réwno Kierownika Studium Wychowania Fizycznego i Sportu WUM,
jednoczesnie Prezesa KU AZS WUM Jerzego Chrzanowskiego, jak
i zarzgdu w sktadzie: Katarzyna Adamska, Anna Sobianek, Dominika
Nowacka oraz Paulina Podlasin Klub Uczelniany AZS WUM jest trze-
cim najwiekszym klubem AZS w Polsce. W balu wzieli takze udziat
poprzedni Prezesi KU AZS WUM: dr Jerzy Goliszewski, lek. Krzysztof
Gornicki, dr Jedrasik Maciej, lek. tadystaw Nekanda-Trepka, Tomasz
Krasucki, lek. Mikotaj Ejbl oraz lek. Zofia Kaminska — zawodniczka

i wielokrotna medalistka Mistrzostw Polski Paulina Podlasin. Reprezentacja naszej Uczelni na balu 100-lecia AZS Warszawa
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Najlepsi naukowcy wyrdznieni przez macierzyste Wydziaty

Pie¢ Wydziatéw: Wydziat Farmaceutyczny, Wydziat Lekarsko-Dentystyczny, || Wydziat Lekarski,

| Wydziat Lekarski oraz Wydziat Nauki o Zdrowiu, uhonorowaty podczas posiedzen Rad Wydziatow
10 pracownikow naukowych o najwiekszym dorobku publikacyjnym z ostatnich trzech lat (2013-2015)
w zakresie sumarycznie liczonej punktacji MNiSW. Ranking przygotowuje Biblioteka Gtéwna WUM.

Wydziat Farmaceutyczny

Podczas Rady Wydziatu
Farmaceutycznego 23 listopada

2016 roku Dziekan prof. Piotr Wro-

czynski ztozyt gratulacje
najlepszym dziesigciu
naukowcom Wydziatu.

Od lewej: dr hab. Piotr Lulinski — Prodziekan, dr hab. Sebastian Granica — adiunkt z Katedry Farmakognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii
(2 miejsce), dr hab. Anna Kiss — adiunkt z Katedry Farmakognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii (1 miejsce), dr hab. Joanna Kolmas

— Prodziekan, prof. Piotr Wroczynski — Dziekan, dr Jakub Piwowarski — adiunkt z Katedry Farmakognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii

(5 miejsce), prof. Dorota Maciejewska — kierownik Zakfadu Chemii Organicznej (9 miejsce), dr hab. Ewa Oledzka — adiunkt z Zaktadu Chemii
Biomateriatow (8 miejsce), dr hab. Joanna Stefariska — adiunkt z Zakfadu Mikrobiologii Farmaceutycznej (3 miejsce), prof. Wactaw Kofodziejski

— kierownik Katedry i Zaktadu Chemii Nieorganicznej i Analitycznej (10 miejsce), prof. Grzegorz Natgcz-Jawecki — kierownik Zakfadu Badania
Srodowiska (4 miejsce), dr hab. Marcin Sobczak — kierownik Zakltadu Chemii Biomateriatéw (7 miejsce).

Wydziat Lekarsko-Dentystyczny

7 grudnia 2016 roku podczas posiedzenia
Rady Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego
Dziekan prof. Elzbieta Mierzwinska-
-Nastalska wyrdznita najlepszych
naukowcéw Wydziatu.

Od prawej: prof. Dorota Olczak-Kowalczyk — kierownik Zakfadu Stomatologii Dzieciecej (5 miejsce), prof. Andrzej Wojtowicz — kierownik Zakfadu Chi-
rurgii Stomatologicznej (10 miejsce), dr hab. Matgorzata Zadurska — kierownik Zaktadu Ortodoncji (4 miejsce), prof. Elzbieta Mierzwiriska-Nastalska

— kierownik Katedry Protetyki Stomatologicznej (3 miejsce), prof. Katarzyna WozZniak — adiunkt z Kliniki Dermatologii i Inmunodermatologii (8 miejsce),
prof. Cezary Kowalewski — kierownik Kliniki Dermatologii i Immunodermatologii (2 miejsce), prof. Piotr Pruszczyk — kierownik Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych i Kardiologii z Centrum Diagnostyki i Leczenia Zylnej Choroby Zakrzepowo-Zatorowej (1 miejsce), dr hab. Maciej Kostrubiec — adiunkt z Kliniki
Chordb Wewnetrznych i Kardiologii z Centrum Diagnostyki i Leczenia Zylnej Choroby Zakrzepowo-Zatorowej (6 miejsce), dr hab. Michat Ciurzyriski

— adiunkt z Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiologii z Centrum Diagnostyki i Leczenia Zylnej Choroby Zakrzepowo-Zatorowej (7 migjsce).
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[l Wydziat Lekarski

14 grudnia 2016 roku odbyto sie posiedzenie Rady || Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Nauczania w Jezyku
Angielskim i Oddziatem Fizjoterapii, podczas ktérego Dziekan prof. Marek Kuch, wreczajac listy gratulacyjne,
uhonorowat najlepszych pracownikéw naukowych Wydziatu.

Od prawej: prof. Jacek Szaflik — kierownik Katedry i Kliniki Okulistyki (1 miejsce), prof. Artur Mamcarz — kierownik

Il Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiologii (8 miejsce), dr Agnieszka Timorek-Lemieszczuk — adiunkt z Katedry

i Kliniki Potoznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej (10 miejsce), prof. Marek Kuch — Dziekan,

prof. Tomasz Wolanczyk — kierownik Kliniki Psychiatrii Wieku Rozwojowego (6 migejsce), dr Zbigniew Lewandowski

z Zakfadu Epidemiologii (4 miejsce), prof. Andrzej Horban — kierownik Kliniki Chorob Zakaznych dla Dorostych

(2 migjsce), dr hab. Dariusz Szukiewicz — kierownik Katedry i Zaktadu Patologii Ogdlnej i Doswiadczalnej (7 migjsce).

| Wydziat Lekarski

11 stycznia 2017 roku
odbyto sig posiedzenie Rady
| Wydziatu Lekarskiego,
podczas ktoérego Dziekan
prof. Pawet Wtodarski
uhonorowat pracownikow
naukowych Wydziatu.

Od lewej: prof. Pawet Wiodarski — Dziekan, prof. Rafat Ploski — kierownik Zaktadu Genetyki Medycznej (3 miejsce),
prof. Krzysztof Filipiak — | Katedra i Klinika Kardiologii (4 miejsce), prof. Urszula Demkow — kierownik Zakfadu
Diagnostyki Laboratoryjnej i Immunologii Klinicznej Wieku Rozwojowego (6 miejsce), prof. Mirostaw Wielgos —
kierownik | Kliniki Potoznictwa i Ginekologii (5 miejsce), prof. Grzegorz Opolski — kierownik | Katedry i Kliniki Kar-
diologii (1 miejsce), prof. Anna Cztonkowska — Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej (8 migjsce),
dr hab. Aneta Nitsch-Osuch — kierownik Zakfadu Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego (10 miejsce).
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Wydziat Nauki o Zdrowiu

29 listopada 2016 roku podczas posiedzenia Rady Wydziatu Nauki o Zdrowiu listy gratulacyjne z rak Dziekana
prof. Piotra Matkowskiego odebrali (w kolejnosci pozycji w rankingu):

Dr tukasz Czyzewski — adiunkt z Zakfadu Pielegniarstwa Nefrologicznego
(1 miejsce)

Dr hab. Robert Gatgzkowski — adiunkt z Zakfadu Ratownictwa Medycznego
(3 miejsce)
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Dr Aleksandra Czerw — adiunkt z Zakfadu Zdrowia Publicznego (4 miejsce)  Dr hab. Joanna Gotlib — kierownik Zaktadu Dydaktyki i Efektow Ksztafcenia

(5 miejsce)
Dr Agnieszka Lipiec — adiunkt z Zakfadu Profilaktyki Zagrozen Srodowi- Dr hab. Piotr Wegrzyn — kierownik Kliniki Potoznictwa i Perinatologii
skowych i Alergologii (6 miejsce) (8 miejsce)
Prof. Andrzej Deptata — kierownik Zaktadu Profilaktyki Onkologicznej Dr Mariusz Panczyk — adiunkt z Zakfadu Dydaktyki i Efektow Ksztafcenia

(9 miejsce) (10 migjsce)
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dr hab. n. med. Marcin Ufnal

Zaktad Fizjologii i Patofizjologii Eksperymentalnej
Warszawski Uniwersytet Medyczny
www.physiology.wum.edu.pl

Udziat bakterii jelitowych oraz metyloamin pochodzgcych od mikro-
flory jelitowej w regulacji cisnienia tetniczego i rozwoju nadcisnienia
tetniczego.

Nadcisnienie tetnicze i jego powiktania sg jednymi z gtdwnych przyczyn zachorowalnosci
i Smiertelno$ci w krajach rozwinigtych. Niewyjasniona etiologia pierwotnego nadcisnienia
tetniczego utrudnia znalezienie optymalnego leczenia. Ostatnio pojawity sie wyniki badan
wskazujagce, ze czgs¢ pierwotnego nadcisnienia tetniczego moze by¢ zwigzana z zaburze-
niami w sktadzie flory jelitowej (Yang i wsp. 2015).

Wptyw bakterii jelitowych na homeostaze uktadu krgzenia moze odbywac sie po-
przez szereg zwigzkdw wytwarzanych przez mikroflore jelitowa, ktore przedostajgc sig do
krwiobiegu moga wywiera¢ szeroki zakres dziatan biologicznych. Rosngca liczba badan
wskazuje, ze wazng role w chorobach ukfadu krazenia mogag odgrywac wytwarzane przez
bakterie jelitowe zwigzki z grupy metyloamin (trimetyloamina (TMA), dimetyloamina (DMA)
orazich tlenki). W ostatnich 3-4 latach pojawity sig doniesienia, ze wzrost stezenia w osoczu
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tlenku trimetyloaminy (TMAO) jest zwigzany ze zwiekszonym ryzykiem incydentéw sercowo-naczyniowych
(Tang i wsp. 2013), jednak przyczyny tego wzrostu nie zostaty wyjasnione. Co wigcej, nie wiadomo czy
TMAO jest jedynie markerem, ktérego akumulacja w organizmie odzwierciedla wystepowanie innych czyn-
nikdw ryzyka choréb ukfadu krgzenia, czy tez moze bra¢ udziat w patomechanizmach prowadzacych do
rozwoju choréb uktadu krgzenia, takich jak nadci$nienie tetnicze.

Wiadomo, ze stezenie TMAO we krwi wzrasta po spozyciu pokarméw zawierajgcych L-karnityne oraz
fosfatydylocholine, ktore wystepujg w duzej ilosci, miedzy innymi, w czerwonym migsie. Zasugerowano, ze
TMAO moze stanowi¢ dtugo poszukiwane ogniwo pomigdzy dieta, a zwigekszonym ryzykiem rozwoju choréb
uktadu krazenia (Ussher i wsp. 2013, Wang i wsp. 2011). Za takg hipoteza mogg przemawiac¢ takze wyniki
badan eksperymentalnych wskazujgce, ze TMAO moze nasila¢ dziatanie Ang Il (Ufnal i wsp. 2014) oraz
zmienia¢ metabolizm cholesterolu (Koeth i wsp. 2013). Prawdopodobnie, poza dietg bogatg w L-karnityne
oraz fosfatydylocholing, wzrost stgzenia TMAO we krwi moze by¢ spowodowany zmiang skfadu flory bakte-
ryjnej jelit, a takze uposledzeniem sprawnosci bariery jelito-krew.

Z drugiej strony, duza liczba badan prowadzonych nad rolg TMAO w biologii zwierzat morskich oraz
badania fizykochemiczne nad wptywem TMAO na strukture biatek, moga sugerowac, ze wzrost stgzenia
TMAO we krwi nie jest przyczyng, a moze by¢ dziataniem adaptacyjnym organizmu, stanowigcym mecha-
nizm obronny przed czynnikami zaburzajgcymi homeostaze (Ufnal i wsp. 2015).

Jednym z argumentow, wskazujgcym na korzystne dziatanie TMAO, moze by¢ fakt, ze TMAO wystepuje
w bardzo duzych stezeniach u ryb (Yancey i wsp. 2004), szczegolnie ryb morskich, ktére sg waznym ele-
mentem wielu diet uwazanych za korzystne dla uktadu krazenia. Po drugie TMAO odgrywa wazng funkcije
ochronng u wielu gatunkéw zwierzat. Na przyktad jest on jednym z waznych osmolitéw u zwierzat wodnych,
szczegolnie stonowodnych oraz gtebokomorskich (Yancey i wsp. 2004). TMAO jako osmolit, chroni komorki
przed stresem osmotycznym oraz hydrostatycznym. Szereg badan fizykochemicznych wykazato, ze TMAO
wigzac sie z biatkami, chroni ich strukture przestrzenng przed czynnikami denaturujgcymi, takimi jak: wyso-
kie cisnieniem hydrostatyczne, wysoka temperatura czy mocznik (Ma i wsp. 2014, Ufnal i wsp. 2015).

Celem projektu jest zbadanie roli bakterii jelitowych, a w szczegdlnosci wytwarzanych przez nie zwigz-
kéw z grupy metyloamin, w regulacji cisnienia tetniczego i rozwoju nadcisnienia tetniczego.

Badania bgda prowadzone na modelu zwierzecym nadcisnienia tetniczego, u szczurow normotensyj-
nych, hipertensyjnych oraz z granicznym nadcisnieniem tetniczym. Najwazniejsze kroki milowe badania to:

1. Wyjasnienie wptywu dekontaminacji jelit oraz zbadanie wptywu zmiany flory jelitowej (przeszczepie-

nie katu migedzy zwierzgtami normotensyjnymi i hipertensyjnymi) na rozwdéj nadcisnienia tetniczego
oraz stezenie trimetyloamin we krwi.

2. Zbadanie wptywu zwigkszonej podazy trimetyloamin w diecie na rozwoj nadci$nienia tgtniczego.

3. Zbadanie przepuszczalnosci bariery jelito-krew w nadcisnieniu tetniczym.

Pismiennictwo
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Zrozumie¢ podwyzszone ryzyko
psychozy w populacji ogélnej

Schizofrenia i szerzej — zaburzenia psychotyczne
— czesto kojarzg sie ze Swiatem niezrozumiatych,
dziwnych urojeh czy tez halucynacji, ktére pro-
wadzg pacjenta do nieuniknionego szalenstwa.
Obraz ten jest powodem wykluczenia i w konse-
kwencji osamotnienia, jakiego doswiadczajg pacjen-
ci chorujgcy na te zaburzenia psychiczne. Poglad
0 braku mozliwosci zrozumienia i wyjasnienia ob-
jawow schizofrenii w odniesieniu do historii zy-
cia pacjenta redukowat poszukiwanie przyczyn
zaburzen jedynie do szeroko pojetych ,procesow
biologicznych”. Jednocze$nie objawy psychiczne
zwigzane ze ,schizofrenicznym szalenstwem” zare-
zerwowane byto do waskiej (okoto 1% populacji)
grupy osob. Jednak w zwigzku z rosngcym roz-
czarowaniem wyjasniajgcej mocy teorii odwotujg-
cych sie jedynie do mechanizmow biologicznych,
wzrosto zainteresowanie czynnikami psychospo-
tecznymi. Prowadzone przez co najmniej ostatnie
dwie dekady badania wskazaty réwniez, iz wyste-

powanie doswiadczen podobnych do urojen czy
halucynacji znacznie wykracza poza 1% populacji
i nie ogranicza sie do samych zaburzen psychicz-
nych. Meta-analizy z 2009 i 2012 przeprowadzone
przez zespot prof. Jima van Osa z Uniwersytetu
w Maastricht wskazujg, iz u okofo 5-8% populacji
ogolnej, nieleczonej psychiatryczne, wystepujg
doswiadczenia podobne do urojen czy halucyna-
cji potwierdzone w badaniach za pomocg struk-
turyzowanego wywiadu klinicznego. Do tej pory
przeprowadzono co najmniej kilkadziesigt badan
kwestionariuszowych, ktore wskazuja, iz takie do-
Swiadczenia mogg wystepowaé w ciggu zycia u
kilkunastu, a nawet kilkudziesieciu procent oséb
zdrowych psychicznie. Podobne wyniki uzyskali-
$my w naszych badaniach rozpoczetych w 2009 r.

Ich wyniki wskazuja, ze podobnie jak w innych
zaburzeniach (np. depresji czy zaburzeniach lgko-
wych) mozemy mowié o kontinuum dos$wiadczen,
w ktérych objawy kliniczne stanowig ekstremalny
punkt ich nasilenia prowadzacy do pogorszenia
funkcjonowania jednostki (urojenia, halucynacje
w zaburzeniach psychotycznych). Obserwacje kon-
tinuum objawow psychotycznych oraz obserwacije
rozwoju psychozy wskazujg ponadto, ze rozwoj
objawow schizofrenii ma charakter postepujacego
procesu. U wiekszosci pacjentéw mozna odnoto-
wac wystepowanie zmian zachowania, pewnych
doznan podobnych do objawdw psychotycznych
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czy wycofanie z zycia spotecznego na wiele mie-
siecy, a czesto lat przed wystgpieniem pierwszego
epizodu choroby, ktéry wymaga podjecia leczenia.
Obserwacije te daty podstawe do formutowania kryte-
ribw rozpoznawania wczesnego ryzyka rozwoju psy-
chozy (ang. clinical high risk for psychosis) i wdraza-
nia wczesnych interwencji terapeutycznych.

Cho¢ dysponujemy coraz wiekszg wiedza,
mechanizmy standéw wysokiego ryzyka rozwoju
psychoz pozostajg nadal stabo poznane. W bada-
niach rozwijanych przez nasz zespo6t wskazujemy,
iz ryzyko rozwoju psychoz ma ztozony charakter
i nie ogranicza sie jedynie do wystepowania do-
Swiadczeh podobnych do objawow psychotycz-
nych. Zgodnie z wynikami meta-analizy z 2012 roku
(Fusar-Poli i in.) okoto 20% o0s6b poszukujgcych
pomocy i spetniajgcych kryteria wysokiego ryzyka
rozwoju psychozy rozwija zaburzenia psychotyczne
w ciggna kolejnych 12 miesigcy. Odsetek ten jest
nizszy u osob z podwyzszonym ryzykiem rozwoju
psychozy, kidre nie poszukujg pomocy. Wydaje sig,
ze ryzyko rozwoju zaburzen psychotycznych u tych
u 0s6b w grupie ryzyka wzrasta wraz ze stwierdze-
niem wystepowania znieksztatcen poznawczych,
deficytow funkcji poznawczych, uzywania substanciji
psychoaktywnych, ekspozycji na traumatyczne wy-
darzenia zyciowe i wystgpowania niektorych cech
osobowosci. W naszych badaniach publikowanych
w renomowanych czasopismach wskazywalismy
(cykl prac publikowanych w Psychiatry Research,
European Psychiatry), iz deficyty osobowosci zwig-
zane sg z ryzykiem psychozy poprzez znieksztatce-
nia poznawcze. Badania te miaty jednak przekrojowy
i kwestionariuszowy charakter, co utrudnia wniosko-
wanie o znaczeniu klinicznym badanych zjawisk.

W 2016 r., w ramach programu OPUS prowa-
dzonego przez Narodowe Centrum Nauki (NCN),
wraz ze wspofpracownikami w ramach zawigzanego
Konsorcjum Naukowego (dr hab. Andrzej Cechnicki,
Zakiad Psychiatrii Srodowiskowej, Collegium Me-
dicum Uniwersytet Jagiellonski oraz dr hab. Dorota
Frydecka, Klinika Psychiatrii, Wroctawski Uniwersytet
Medyczny im. Piastéw Slaskich) ztozytem wnio-
sek na finansowanie szerszego projektu majacego
odpowiedzie¢ na pytania o interakcyjny charakter
mechanizmow zwigzanych z podwyzszonym ryzy-
kiem rozwoju psychoz u oséb z populacji ogolnej
(nieszukajacej pomocy z powodu doswiadczen psy-

chotycznych). Decyzjg NCN-u otrzymalismy finan-
sowanie na realizacje trzyletniego projektu: ,Inte-
rakcja pomiedzy trauma, osobowoscia, a funkcjami
poznawczymi jako predyktor zwigkszonego rozwoju
psychozy w populacji oséb w wieku 18-35 lat. Ba-
danie prospektywne” na kwote bliskg 1 min ztotych.

Dzieki finansowemu wsparciu Narodowego
Centrum Nauki mozliwe bedzie wyjscie poza ogra-
niczenia prowadzonych do tej pory przez nasz
zespot badan kwestionariuszowych. Mozliwe be-
dzie bowiem zastosowanie strukturyzowanych
wywiaddw klinicznych oraz eksperymentalnych me-
tod oceny znieksztatcenn poznawczych w prospek-
tywnym badaniu. Testowany przez nas model zakfa-
da, iz podwyzszone ryzyko psychozy zwigzane jest
z niekorzystnymi wydarzeniami zyciowymi, ktore
ksztaftujg dysfunkcjonalne schematy przetwarzania
informacji (znieksztatcenia poznawcze) oraz deza-
daptacyjne cechy osobowosci, ktére w sytuacjach
kryzysu sprzyjajg rozwojowi doswiadczeh psycho-
tycznych. W pierwszej fazie przeprowadzimy bada-
nie przesiewowe wsréd 6000 osob z populacji 0gol-
nej osob w wieku 18-35 roku zycia w celu wytonienia
0S0b z podwyzszonym ryzykiem rozwoju psychozy
(wynik na kwestionariuszu) i dalszej oceny klinicz-
nej 200 osob (Il faza). Roczna obserwacja (Il faza
projektu) pozwoli zaobserwowa¢ dynamike zmian
w nasileniu objawéw podobnych do psychotycz-
nych, nastroju czy tez znieksztatcen poznawczych.

Nasz zespot stoi przed duzym wyzwaniem lo-
gistycznym. Jestem jednak przekonany, iz tak za-
projektowane badanie i nasza ciekawos$¢ naukowa,
pozwolg lepiej zrozumie¢ dynamike wzajemnych
zwigzkow roznych czynnikdw odpowiedzialnych
za ksztattowanie ryzyka rozwoju psychoz. Naszg
nadziejg jest réwniez rozwijanie, w zasadzie nie-
obecnego w Polsce, modelu wczesnych interwenciji
w psychozach. Dlatego planujemy w ramach projek-
tu zaadaptowanie narzedzi oraz opracowanie algo-
rytmu, ktéry pozwoli na bardziej trafne rozpoznanie
zwiekszonego ryzyka rozwoju psychoz majgcego
znaczenie kliniczne.

Dla 0s6b zainteresowanych projektem
kontakt do kierownika: dr tukasz Gaweda,
Igaweda@wum.edu.pl
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Katedra i Klinika Potoznictwa, Chorob Kobiecych
| Ginekologil Onkologiczne Il Wydziatu Lekarskiego

Opiekun naukowy: prof. Wiodzimierz Sawicki
Kierownik Katedry i Kliniki: prof. Wiodzimierz Sawicki

Szersze spojrzenie na ultrasonografie

W trakcie pracy w studenckich kotach naukowych ginekologii i pofoznictwa mojg uwage
zwrécito znaczenie wczesnej i trafnej diagnostyki. Przynosi ona ogromne korzysci pa-
cjentom, ktérzy dzieki temu nie muszg by¢ poddawani i narazani na zbedne procedury
medyczne, ale jest tez istotne dla efektywnosci i ekonomii procesu leczenia badz za-
pobiegania rozwojowi choroby. Do$wiadczenie kliniczne zbieratam na stazach zagra-
nicznych: na Oddziale Ginekologii i Potoznictwa w Szpitalu STSAG w Thun (Szwajcaria)
oraz trzymiesigcznym stypendium w ramach programu Erasmus na Oddziale Ginekologii
i Potoznictwa w Szpitalu Santa Maria w Lizbonie (Portugalia). Ponadto odbytam praktyke
w klinice St. George’s Hospital w Londynie, na Oddziale Neurochirurgii, a czwarty rok
studiow spedzitam na Uniwersytecie Lizboriskim, korzystajgc ze stypendium z programu
Erasmus. Pozwolito mi to zapoznac sie z organizacjg pracy, doswiadczeniami i niektory-
mi metodami diagnostycznymi stuzby zdrowia innych krajow.
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Doswiadczenie w pracy klinicznej zdobywam w ra-
mach rezydentury w Katedrze i Klinice Potoznictwa, Cho-
réb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej Il Wydziatu
Lekarskiego. Dzigki mozliwosciom rozwoju naukowego,
jakie sg stwarzane w zespole specjalistow pod kierownic-
twem prof. Wtodzimierza Sawickiego, prowadze badania,
ktére, mam nadziejg, bedg podstawg do mojej pracy
doktorskiej, pt.: ,Warto$¢ ultrasonografii przezpochwo-
wej w roznicowaniu patologii jamy macicy i endometrium
w oparciu o ultrasonograficzne kryteria obrazowania we-
dtug Miedzynarodowej Oceny Nowotworu Endometrium
(International Endometrial Tumor Analysis)”. Rezulta-
tem badan bedzie zwigkszenie spektrum wykorzystania
ultrasonografii przezpochwowej w diagnostyce patologii
endometrium i jamy macicy. Zarowno te tagodne, jak
i ztosliwe zmiany oraz wigzace sie z nimi objawy, sg
czestym powodem wizyt pacjentek w gabinetach gine-
kologicznych. Ze wzgledu na powszechnos¢ tych zmian
istnieje koniecznos¢ odpowiedniego kwalifikowania ich
na jak najwczesniejszym etapie diagnostyki i planowania
odpowiedniego leczenia tak, aby nie naraza¢ pacjentek
na niepotrzebne procedury medyczne.

W dziedzinie ginekologii i pofoznictwa narzedziem
diagnostycznym o ogromnym, wcigz jeszcze nie w petni
wykorzystanym potencjale, jest ultrasonografia. Zrozu-
mienie wagi diagnostyki w procesie leczenia i moje ro-
sngce zainteresowanie ultrasonografia zaowocowato
wspotautorstwem prac: ,Value of selected ultrasound
parameters of IETA group to differentiate the endometrial
polyps from another pathologies”, ,Use of IOTA terms,
definitions and models to describe ovaria mass with
elevated -hCG in 35-years-old patients: case report”,
,Role of selected clinical, ultrasound and tumor marker
based models in diagnosing transitional cell carcinoma
of the oviduct: case report” oraz ,Failure of ten selected
mathematical models and scoring systems in detecting
ovarian cancer in 39-years-old patients”. Ich abstrakty
zostaly zaprezentowane na 26. Swiatowym Kongresie
Ultrasonografii w Potoznictwie i Ginekologii w Rzymie,
we wrzesniu 2016 r., organizowanym przez Miedzynaro-
dowe Towarzystwo Ultrasonografii w Potoznictwie i Gine-
kologii (ISUOG).

Jestem wspotautorkg artykutu, w ktérym przedsta-
wiono wartos¢ pomiaru dwéch markerow nowotworo-
wych, HE4 i CA125, ufatwiajacych ocene ryzyka onkolo-
gicznego patologicznych zmian endometrium (, The role
of HE4 and CA125 in differentiation of malignant and non-
-malignant endometrial pathologies”), ktéry zostat przy-
jety do publikacji w Ginekologii Polskiej oraz rozdziatu

ksigzki: ,Research on complication” zatytutowanego
sUnscarred gravid uterine rupture: a rare obstetrical
emergency”.

Pierwszym i podstawowym badaniem wykonywanym
u pacjentek prezentujgcych taki objaw jest przezpochwo-
wa ultrasonografia, ktéra nie jest jednak wystarczajaca
do postawienia rozpoznania i wymaga dodatkowych
badan, takich jak: histeroskopia, sonohisterografia czy
weryfikacja histopatologiczna zmian. Wykonywanie ich
nie tylko generuje wieksze koszty, ale jest bardziej ob-
cigzajgce dla pacjentki i wigze sie z dyskomfortem w po-
réwnaniu z nieinwazyjnym badaniem USG TV. Badanie
to pozwala zakwalifikowac¢ pacjentki z nieprawidtowym
krwawieniem (gtéwnie w okresie postmenopauzalnym)
do grupy o niskim i wysokim ryzyku zachorowania na
raka endometrium w zaleznosci od grubosci endome-
trium, a u tych z wyzszym ryzykiem, oceni¢ cechy jamy
macicy. Mimo duzego potencjatu tego narzedzia dia-
gnostycznego brakowato ujednoliconej terminologii
opisujgcej cechy endometrium, co szczegolnie utrudnia
jego ocene u pacjentek w okresie premenopauzalnym.
W wielu badaniach te same cechy okreslano rozny-
mi nazwami, co stwarzato trudnosci w poréwnywaniu
wynikow. Ponadto ultrasonografia w trybie Dopplera
mocy, cho¢ poszerza spektrum mozliwosci réznicowa-
nia fagodnych zmian endometrium od tych ztosliwych,
pozwalajac odpowiednio zaplanowac¢ dalszg diagno-
styke i ewentualne leczenie, wcigz pozostaje technikg
relatywnie nowa.

Dlatego w 2008 roku grupa ekspertow, powotana
w Chicago na XVIIl Swiatowym Kongresie Ultrasonografii
w Potoznictwie i Ginekologii (International Endometrial
Tumor Analysis (IETA) group), stworzyta wystandaryzo-
wang terminologie i definicje stuzgce do opisdw wynikow
badan sonograficznych w skali szarosci, dopplerowskie-
go oraz z wykorzystaniem kontrastu ptynnego. Dotyczyty
nie tylko grubosci endometrium, ale rowniez zmian
w obrebie jamy macicy. Mimo, ze zwigzek miedzy opisa-
nymi cechami, a obecnoscig lub brakiem patologii, nie
jest do konca znany, stworzone przez grupg ekspertow
IETA standardy, moga by¢ podstawg dla prospektyw-
nych badan przewidujgcych ryzyko réznych patologii
endometrium i jamy macicy w oparciu o ich cechy
w ultrasonografii.

Ze wzgledu na nadal jeszcze niewykorzystany i nie
w petni poznany potencjat ultrasonografii, jako narzedzia
diagnostycznego, zdecydowatam sig zajg¢ tym tematem.
Uwazam, ze przyniesie to ogromng korzy$¢ pacjentom,
jak rowniez utatwi komunikacje w dziedzinie ginekologii
naukowcom i lekarzom.
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Psycholodzy dla autyzmu

Jestem psychologiem i pedagogiem specjalnym. Moje zainteresowania naukowe od Kkil-
kunastu lat koncentrujg sie wokot diagnozy i terapii 0sd6b z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu (Autism Spectrum Disorders — ASD). Szczegodlnie bliskie mi tematy to: rozwija-
nie kompetencji spotecznych, zindywidualizowana edukacja dzieci i praca terapeutyczna
z osobami dorostymi z ASD. Wszystkie te obszary pogtebiam w swojej pracy zawodowe;.

Od kilkunastu lat wspotdziatam z organizacjami pozarzadowymi, z ktdrymi tworze
i realizuje programy terapeutyczne rozwijajgce kompetencje spoteczne. Aktualnie wspot-
prowadze przedszkole i szkote spoteczng, w ktdrej wdrazam réznorodne metody pracy
edukacyjnej i terapeutycznej z dzie¢mi ze spektrum autyzmu. Studiuje takze psychote-
rapie w nurcie poznawczo-behawioranym, co pomaga mi w pracy z dorostymi z zespo-
tem Aspergera. Przez kilka lat koordynowatam projekty aktywizacji zawodowej dorostych
z autyzmem. Za swojg dziatalno$¢ w tym obszarze otrzymatam nagrode Cztowieka Roku
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2012 Fundacji SYNAPIS. Jestem tez autorkg kilku arty-
kutow w publikacjach dotyczgcych systemu aktywizacji
spotecznej i zawodowej dorostych z ASD.

Ponadto, od 16 lat zajmuje sie diagnozg dzieci
i dorostych z ASD. Doswiadczenie w tym zakresie zdoby-
watam w Krajowym Towarzystwie Autyzmu w Szczecinie,
a nastepnie, przez 12 lat, w Fundacji SYNAPSIS w War-
szawie. W tym czasie pracowatam nad doskonaleniem
warsztatu diagnostycznego od momentu wywiadu,
po obserwacje i badanie diagnozowanych oséb.
W ramach wspotpracy z Uniwersytetem Warszawskim
i Pracownig Testow Psychologicznych bratam udziat
w projektach badan walidacyjnych kwestionariuszy dia-
gnostycznych dla dzieci i dorostych z ASD.

Kolejnym obszarem moich dziatan jest edukacja
antydyskryminacyjna i promowanie idei réznorodnosci.
Od kilku lat prowadze w szkotach warsztaty podnoszace
wiedze na temat réznych niepetnosprawnosci, w tym
niepetnosprawnos$ci spotecznej. Staram sie pracowac
nad zmiang postaw nauczycieli i uczniow, a tym samym
przeciwdziata¢ uprzedzeniom wobec o0sob niepet-
nosprawnych. W tym roku wraz ze Stowarzyszeniem
»Z Siedzibg w Warszawie” wydatam ksigzke pt.: ,Mam
zespot Aspergera. Poradnik dla nauczycieli i uczniow”.

Moja najwigkszg pasja jest jednak praca z ludzmi.
Od lat zastanawiam sig, w jaki sposob konstruowac od-
dziatywania indywidualne i grupowe, by nie okazywaty
sie markowaniem pomocy? Czy mozliwe jest wypra-
cowanie kryteriow skutecznosci prowadzanych przez
mnie interwenciji? Jak weryfikowa¢ efektywnosc¢ czynio-
nych oddziatywan, ktdre wigzg sig¢ z duzymi nadziejami
0s0b z ASD, ich rodzicéw, nauczycieli i terapeutow?

W ramach studiow doktoranckich realizuje projekt
poswiecony rozwojowi kompetencji spoteczno-komu-
nikacyjnych dzieci z ASD. Badanie ma oceni¢ skutecz-
nos¢ metod treningowych, rozwijajgcych deficytowe
funkcje poznawcze, w tym teorie umystu czyli zdolnosc¢
do wyciaggania wnioskow o stanach umystu innych oséb,
np. ich my$lach, uczuciach, intencjach, oczekiwaniach
oraz centralng koherencjg, czyli zdolnos¢ do tgczenia
informacji w jedng catos¢, tak aby uchwyci¢ jej sedno.
Trening ma obejmowac¢ 12 grupowych spotkan tera-
peutycznych, trwajgcych ok. 90 min, odbywajacych sie
2 razy w tygodniu. Maksymalna liczebnos¢ grupy to
5-6 0s0b. Przewidziano trzy grupy wiekowe: 9-11 r.z.,
12-14 r.z. oraz 15-18 r.z.

Wykorzystywanymi metodami pracy beda przede
wszystkim metody aktywne, czyli: dyskusja, odgrywanie
scenek, praktyczne ¢wiczenie nowych umiejgtnosci, tech-
nika ,burzy mézgow”. Na zakonczenie kazdego spo-
tkania uczestnicy otrzymajg materialy edukacyjne,
dotyczace omawianych tresci i formularze prac do-
mowych. Zweryfikowanie hipotez badawczych pozwoli
na lepsze rozumienie natury deficytow obserwowanych
w zaburzeniach ze spektrum autyzmu. Z analizy litera-
tury $wiatowej wynika, ze pojawito sie juz wiele pro-
graméw dla dzieci z autyzmem opartych na docieka-
niach teoretycznych z obszaru psychologii poznawcze;.
Wedtug mnie bardzo istotne byftoby opracowanie
programu ksztaftujgcego kompetencje spoteczne
i emocjonalne na gruncie polskim. Program ten powi-
nien zosta¢ poddany szczegodtowej analizie przez ze-
spoty specjalistéw, wdrozony i zweryfikowany pod ka-
tem efektywnosci. W zwigzku z tym, ze jestem przede
wszystkim praktykiem, chciatabym wypracowac roz-
wigzania, ktore okazg sie pomocne dla praktykow
i ktore poprawig funkcjonowanie oséb ze spektrum
autyzmu.
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Badania nad HIV

Przygode z medycyna rozpoczetam w 1994 r. na | Wydziale Lekarskim éwczesnej Akade-
mii Medycznej w Warszawie. Po poczatkowym okresie zgtebiana nauk podstawowych,
a nastepnie przedmiotow klinicznych, szukatam swojego miejsca w medycynie. Zajgcia
w Kklinice byty dla mnie czyms wyjatkowym, co nigdy nie byto obowigzkiem, a raczej szan-
sg na zgtebienie tajemnic zdrowia i zycia. Lekarze choréb wewnetrznych od zawsze byli
dla mnie wzorem do nasladowania. Uczestnictwo w kofach naukowych pozwalato wyjs¢
poza codzienng rutyne i obowigzki oraz dawato poczucie petnego uczestnictwa w pro-
cesie leczenia chorego. Wtedy - jako lekarz klinicysta zajmujgcy sie zdrowiem pacjenta
w ujeciu holistycznym — poczutam, ze moje miejsce jest przy chorym. Zdajac egzamin
z chordb zakaznych w szpitalu przy ul. Wolskiej, u szefa kliniki prof. Zdzistawa Dziubka,
nie myslatam, ze wtasnie z tg dziedzing zwigzane bedzie moje zycie naukowe. Mojg pasjg
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stata sig jednak ginekologia, a wlasciwie zdrowie kobiet,
bez wzgledu na wiek. W praktyce zajmujg sie lecze-
niem kobiet w réznych etapach zycia.

Dopiero po 15. latach pracy zawodowej moja sciez-
ka kariery zaprowadzita mnie do szpitala zakaznego,
tym razem do Poradni Profilaktyczno-Leczniczej, gdzie
mogtam pogodzi¢ pasje pracy z pacjentka z pasja
naukowa. Dzieki spotkaniu mojej Pani Promotor —
dr Justyny Kowalskiej, mojego obecnego mentora
medycznego, przewodnika i ,napedu medycznego”
0 niezliczonej ilosci pomystow i projektow, mogtam
zgtebi¢ tajniki pracy naukowej. Jej duze zaangazo-
wanie, cierpliwo$¢ i niesamowite umiejetnosci dydak-
tyczne sprawity, ze udato nam sie stworzy¢ zespot
troszczacy sie o dobro kobiet zakazonych HIV, ktéry
otacza pacjentki opiekg wielodyscyplinarng. W dobie
wspofczesnych waskich dyscyplin i specjalizacii, nie jest
to juz sprawa zespotu specjalistow wielu dziedzin.
Takie rozwigzanie sprawia,ze dbamy nie tylko o zdro-
wie fizyczne, ale takze psychiczne i spoteczne pacjen-
tek, czyli prawo do budowania relacji z partnerami
niezakazonymi oraz posiadania potomstwa. Jednym
z naszych celdw jest doprowadzenie do zwigkszenia
liczby kobiet uczestniczgcych w badaniach naukowych.
Nasze dziatania koncentrujg si¢ na odmiennosciach
zwigzanych z przebiegiem choroby w grupie kobiet,
u ktorych przebieg choroby jest inny niz u mezczyzn,
z powodu odrebnosci hormonalnych i zwigzanych
z tym réznic immunologicznych oraz metabolicznych.
Jako wspofautor publikacji, rozdziatdw do ksigzek
oraz rekomendacji poswigconych wtasnie zdrowiu
kobiet, czuje sie odpowiedzialna za kreowanie stan-
dardéw opieki.

Potrzeba tworzenia nauki i sprawnego poru-
szania sie w morzu badan i literatury byty krokiem
do rozpoczecia przeze mnie studiéw doktoranckich
w Kilinice Chordb Zakaznych dla Dorostych, kierowanej
przez prof. Andrzeja Horbana.

Obecnie, wspdlnie z Zaktadem Immunopatologii
Choréb Zakaznych i Pasozytniczych WUM, kierowa-
nym przez prof. Marka Radkowskiego, prowadzimy
nowatorski projekt badawczy badania mikrobiomu
pochwy z poptuczyn szyjkowo-pochwowych (CVL)
w pofgczeniu z cytozg pochwowg u pacjentek z za-
kazeniem HIV oraz koinfekcjg zakazenia HCV i HPV.

Wstepny projekt zaktada uzycie sekwencjonowania
nowej generacji do oceny ilosciowej i jakosciowej
sktadu komoérkowego poptuczyn szyjkowo-pochwo-
wych z narzaddéw rodnych kobiet zakazonych HIV,
z uwzglednieniem wptywu zaburzen odpornos$ci oraz
innych czynnikow epidemiologicznych i klinicznych.
Kolejny etap to ocena wyktadnikéw serologicznych
zakazenia HIV, HCV oraz ocena ich korelacji z obecno-
Scig zakazenia w pochwie, ze szczegolnym uwzgled-
nieniem par o odmiennym statusie serologicznym.
Poréwnanie tancuchéw RNA wirusa we krwi i w po-
chwie, a szczegdlnie znalezienie odmiennych typow,
rzuca$wiattonapoznanie mechanizmow przenoszenia
droga ptciowa. Duze znaczenie ma obserwacja w pro-
wadzonych juz analizach cytozy z poptuczyn (CVL),
gdzie udato sie zauwazy¢ zwigkszong zawartos$c
monocytow u kobiet z wspdtistnieniem infekcji HPV.
Prawdopodobnie jest to zwigzane z rekrutacjg ko-
morek dendrytycznych w pochwie, a co za tym idzie,
w wydzielinie pochwowej. Cechg charakterystyczng
wirusa HPV jest mnogos¢ typdw, miejscowa tylko im-
munizacja oraz brak serologicznych wykfadnikow za-
kazenia, a tym samym brak odpornosci na reinfekcje.
Mam nadzieje, ze prowadzone obserwacje wniosg wie-
dze na temat mechanizmdw immunologicznych tych
zakazen, a co zatym idzie profilaktyki raka szyijki, ktory,
niestety, caly czas jest chorobg wskaznikowg AIDS.
W moich badaniach szczegélnie pod uwage biore
pary o odmiennym statusie serologicznym. Coraz wie-
cej 0sob zakazonych tworzy relacje z osobami zdro-
wymi. Prewencja rozprzestrzeniania sig¢ HIV, bezpie-
czenstwo niezakazonych partneréw w perspektywie
bliskich relaciji, ale przede wszystkim w perspektywie
mozliwosci naturalnej prokreaciji jest dziedzing o sze-
rokich perspektywach i wielu niewiadomych.

Liczne wyzwania kliniczne motywujg mnie do sta-
wiania pytan i poszukiwania rozwigzan. Uzupetnienie
pracy z pacjentem o rzetelny szlif naukowy wzbogaca
mnie jako cztowieka i lekarza. Pozwala na petne spoj-
rzenie na pacjenta, a podejmowane decyzje sg po-
parte gteboka znajomoscig tematu. Mam nadzieje, ze
czteroletni okres studiow doktoranckich pozwoli mi
na zgtebienie wiedzy naukowej niezbednej do twor-
czej pracy, szerokiego spojrzenia na medycyne oraz
prowadzenia dziatann dydaktycznych.
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Tworca oryginalnych polskich lekow

Dr hab. lwona Arabas, prof. PAN
Wydziat Farmaceutyczny WUM,
Instytut Historii Nauki PAN
Muzeum Farmacji

im. mgr Antoniny Le$niewskiej
Oddziat Muzeum Warszawy

Prof. Stanistaw Biniecki w todze dziekana WF

Wydziat Farmaceutyczny Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w 2016 roku obchodzit jubileusz 90-lecia
istnienia. Z tej okazji warszawskie srodowisko farmaceutyczne postanowito nada¢ obchodom specjalna range,
uswietniajac je nadaniem jednej z warszawskich ulic imienia prof. Stanistawa Binieckiego, wspottworcy polskiej
szkoty technologii chemicznej srodkéw leczniczych. Najodpowiedniejszym miejscem wydawat sie kampus przy
ulicy Banacha, ktory powstawat w czasie, kiedy prof. Stanistaw Biniecki byt dziekanem Wydziatu Farmaceutycz-
nego Akademii Medycznej w Warszawie (1965-1969). Starania zostaly uwienczone sukcesem i w dniu 9 grud-
nia 2016 roku, podczas uroczystosci jubileuszowej w Auli Wyktadowej im. prof. Janusza Piekarczyka Centrum
Dydaktycznego, prof. dr hab. Piotr Wroczynski poinformowat zebranych o decyzji Senatu WUM nazwania ulicy
taczacej gmach Wydziatu Farmaceutycznego z gmachem rektoratu imieniem prof. Stanistawa Binieckiego.

Kolejnym waznym momentem uroczystos$ci jubileuszowych byto odstonigcie popiersia prof. Stanistawa
Binieckiego, ufundowanego przez jego syna, prof. Krzysztofa Binieckiego. Odstoniecia popiersia dokonali: prof.
Matgorzata Biniecka — cérka Profesora, rektor prof. Mirostaw Wielgo$ oraz dziekan Wydziatu Farmaceutycznego
prof. Piotr Wroczynski. Wykonanie popiersia powierzono Waldemarowi Mazurkowi, cenionemu rzezbiarzowi,
absolwentowi Wydziatu Rzezby Akademii Sztuk Pigknych w Warszawie.

Po uroczystosci jubileuszowej popiersie Profesora zostato umieszczone w gmachu Wydziatu Farmaceutycz-
nego przy ul. Banacha 1, tuz przy wejsciu do sali jego imienia.

Profesor Stanistaw Biniecki, farmaceuta, chemik i lekarz, przeszedt do historii farmaciji jako odkrywca dwoch
oryginalnych czasteczek znajdujgcych sie na liscie 10. lekow polskich wprowadzonych do lecznictwa w ostatnim
stuleciu. Tymczasem, 40 lat temu, z okazji piecdziesieciolecia Wydziatu Farmaceutycznego w 1976 roku w artykule
opublikowanym na famach ,Farmacji Polskiej” napisat o kierowanym przez siebie Zaktadzie Technologii Chemicz-
nych Srodkéw Leczniczych tylko pieé zdan:
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Popiersie prof. Stanistawa Binieckiego w gmachu Wydziatu Farmaceutycznego

~Przez pierwszy rok po wojnie Zaktadem kierowat prof. Adam Koss. Od 1947 r. Kierownikiem jest prof. Sta-
nistaw Biniecki. Celem prac prowadzonych przez Zaktad byfo otrzymanie na drodze syntezy oryginalnych
lekdéw w grupach spazmolitykow, zwigzkow hipotensyjnych, przeciwboélowych i podwyzszajgcych cisnienie
tetnicze krwi. Trzy sposrod otrzymanych zwigzkow przeszty pozytywnie badania farmakologiczne
i kliniczne i zostaty zakwalifikowane jako leki. Kierownik Zaktadu jest wspotautorem dwdch podrecznikow”.

Po czterdziestu latach ten lakoniczny opis wymaga duzego uzupetnienia. Sukcesy zawodowe Pro-
fesora poprzedzito gruntowne wyksztatcenie, przerywane wydarzeniami, jakich doswiadczafa Polska.
Studia chemiczne na Uniwersytecie Poznanskim rozpoczat w 1927 roku, ale juz w 1928 zawiesit je na czas
odbywania rocznego szkolenia wojskowego w Szkole Podchorgzych Rezerwy w Sremie. W 1930 studia re-
aktywowat na Uniwersytecie Poznanskim, zmieniajgc kierunek na farmacje na Oddziale Farmaceutycznym
Wydziatu Matematyczno-Przyrodniczego. Prace naukowg podjat przed uzyskaniem dyplomu w Zaktadzie
Botaniki i Fizjologii Roslin pod kierunkiem prof. Adama Wodziczki. Tematem jego prac byly peroksydazy
w tkankach Verbascum thapsiforme i tym zagadnieniom poswigcit pozniejszy doktorat. Dyplom magistra
farmacji uzyskat w 1933 roku i rozpoczat 2,5-letni staz w aptece. Pod koniec 1935 roku podjat prace w
Fabryce Chemiczno-Farmaceutycznej R. Barcikowski S.A. w Poznaniu i réwnolegle, za zgoda Ministerstwa
Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego, prace naukowa jako asystent-wolontariusz w kierowane;j
przez prof. K. Hrynakowskiego Pracowni Toksykologicznej Katedry Chemii Farmaceutycznej Oddziatu
Farmaceutycznego UP. Byt stuchaczem seminarium doktoranckiego z zakresu fitochemii roslin prowadzo-
nego przez A. Wodziczke. W marcu 1938 roku uzyskat stopien doktora na podstawie pracy ,Badania nad
peroksydazami zewnatrzkomorkowymi u roslin wraz z krytycznym rozpatrzeniem reakcji peroksydazowych”.
W sierpniu 1938 r. podjat prace w Oddziale Organopreparatow i Witamin Dziatu Biochemii Panstwowego
Zaktadu Higieny w Warszawie. W tym samym roku otrzymat stypendium Fundacji Naukowej im. Bronistawa
Koskowskiego (powotanej przez Towarzystwo Przyjaciot Wydziatow i Oddziatow Farmaceutycznych przy
Uniwersytetach w Polsce) i na poczatku 1939 roku rozpoczat prace naukowg w Il Instytucie Chemicznym
Uniwersytetu Wiedenskiego pod kierunkiem prof. E. Spéatha.

Na dwa dni przed wybuchem wojny zgtosit si¢ w Poznaniu do dyspozycji wtadz wojskowych. Jako
mtody porucznik uczestniczyt w kampanii wrzesniowej. Cigzko ranny w bitwie pod Rawka, dostat sig
do niewoli niemieckiej. Po odzyskaniu wolnosci wyjechat do Warszawy i tam pracowat w Laboratorium
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Analitycznym Warszawskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, potem w aptece Dreckiego przy Placu Ban-
kowym, Wytworni Farmaceutycznej ,Asmidar”, Wytworni Chemiczno-Farmaceutycznej ,Wieniewicz” i Fabryce
Bacutil. Juz jesienig 1940 roku podjat wspotprace z organizatorami tajnego nauczania, tzw. Kompletami biolo-
gicznymi dr. M. Koczwary, zwigzanymi organizacyjnie z Wydziatem Matematyczno-Przyrodniczym tajnego UW
(pozniej Uniwersytetem Ziem Zachodnich), gdzie wykfadat chemie farmaceutyczna, jednoczesnie studiujgc
na Wydziale Lekarskim. W czasie Powstania Warszawskiego pracowat w aptece polowej w rejonie ul. Zielne;.
Warszawe opuscit z ludnoscia cywilng, a po ucieczce z transportu pracowat w hurtowni farmaceutycznej

w towiczu. Po przejsciu frontu powrdcit do Poznania i w reaktywowanym Uniwersytecie Poznanskim zor-
ganizowat od podstaw Katedre Technologii Chemicznej Srodkéw Leczniczych Oddziatu Farmaceutycznego.
Rownolegle kierowat Katedrg Farmakologii Wydziatu Lekarskiego UP. W 1946 roku dokonczyt studia lekarskie
na tej samej uczelni. Dyplom lekarza otrzymat juz po kolokwium habilitacyjnym, ktére odbyto sie 15 grudnia
1945 roku przed Radg Wydziatu Farmaceutycznego UW, na podstawie pracy ,,Opracowanie metod fabrykaciji
preparatéw watrobowych i oznaczanie ich wartosci leczniczej”. W pazdzierniku 1947 roku otrzymat nominacje
profesorska i kierownictwo Katedry i Zaktadu Technologii Chemicznej Srodkéw Leczniczych.

W latach piecdziesigtych uczestniczyt w pracach zespotu przygotowujgcego program zreformowanych
pigcioletnich studiéw farmaceutycznych. Opracowat wraz z dr. Henrykiem Ludwickim ,Podrecznik do ¢wiczen
z technologii chemicznej” (1963). Przez dtugi czas stanowit on podstawowe zrédto wiedzy w tej dziedzinie.

Byt wspotautorem i nastgpnie autorem dwdch innych publikacji ksigzkowych: ,Preparatyka srodkéw leczniczych
z podstawami inzynierii chemicznej i rysunku technicznego” (1969) oraz ,Preparatyka srodkow leczniczych:
podrecznik dla studentow farmacji” (1980, 1983). Wydawnictwa te zyskaty uznanie zaréwno w kraju, jak i za
granica. Druga z wymienionych pozyciji, przettumaczona na jezyk francuski i wtoski, byta dostgpna we Franciji,
Belgii i we Wtoszech. Byt rébwniez inicjatorem i nalezat do pierwszych organizatorow szkolenia podyplomowego
farmaceutéw w Polsce.

W 1955 roku powierzono mu kierownictwo Zaktadu Nowych Lekow w Instytucie Lekéw w Warszawie,

a w roku akademickim 1956/1957 objat po raz pierwszy funkcje dziekana Wydziatu Farmaceutycznego Akademii
Medycznej w Warszawie. W 1958 roku dokonczyt, przerwane jeszcze przed wojng, studia chemiczne

i uzyskat dyplom magistra chemii na Wydziale Chemii Uniwersytetu im. Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie.

W tym samym roku zostat profesorem zwyczajnym. Zespot kierowany przez prof. S. Binieckiego otrzymat w latach
1955-1959 kilkadziesigt nieopisanych wczesniej pochodnych hydrazynoftalazyny, a badania farmakologiczne
wykazaty, ze zsyntetyzowana wspolnie z dr. Jozefem Izdebskim N-etoksykarbonylohydrazynoftalazyna posiada
silniejsze dziatanie hipotensyjne i znaczgco lepszy indeks terapeutyczny od znanych i stosowanych dotychczas
lekow. Substancja zostata wprowadzona do lecznictwa jako antihypertensivum w 1964 roku pod nazwa migdzy-
narodowg Todralazine hydrochloride. Produkcije rozpoczety Pabianickie Zaktady Farmaceutyczne ,Polfa”

w postaci tabletek pod nazwg handlowg Binazine. Po wygasnigciu praw patentowych odkrywcow (po 5 latach)
PZF ,Polfa” sprzedata licencje na jej produkcje grupie producentow japonskich. Todralazyna w Japonii pro-
dukowana jest do chwili obecnej przez pigciu producentéw pod réznymi nazwami handlowymi. Kolejnym
zsyntetyzowanym przez prof. S. Binieckiego zwigzkiem, ktory zostat wprowadzony do lecznictwa, byt cytrynian
bis-(4-metylopirydylo)-aminy o dziataniu rozszerzajgcym naczynia wiencowe. W 1970 roku zwigzek ten zostat
wprowadzony do produkcji przez Krakowskie Zaktady Farmaceutyczne ,Polfa” pod nazwag miedzynarodowg
Gapicomine citrate (gapikomina), a handlowg Bicordin. Prof. Biniecki jest wspottworcg pieciu patentow.

W dziatalnosci akademickiej Profesor szczegdlng uwage poswiecit ksztatceniu kadry naukowej, co zaowo-
cowato 36 pracami doktorskimi, ktérych byt promotorem.
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Dla srodowiska farmaceutycznego wazng jego zastugg jest dziafalno$¢ w Polskim Towarzystwie Farmaceu-
tycznym, w ktérym przez dwie kadencje petnit funkcje wiceprezesa (1960-1962, 1964-1967), a w latach 1962-
1964 zasiadat w Zarzadzie Gtownym PTFarm. Przez wiele lat przewodniczyt Sekcji Leku Syntetycznego, a takze
aktywnie dziatat w kolegiach redakcyjnych czasopism: ,Acta Poloniae Pharmaceutica” i ,Farmacja Polska”.

Byt doceniany nie tylko w Polsce. Zostat uhonorowany doktoratem honoris causa Akademii Medycznej
w Poznaniu, cztonkostwem honorowym Belgijskiej Krolewskiej Akademii Medycznej oraz cztonkostwem hono-
rowym Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego.

Dowodem uznania jego wybitnych zastug sg nagroda i medal nazwane jego imieniem, ustanowione w 2002
roku przez Instytut Farmaceutyczny w Warszawie i wreczane co dwa lata mfodym naukowcom za znaczace osig-
gnigcia w dziedzinie chemii lekéw.

Profesor Stanistaw Biniecki zmart w Warszawie 3 maja 1999 .

Tablica informacyjna o ulicy prof. Stanistawa Binieckiego na terenie Kampusu Banacha

Archiwum WUM, Akta osobowe AM w Warszawie, kadry, 1 IX 1947-30 IX 1977, 6227, 29/17, kat. BE 50, prof. dr Biniecki Stanistaw, Kierownik
Zaktadu Tech. Sr. Leczniczych,

Kwestionariusz osobowy, ankieta personalna, zyciorys; Arabas I. Biniecki Stanistaw, [w:] Polski wklad w przyrodoznawstwo i technike, t. I, War-
szawa 2015, s. 145-147; Magowska A.: Profesor Stanistaw Biniecki (1907-1999), "Archiwum Historii i Filozofii Medycyny”, 62, 1999, s. 261-262;
Pachecka J., Tomaszewski P, Kubiak-Tomaszewska G.: Stanistaw Biniecki twdrca oryginalnych polskich lekdéw, Warszawa 2006.
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Roman Konski

Przewodniczacy
Zarzadu Samorzgdu
Studentow WUM

Jak z perspektywy kilkuletniego sprawowania funkcji Przewodniczgcego Zarzgdu
Samorzadu Studentdw ocenia Pan rozwdj Samorzgdu i jego znaczenie w Swiadomosci
studentow WUM?
Dziatalnos$¢ spoteczna, w tym samorzgdowa, ma to do siebie, ze zawsze potrzeby sg wieksze
niz mozliwosci i zasoby — w szczegolnosci ludzkie. W zwigzku z tym naturalng sprawg jest,
ze z roku na rok istnieje mozliwosc, by zrobi¢ wiecej, lepiej, inaczej. Mozliwosci rozwoju sg
dla Samorzadu bardzo duze, bo w zasadzie nigdy nie osiagniemy tu sytuacji, w ktorej nie ma
juz nic wiecej do zrobienia.

Kiedy pod koniec czerwca 2014 roku po raz pierwszy obejmowatem funkcje Przewod-
niczacego Zarzadu Samorzadu Studentow WUM, grupa studentéw skupiona wokot Samo-
rzadu byfa znacznie mniejsza niz dzisiaj. Matym zainteresowaniem cieszyly sie szczegolnie
Zarzady Samorzadow Wydziafowych, co bardzo utrudniafo dotarcie Zarzgdowi ,,gtéwnemu”
do szerokiego grona studentdw. Dzisiaj, po prawie 2,5 roku moge z pewng satysfakcjg
powiedzie¢, ze jest z tym znacznie lepiej — przede wszystkim kazdy z Wydziatow posiada
przynajmniej kilku aktywnych reprezentantéw, z ktérymi mozemy jako Zarzad Samorzadu
Studentow wspotpracowac. Przyktadem takiego udanego i profesjonalnego wspoétdziatania
byt chociazby wkfad studentow naszej Uczelni w wybory rektora — zostata wybrana zwarta
grupa 39 studenckich elektoréw, ktdrzy czynnie uczestniczyli w procesie wyborczym.

Swiadomos¢ studentdw zwigzana z Samorzadem powoli i systematycznie rosnie.
Coraz wigcej 0sob przekonuje sig, ze Uczelnia nie musi kojarzy¢ sig jedynie z zajeciami
i egzaminami. Studenci tez znacznie czgsciej zgtaszajg sie do nas po roznego rodzaju
wsparcie i nierzadko, wedle naszych mozliwosci, udaje sig takiego wsparcia udzielic.
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Ktdre z ostatnich dokonart Samorzadu uwaza Pan za najwazniejsze?
Za duzy sukces na pewno moge uznac¢ wspomniane juz wybory, w ktorych, jako reprezen-
tanci studentéw, zostaliSmy ocenieni bardzo wysoko za swoj wktad i profesjonalizm.
W minionym roku Komisja Kultury Samorzgadu Studentow WUM (we wspotpracy z Akademig
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej) zorganizowafa najlepsze w dotychczaso-
wej historii Uczelni Medykalia — bawito sig z nami blisko 5000 osob. Wraz z inicjatywa ,,Ro-
werowy WUM” udato nam sie doprowadzi¢ do zainstalowania wielu stojakéw na rowery na
terenie catego Kampusu Banacha. Samorzad, dzieki racjonalnemu zarzgdzaniu funduszami,
wygospodarowat srodki na zakup kanap do Centrum Dydaktycznego oraz puf do Biblioteki.
To kilka takich bardziej widocznych sukcesow — oczywiscie pomniejszych osiggnie¢ mozna
by wymieni¢ znacznie wigcej, cho¢ znalaztoby sig tez kilka porazek.

Jakie sg obecne priorytety Samorzgdu? Jakie zmiany chciatoby wprowadzi¢ Srodowisko
studentow?
Samorzad intensywnie wspofpracuije z panig profesor Barbarg Gornickg Prorektorem ds. Stu-
denckich i Ksztatcenia nad wprowadzeniem rozwigzan, takich jak e-dziekanat, e-indeks itp.
Zalezy nam, zeby taki system zaczat dziata¢ jak najszybciej — konwencjonalne indeksy
powinny zostac¢ dla naszych studentow juz tylko pamigtka. Samorzad, poprzez Komisje
Dydaktyki, niezmiennie stara sig tez angazowa¢ w kwestie zwigzane z jakoscig ksztatcenia —
staramy sie zgtaszac wszelkie niepokojgce sprawy wladzom Uczelni. Natomiast nie zapomi-
namy o podstawowym celu naszego istnienia, tzn. o integrowaniu srodowiska akademickiego
— w tej kadencji, tak jak i w poprzednich, bedziemy starac sig stworzy¢ liczne mozliwosci
integracji studentéw wszystkich kierunkéw na WUM-ie.

Niedawno opublikowano wyniki studenckich ankiet za rok akademicki 2015/2016.

Ktdre z zaprezentowanych wynikow ankiety byty zaskoczeniem, ktdre z nich napawaty

optymizmem, a ktore odwrotnie?
To, co na pewno cieszy, to fakt, ze ostatnig ankiete wypetnito 58% studentéw WUM i jest to
wynik nieco lepszy niz rok wczesniej. Na tle zaangazowania studentéw w inne aktywnosci
uczelniane mozna to uznac za bardzo zadowalajgcy rezultat. Zajecia dydaktyczne zostaty
ocenione na dos¢ wysokim poziomie — wynik 4 w pigciostopniowej skali pozwala sgdzic,
ze patrzgc ogdlnie, poziom nauczania na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym jest
relatywnie dobry, co nie oznacza, ze nie moze by¢ lepszy. Na podobnym poziomie zostali
ocenieni nasi nauczyciele akademiccy. Ogoélny wniosek, jaki mozna sformutowac na pod-
stawie ankiet za rok akademicki 2015/16 jest taki, ze WUM w duzej mierze spetnia oczeki-
wania edukacyjne studentéw. Ankieta nakreslita tez pewien problem — spora cze$¢ studen-
tow dostrzega braki w zbiorach naszej Biblioteki. Jest to sprawa, ktérej Samorzad postara
sie uwazniej przyjrze¢. Niepokoi rowniez fakt, ze nauczyciele zostali najgorzej ocenieni w
kategorii ,umiejetnos¢ zainteresowania tematyka zaje¢” — jest to niezwykle wazny element
nauczania, ktoremu w przysztych latach nauczyciele bedg musieli poswieci¢ wiecej uwagi
i swojego zaangazowania.
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Kto obecnie wchodzi w skfad Zarzagdu Samorzadu i co nalezy do waszych

obowigzkow?
W sktad Samorzadu Studentdéw wchodzg wszyscy studenci naszej Uczelni. Zarzad
Samorzadu Studentéw jest organem wykonawczym Samorzadu na szczeblu ogol-
nouczelnianym. Sktad Zarzgdu Samorzadu Studentow w kadencji 2016-2018 jest
nastepujacy: Roman Konski — Przewodniczacy, Jakub Szpernalowski — Wiceprzewod-
niczacy, Natalia Bierezowicz — Sekretarz, Maciej Sobieraj — Wiceprzewodniczacy,
Przewodniczacy Komisji Dydaktyki, Gawet Gaska — Przewodniczacy Komisji Kultury,
Karolina Kosiacka — Przewodniczgca Komisji Informacji i Promocji, Pawet Kowalczyk —
Przewodniczacy Komisji Sportu i Turystyki.

Przewodniczacy kieruje pracami catego Zarzadu, w czym wspierajg go wice-
przewodniczacy i sekretarz. Przewodniczacy jest tez ,gtosem” studentéw wobec
wtadz Uczelni. Komisja Dydaktyki wptywa na podnoszenie jako$ci ksztatcenia na
naszej Uczelni, posredniczy w rozmowach z wtadzami w razie probleméw dydak-
tyczno-wychowawczych oraz wspiera inicjatywy naukowe i dydaktyczne studentow.
Komisja Informacji i Promocji odpowiada za przygotowanie Kalendarza Studenckie-
go, ponadto dzigki niej korzystamy ze strony internetowej Samorzgdu Studentow,
widzimy plakaty i ulotki. Zarzadza tez strong Samorzadu na Facebooku, przekazujac
wszystkie wazne informacje. Komisja Kultury zajmuje sig organizacijg projektow
o charakterze kulturalnym, takich jak: Otrzesiny, Bal Pofowinkowy, Bal Sylwestrowy,
Medykalia i inne. Wspiera inicjatywy twoércze i artystyczne wsrod studentow WUM,
posredniczy w kontaktach z teatrami, kinami i rozmaitymi organizatorami wystaw.
Komisja Sportu i Turystyki zabiera nas na obozy, takie jak obéz integracyjny w
Chtapowie czy obo6z zimowy w Wisle. W ciggu roku akademickiego zapewnia tez
mozliwos¢ udziatu w rozmaitych wydarzeniach sportowych.

Czego zyczy Pan studentom WUM na progu 2017 roku?
Poczatek kazdego roku dla studenta to zblizajgca sie sesja. Zatem zycze naszym stu-
dentom, zeby pomysinie przez nig przeszli. Niech rok 2017 bedzie dla Was lepszy niz
2016 i gorszy niz 2018! Pamietajcie tez o tym, ze studia to bardzo specyficzny okres
w zyciu i zdecydowanie warto wynie$¢ z niego cos wigcej, niz samg merytoryczng
wiedze i umiejetnosci zdobyte na zajeciach — zatem w 2017 postarajcie sie o jak naj-
wiecej pozytywnych wspomnien zwigzanych z zyciem studenckim!

Rozmawiat Cezary Ksel
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Studenci WUM podczas Swiatowego Dnia AIDS

Organizowany z inicjatywy WHO od prawie 30 lat, 1 grud-
nia kazdego roku, Swiatowy Dzien AIDS zwraca uwage
spofeczenstw na gtéwne problemy wynikajace z rozprze-
strzeniania sie epidemii HIV/AIDS. Zaréwno w Polsce, jak i
za granicg odbywaja sie tego dnia liczne konferencje, spo-
tkania, happeningi majgce uwrazliwi¢ na problemy oséb
dotknietych tg chorobg oraz przekaza¢ wiedze na temat
profilaktyki zakazen. W ramach obchodéw Swiatowego
Dnia AIDS 1 grudnia 2016 roku studenci zrzeszeni w SKN
przy Klinice Chorob Zakaznych, Tropikalnych i Hepatologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wraz z oddzia-
tem SCORA IFMSA zorganizowali akcje informacyjng w
Bibliotece Uniwersytetu Warszawskiego. Wydarzeniu pa-
tronowafo Krajowe Centrum ds. AIDS.

Tegoroczna akcja studencka zwigzana ze Swiatowym
Dniem AIDS przebiegata pod hastem ,Rece w Gore Za”.
Studenci propagowali skuteczng prewencje i zapobieganie
zakazeniom gtownie wsrod mfodych oséb, skupili sie takze
na krzewieniu tolerancji wobec osob zakazonych. W holu
BUW-u przygotowano stoisko obstugiwane przez wolon-
tariuszy, obfitujgce w bezptatne materialy dydaktyczne.
Kazdy chetny mogt uzyskaé informacje na temat HIV/
AIDS, otrzymac¢ ulotki, poszerzy¢ swojg wiedze, ale tez

sprawdzi¢ znajomos¢ faktow zwigzanych z wirusem w spe-
cjalnie przygotowanym quizie. Zwienczeniem akcji byto
spotkanie w kawiarni Caffedra Medica BUW-u, podczas
ktorego Katarzyna Lisik z SKN przy Klinice Chorob Zakaz-
nych, Tropikalnych i Hepatologii WUM omowita gtéwne
zagadnienia i problemy dotyczace zakazenia. W tej czesci
wzieli udziat takze zaproszeni goscie: Wojciech Tomczyrski
—Przewodniczacy Stowarzyszenia Sieci Plus oraz dr Tomasz
Mikuta (razem z lek. Dagny Krankowska petnigcy funkcje
Opiekuna SKN przy Klinice Choréb Zakaznych, Tropikal-
nych i Hepatologii WUM).

Studenci IFMSA-Poland Oddziat Warszawa, koordy-
nujacy program SCORA, zadbali takze o to, by szerzy¢
wiedze na temat HIV/AIDS rowniez podczas cyklicznych
imprez organizowanych przez Samorzad Studentow WUM,
jak Impreza Mikotajkowa w Klubie Medyka oraz lceWUM.

Zgodnie z ostatnimi danymi epidemiologicznymi Naro-
dowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego
Zaktadu Higieny od poczatku epidemii HIV i AIDS w Pol-
sce (1985 r.) do 31 sierpnia 2016 r. zarejestrowano ogotem
20 756 zakazen i 3 408 zachorowan na AIDS. 1 348 cho-
rych zmarto.

Cezary Ksel
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AQata Leszczynska

IFMSA Warszawa — Koordynator Lokalny Projektu Swiatowy Dzier AIDS

SKN przy Klinice Chorob Zakaznych, Tropikalnych i Hepatologii WUM

Na stoisku w BUW-ie kazda chetna osoba mogta wypetnic
krotki test wiedzy o HIV. Byt on od razu sprawdzany przez

wolontariuszy, ktorzy poprawiali btedne odpowiedzi,
ttumaczyli, na czym btedy polegajg oraz rozwiewali
watpliwosci uczestnikow. Osoby uczestniczace
w naszej akcji byly najbardziej zainteresowane
zagadnieniem drdg przenoszenia wirusa, chcia-
ty sie upewnic, ze niemozliwe jest zakazenie po-
przez uzywanie wspolnych recznikdw, korzystanie
z publicznej toalety czy basenu, kilka 0sob zadafo
rowniez pytanie, czy wirus moze zostac przenie-
siony poprzez ugryzienie komara, ktory wczesniej

A8

¢

ukagsit nosiciela. Duzo uwagi poswiecono takze temato-
wi statystyki — dopytywano sie o prawdopodobieristwo

Stoisko przygotowane przez studentow WUM

zakazenia sie podczas pojedynczego stosunku, czestosc
zachorowan w poszczegdlnych grupach spotecznych oraz

podczas réznych zachowarn ryzykownych. Kilka 0sob
zadato pytanie o miejsca, w ktérych mozna wykonac
badanie przesiewowe w kierunku HIV. Wieczorem
odbyfa sie prezentacja na temat zakazenia wirusem
oraz spotkanie z panem Wojciechem Tomczyriskim,
Przewodniczacym Ogdinopolskiej Sieci Oséb Zy-
jgcych z HIVIAIDS — Sie¢ Plus, ktory opowiedziat
0 codziennym zyciu osoby zakazonej. Nastepnie
odbyla sie dyskusja o problemach spotecznych
i etycznych zwigzanych z HIV. Poruszone zostaly

miedzy innymi tematy stygmatyzacji, prywatnosci osob HIV
-pozytywnych oraz postepowania z zakazonymi dziecmi.

Zdjecia: SKN przy Klinice Chordb Zakaznych,
Tropikalnych i Hepatologii

Spotkanie informacyjne w kawiarni Caffedra Medica
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Lek. Dagny Krankowska

Opiekun SKN dziatajgcego przy Klinice Chorob Zakaznych, Tropikalnych i Hepatologii WUM

Jak pani zdaniem prezentuje sie poziom wiedzy mtodziezy na temat HIV/AIDS?
Mtodziez wie wiecej niz przed laty, jednak nadal poziom wiedzy na ten temat mogtby by¢ wyzszy.

Jaki jest tego powod?
W Polsce jest zdecydowanie niedostateczna liczba dziatan profilaktycznych. Istniejg statystyki mowigce, ze w Polsce
na profilaktyke zakazen HIV przeznacza sig jedynie 4% srodkéw z budzetu na wszystkie dziatania (w tym leczenie) zwig-
zane z HIV i AIDS; co oznacza okoto 5 eurocentdw na mieszkanca. To stawia nas w absolutnym ogonie Unii Europejskiej.

A jak przedstawia sie kwestia edukacji mtodziezy na ten temat?
Gtéwnym problemem jest brak edukacji seksualnej w szkotach. Oczywiscie na studiach medycznych uczymy o zakaze-
niu HIV, ale o tym powinno sige wigcej méwi¢ w populacji ogélnej. W zesztym roku robitam projekt w slumsie w Nairobi.
Rozmawiatam tam z dziewczynkami z liceum, aby poznac¢ ich wiedzeg i Swiadomos¢ odnosnie zakazenia HIV. Nastepnie
rozmawiafam na ten temat z mfodzieza w warszawskiej szkole. Okazato sig, ze zarowno tam, jak i w Polsce mtodziez
ma podobng wiedze, czasem nawet na korzy$c licealistek z Kenii. To w sumie nie zaskakuje, bo w Kenii znacznie wie-
cej méwi sie o HIV i AIDS.

W Polsce to wcigz temat tabu?
Zdecydowanie.

Z czego to moze wynikac?
Mato sie o tym mowi, jest to nadal wstydliwy temat. Jednak nie dotyczy to tylko HIV, a cafej sfery seksualnej. Wedtug
statystyk ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control) obecnie w Europie najczestszg (42%) droga za-
kazenia sg tzw. kontakty MSM (ang. men having sex with men). Odnosze wrazenie, ze ta informacja sprawia, ze osoby
niebedace w tej grupie omijaja, badz bagatelizujg problem. Uwazaja, ze ich to zagadnienie nie dotyczy. To szokujace,
ze po 30. latach epidemii mamy wciaz tak stereotypowe myslenie. Owszem, statystyki pokazujg to, o0 czym wspomnia-
tam przed chwilg, jednak zakazenia drogg heteroseksualng pojawig sie z podobng (32%) czestotliwoscia.

Skad mitodziez czerpie wiedze o HIV?

Mimo organizowania w Polsce roznych kampanii informacyjnych, wcigz docierajg one do niezbyt szerokiego grona od-
biorcow. Zawsze w ramach Swiatowego Dnia AIDS przygotowywana jest bogata oferta akcji edukacyjnych, taka jak np.
w Bibliotece Uniwersytetu Warszawskiego, organizowana przez studentéw WUM, ale poza datg 1 grudnia rzadko sig

o tym méwi. Pamietam, ze w ramach Euro 2012 rozpowszechniano informacje wsrdd kibicow, rozdawano ulotki, pre-
zerwatywy. Niestety sporadycznie pojawiajg sie kampanie plakatowe, jeszcze rzadziej - telewizyjne. To sprawia, ze wie-
dza mtodziezy bierze sie gtownie z rozmow ze znajomymi. Niedostatki informacyjne rodzg stereotypy, ktore ostatecznie
bardzo utrudniajg otwartg rozmowe na te tematy.

A jezeli juz do tej rozmowy dojdzie, to jak sie zachowujg?
Moge moéwic tylko o studentach WUM. U nas w Klinice, mam wrazenie, ze w trakcie zaje¢ studenci przechodzg jakies
katharsis. Nagle przestajg sie ba¢ rozmawia¢ z osobami zakazonymi. Orientujg sig, ze fakt bycia zakazonym nie ozna-
cza wyroku $mierci, ze mozna zy¢ normalnie przez wiele lat, nawet po rozpoznaniu AIDS. Wiem tez, ze wiele oséb po
naszych zajeciach korzysta z punktow konsultacyjno-diagnostycznych i anonimowo, bezptatnie idzie zrobi¢ badania
w kierunku HIV. Staramy sie promowa¢ wykonywanie tych testow, oraz chcemy pokazaé¢ studentom, ze wymaga tego
dojrzato$c¢ i potrzeba Swiadomego, bezpiecznego seksu.

Rozmawiaf Cezary Ksel
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Medyczna

15 stycznia w ramach akcji ,Medyczna WOSP” organizowane;

przez IFMSA-Poland studenci Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego po raz kolejny zgromadzili sig, by wspoméc

25. Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. W tym roku
mielisSmy mozliwos$¢ organizacji wlasnego sztabu, ktory wspof-
tworzyli nie tylko studenci naszej Aima Mater, ale takze chetni
spoza Uczelni. Lacznie kwestowato z nami 50 wolontariuszy.
Akcja spotkata sie z uznaniem wtascicieli kilku restauraciji

w Warszawie, ktorzy zdecydowali sie wesprze¢ naszych wolontariuszy,
zapewniajgc im ciepte napoje i positek podczas kwestowania.
Zebrang kwote oszacowaliSmy na 35 000 zt, ale na ostateczne
potwierdzenie musimy poczekac¢ do ogtoszenia oficjalnych wynikow.

Julia Pankiewicz, Zuzanna Sitkowska
IFMSA-Poland Oddziat Warszawa
Zdjecia: IFMSA-Poland
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Sukcesy rankingowe pracownikow
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

17 stycznia 2017 — jak co roku — redakcja ,,Pulsu Medycyny”

ogtosita Liste Stu najbardziej wptywowych osob
w polskiej medycynie w 2016 roku.

Ranking otwiera byty pracownik naszej Uczelni prof. dr hab. med. Henryk Skarzynski.

Na pozyciji drugiej tej listy znalazt sie prof. dr hab. med. Grzegorz Opolski, a na pozyciji trzeciej
prof. dr hab. med. Mirostaw Wielgos.

WSsrdd stu najbardziej wptywowych oséb w polskiej medycynie w 2016 roku znalazto sig rowniez 16 innych, obecnie
lub dawniej zatrudnionych w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym profesorow, w tym 3 bytych Rektoréw naszej uczelni:

prof. Bolestaw Samolinski (pozycja 27)
prof. Jerzy Szaflik (pozycja 28)

prof. Wiestaw Wiktor Jedrzejczak (pozycja 29)
prof. Marek Krawczyk (pozycja 35)

prof. Artur Kwiatkowski (pozycja 46)

prof. Mariusz Ratajczak (pozycja 47)
prof. Magdalena Durlik (pozycja 50)
prof. Andrzej Horban (pozycja 59)
prof. Roman Danielewicz (pozycja 60)
prof. Anna Czionkowska (pozycja 67)
prof. Hanna Szajewska (pozycja 68)
prof. Krzysztof J. Filipiak (pozycja 72)
prof. Piotr Radziszewski (pozycja 73)
prof. Leszek Pgczek (pozycja 74)
prof. Leszek Czupryniak (pozycja 81)
( )

prof. Andrzej Gérski (pozycja 95

Poza listg ,Stu najbardziej wptywowych oséb w polskiej medycynie 2016 roku”, ogtoszono réwniez osobng liste
»Stu najbardziej wptywowych osob w polskim systemie ochrony zdrowia w 2016 roku”, wérdd ktorych rowniez kilka osob
zwigzanych jest z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym:

dr Konstanty Radziwitt (pozycja 2)
dr hab. Maciej Niewada (pozycja 74)
dr hab. Adam Fronczak (pozycja 75)

(

prof. Tomasz Pasierski (pozycja 76)
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Uroczysty Senat Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

19 grudnia 2016 roku odbyto sie uroczyste posiedzenie Senatu WUM, w trakcie ktérego wrgczono odznaczenia
panstwowe, resortowe i uczelniane dla pracownikdéw naszego Uniwersytetu.

Wyrdznienia wreczyli Minister Zdrowia — Konstanty Radziwitt oraz JM Rektor — prof. Mirostaw Wielgos.

Srebrny Krzyz Zastugi

dr hab. n. med. Anita Brynska, dr n. med. Andrzej Chaber, dr n. med. Piotr Domagata, dr n. med. Grazyna Dulny,
dr n. med. Mariusz Guijski, dr hab. n. med. Maciej Kostrubiec, dr n. o zdr. Edyta Krzych-Fatta, dr n. med. Agnieszka
Lipiec, dr hab. n. med. Piotr Myrcha, dr n. techn. Barbara Piekarska, dr n. hum. Filip Raciborski, dr hab. n. med.
Zbigniew Samochocki, dr hab. n. med. Adam Sybilski, dr n. med. Ewa Trzepla, prof. dr hab. n. med. Piotr Wegrzyn,
dr hab. n. o zdr. Marta Zalewska.

Brazowy Krzyz Zastugi

dr n. farm. Agnieszka Biatek, dr n. med. Monika Borakowska-Siennicka, mgr Dorota Cholewicka, dr hab. n. med.
Michat Ciurzynski, dr n. farm. Btazej Grodner, dr n. med. Tomasz Guzel, dr n. med. Maciej Janiszewski, Marzanna
Kieszek, dr n. med. Piotr Maciejewicz, mgr Alicja Mikulska, dr n. med. Joanna Misiewicz-Wroniak, dr hab. n. med.
Robert Mlosek, dr n. farm. Agnieszka Stawarska, dr n. med. Joanna Syska-Suminska.

Medal Komisji Edukacji Narodowej

mgr Jolanta Budzynska, dr n. med. Wiestawa Duda-Krol, prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, dr n. hum. Maciej
Ganczar, lek. Wojciech Grabon, dr n. farm. Bfazej Grodner, dr n. med. lwonna Grzywanowska-taniewska, mgr Ludmita
Kokoczka-Arkuszewska, dr n. med. Grazyna Krzemien, dr n. o zdr. Edyta Krzych-Fatta, dr n. farm. Agnieszka Laudy,
dr n. med. Beata Leszczynska, mgr Sylwia Lewandowska-Pachecka, dr n. ekon. Mira Lisiecka-Bietanowicz, dr n. o zdr. Mag-
dalena tazarewicz, prof. dr hab. n. med. Magdalena Marczynska, dr n. med. Barbara Mazurkiewicz, prof. dr hab.
n. med. Wtodzimierz Otto, prof. dr hab. n. farm. Agnieszka Pietrosiuk, dr n. med. Hanna Rozenek, dr hab. n. farm.
Joanna Stefanska, dr n. farm. Zofia Suchocka, dr hab. n. farm. Piotr Suchocki, dr n. o zdr. Mirella Sulewska, dr hab.
n. farm. Katarzyna Syktowska-Baranek, prof. dr hab. n. med. Jacek Szaflik, dr n. farm. Tadeusz Szost, dr n. med.
Hanna Szymanik-Grzelak, dr n. o zdr. Aneta Tomaszewska, mgr Halina Zmuda-Trzebiatowska.

Ztoty Medal za Dtugoletnig Stuzbe

dr n. med. Joanna Ciszewska, prof. dr hab. n. farm. Zbigniew Fijafek, dr n. med. Krzysztof Jankowski, mgr Krystyna
Michalska, prof. dr hab. n. med. Wtodzimierz Otto, mgr Maria Rokicka, dr n. fiz. Marek Wasek, prof. dr hab. n. med.
Janusz Wyzgat.

Srebrny Medal za Dtugoletnig Stuzbe

dr n. med. Joanna Brydak-Godowska, mgr Elzbieta Interewicz, dr n. med. Dorota Kopacz, Anna Rychlica, dr n. med.
Joanna Sanko-Resmer, dr n. farm. Marzanna Strupinska, mgr inz. Waldemar Sztulpa.



42

mbL 01/2017

I Brazowy Medal za Dtugoletnig Stuzbe

mgr Agnieszka Biafobrzeska, Kalina Borsuk, dr n. ekon. Aleksandra Czerw, Michat Gliszczyhski, mgr Anna Kucharska,
mgr Pawet Tarkowski.

Odznake ,Za zastugi dla ochrony zdrowia”

Bozena Kwiatkowska, prof. dr hab. n. med. Magdalena Marczynska, dr hab. n. med. Witold Rongies, dr n. med.
Barbara Sieradzka, dr hab. n. med. Piotr Szopinski, prof. dr hab. n. farm. Piotr Wroczynski.

Nagrody Samorzgdu Studentéw ,Krysztatowy Lancet”

* za dziatalno$¢ dydaktyczng na | Wydziale Lekarskim: dr n. med. Matgorzata Wojciechowska, lek. Leszek Kraj,
dr hab. n. med. Marcin Ufnal;

* za dziatalno$¢ dydaktyczng na Il Wydziale Lekarskim z Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim oraz Oddzia-
tem Fizjoterapii: mgr Andrzej Ochal;

* za dziatalno$¢ dydaktyczng na Wydziale Lekarsko-Dentystycznym: dr n. med. Mariusz Sikora;

* za dziatalno$¢ dydaktycznag na Wydziale Farmaceutycznym z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej: lek. Grzegorz
Witkowski;

* za dziatalno$¢ dydaktyczng na Wydziale Nauki o Zdrowiu: mgr Donata Czekafa, mgr Alicja Wieczorek.

Nagrody JM Rektora za przygotowanie wybitnych prac naukowych lub wspétudziat w ich przygotowaniu,
dla wyrézniajgcych sie studentow:

Nagroda indywidualna | stopnia

» Sonia Borodzicz - studentka Il Wydziatu Lekarskiego — za prace pt. ,, The role of epidermal sphingolipids in derma-
tologic diseases” oraz prace pt. ,Sphingolipids in cardiovascular diseases and metabolic disorders”;

» Karol Deutsch - student | Wydziatu Lekarskiego — za prace pt. ,Validation of Standard and New Criteria for the
Differential Diagnosis of Narrow QRS Tachycardia in Children and Adolescents”.

Nagrody indywidualne Il stopnia

* Sylwia Gajda - studentka | Wydziatu Lekarskiego — za prace pt. ,Most recent evidence behind aggregometry and
genotyping method as platelet function testing for tailored anti-platelet treatment among PCI patients”;

* Aneta Moskalik — studentka Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej — za prace pt.
~Flow cytometric quantification of Neutrophil Extracellular Traps: Limitations of the methodological approach”;

» Katarzyna Paczwa — studentka | Wydziatu Lekarskiego — za prace pt. ,Outcome prediction following transcatheter
aortic valve implantation — multiple risk scores comparison”;

* Weronika Pleban — studentka | Wydziatu Lekarskiego — za prace pt. ,Workstation-Based Calculation of CTA-Based
FFR for Intermediate Stenosis”;

* Anna Ptatek — studentka Wydziatu Nauki o Zdrowiu — za prace pt. ,Different ECG manifestations of left ventricular
hypertrophy in presence of intermittent LBBB and RBBB”;

* Jan Styputkowski — student | Wydziatu Lekarskiego — za cykl prac z chirurgii watroby.
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I Nagroda zespotowa Il stopnia

* Filip Garbicz — student | Wydziatu Lekarskiego i Wiktor Paskal — student | Wydziatu Lekarskiego — za prace pt.
»Intraparenchymal mesenchymal chondrosarcoma of the frontal lobe — a case report and molecular detection of
specific gene fusions from archival FFPE sample”.

Studenci i doktorant WUM wsrod stypendystéw Ministra Zdrowia

* 21 grudnia 2016 roku Minister Zdrowia Konstanty Radziwitt podjat decyzje o przyznaniu stypendiéw Ministra Zdro-
wia na rok akademicki 2016/2017 za wybitne osiggnigcia. Wsrod 48 studentow oraz 5 doktorantow, uhonorowanych
stypendium, znaleZli sie cztonkowie naszej spotecznosci akademickiej. Na liscie doktorantow znalazt sie: Michat
Peller (I WL), natomiast nagrodzeni studenci WUM to: tukasz Biatek (Il WL), Sonia Borodzicz (Il WL), Filip Garbicz
(I WL), Kajetan Grodecki (I WL), Agnieszka Jaskowiak (I WL), Alicja Krejner (Il WL), Maciej Lichtarski (I WL), Pawet
Matryba (I WL), Aneta Moskalik (WF), Wiktor Paskal (I WL), Maria Rozanska (I WL), Michat Staruch (I WL), Jan Sty-
putkowski (I WL), Martyna Zaleska (I WL).

Medal Archidiecezji Warszawskiej

* 6 stycznia 2017 roku prof. Marek Krawczyk — byty Rektor, obecnie zwigzany z Katedrg Chirurgii Ogodlnej, Transplan-
tacyjnej i Watroby otrzymat od Kardynata Kazimierza Nycza medal ,Za zastugi dla Archidiecezji Warszawskiej”
za prace naukowg i wychowawcza, doceniono takze jego zastugi na rzecz wspierania dziatarn duszpasterstwa aka-
demickiego wsrod studentow. Uroczyste wreczenie medalu odbyto sie w archikatedrze $w. Jana Chrzciciela.

Nominacje profesorskie

* 11 stycznia 2017 roku Prezydent RP wreczyt akty nominacyjne: prof. Agnieszce Cudnoch-Jedrzejewskiej — Kierow-
nikowi Zakfadu Fizjologii Doswiadczalnej i Klinicznej, prof. Matgorzacie Olszewskiej z Katedry i Kliniki Dermatologicznej,
prof. dr. hab. Pawtowi Pigtkiewiczowi — Kierownikowi Kliniki Chorob Wewnetrznych, Diabetologii i Endokrynologii,
prof. Agnieszce Pietrosiuk — Kierownikowi Zakfadu Biologii Farmaceutycznej i Biotechnologii Roslin Leczniczych,
prof. Michatowi Ciurzyriskiemu z Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiologii z Centrum Diagnostyki i Leczenia Zylnej
Choroby Zakrzepowo-Zatorowej, prof. Tomaszowi Hermanowskiemu — Kierownikowi Zaktadu Farmakoekonomiki
oraz prof. Dariuszowi Szukiewiczowi — Kierownikowi Katedry i Zaktadu Patologii Ogoinej i Do$wiadczalne;.

* 2 grudnia 2016 tytut profesorski uzyskat réwniez prof. Piotr Wegrzyn zwigzany z Klinikg Potoznictwa i Perinatologii.

Gubernator ISCT

* 24 stycznia 2017 roku decyzjg Rady Dyrektoréw ISCT (Board of Directors, ISCT) prof. Krzysztof J. Filipiak zostat
nominowany na Gubernatora ISCT w Polsce (ISCP Governor for Poland). Decyzja o nominacji zostata przekazana
przez prof. Antonio Matrinez-Rubio — Prezydenta Miedzynarodowego Towarzystwa Farmakoterapii Sercowo-Naczy-
niowej (International Society of Cardiovascular Therapy, ISCT).
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Rozmowa
z prof. Wiestawem W. Jedrzejczakiem

— kierownikiem Katedry i Kliniki Hematologii,
Onkologii i Choréb Wewnetrznych WUM
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,Uwazam, Zze kazdy czfowiek ma jakis talent i powinien dgzyc do tego, aby go jak najlepiej
wykorzystac” — to sfowa wypowiedziane przez Pana Profesora w filmie dokumentalnym ,,Migdzy
zlem a ztem”, ktérego byt Pan bohaterem. Czy prace zwigzane z restauracjg mebli, ktérq uwaza
Pan za swoje hobby, to wynik jednego z takich talentow?
Mysle, ze nie jest to talent. Bardziej sktaniatbym sie do traktowania tej aktywno$ci jako pracy rze-
miesinika. Chociaz przyznaje, ze posiadam pewne zdolnosci plastyczne. Bedac dzieckiem, bardzo
czesto uczeszczatem do kotek plastycznych. Niestety, w latach pdzniejszych nie miatem mozliwo-
Sci rozwinigcia tych zamitowan. Aczkolwiek zdarzato mi sie co$ namalowac. Z drugiej strony, jak
wiadomo, czasem ilustruje moje wykfady rysunkami, majgcymi forme karykatury. Staram sig w ten
sposob, lekko anegdotyczny, opisa¢ prezentowany problem merytoryczny. Nie jest wigc to zaba-
wa sama w sobie. Patrzac z boku, mozna zauwazy¢, ze mam wyrobiong kreske, czyli swéj dosy¢
charakterystyczny sposob rysowania.

Kiedy i jak rozpoczefa sie Pana przygoda z ,,zabawg” w drewnie?
Byto w tym nieco przypadku. W mieszkaniu, ktore otrzymatem, znajdowata sie wneka idealna
na zabudowe. Poczagtkowo zwrdcitem sie do firm, ktdre profesjonalnie zajmujg sig takimi pracami.
Niestety oczekiwali oni zapfaty, ktdra stanowita rownowartos¢ jednej, czy dwdch moich pensii.
Zdecydowanie za duzo. Stwierdzitem wtedy, ze zrobig te zabudowe wtasnorecznie, w tydzien.
| rzeczywiscie udato sig. Aczkolwiek nie obyto sig bez strat, bo w pewnym momencie wbitem sobie
dtuto w dton. Przypomina mi o tym poftora centymetrowa blizna, widoczna do dzisiaj. Szczesliwie
nie przecigtem sobie Sciegien, skonczyto sie tylko na kilku szwach.

Jest Pan Profesor samoukiem, czy tez pobierat lekcje stolarki?
Raczej samoukiem, nie liczac tego, ze miatem zajecia techniczne w szkole. To tyle wcze$niejszej
praktyki.

| kiedy przeszedt Pan pierwsze szlify zwigzane z zabudowg wneki, zdecydowalt, ze zajmie sie
renowacjg mebli?
Pewnego razu wybratem sie na warszawski targ na Kole. Chciatem kupi¢ do domu biblioteczke.
Znalaztem takie, ktore mi sie podobaly, lecz byty z reguty w marnym stanie. Jeden ze sprzedajgcych
miat wystawionych kilka sztuk mebli. Zanim zwrdcitem sie do niego, obmyslitem strategig targowania:
on zazada za biblioteczke 1000 ztotych, ja powiem 500, a ostatecznie kupie jg za 800. Okazato sie,
ze podat kwote 800. Odpowiadam: 500. On na to: 800, ale za dwie, a za 1000 dam panu trzy.

Na czym stanefo?
Ostatecznie moj wyjazd na Koto zakonczyt sie kupnem trzech biblioteczek, dwdch pensjonarek,
dwoch matych stolikdw i jednego stotu. Za wszystko zaptacitem 1500 ztotych. Osobnym proble-
mem byt transport i wniesienie mebli na 11. pigtro. Udato sie dzieki pomocy kolegow sprzedawcy
z Kotfa. W efekcie cata loggia i korytarz w mieszkaniu byty zastawione meblami. | tak sig zaczeto.



46

mbL 01/2017

Rozpoczagtem powoli naprawia¢ kupione meble, uzupetnia¢ je brakujgcymi elementami

i przywracac im pierwotne funkcje uzytkowe. Tym sposobem rozpoczatem swojg przygode
z renowacjg mebli. Zresztg, po naprawie wspomnianych biblioteczek, postuzyty one do
umeblowania mojego gabinetu w szpitalu na ul. Szaseréw, gdzie wéwczas pracowatem.
Swego czasu prowadzitem program ,Akademia zdrowia i urody” w telewizji i meble te
wielokrotnie byty widoczne w tle. W latach pdzniejszych bardzo czgsto skupywatem po-
dobne przedmioty od Romow, czesto jezdzgcych po wioskach w poszukiwaniu réznorod-
nych mebli.

Jakie szczegdlnie interesowaty Pana Profesora?
Takie, jakie pan widzi w moim gabinecie. Ta biblioteczka [Profesor wskazuje biblioteczke
znajdujgcg sie po prawej stronie biurka, najblizej okna — red.] kosztowata 200 ztotych.
Nie miata jednak widocznego teraz zwienczenia, brak byto potek. Uzupetnitem te ubytki,
oprécz tego dodatem listwy ozdobne, oczywiscie catos¢ od$wiezytem, odpoliturowatem.
Przyznaje, ze nigdy nie zajmowatem sie prawdziwie zabytkowymi meblami. | nie chciatbym
tego robi¢. Uwazam, ze bym je zniszczyt.

Mowi sie, ze stare meble majg dusze. Czy Pan Profesor stara sie jg ratowac?
Generalnie tak. Rezyser filmu, od ktérego zaczat pan rozmowe, powiedziat mi, ze uderza-
jace jest podobienstwo, polegajace na, z jednej strony — ratowaniu ludzi, z drugiej strony
— ratowaniu mebli. Jednak poczatkowo nie myslatem w ten sposdb.

A dlaczego Pan lubi to zajecie?
Poniewaz mnie uspokaja. Ponadto, poza tym, ze lubie prace fizyczna, okazafo sig, ze jakas
smykatke do tego mam. Prosze spojrze¢ na meble w tym gabinecie. Nie wygladajg na
zniszczone. Co wiecej, sgdze, ze catos¢ prezentuje sie dosy¢ profesjonalnie. Jedng z szaf
w tym gabinecie zrobitem catkowicie sam, majgc jedynie kolumny. Réwniez u mnie w domu,
oprocz mebli tapicerowanych, znajdujg sie wytgcznie kupione, a nastgpnie przeze mnie
odrestaurowane. | dalej stuza.
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Jakie prace stolarskie sprawiajg Panu Profesorowi najwiekszg frajde?
Nie ma jednej konkretnej. Przez lata nabytem rézne umiejetnosci. Wigze sig to z tym, ze renowacja mebla
wymaga posiadania wielu kwalifikacji. To sam mebel pokazuje nam, co nalezy zrobi¢. Poniewaz przedmioty
te sg najczesciej bardzo brudne, pierwszg czynnoscig po ich zakupieniu i przetransportowaniu, jest ich
umycie. Nastepnie trzeba zabezpieczy¢ drewno, odrobaczy¢ je. Na tym polega praca wstepna. | dopiero
po skonczeniu tego etapu mozna zastanowi¢ sig, czego w tym meblu brakuje, i stara¢ sie to uzupetniac.
Na koniec nalezy wybra¢ odpowiedni lakier i politure.

Gdzie Pan dokonuje tych przemian?
W zwyktym garazu. Moja zona ubolewa nad tym, ze nie moze wstawia¢ tam samochodu. Niestety, garaz
zastawiony jest meblami w réznych fazach pracy.

Jakie cechy charakteru sg konieczne, aby wykonywac prace stolarskie oraz zawdd lekarza?

Trzeba mieé cierpliwo$é. Co prawda kiedy$ bytem mocno porywczy, jednak teraz to sie zmienito. Zycie
nauczyfo mnie, ze nalezy reagowa¢ natychmiast tylko wtedy, kiedy jest to konieczne. Cztowiek musi wie-
dzie¢, kiedy jest wskazany pospiech, a kiedy nie. W medycynie, szczegdlnie w takiej specjalnosci, jaka
ja sie zajmuje, sg sytuacje, kiedy trzeba dziata¢ bardzo szybko i natychmiast, sg tez takie, kiedy — wprost
przeciwnie — dziatania szybkie, natychmiastowe i bez zastanowienia sg szkodliwe. Nalezy by¢ gotowym
na kazdg mozliwos¢. Ja z racji zabiegowej cze$ci mojej specjalnosci jestem osobg dos¢ dobrze decyzyjna,
w zwigzku z tym potrafie szybko podja¢ decyzje.

Panie Profesorze, czy te dwie wykonywane przez Pana dziafalnosci rzeczywiscie mozna porownac?

Czy majg one jakies punkty wspdlne?
Mysle, ze u kogos, kto profesjonalnie zajmuje sie renowacjg mebli, moze pojawi¢ sie przekonanie, ze po-
lega ona na ich ratowaniu. W tych meblach z reguty jest jakie$ piekno... Majg tez w sobie czastke kogos,
kto kiedys, przed laty tworzac mebel, myslat o nim. Te meble byty robione metodami zupetnie innymi niz
obecnie. Ich wytworzenie wymagato znacznie wigcej pracy, rowniez pracy intelektualnej. One nie byty
robione wedtug sztancy. Wrecz przeciwnie, kazdy egzemplarz byt robiony troche inaczej, wyrdzniat sie
czyms$ indywidualnym. Kiedy spojrzy pan na te dwie biblioteczki znajdujgce sie w tym gabinecie, mogg sie
one panu wydac¢ prawie identyczne. Jednak w rzeczywistosci r6znig sie¢ odmienng fakturg uzytego forniru.

Wobec tego, uzywajgc terminologii estetycznej, jak scharakteryzowatby Pan Profesor swojg potrzebe
renowacji mebli?
Ja, przede wszystkim, na tyle, na ile pozwalajg mi umiejetnosci, staram sie przywrécic¢ i zachowac piekno
tych mebli.

Rozmawiat Cezary Ksel
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12 grudnia 2016 roku w wieku 92 lat zmarta

prof. dr hab. n. med. Maria Ochocka

— wielki Pediatra; niezapomniany, wieloletni Kierownik Katedry

i Kliniki Hematologii i Pneumonologii w akademickim Szpitalu

przy ul. Dziatdowskiej (1979-93); Dyrektor Instytutu Pediatrii

w latach 1979-1993; Wspdttworczyni polskiej hematologii i onkologii

dzieciecej; Twoérczyni szkoty hematologii; Promotor dziewieciu

doktoratéw i opiekun dwoch habilitacji; Redaktor i Wspofautor pierw-

szego w Polsce podrecznika z dziedziny hematologii pediatryczne;.
Odeszta Absolwentka Akademii Medycznej w Warszawie z roku

1952, ktora po studiach podijeta prace w Uczelni i przez kolejne

64 lata byta Cztonkiem naszej uczelnianej Rodziny.

Pani Profesor w uznaniu wielkich zastug dla polskiej i Swiatowej medycyny zostata Cztonkiem

Honorowym Polskiego Towarzystwa Onkologii i Hematologii Dziecigcej, Cztonkiem American Society
of Pediatric Hematology & Oncology, International Society Paedriatric Oncology (SIOP), Polskiego
Towarzystwa Hematologii i Transfuzjologii, a takze wielokrotnie byta wyrézniana Nagrodami Ministra

Zdrowia i Rektora macierzystej Uczelni.
Odszedt Mistrz wielu pokolen studentéw medycyny, Lekarz z powotania, niosgcy pomoc najmniej-

szym pacjentom.

6 stycznia 2017 r. po diugiej i ciezkiej chorobie zmarta

prof. dr hab. n. farm. Danuta Zapolska-Downar

— od 2013 roku Kierownik Zaktadu Chemii Klinicznej i Diagnostyki
Laboratoryjnej Katedry Biochemii i Chemii Klinicznej Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej,
Kierownik Studiéw Podyplomowych w zakresie Analityki Medycznej
(od 2008 roku).

W Osobie Pani Profesor nasza Uczelnia traci cenionego Nauczyciela
akademickiego i wybitnego Naukowca.



