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zwartego marca 2021 r. minat

dokladnie rok od potwierdzenia

pierwszego przypadku zakazenia

koronawirusem w Polsce. Pomimo
roku izolacji spotecznej i b6lu wywotane-
go pandemia, w ktorej zycie stracito set-
ki tysiecy ludzi na calym $wiecie (z cze-
go ponad 55 000 w naszym kraju — stan
na 7.04.2021), na horyzoncie pojawito
sie Swiatetko nadziei. Trwa najwieksza
w historii kampania szczepien. Rozpo-
czeto produkcje wysoce skutecznych
szczepionek przeciwko SARS-CoV-2,
z czego przynajmniej dwie wykazuja
okoto 95% skuteczno$¢ w zapobieganiu
objawom COVID-19. Wedlug danych
zebranych przez korporacje Bloomberga
w 111 krajach podano juz ponad 279 mi-
lionéw ich dawek (stan na 4.03.2021).
Nalezy jednak pamieta¢, ze nie mniej
wazna od samej szczepionki jest skromna
strzykawka stuzaca do wykonania szcze-
pienia, gdyz doustne remedium przeciw-
ko koronawirusowi nie zostato jeszcze
wynalezione.

W 1996 r. archeolodzy odkryli u wy-
brzezy USA wrak okretu stynnego pirata
Czarnobrodego, ktéry grasowat na Morzu
Karaibskim na poczatku XVIII wieku.
Wsréd wielu cennych artefaktéw odna-
szereg instrumentéw
medycznych, w tym wykonang z metalu

leziono réwniez
strzykawke z lejkowatq koncowka. Anali-
zy chemiczne wykazaty, ze za jej pomoca
aplikowano chorym na syfilis maryna-
rzom Czarnobrodego rte¢ (az do poczat-
ku XIX wieku szeroko stosowany $rodek
na te chorobe), bezposrednim wlewem
do cewki moczowej.

Jak wida¢ Czarnobrody dbat o zdrowie
swojej zatogi, ale znalezisko to wskazuje
réwniez na fakt, ze koncept strzykawki
nie jest czym$ nowym. Oczywiscie jej
ksztalt i zastosowanie ewoluowaty po-
przez tysiaclecia, a forma w jakiej znamy
ja obecnie — z ttokiem, cylindrem i przede
wszystkim igla umozliwiajacqg wykonanie

Strzykawka modelu Charlesa Pravaza, zb. Wellcome Collection

zastrzykow podskdrnych, domiesniowych
lub dozylnych — wyksztalcila sie dos¢
po6zno, bo dopiero w potowie XIX wieku.

Urzadzenia przypominajace strzykawke
uzywane byly juz w starozytnosci i mia-
ty forme pecherzy zwierzecych dolaczo-
nych do drewnianych, bambusowych lub
wykonanych z kosci stoniowej pustych
rurek. Egipscy balsamisci prawdopodob-
nie uzywali instrumentéw przypominaja-
cych strzykawki do oczyszczania czaszek
w celu przygotowania ich do procesu mu-

mifikacji, a Herodot, grecki historyk zy-
jacy w V wieku p.n.e. podawatl, ze Egip-
cjanie, przygotowujac zwiloki do tego
procesu, wlewali przez odbyt za pomocg
prymitywnej strzykawki olej cedrowy
w celu rozpuszczenia wnetrznosci.

O zastosowaniu klinicznym strzykaw-
ki w leczeniu ropnej wydzieliny z ucha
i usuwania ciat obcych z zewnetrznego
przewodu stuchowego wspomina kilka-
krotnie rzymski lekarz Celsus w swoim
wielkim dziele De Medicina (I wiek n.e.).
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od
az do XVIII wieku lewatywy byly wyko-

Réwniez popularne starozytnosci
nywane za pomoca workowatej strzykaw-
kiz pecherzem zwierzecym stuzacym jako
pompka. W papirusie z kolekcji Chestera
Beatty’ego, pochodzacym z XIII wieku
p.n.e., ktory jest wiasciwie krotkq mono-
grafig chor6b odbytu i ich leczenia, moz-
na odnalez¢ rozdzial na temat tagodzenia
podraznien i oczyszczania jelit za pomoca
lewatywy robionej przy uzyciu strzykaw-
ki. Uzywano takich skladnikéw jak kom-
binacja wody, mleka, miodu, oleju oraz
piwa, i taki roztwor o pojemnosci 0,5 li-
tra aplikowano 4 dni z rzedu. Te wczesne
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strzykawki mogty jednak jedynie wtla-
czac ptyny do istniejacych otwordéw ciata,
a nie penetrowac skore. Ta koncepcja jej
zastosowania nie zmienila sie az do poto-
wy XVII wieku n.e.

Pierwsze préby iniekcji dozylnej byty
wynikiem ciekawosci i checi ekspery-
mentowania. Doswiadczenia takie zostaty
zainicjowane nowa wiedza na temat kra-
zenia krwi — odkryciem dokonanym przez
Williama Harveya w 1628 r. Badacz ten
argumentowal swoja teorie dotyczacq na-
tury uktadu krazenia m.in. na przyktadzie
weza — niezaleznie od miejsca ugryzienia,
jad rozprowadzany jest po catym organi-
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zmie. Byta to wskazéwka, ze leki mogg
by¢ réwniez rozprowadzane do wszyst-
kich czesci ciala w ukierunkowany sposéb
poprzez krwiobieg.

Co ciekawe, prob iniekcji dozylnych
jako pierwszy nie podjat zaden z lekarzy
tamtej epoki, lecz architekt stynnej kate-
dry $w. Pawla w Londynie Christopher
Wren, ktéry wstrzyknal roztwér z wina,
piwa i opium do zyly psa w 1656 r. Uzyt
on urzadzenia skonstruowanego ze $win-
skiego pecherza moczowego stuzacego
za zbiornik, zakonczonego stosing pidra
gesiego, bedaca igla. Proces ten najpierw
wymagal naciecia skéry, zanim mozna
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byto uzyska¢ dostep do zyly. Wren jest
uznawany za pierwsza osobe, ktéra wy-
konata zastrzyk, a raczej wlew dozylny,
uznaje sie go rowniez za pioniera dozylnej
anestetyki.

Pierwszego natomiast wlewu dozyl-
nego u cztowieka dokonat w Niemczech
Johann Major w 1662 r., opisujac swdj
eksperyment w ksigzce Chirurgia Infuso-
ria. Zamiast gesiego piéra jako igly uzyt
srebrnej rurki, wtlaczajac ja w rozcieta
uprzednio zyle. Z kolei Johann Elsholz,
lekarz kréla Prus Fryderyka Wilhelma
Wielkiego, leczyt w 1665 r. owrzodzenia
zylakowe roztworem wody destylowanej
i wyciggéw roslinnych strzykawka zro-
biong ze stuzacej za igle kosci kurczaka
i pecherza golebia. Dalo to z kolei pocza-
tek skleroterapii, czyli leczenia przewle-
ktej niewydolnosci zylnej.

Stosowanie strzykawek do wlewéw do-
zylnych w tamtym czasie ograniczato sie
gtéwnie do eksperymentéw, ktére nie kon-
czyly sie dobrze, a do ztych wynikéw przy-
czynial sie brak aseptyki, nieudane trans-
fuzje krwi oraz wstrzykiwanie substancji
niebezpiecznych dla organizmu ludzkiego,
takich jak opium, arsen i roztwor siarko-
wy. Postep polegatl jednak na zaintere-
sowaniu sie koncepcja leczenia chordb,
takich jak np. kita i epilepsja, za pomoca
lekéw wstrzykiwanych dozylnie.

Ponowne zainteresowanie iniekcjami
pojawito sie na poczatku XIX wieku wraz
z wynalezieniem w 1844 r. przez Francisa
Rynda wydrazonej i pustej w Srodku igty.
Wraz z nig pojawit sie projekt prawdziwej
medycznej strzykawki. Dokonalo tego,
niezaleznie od siebie i w dwoch réznych
czesciach Europy, dwdch lekarzy. Charles
Gabriel Pravaz kierowat w Paryzu Insty-
tutem Ortopedycznym, a swojq strzy-
kawke wynalazt przy okazji prowadzo-
nych w 1853 r. préb leczenia tetniakéw.
Cwiczyt na zwierzetach — wstrzykiwat
im do rozszerzonych tetnic chlorek Zela-
zowy, aby spowodowac powstanie skrze-
pu, ale nie byt zainteresowany wstrzyki-
waniem lekow ludziom. Jego strzykawka
byla metalowa, wyposazona w zewnetrz-
na nakretke motylkowa, obracanie ktérej
wprawiato w ruch skoérzany ttok porusza-
jacy sie na nacietym gwincie. Krecac nia,
lekarz mogt precyzyjnie dawkowac poda-
wany lek kropla po kropli, w sposéb kon-
trolowany. Minusem tej strzykawki byt

Strzykawka Alexandra Wooda, zb. The Royal College of Surgeons of Edinburgh

na pewno 6w skérzany tlok, ktéry czesto
trzeba bylo wymienia¢, gdyz nienawilza-
ny, rozszczelnial sie i rozpadat.

Z kolei Alexander Wood chciat ulzy¢
losowi chorych, ktérzy mieli staba tole-
rancje na znieczulenie lub w ogoéle nie od-
czuwali jego skutkéw. Niektorzy jego
pacjenci nie tolerowali chloroformu, pod-
tlenku azotu lub eteru uzywanych wéw-
czas do znieczulania. Wood zaczat wiec
z sukcesem wstrzykiwa¢ morfine w celu
leczenia nerwobodlu. Jego strzykawka
byta wykonana ze szkla, zakonczona
metalowym stozkiem z przysrubowana
do niego igla. Tlok owinieto na koncu
bawelnianym knotem, aby pasowat i Sci-
Sle przylegat do cylindra, zapewniajac
szczelno$e.

Rozwdj nowoczesnej strzykawki stu-
zacej do iniekcji podyktowany wiec byt
checia stosowania podskornie roztworéw
nowo odkrytej w 1804 r. morfiny, kté6-
ra miata by¢ w ten sposéb wprowadzana
bezposrednio w okolice zakoficzel nerwo-
wych przewodzacych bél. Zatem wstrzyk-
niecia podskérne, a nie dozylne, z ktory-
mi eksperymentowano dotychczas, staty
sie katalizatorem rozwoju nowoczesnych
strzykawek. W takim formacie wynalazek
istnial az do 1894 r., kiedy to francuska
firma Luer wprowadzita strzykawki wie-
lokrotnego uzytku wykonane w catosci
ze szkta. Taka strzykawka wyrézniata sie
prostota elementéw sktadowych oraz jed-
norodnoscia i aseptyka materiatu, z ktére-
go byta zbudowana.

Juz w 1906 r. zaprojektowano strzy-
kawke typu Record ze szklanym cylin-
drem osadzonym w metalowych pierscie-
niach i z metalowym ttokiem. Strzykawki

te wprowadzone przez berliniskich produ-
centéw instrumentow medycznych Dewit-
ta i Hertza w 1906 r. zyskaly na znacze-
niu dzieki swojej niezawodnosci, braku
przeciekéw i zacie¢ oraz tatwosci demon-
tazu w celu umozliwienia sterylizacji.
Ten wzor utrzymywat sie bardzo diugo,
az do momentu wyparcia jej przez modele
plastikowe. Strzykawki typu Record byly
produkowane przez wiele firm z niewiel-
kimi modyfikacjami na calym S$wiecie.
Dotychczasowe szklane wersje zachowa-
ty pewna popularno$é¢, ale byly bardziej
podatne na zacinanie ttoka i przeciekanie.

Strzykawka
na popularnosci i powoli zwiekszala sie

stopniowo  zyskiwala
liczba lekéw, ktore aplikowano za jej
pomoca. W 1874 r. Pierre Cyprian Ore
eksperymentalnie stosowal wstrzyknie-
cie dozylne wodzianu chloralu (jednego
z najstarszych lekéw o dziataniu uspoka-
jajaco-nasennym) do wywotywania znie-
czulenia. Guido Baccelli uzywat chininy
w leczeniu malarii, uzywano tez i kwa-
su karbolowego w leczeniu tezca oraz,
az do poczatku XX wieku, chlorku rte-
ci do leczenia kity. Jednak liczba lekow
aplikowanych za pomoca strzykawki caty
czas byla stosunkowo mata. W 1905 . za-
ledwie 20 (1,8%) z ogdlnej liczby 1039 le-
kéw dopuszczonych do obrotu w USA mo-
gto by¢ podawane dozylnie.

W latach 20. XX wieku wynalezie-
nie insuliny spowodowalo gwattowny
wzrost produkcji strzykawek na $wiecie:
w 1920 1. byto to ok. 100 000 rocznie, w la-
tach 30. bylo to juz 2,5 mln, a w 1952 r.
7,5 mln. Obecnie w samych tylko Stanach
Zjednoczonych diabetycy zuzywajq ich
ponad miliard rocznie.
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Strzykawka typu Record, zb. Muzeum Historii Medycyny WUM

Wojna i medycyna ida pod reke: kazdy
konflikt pcha do przodu rozw¢j nauk me-
dycznych. Nie inaczej byto w przypadku
strzykawki. Podczas II wojny Swiatowej
firma farmaceutyczna Squibb opracowa-
ta sposob, w jaki lekarze mogli podawac
na linii frontu kontrolowana ilo$¢ mor-
finy rannym Zzoklierzom. To, co wpro-
wadzita Squibb, nazywalo sie amputko-
strzykawka, przypominajaca tubke kleju
»Kropelka” zawierajacq odmierzong juz
dawke morfiny. Tubka miata na kon-
cu igle, a medyk lub sam zotnierz mogli
ja zaaplikowac bezposrednio na polu wal-
ki. Mozliwe, ze to wlasnie ten wynalazek
natchnat amerykanskiego wynalazce Ar-
thura Smitha do stworzenia jednorazo-
wej, szklanej strzykawki sktadajacej sie
ze szklanego cylindra i plastikowego tto-
ka, na ktéra otrzymat liczne amerykanskie
patenty w 1950 r. Ten wynalazek zyskat
popularno$é, poniewaz lekarze nie mu-
sieli juz gotowac i dezynfekowac strzy-
kawek. A dzieki duchowi przedsiebior-
czosci innowatora nowos¢ bardzo szybko
stala sie bardzo tania i szeroko dostepna.
Te pierwsze jednorazowe, szklane strzy-
kawki zostaly wyprodukowane masowo
przez firme Becton, Dickinson and Com-
pany w 1954 r. i wydatnie przyczynity sie
do programu masowego szczepienia prze-
ciwko polio w USA szczepionka wynale-

ziong przez Jonasa Salcka, ktérg zaszcze-
piono 1,8 mln amerykanskich dzieci.

Pod koniec lat 50. XX wieku na Za-
chodzie rozpoczat sie ,,boom plastikowy”;
tworzywa sztuczne byty najtansze pod
wzgledem kosztéw i w miare mozliwo-
$ci szybko zastepowaly metale i szklo.
Ten boom dotknat tez strzykawek.

Istnieje kilka konkurencyjnych twier-
dzen dotyczacych projektu pierwszej jed-
norazowej, catkowicie plastikowej strzy-
kawki, ale najbardziej prawdopodobnym
kandydatem jest strzykawka ,,Monoject”
opracowana w USA przez firme Roehr
Products w 1955 r. oraz strzykawka opa-
tentowana w 1956 r. przez nowozelandz-
kiego farmaceute i weterynarza Colina
Murdocha. W 1961 r. wczesniej wspo-
mniana firma Becton, Dickinson and
Company rozpoczela produkcje wilasnej
jednorazowej plastikowej strzykawki pod
nazwa ,,Plastipack” — tanio i na skale prze-
mystowa, co statlo sie swoista rewolucja
w branzy medycznej. Plastikowa strzy-
kawka, ktéra upowszechnita sie na catym
Swiecie dopiero pod koniec lat 70., wy-
eliminowata gléwne dwie wady jej jed-
norazowej szklanej poprzedniczki — de-
likatnos$¢ i podatno$¢ na uszkodzenia jej
szklanego cylindra oraz cene.

Od lat 80. jednorazowe strzykaw-
ki czesto nie byly i nie sg wyrzucane
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po uzyciu (dotyczy to zwilaszcza krajow
rozwijajacych sie), ale sq ponownie uzy-
wane w niewlaéciwy sposéb. Swiatowa
Organizacja Zdrowia promuje wiec roz-
woj bezpiecznych strzykawek, lepiej zna-
nych jako strzykawki AD (,,AD” oznacza
»Auto Disabled”, automatyczne wylacza-
nie). Sq one zaprojektowane w taki spo-
sob, ze mozna je wykorzysta¢ tylko raz,
po uzyciu staja sie bezuzyteczne (np. przy
probie ponownego odciagniecia peka
ttok). Obecnie kampanie szczepien UNI-
CEF sa przeprowadzane wylacznie za po-
moca strzykawek AD.

Czy w tej historii strzykawki jest miej-
sce na polski akcent? Okazuje sie, ze tak.
Amerykanska firmaRoehr Products, uzna-
wana za pioniera w wynalezieniu plasti-
kowej jednorazowej strzykawki w 1955 r.,
zostata zatozona w 1942 r. przez polskie-
go inzyniera Zbistawa Roehra, ktory wy-
emigrowat do USA po wybuchu IT wojny
Swiatowej. Roehr byt uczestnikiem wojny
polsko-bolszewickiej, powstaficem $la-
skim, w 1927 r. ukonczy}t Politechnike
Lwowska, a po studiach zostat dyrekto-
rem generalnym hut ,Wspdélnoty Intere-
sow”, jednego z najwiekszych koncernow
przemystowych Polski miedzywojenne;j.
Jego talent i ciezka praca pozwolity mu
trwale zapisac sie w historii przedmiotu,
ktory w trwajacej obecnie globalnej wal-
ce z pandemig COVID-19 jest prawie tak
samo wazny jak sama szczepionka.

Mgr Krzysztof Schoeneich
Muzeum Historii Medycyny WUM
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