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Prof. dr hab. n. med. Anna Kostera-Pruszczyk
kierownik Katedry i Kliniki Neurologii UCK WUM

Jednym z tematéw wrzesniowej
konferencji naukowo-szkoleniowej
polaczonej z obchodami stulecia
Katedry i Kliniki Neurologii WUM
byly choroby nerwowo-mie$niowe,
ktére — jak przyznaje Pani
Profesor w programie sympozjum
— 53 jednym z gléwnych watkow
panstwa dzialalnosci.
Dlaczego wlasnie te choroby
staly sie niejako wizytowka
Kliniki Neurologii?

Zlozyly sie na to dwa elementy
— merytoryczny i historyczny. W ciaggu
ostatnich niemal 60 lat Klinika Neu-

rologii wypracowata sobie mozliwosci
diagnostyczne i terapeutyczne oraz
pozycje miedzynarodowego eksperta
w odniesieniu do choréb nerwowo-
-mie$niowych. Pomystodawczynia za-
jecia sie tym watkiem byla przed laty
prof. Irena Hausmanowa-Petrusewicz,
owczesny kierownik Kliniki. Przypo-
mnijmy, ze w tamtych czasach choroby
nerwowo-miesniowe czy, szerzej — ob-
wodowego ukladu nerwowego — nale-
zaly do zespolu choréb traktowanych
nieco marginalnie. Pierwsza grupa
pacjentéw z chorobami obwodowego
ukladu nerwowego, ktéra zaintere-
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sowala sie prof. Hausmanowa-Petru-
sewicz wraz ze swoim znakomitym
zespotem byli chorzy z rdzeniowym
zanikiem mie$ni (SMA).

Kto tworzyl ten zespo6l?

Pani Profesor miata niezwykta reke
do wielkich osobowo$ci. Zgromadzita
w zespole wiele wybitnych specjali-
stek i specjalistow. Warto zaznaczy¢,
ze — jak na owe czasy — byla to bar-
dzo sfeminizowana grupa. Trudno
przytoczy¢ wszystkie nazwiska, ale
mysle, ze skoro jednym z tematéw
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naszej rozmowy jest stulecie Klini-
ki Neurologii, to nalezy wspomnie¢
o: prof. Annie Fidzianskiej, prof. Han-
nie Jedrzejowskiej, prof. Barbarze
Emeryk-Szajewskiej, prof. Katarzynie
Rowinskiej-Marcinskiej, prof. Irenie
Niebdj-Dobosz, dr hab. Barbarze Ba-
durskiej, dr Barbarze Ryniewicz, dr
Hannie Drac, w koncu o dwoch ko-
lejnych kierownikach Kliniki — prof.
Hubercie Kwiecinskim i prof. Annie
Kaminskiej. To oni stanowili trzon
zespolu zajmujacego sie chorobami
nerwowo-miesniowymi. Nie mozemy
tez zapomnie¢ o dr. hab. inz. Jerzym
Kopciu, ktéry wraz z zespotem lekarzy
elektromiografistow opracowat w Kli-
nice znakomita, oryginalng i autorska
metode elektrofizjologii.

Sadze, ze w kontekscie jubileuszu
Kliniki trzeba takze wspomnie¢ o in-
nych watkach naszej dzialalnosci,
zwiazanych z chorobami osrodkowego
uktadu nerwowego czy choréb pozapi-
ramidowych, ktérymi zajmowali sie:
prof. Janina Rafatowska, prof. Andrzej
Friedman, dr Zbigniew Tomankiewicz
czy prof. Maria Barcikowska. Moge
$mialo powiedzie¢, ze m.in. dzieki
tym osobom Klinika stata sie bardzo
silnym o$rodkiem neurologicznym
i osrodkiem zajmujacym sie chorobami
nerwowo-miesniowymi, z ktérego wy-
szto wielu p6zniejszych kierownikéw
i kierowniczek klinik neurologii na te-
renie catej Polski. Wspomne chociaz-
by o prof. Andrzeju Friedmanie, ktéry
objat Klinike Neurologii w Szpitalu
Brédnowskim, jego nastepcy, dr. hab.
Dariuszu Koziorowskim i dr hab. Iza-
beli Domitrz w Szpitalu Bielafiskim.

Podczas obchodow jubileuszu
czesto padaly nazwiska wielkich
poprzednikéw Pani Profesor
na stanowisku kierownika Kliniki.
O kilku juz Pani wspomniala.
Dodam jeszcze prof. Kazimierza
Orzechowskiego i prof. Adama
Opalskiego. Czy trudno kieruje
sie jednostka, majac Swiadomos¢
kontynuacji dziela tak wybitnych
lekarzy i naukowcéw?

Wymienione przez Pana osoby two-
rzyty nie tylko polska neurologie, ale

rowniez polska medycyne. Dawatly
takze znakomity przyktad, ze zajmo-
wanie okre$lonego stanowiska }laczy
sie z zobowigzaniem nie tylko w kate-
goriach zawodowych czy merytorycz-
nych. Naktada ono réwniez obowigzek,
aby w pozytywny sposob ksztattowac
i wptywac na otaczajacy nas $wiat. Ta-
kie postrzeganie swojej dziatalnosci
przez pryzmat aktywnosci zawodowej,
naukowej i publicznej — cho¢ wymaga-
jace wielkiego poswiecenia, nie moze
by¢ jednak ciezarem. Oni byli przykta-
dami takiego postepowania. Dlatego
powinni by¢ dla nas — i dla mnie osobi-
$cie sa — inspiracja.

Inspiracja do czego?

Do stalego ulepszania zespotu,
wytrwatego edukowania studentek
i studentéw, ksztalcenia kolejnych po-
kolen lekarek i lekarzy, do rozwijania
nowoczesnej medycyny i neurologii.
Pozwolitam sobie na stuleciu naszej
Kliniki zacytowa¢ zdanie Isaaca New-
tona: ,,Widzimy dalej, bo stoimy na
ramionach olbrzyméw”. Zatem majac
w pamieci dokonania poprzednikéw,
powinni$my troszczy¢ sie o to, aby
przyszte pokolenia lekarzy mogly ko-
rzystac z lepszych mozliwosci diagno-
stycznych i terapeutycznych. Motywa-
cja, aby tego dokona¢ sa oczywiscie
pacjenci. Dzieki nim dostrzegamy ko-
rzysci wynikajace ze zdobyczy wspoél-
czesnej medycyny, dla nich chcemy
takze po te zdobycze siegac.

Czy wsérod wymienionych oséb
znajduja sie takie, ktore moze
Pani Profesor okresli¢ mianem
mistrza, mentora?

Chciatabym wymieni¢ kilka na-
zwisk. Moja pierwsza wazna nauczy-
cielka byta dr Alina Galczak, prowa-
dzaca zajecia z propedeutyki interny
na IIT roku studiéw. Pani doktor uczyta
nas, jak rozmawia¢ z pacjentem i jak
go bada¢. Uswiadomita mi, jak wazne
jest badanie fizykalne. Moim kolej-
nym mistrzem byt prof. Hubert Kwie-
cinski — $wietny neurolog, znakomity
naukowiec, bardzo wymagajacy szef,
ale rownoczesénie cztowiek, na ktore-

go zawsze mozna bylo liczy¢. Moim
zdaniem mentor jest osoba ksztattuja-
ca nas zawodowo, ale rowniez bedaca
drogowskazem naszych wyboréw zy-
ciowych. Takimi, bardzo waznymi dla
mnie osobami byly moje dwie mentor-
ki z obszaru neurofizjologii klinicznej
— prof. Barbara Emeryk-Szajewska oraz
prof. Katarzyna Rowinska-Marcinska
— zaré6wno nauczycielki, jak i zyciowe
przewodniczki. Za taka osobe uzna-
je oczywiscie prof. Anne Kaminska
— moja poprzedniczke, znakomita eks-
pertke w dziedzinie morfologii mie-
$ni, osobe, ktdra jest dobrym duchem
naszej Kliniki.

Rozpoczela Pani Profesor
kierowanie Klinika w 2016 r.
Jakie osiggniecia Kliniki ostatnich
pieciu lat uznaje Pani Profesor

za szczegolnie wazne?

Przede wszystkim fakt, ze udalo
nam sie na bardzo wysokim poziomie
rozpocza¢ leczenie pacjentéw z uda-
rem moézgu. W tej chwili jesteSmy
w stanie bardzo szybko wdrozy¢ le-
czenie trombolityczne. A to przeklada
sie na zupelnie inne, znacznie lepsze
rokowanie wielu chorych z udarem
niedokrwiennym mozgu, ktérzy trafia-
ja do naszego szpitala. Maksymalnie
skrociliSmy czas od pojawienia sie pa-
cjenta w izbie przyje¢ do rozpoczecia
leczenia, uzyskaliSmy najwyzszy po-
ziom miedzynarodowy potwierdzony
Diamentowymi Certyfikatami Angels,
inicjatywy Miedzynarodowego Towa-
rzystwa Udaru Mézgu. Nie bylo to la-
twe w szpitalu budowanym w troche in-
nych czasach, nieprzystosowanym od
strony logistycznej do blyskawicznej
pomocy pacjentom z udarem mozgu.

W tym czasie Klinika Neurologii
zostala takze w drodze postepowania
konkursowego przyjeta do Europej-
skiej Sieci Referencyjnej dla Choréb
Rzadkich Nerwowo-Mies$niowych. Je-
steSmy tam jedynym os$rodkiem z Pol-
ski. Obecnos¢ w sieci naktada na nas
bardzo wiele obowigzkow, ale réwniez
oznacza, ze jesteSmy w stanie spra-
wowac opieke nad pacjentami na bar-
dzo dobrym europejskim poziomie.
Kultywuje najlepsze wzorce moich
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poprzednikéw na drodze rozwoju neu-
romiologii w Polsce. GIéwnym watkiem
dziatan naukowych moich i moich wspa-
niatych wspoélpracownikéw sg wiasnie
choroby nerwowo-miesniowe.

Znakomicie dziata zesp6t zajmuja-
cy sie chorobami demielinizacyjnymi,
stwardnieniem rozsianym, chorobami
ze spektrum neuromyelitis optica, kie-
rowany przez prof. Beate Zakrzewska-
-Pniewska, aktywnie dziala takze ze-
sp6t pozapiramidowy.

Nie moge takze nie wspomniec¢
0 Oddziale Nerwowo-Miesniowym dla
Dzieci, prowadzonym obecnie przez
dr hab. Anne Potulska-Chromik, ktéry
jest zdecydowanie jasnym punktem na
mapie neurologicznej Polski.

A spogladajac na osiagniecia
dydaktyczno-naukowe?

Udaje nam sie skutecznie ksztatcic¢
mioda kadre. Moi wspélpracownicy
rozwijaja sie naukowo, bronia prace
doktorskie, pojawiaja sie kolejne habi-
litacje i profesury. OsiagneliSmy mo-
ment, w ktérym liczba belwederskich
profesorow w Klinice jest taka, jak
wiele lat temu, kiedy rozpoczynatam
tutaj swoja prace zawodowa, a Klini-
ka kierowal prof. Hubert Kwiecinski.
Cieszy mnie takze, Ze garna sie do nas
rezydenci, i to mimo ze praca w Klini-
ce czy ogblnie w naszym szpitalu jest
ciezka i wymagajaca.

Pandemia zapewne pracy
nie ulatwila.

Ten juz ponad péttoraroczny okres
pandemii byt bardzo trudny dla calej
polskiej ochrony zdrowia. Spogladam
na to z punktu widzenia mojego zespo-
hu, ktory stanal na wysokosci zadania.
Cho¢ pandemia niestety wciaz trwa,
to myS$le, ze wplynela ona pozytywnie
na zespot — jesteSmy bardziej skonsoli-
dowani, kompetentni, zwarci, czujemy
sie wspotodpowiedzialni za to, co dzie-
je sie w Klinice. Cho¢ z drugiej strony,
jesteSmy tez bardzo zmeczeni.

Pozostajac jeszcze na moment przy
temacie pandemii, chciatabym, ze-
by$my jako spoleczenstwo docenili
i korzystali bardzo szeroko z mozli-

wosci medycyny prewencyjnej, przede
wszystkim ze szczepien przeciw cho-
robom zakaznym. One nie tylko po-
magaja nam czy naszym najblizszym
uchronic¢ sie przed ciezka choroba, ale
takze sprawiaja, ze nie jest blokowa-
ny dostep do lekarza tym, ktérzy tego
szczegOlnie wymagaja.

Takimi osobami sa np. pacjenci

z udarem moézgu. Aby im poméc,
Klinika Neurologii wraz

z Centrum Symulacji Medycznych
zorganizowala specjalne szkolenie.
Jak Pani Profesor ocenia

ten pomys}?

Ma Pan zapewne na mysli kurs ,,Le-
czenie ostrej fazy udaru mézgu z wy-
korzystaniem sali wysokiej wiernosci”.
To szkolenie podyplomowe, adreso-
wane do neurologéw, a realizowane
w znakomitym Centrum Symulacji
Medycznych WUM, jest autorskim
projektem $wietnych neurologéw z mo-
jego zespotu — dr Aleksandry Goleni
i dr. Antoniego Ferensa. Kurs spotkat
sie z bardzo dobrym odbiorem w Pol-
sce. Wiem, zZe rzeczywiscie prowadzi
do usprawnienia leczenia w réznych
osrodkach. Mozliwos$¢ przec¢wiczenia
wielu scenariuszy w bezpiecznych wa-
runkach bardzo podnosi umiejetnosci,
ale tez rodzi potrzebe, aby dzialania
wyuczone w warunkach symulacji
bylty réwnie sprawnie realizowane
w rzeczywisto$ci szpitala. Centrum
Symulacji Medycznych jest moim zda-
niem optymalnym miejscem do ¢wi-
czenia scenariuszy dotyczacych ostrej
fazy udaru i — ze wzgledu na liczbe
oczekujacych — na pewno te dzialania
beda kontynuowane.

W Klinice leczeni sa chorzy
zaroéwno z powszechnymi,
cywilizacyjnymi chorobami
neurologicznymi, jak
i tymi mniej znanymi,
tzw. chorobami rzadkimi.
Jakim wyzwaniem dla neurologa
jest ta druga grupa choréb?

Kazdy z nas, wybierajac studia me-
dyczne, a szczegdlnie prace w takim
osrodku jak nasz, chce jak najlepiej
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pomaga¢, diagnozowac i leczy¢ pa-
cjentéw z réznymi grupami choréb.
Oczywiscie spotkanie na swojej drodze
pacjentéw, ktérym trudno jest znalezé
pomoc gdzie indziej, ktérzy szukaja
wiasciwej diagnozy jest ogromnym
wyzwaniem. Jednak udzielenie pomo-
cy takiej osobie ma dla kazdego lekarza
szczeg06lng warto$¢ i znaczenie. Z taka
sytuacja mamy do czynienia w przy-
padku tzw. choréb rzadkich.

Na jednej z konferencji uznala Pani
Profesor termin ,,choroby rzadkie”
za najbardziej szkodliwy, jaki
pojawil sie w medycynie.

To prawda, poniewaz dla wielu oséb
powiedzenie ,to jest choroba rzadka”
moze kreowa¢ mylne odczucie, Ze to
jest choroba, ktérej nigdy w swoim zy-
ciu zawodowym nie zobacza. To nieja-
ko zwalnia z obowiazku poznania tej
choroby. Jednak rzeczywistos$¢ jest zu-
pehie inna.

To znaczy jaka?

Choroby rzadkie sa bardzo czeste,
lecz niezwykle trudne w diagnostyce,
czesto nielatwe w leczeniu, réwniez
dlatego, ze wiele z nich to choroby
wielouktadowe. Dlatego odczuwam
ogromng satysfakcje, polaczona z wiel-
kim zobowigzaniem, zZe kieruje w tej
chwili Klinika, ktéra wiele lat temu
postanowita zaja¢ sie grupa chorych,
ktora nikt wczeéniej w Polsce sie
nie zajmowal, a takze wypracowac dla
nich metody diagnostyczne, stworzy¢
warsztat diagnostyczny i badawczy.
Pod opieka naszej Kliniki jest obecnie
kilka tysiecy chorych z réznymi cho-
robami rzadkimi, przede wszystkim
nerwowo-miesniowymi.

Jak wobec tego brzmi definicja
tych choréb?

Zgodnie z definicja epidemiologicz-
na, w Unii Europejskiej za chorobe
rzadka uwazamy taka, ktéra dotyka nie
wiecej niz dwie osoby na 10 000 po-
pulacji, czyli jedna osobe na 5000 po-
pulacji. Oznacza to, ze z niektérymi
chorobami rzadkimi moze zmagac sie



WYWIAD NUMERU

w Polsce wiele tysiecy oséb. Jedno-
cze$nie, mamy w tej grupie choroby
dotyczace kilkudziesieciu oséb w skali
kraju, albo nawet pojedynczych rodzin.
Rozpieto$¢ pojawiania sie tych choréb
jest zatem bardzo duza — od wystepu-
jacych czesciej do tych, okreslanych
jako ultra rzadkie. Nawet jezeli kazda
z tych licznych choréb dotyczy kil-
kudziesieciu, czasem kilkuset o0s6b
w Polsce, to okaze sie, ze lacznie
na choroby rzadkie w naszym kraju
choruje od 6 do 8% populacji. Méwimy
zatem de facto o 2,5-3 milionach ludzi.
Te osoby, zmagajac sie ze swoja cho-
roba, przechodza tzw. odyseje diagno-
styczng, chodzac od jednego lekarza
do drugiego, czy od jednego osrodka
do drugiego, prébujac znalez¢ wreszcie
odpowiedZ na pytanie, jaka w rzeczy-
wistos$ci trapi ich choroba i jak mozna
ja leczy¢.

I to czesto w sytuacji ciezkiego,
postepujacego przebiegu wielu
tych chorob.

Dlatego podajac liczbe 2,5 do 3 mi-
lionéw ludzi zdiagnozowanych z cho-
robami rzadkimi w Polsce, czesto mno-
Ze ja co najmniej przez dwa. Wiekszos¢
pacjentéw z takimi chorobami wyma-
ga znacznego stopnia pomocy ze stro-
ny swoich najblizszych. Zatem przy-
gladajac sie temu problemowi nie tylko
z perspektywy pojedynczego pacjenta,
ale réwniez oséb posrednio lub bezpo-
Srednio wspierajacych funkcjonowa-
nie osoby dotknietej choroba rzadka,
to grupa ta zwieksza sie co najmniej
do 5 milionéw.

Jakich obszaréow medycyny dotycza
choroby rzadkie?

Choroby rzadkie wystepuja w abso-
lutnie wszystkich obszarach medycyny.
Spéjrzmy na onkologie. Postepy w tej
dziedzinie sprawily, ze poszczegdlne
typy nowotworéw moga by¢ znacznie
lepiej definiowane, chociazby z punktu
widzenia genetyki nowotworu. Dzieki
temu wiele z nowotworéw zaczyna
spelnia¢ kryteria choréb rzadkich.
Z podobna sytuacja mamy do czynie-
nia w neurologii, jesli chodzi zar6wno

o choroby o$rodkowego uktadu nerwo-
wego, choroby neurozwyrodnieniowe,
choroby pozapiramidowe uwarunko-
wane genetycznie czy niektére zespoty
padaczkowe. W zasadzie kazdy obszar
medycyny ma swoje choroby rzadkie.
Duzym wyzwaniem sa choroby ner-
wowo-mie$niowe — ich zblizony feno-
typ sprawia, ze przy bardzo réznym
mechanizmie tych schorzen pacjenci
mogq prezentowa¢ podobne objawy,
ale wymaga¢ innego leczenia. Jednak
im wieksze wyzwanie diagnostyczne,
tym wieksza satysfakcja, jesli potrafi-
my te chorobe rozpoznac i leczy¢.

W przypadku choréb nerwowo-
-mie$niowych kazda nowa
dostepna terapia jest sukcesem,
ale to, co wydarzylo sie
w przypadku chorych
na rdzeniowy zanik mie$ni,
czyli SMA, uznawane jest
za co$ wyjatkowego. Dlaczego?
Moja Klinika leczy w tej chwili
tacznie ponad 100 pacjentéw chorych
na rdzeniowy zanik miesni. Zwazyw-
szy ze w Polsce jest ich okolo 1000,
to naprawde duza grupa. Przyznaje,
Ze zmiane, jaka nastapita w leczeniu
rdzeniowego zaniku mie$ni w cia-
gu ostatnich kilku lat mozna nazwac
wielkim przewrotem. Z mojego punk-
tu widzenia to, co dokonuje sie w Pol-
sce jest réwniez préba wypracowania
modelu, jaki powinien funkcjonowac
wtedy, kiedy w ciezkiej, postepuja-
cej, nieuleczalnej chorobie pojawia
sie skuteczna farmakoterapia — a tak
wiasnie bylo w przypadku SMA. Ten
model powinien polega¢, po pierw-
sze, na uzasadnionym merytorycznie
szerokim dostepie do farmakoterapii
wtedy, kiedy pojawia sie rejestracja
skutecznego leku. Polscy neurolodzy
i neurolodzy dzieciecy zmobilizowali
sie bardzo, zeby jak najszybciej rozpo-
czynac leczenie u naszych pacjentéw.
Po drugie, w SMA najbardziej sku-
teczne jest leczenie rozpoczete jeszcze
w okresie przedobjawowym. Starania
catego naszego Srodowiska sprawity,
ze od kwietnia 2021 r. SMA zostalo
wlaczone do programu badan przesie-
wowych noworodkéw, ktéry umozli-

wia rozpoczecie terapii w momencie,
kiedy osiaga ona najwyzszy pulap
skutecznosci. Trzeba dodaé¢, ze pro-
gram lekowy realizowany w Polsce
w rdzeniowym zaniku miesni stat sie
zalazkiem tzw. opieki koordynowanej,
a mdj zespét we wprowadzeniu tego
programu i jego realizacji ma niebaga-
telny udzial.

Czy mozemy spodziewac sie kolej-
nych podobnych przelomow?

Czekamy oczywisScie na kolejne
przelomowe terapie w innych cho-
robach, ktére maja nie mniej ciezki
przebieg niz SMA. Moim wielkim
marzeniem jest to, zeby w momencie
pojawienia sie takich terapii, stawaty
sie one szybko dostepne dla polskich
pacjentéw. Rownie wazne jest, Zeby
dostep do leczenia byt mozliwy blisko
ich miejsca zamieszkania oraz abySmy
rozwijali sie¢ osrodkéw wspotpracu-
jacych ze soba w terapii ciezko prze-
biegajacych choréb rzadkich. JesteSmy
to winni naszym pacjentom.

Dlaczego te choroby tak trudno
diagnozowac i leczyc¢?

Mysle, ze nie tylko kazdy lekarz, ale
w zasadzie kazdy laik wie, co to jest
nadcis$nienie tetnicze, albo — na pew-
nym poziomie og6élnosci — cukrzyca.
Natomiast jestem przekonana, ze bar-
dzo niewiele 0s6b styszalo o dystrofii
miesniowej, o zespole Guillain-Barré
czy ataksji rdzeniowo-moézdzkowej.
To choroby znane specjalistom, ale
rowniez takie, ktérych diagnostyka
wymaga, po pierwsze, wiedzy lekarza,
a po drugie, odpowiednich narzedzi,
ktore nie sg tatwo dostepne np. na po-
ziomie podstawowej opieki zdrowot-
nej. Rozpoznanie i leczenie czestych
populacyjnych choréb jest mozliwe
w zasadzie w momencie spotkania
z lekarzem pierwszego kontaktu. Na-
tomiast rozpoznanie choréb rzadkich,
chociazby tych, o ktérych przed chwila
wspomniatam, wymaga zaplecza spe-
cjalistycznego i lekarza posiadajacego
odpowiednia wiedze i dosSwiadczenie.
Trudno oczekiwa¢ w dzisiejszej medy-
cynie, ze kazdy lekarz bedzie posiadat
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szczegbtowe informacje na temat wie-
lu tysiecy bardzo zréznicowanych
choréb. Podczas edukacji przysztych
lekarzy zwracamy jedynie uwage na
najwazniejsze sygnaly ostrzegawcze,
ktore sprawiajg, ze pacjent powinien
zosta¢ skierowany do okreslonych
specjalistéw. Problemem oczywiscie
jest, kiedy do niego trafi. Bardzo by-
$my chcieli, zeby nasze mozliwosci
kadrowe pozwalaly na szybszy do-
step do specjalisty, niz ma to miejsce
w tej chwili.

Czy kluczem do rozwiazania

tego problemu bedzie planowane
Centrum Badawczo-Kliniczne
Choréb Rzadkich WUM?
Zdecydowanie tak. Tu wracamy do
watku, ktéry pojawil sie juz podczas
naszej rozmowy. W przypadku zna-
komitej wiekszosci choréb rzadkich
pacjenci wymagaja opieki wielodyscy-
plinarnej, prowadzonej przez lekarzy
posiadajacych okreslona ekspertyze,
odpowiedni poziom stale rozszerza-
nej wiedzy o danej grupie choréb.
Niewiele jest miejsc w Polsce, w kto-
rych mozna — tak jak w Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym — znalez¢
w obrebie jednej instytucji tyle zna-
komitych osrodkéw, ktére w czesci
zajmujq sie takze chorobami rzadki-
mi. Odrodki te sa otwarte na wspol-
prace na rzecz tej grupy chorych. Po-
siadaja ponadto znakomite zaplecze
naukowo-badawcze. Nasze kolezanki
i koledzy z nauk podstawowych dys-
ponuja zar6wno wiedza, ale réwniez
warsztatem technologicznym pozwa-
lajacym, w momencie zjednoczenia sit
w tego rodzaju centrum doskonatosci,
realizowa¢ wazne projekty badaw-
cze, ktére — jestem przekonana — beda
ksztaltowa¢ medycyne i wplywac
na postepy w diagnostyce i leczeniu
chorob rzadkich.

Na jakim etapie jesteSmy w planach
tworzenia takiej jednostki?

Mysle, ze zostato juz dokonane naj-
wazniejsze, a mianowicie nawigzuje
sie, a w czesci nawiazata wspolpraca

miedzy wieloma osrodkami nauk pod-
stawowych i osrodkami klinicznymi.
Powstawanie takiego centrum jest
procesem, dlatego fakt, ze zostal on
skutecznie zapoczatkowany, bardzo
mnie cieszy. Choroby rzadkie nie po-
winny pozostawaC w cieniu, a nasza
uczelnia ma ogromny potencjal, zeby
zaré6wno od strony naukowo-badaw-
czej, jak i od strony leczniczej, zro-
bi¢ dla tej grupy pacjentéw naprawde
bardzo duzo.

Jaka jest szansa na ograniczenie
»odysei diagnostycznej”?

Pamietajmy, ze w tym roku zostat
uchwalony Plan dla Choréb Rzad-
kich, czyli rzadowy dokument stu-
zacy wprowadzeniu pewnych zmian
systemowych, ktére maja m.in. skré-
ci¢ ,,odyseje diagnostyczng”. W wiek-
szo$ci choréb, zaré6wno rzadkich, jak
i cywilizacyjnych, p6zne rozpoznanie
daje mniejszy pulap terapeutyczny.
Wczesna diagnoza pozwala na znacz-
nie skuteczniejsze leczenie. Natomiast
jesli nie dysponujemy farmakotera-
pia, a w chorobach rzadkich czesto
jej brakuje, to rozpoznanie na wcze-
snym etapie pozwala przynajmniej
na odpowiednie zaplanowanie opieki
nad pacjentem, na aktywna prewencje
pewnych komplikacji, ktérych jeste-
$my na tym wczesnym etapie choroby
w stanie unikna¢.

Czy w przypadku choroéb
neurologicznych réwniez jest
stosowana personalizacja leczenia?
Personalizacja medycyny jest przy-
sztoscig wszystkich dziedzin, rowniez
neurologii. Czy z niej korzystamy?
Stawiajac bardzo precyzyjne rozpo-
znania, coraz czesciej tak. Czy jest to
juz dzi$ satysfakcjonujace? Dla mnie
stanowczo nie. Bardzo brakuje nam
biomarkeréw, ktérych bedziemy po-
szukiwa¢ réwniez w ramach Centrum
Badawczo-Klinicznego Choréb Rzad-
kich WUM. Pomoga nam one w opty-
malizacji terapii. Mysle, Ze medycyna
w przysztosci bedzie w bardzo duzej
czesci medycyna spersonalizowana,
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jednak jej wprowadzenie i stosowanie
bedzie wymagato duzych nakladow
finansowych.

Na zakonczenie rozmowy
chcialbym poprosi¢ o komentarz
neurologa na temat odkrycia
mechanizmoéw dzialania
doznania temperatury i dotyku,
ktore w tym roku zostalo
uhonorowane Nagroda Nobla

w dziedzinie fizjologii lub
medycyny.

Czlowiek na co dzien korzysta ze
wszystkich swoich zmystéw i na szcze-
Scie znakomita wiekszo$¢ z nas nigdy
nie dowie sie, jak wielkim dramatem
jest nieprawidtowe funkcjonowanie
chociaz jednego z nich. Kiedy tak sie
jednak stanie, wkracza neurolog.

Dlaczego?

Dlatego ze wiele choréb ukladu ner-
wowego, zaréwno osrodkowego, jak
i obwodowego, to choroby, ktére za-
burzaja wlasnie doznania zmystowe.
Funkcje czucia dotyku czy temperatu-
ry sq bardzo wazne dla bezpieczenistwa
cztowieka. Dzieki nim wiemy, jak uni-
ka¢ urazéw i bardzo wielu trudnych
sytuacji, do jakich dochodzi w przy-
padku ubytkowych zaburzen czucia,
kiedy pojawi sie dysregulacja tych
mechanizmdw, np. nadmierne uczucie
bélu, ktére bardzo mocno zaburza ja-
kos¢ zycia czlowieka. Przewlekly bol
jest wielkim wyzwaniem ludzkosci,
ubytkowe zaburzenia czucia dotyku
lub temperatury wystepuja zaréwno
w chorobach czestych, jak i tych na-
lezacych do grupy tzw. choréb rzad-
kich. Z tego punktu widzenia odkry-
cia tegorocznych noblistéw nie tylko
rozszerzyty nasz horyzont poznawczy,
ale beda przekladaty sie w kolejnych
latach na lepsze mozliwosci terapii
chor6b neurologicznych. Wazne tez
byto zwroécenie uwagi przez Komitet
Noblowski na warto$¢, jaka daja od-
krycia z obszaru nauk podstawowych.
To one umozliwiaja otwarcie kolejnych
drég badawczych.

Rozmawiat Cezary Ksel
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Wrtadze rektorskie WUM i autor wyktadu inauguracyjnego

,Dzisiaj jest wasz szczegdlny dzien, juz na zawsze stajecie sie cztonkami
spotecznosci Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Jestescie naj-
lepszymi z najlepszych. Z 12260 maturzystow, ktorzy starali sie o indeks
naszej uczelni, zostato przyjetych 2821 osob. Bardzo wam gratuluje tego
sukcesu” — powiedziat rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong podczas Inau-
guracji roku akademickiego 2021/2022, ktéra odbyta sie w Auli im. prof.
Janusza Piekarczyka w Centrum Dydaktycznym.

najwazniejszej uroczystosci
roku akademickiego wzieli
udzial reprezentanci calej
spoteczno$ci Warszawskie-
go Uniwersytetu Medycznego na cze-
le z rektorem oraz prorektorami WUM
— prof. Agnieszkg Cudnoch-Jedrzejewska,

prorektorem ds. personalnych i organi-
zacyjnych, prof. Markiem Kuchem, pro-
rektorem ds. studenckich i ksztalcenia,
prof. Piotrem Pruszczykiem, prorekto-
rem ds. nauki i transferu technologii,
prof. Wojciechem Lisikiem, prorektorem
ds. klinicznych i inwestycji, prof. Pawtem

Whodarskim, prorektorem ds. umiedzyna-
rodowienia, promocji i rozwoju.

Na inauguracje przybyli:
Grodzki, marszatek Senatu RP, Grazyna
Ignaczak-Bandych, szef Kancelarii Pre-
zydenta RP oraz reprezentanci resortu
edukacji i nauki, rektorzy warszawskich

Tomasz
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Na zdjeciach z gory od lewej:
1. Tomasz Grodzki, marszatek Senatu RP

. Grazyna Ignaczak-Bandych, szef Kancelarii Prezydenta RP
. Stawomir Adamiec, dyrektor generalny w Ministerstwie Edukacji i Nauki

. Prof. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska, prorektor ds. personalnych i organizacyjnych

. Prof. Pawet Wtodarski, prorektor ds. umiedzynarodowienia, promodji i rozwoju

uczelni, byty rektor naszego uniwersyte-
tu prof. Marek Krawczyk, przedstawicie-
le Polskiej Akademii Nauk i instytutow
badawczych PAN, reprezentanci instytu-
cji zwigzanych z nasza uczelnig oraz me-
dycyng i ochrong zdrowia. Obecni byli
takze dyrektorzy szpitali i spotek WUM
oraz przedstawiciele duchowienstwa.

Rektor prof. Zbigniew Gaciong, na-
wigzujac do misji uczelni, podkreslit, jak
wazni sa studenci wszystkich kierunkéw,
zarowno dla uczelni, jak i catego systemu
ochrony zdrowia. Podziekowat pracowni-
kom za miniony rok i zauwazyl, ze mimo
trudnos$ci wynikajacych z pandemii, udato
sie zrealizowac peten program studiow. Za-
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znaczyl, ze Warszawski Uniwersytet Me-
dyczny jest uczelnia o wielkim potencjale,
czego potwierdzeniem sg wyniki w mie-
dzynarodowych rankingach oraz liczba re-
alizowanych projektéw i wdrozen. Zache-
cat takze studentéw do korzystania z oferty
uczelni dotyczacej dziatalnosci naukowej,
kulturalnej, sportowej czy organizacyjnej.
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Rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong i dziekan Wydziatu Lekarskiego prof. Rafat Studentka odbiera gratulacje od dziekan Wydziatu Lekarsko-
Krenke witajq w naszej spotecznosci akademickiej studentke kierunku lekarskiego -Stomatologicznego prof. Doroty Olczak-Kowalczyk

-

Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof. Mariusz Gujski wrecza czapke Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego dr hab. Joanna Kolmas
studentce wrecza czapke studentce

Rektor prof. Zbigniew Gaciong i dziekan Wydziatu Medycznego dr hab. prof. WUM Rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong i dyrektor Szkoty Doktorskiej wreczajq
Dariusz Biatoszewski witajq studentke w spofecznosci akademickiej indeks studentowi studiow doktoranckich

Przewodniczqcy Samorzqdu Studentéw WUM Jakub Olszewski Przewodniczqcy Samorzqdu Doktorantéow WUM mgr Andrzej Patyra
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Prof. Jakub Gotgb podczas wyktadu inauguracyjnego

Zgromadzeni w Auli Centrum Dy-
daktycznego WUM wystuchali takze
wystapienia Tomasza Grodzkiego, mar-
szatka Senatu RP, ktory pogratulowat
studentom I roku wyboru trudnej, ale
fascynujacej i pieknej drogi zawodowe;j.
Marszatek przytoczyt tacinska sentencje
Per scientiam ad salutem aegroti — ,,przez
wiedze do zdrowia chorego”, i zyczyl,
aby towarzyszyla ona studentom kazdego
dnia spedzonego w uczelni, a w przyszto-
Sci w gabinetach lekarskich, szpitalach
czy placéwkach naukowo-badawczych.
,U progu nowego roku akademickiego
zycze wszystkim wytrwatosci i konse-
kwencji w prowadzeniu badan nauko-
wych, na drodze zdobywania wiedzy
i poznawania tego pieknego zawodu.
Zycze studentom wytrwatosci w odysei
przez meandry i tajemnice ludzkiego cia-
ta, poznawanie najlepszych oraz najnow-
szych metod diagnostyki i leczenia opar-
tych na faktach, a nie na mitach, teoriach
spiskowych czy niewiedzy” — mowit
marszatek Tomasz Grodzki.

W zwiazku z Inauguracja Roku Aka-
demickiego do uczelni wplynely listy
gratulacyjne, m.in. od: prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy,
marszatek Sejmu Rzeczypospolitej Pol-
skiej Elzbiety Witek, Prezesa Rady Mini-
strow Mateusza Morawieckiego, ministra
edukacji i nauki Przemystawa Czarnka,
minister rodziny i polityki spotecznej
Marleny Malag, rzecznika praw oby-
watelskich Marcina Wiacka, wojewody
mazowieckiego Konstantego Radziwila,
marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego
Adama Struzika, prezydenta m.st. War-
szawy Rafata Trzaskowskiego.

W liscie gratulacyjnym prezydenta RP
Andrzeja Dudy, przekazanym przez Gra-
zyne Ignaczak-Bandych, znalazly sie zy-
czenia dla catego srodowiska Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego, w tym
dla grona blisko 1900 nauczycieli i ponad
10 tysiecy studentéw oraz wyrazenie na-
dziei na ,,peiny powrdt do tradycyjnych
zaje¢”. Pan prezydent zwrécil uwage
na jeszcze jedno zagadnienie: ,,Szeregi
lekarzy oraz os6b wykonujacych inne za-
wody medyczne musza by¢ nieustannie
zasilane przez kolejnych miodych profe-
sjonalistow. W tej perspektywie uczel-
nie, takie jak WUM — a wiec placéwki,
w ktoérych obok wiedzy i wysokich kwa-
lifikacji wpajane s tez ideaty hipokra-
tejskie — nalezy uznac za jedne z najwaz-
niejszych instytucji w catym systemie
szkolnictwa wyzszego”.

W imieniu ministra edukacji i nauki
Przemystawa Czarnka glos zabrat dyrek-
tor generalny w Ministerstwie Edukacji
i Nauki Stawomir Adamiec. W odczyta-
nym liScie minister edukacji i nauki na-
pisat m.in.: ,,Misja uczelni jest prowadze-
nie badan naukowych, upowszechnianie
prawdy oraz ksztalcenie umiejetnosci jej
odkrywania. Prawda jest wartoScig, ktéra
definiuje te instytucje. Ma ona moc jed-
noczaca, moze by¢ fundamentem zgody
i solidarnosci, takze na poziomie spotecz-
nym. Prawda jest rowniez fundamentem
wolnosci akademickiej. Te wolno$¢ chce-
my wzmacnia¢ i promowa¢ w kazdym
wymiarze dziatalno$ci akademickiej”.

List marszatek Sejmu Elzbiety Witek
odczytata prof. Agnieszka Cudnoch-Je-
drzejewska. Pani marszatek w liscie wy-
razita stowa uznania dla kadry naukowo-
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-dydaktycznej ,,za wypetnianie trudnej
i wyjatkowo waznej edukacyjnej misji,
ktéra ma na celu ksztattowanie mtodych
umystéw i przygotowanie ich do wykony-
wania przysztego, jakze odpowiedzialne-
go zawodu”.

Prof. Pawel Wlodarski odczytat list
premiera RP Mateusza Morawieckiego.
~Wierze, Ze w rozpoczynajacym sie roku
powrd6cimy do takiego sposobu funkcjono-
wania uczelni, jaki znamy sprzed pandemii
koronawirusa. Znéw bedg panstwo mogli
wprowadza¢ w zycie idee studidw opar-
tych na osobistym kontakcie i wspétpracy
w relacji mistrz — uczen, by jak najlepiej
wykorzystac czas przeznaczony na zdoby-
wanie i przekazywanie wiedzy” — napisat
w liScie premier Mateusz Morawiecki.

W imieniu studentéw rozpoczynaja-
cych nauke na I roku studiéw oraz nowo
przyjetych uczestnikéow studiow dokto-
ranckich slubowanie ztozyty osoby, ktore
uzyskaty najlepsze wyniki w postepowa-
niu rekrutacyjnym.

Glos zabrali takze: Jakub Olszewski,
przewodniczacy Samorzadu Studentéw
oraz mgr Andrzej Patyra, przewodnicza-
cy Samorzadu Doktorantow.

Wyklad inauguracyjny zatytutowany
»INowe technologie w rozwoju szczepio-
nek” wygtlosit prof. Jakub Golab z Zakta-
du Immunologii WUM. Wyjasnil, jak roz-
wija sie infekcja i jak wyglada odpowiedz
immunologiczna cztowieka, wytlumaczyt
takze dziatanie szczepionki mRNA.

Uroczystos¢ uswietnit koncert Chéru
WUM pod dyrekcja Daniela Synowca.
Artysci wykonali utwory reprezentujace
rézne gatunki muzyczne od dziet ludo-
wych po standardy muzyki popularne;j.

Z okazji inauguracji ukazal sie réw-
niez specjalny numer czasopisma ,,Medy-
cyna Dydaktyka Wychowanie", a w nim
m.in.: aktualne informacje o wtadzach
uczelni, rozmowa z prof. Markiem Kraw-
czykiem, rektorem Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego dwoch kadencji
w latach 2008-2012 i 2012-2016, podsu-
mowaniem dorobku naukowego jednostek
Warszawskiego Uniwersytetu Medyczne-
go za rok 2020.

Z uwagi na sytuacje epidemiczng te-
goroczna uroczysto$¢ zostata przeprowa-
dzona z ograniczong liczbg oséb uczestni-
czacych. Wszyscy zainteresowani mogli
$ledzi¢ transmisje uroczystosci online. ll
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Wasze Magnificencje,
Szanowni GoScie,
Czlonkowie spolecznosci
akademickiej i nowo

przyjeci Studenci,

Witam wszystkich panstwa na Inau-
guracji roku akademickiego 2021/2022
w Warszawskim Uniwersytecie Medycz-
nym. To powitanie kieruje takze do tych,
ktorzy uczestnicza w uroczystosci korzy-
stajac z transmisji internetowej.

Wystgpienie JM
prof. dr. hab. n. med. Zbigniewa Gacionga
— rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
podczas Inauguradji roku akademickiego 2021/2022

Szanowni Panstwo,

W tym roku Senat i Rada Uczelni za-
twierdzily strategie WUM na lata 2021-
2024, ktéra okresla nasza misje w spo-
s6b nastepujacy: ,JesteSmy wspolnota
akademicka dzialajacq z poszanowaniem
wolnosci mysli i wypowiedzi, réwnosci

praw i tradycji. Naszq misja jest najlepsze
ksztalcenie oparte na innowacyjnej me-
dycynie i prowadzeniu badan naukowych
na najwyzszym poziomie”.

Medycyny nie da sie nauczy¢ zdalnie,
poprzez ekran komputera czy telefonu i do-
tyczy to wszystkich 16 kierunkéw studiow,
jakie w tym roku prowadzone sa w naszej
uczelni. Studenci tych wszystkich kie-

2oN
2022

runkéw studiow sg rdwnie wazni dla nas,
nauczycieli, ale rownie wazni i potrzebni
sa w systemie ochrony zdrowia.

Rozpoczynajac nowy rok, pamietamy
o trudno$ciach z jakimi musieliSmy sie
zmierzy¢ w poprzednim, pandemicznym
roku akademickim. Udato sie nam je prze-
zwyciezy¢. Szybko wznowiliSmy zajecia
kontaktowe, na wszystkich kierunkach zo-
stal zrealizowany pelen program studiéw,
takze z zajeciami praktycznymi. Stato
sie tak dzieki zaangazowaniu wszystkich
pracownikow WUM - nauczycieli, ad-
ministracji oraz wspolpracy organizacji
studenckich. Chciatbym im za to bardzo
goraco podziekowac.
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To wlasnie takie momenty pokazuja,
jak wazne jest inwestowanie w ksztatce-
nie profesjonalnej i zaangazowanej kadry.
Obecnie w naszej uczelni uczy sie 10002 stu-
dentdéw, z tego prawie 9000 na studiach sta-
cjonarnych i ponad 1000 na studiach nie-
stacjonarnych, w tym 815 cudzoziemcow.
JestesSmy uczelnig miedzynarodowg. Mamy
bogata oferte studiow podyplomowych,
a w naszej Szkole Doktorskiej, Uczelnia-
nym Studium Doktoranckim oraz Studium
Medycyny Molekularnej jest obecnie ponad
300 stuchaczy. Te liczby pokazuja, ze wciaz
sie rozwijamy.

Rozwijamy uczelnie, kontynuujac tra-
dycje nauczania medycyny, ktéra siega
1809 roku — daty powotania Akademii
Lekarskiej. W 1816 roku Akademia po-
taczyla sie ze Szkola Prawa i Nauk Ad-
ministracyjnych tworzac Krélewski Uni-
wersytet Warszawski, w ktorym jednym
z 5 wydziatéw byl Wydziat Lekarski. Jako
samodzielna uczelnia istniejemy od 1950
roku, ale historia zatoczyta koto: w opar-
ciu o zawarte porozumienie od 2018 roku
wspotpracujemy $cisle z Uniwersytetem
Warszawskim. Nasi studenci, doktoranci
i pracownicy uczestnicza w warsztatach
inkubatora UW, szkotach letnich, posia-
damy wspolne studenckie koto naukowe.
Zespoty badawcze obu uczelni realizuja
30 wspdlnych projektéw. Wspoipracu-
jemy takze z innymi uczelniami w na-
szym regionie, wspolnie z SGH realizu-
jemy prestizowe studia MBA w zakresie
ochrony zdrowia. Studium Medycyny
Molekularnej jest konsorcjum, w ktére-
go sktad wchodzi 14 podmiotéw: uczelni
i czotowych instytutéw badawczych z ca-
tej Polski.

Jak wszyscy widzimy, otaczajaca
nas rzeczywisto$¢ ulega dynamicznym
zmianom, ktére objety takze rynek edu-
kacyjny, ktéry staje sie coraz bardziej
konkurencyjny i komercyjny. Wiele
uczelni oferuje edukacje na kierunkach,
na ktérych ksztalci nasz uniwersy-
tet. Przysztych lekarzy juz w tej chwili
ksztatlca w Polsce 22 uczelnie, a beda
to czyni¢ kolejne. Oczywiscie w naszym
kraju sa potrzebni pracownicy ochro-
ny zdrowia. WUM stara sie naucza¢ na
najwyzszym poziomie jako$ciowym
i w miare mozliwosci stuzymy réwniez
pomoca innym uniwersytetom ksztatca-
cym medykéw.

Drodzy Studenci pierwszego roku,

Dzisiaj jest wasz szczegblny dzien.
Od teraz juz na zawsze stajecie sie czton-
kami spotecznosci akademickiej Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego. W tej
auli 10 dni temu odbylty sie dwie uroczy-
stosci odnowienia dyploméw po 50 latach
od ich otrzymania. Uczestniczylo w nich
bardzo liczne grono absolwentéw roczni-
kéw 1970 i 1971. To pokazuje, jak trwata
i nieprzemijajaca jest wiez z uczelnia, kto-
ra wiasnie wybraliscie.

Dzisiaj wy zostaniecie przyjeci do tej
wyjatkowej wspolnoty. Jestescie najlep-
szymi z najlepszych: z 12260 maturzy-
stow, ktorzy starali sie o indeks naszej
uczelni, przyjetych zostato 2821 os6b.

Bardzo mocno gratuluje wam tego
sukcesu. Przed wami czas studiéw. Wy-
korzystajcie go jak najlepiej. Zachecam
do bycia aktywnymi cztonkami uczel-
nianej wspdlnoty, to procentuje w dal-
szej drodze i zawodowej, i prywatnej.
Skorzystacie tez z szerokiej oferty dy-
daktycznej, naukowej, kulturalnej, spor-
towej, organizacyjnej, jaka oferuje nasz
uniwersytet. W czasie studiow mozecie
uczestniczy¢ w badaniach naukowych,
ktére prowadzone sa w licznych studenc-
kich kotach, mozecie tez rozwija¢ swoja
wiedze medyczng i umiejetnosci dale-
ce wychodzace poza zakres wytyczony
programem nauczania. Pamietajcie, cala
uczelnia — witadze rektorskie, witadze
dziekanskie, administracja z mitycznymi
paniami w dziekanatach — jest dla was.
Jak bardzo jesteSmy dla was, zalezy tyl-
ko i wylacznie od was, studentow. Witam
jeszcze raz serdecznie w naszej uczelni
i wierze, ze przed wami najpiekniejszy
okres w zyciu.

Szanowni Panstwo,

Dostalidcie sie do jednej z najlepszych
uczelni medycznych w kraju. W roku
akademickim 2020/2021 WUM byt naj-
wyzej sklasyfikowang polska uczelnig
medyczna:

— w rankingu najlepszych szkét na
$wiecie — Academic Ranking of World
Universities (ARWU) zwanym ,,Lista
szanghajska”,

— w Swiatowym zestawieniu szkot wyz-
szych CWUR - The Center for World
University Rankings,
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— w rankingu University Ranking by
Academic Performance.

Na liscie ,,The Three University Mis-

sions (MosIUR)” WUM by} w ogéle jedyna

sklasyfikowana polska uczelnia medyczna.

Drodzy Studenci wszystkich
lat studiow,

Czeka nas kolejny trudny rok akade-
micki, ktéry bedzie naznaczony pandemig
COVID-19. Na nas wszystkich spoczy-
wa odpowiedzialno$¢ za zdrowie nasze,
naszych najblizszych, naszych wspol-
pracownikoéw, ale w pierwszej kolejnosci
—naszych pacjentéw. Pracownicy ochrony
zdrowia, w tym studenci uczelni medycz-
nych, sa uprawnieni do szczepienia trze-
cig dawka. Jak najszybciej skorzystajcie
panstwo z tej szansy, znaczaco zwieksza
to mozliwo$¢ normalnej nauki i pozwoli
na praktyczne ksztalcenie w wybranych
przez was zawodach.

Szanowni Panstwo,

Uniwersytet Medyczny
jest preznym os$rodkiem naukowym spe-
cjalizujacym sie zarowno w badaniach
klinicznych, jak i podstawowych. Ro-
snaca liczba projektow i innowacyjnych

Warszawski

wdrozen stanowi potwierdzenie wielkie-
go potencjatu naukowego uczelni. Obec-
nie realizujemy ponad 280 projektow
finansowanych ze $rodkow krajowych
i miedzynarodowych, S$rodkéw uzyska-
nych droga konkurséw, na taczna kwote
ponad 581 mlin zl. Projekty te uzyskaly
finansowanie w ramach programu Hory-
zont 2020, przyznane zostaly przez: Euro-
pejska Rade ds. Badan (ERC), Narodowe
Instytuty Zdrowia (NIH), Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Minister-
stwo Zdrowia, Fundusze Norweskie, Na-
rodowe Centrum Nauki (NCN), Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju (NCBR) czy Na-
rodowa Agencje Wymiany Akademickiej
(NAWA). Projekty badawcze realizowane
w WUM sa réwniez finansowane z fundu-
szy strukturalnych UE w ramach réznych
programow operacyjnych. Badania te sa
takze prowadzone i wspierane przez zna-
czace podmioty prywatne, w tym wiodace
firmy farmaceutyczne, krajowe i zagra-
niczne, takie jak: Polpharma, Jannsen-Ci-
lag, Nutricia, Pfizer, Abbott i inne.
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W ostatnim okresie w naszej uczelni
bardzo dynamicznie rozwijaja sie tzw.
uniwersyteckie, albo nazywane inaczej
niekomercyjne, badania kliniczne — obec-
nie Warszawski Uniwersytet Medyczny
zaangazowany jest w 21 tego typu ba-
dan, ktore finansowane sa przez Agen-
cje Badan Medycznych (ABM). Laczny
budzet tych projektow przekroczyt juz
235 mln zi.

Projektem naukowym o wielkim zna-
czeniu jest ,Polish Chimeric Antigen
Receptor T-cell Network”. Warszawski
Uniwersytet Medyczny jest Liderem Kon-
sorcjum powotanego do opracowania pol-
skiej terapii adoptywnej (CAR/CAR-T)
finansowanego przez Agencje Badan Me-
dycznych. Wéréd naszych partneréow zna-
lazty sie trzy uniwersytety medyczne wraz
ze swoimi szpitalami klinicznymi, a takze
instytuty badawcze — Narodowy Instytut
Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie
oraz Instytut Hematologii i Transfuzjolo-
gii. Uruchomienie i wdrozenie tej terapii
to wielka nadzieja dla pacjentéow z cho-
roba nowotworowa. W minionym roku
zastosowano ja jedynie u kilku pacjentow
w naszym kraju, gtéwnie w osrodkach na-
lezacych do naszego konsorcjum: w Na-
rodowym Instytucie Onkologii i Oddziale
w Gliwicach oraz w Szpitalu Uniwersytec-
kim w Poznaniu. Wsparcie finansowe tego
projektu w kwocie ponad 100 mln ztotych
pozwoli polskim uczonym te technologie
wytworzy¢ i wdrozy¢ na state do polskie-
go systemu ochrony zdrowia, a co za tym
idzie, znaczaco obnizy¢ koszty terapii.
Dzieki temu w ciggu paru lat liczymy,
ze objetych moze nig by¢ nawet kilkuset
pacjentdw. A jest to terapia ratujgca zycie
w sytuacji, kiedy nie ma juz innych metod,
ktére moga pomdc pacjentowi.

Prowadzimy tez bliska wymiane na-
ukowa z instytucjami z Europy, USA,
a takze z krajow azjatyckich — Chin, In-
dii i Japonii. Granty na wspoétprace mie-
dzynarodowa pozyskane sq ze S$rodkow
Narodowej Agencji Wymiany Akademic-
kiej. JesteSmy beneficjentem 16 projektéw
o0 tacznej wartosci 6 mln zi.

Fundusze zewnetrzne wspieraja nie tyl-
ko rozwdj naukowy uczelni, ale takze
niezwykle wazny obszar, jakim jest dy-
daktyka. JesteSmy realizatorem najwiek-
szej, od momentu pierwszej perspektywy
finansowej Unii Europejskiej, liczby pro-

jektow dydaktycznych na laczna kwote
36 mln zt.

Rozwijamy nasza infrastrukture ba-
dawcza w Centrum Badan Przedklinicz-
nych i Technologii. W tym miesigcu pod-
pisana zostanie umowa dofinansowania
centrum suma 25 mln zt pochodzacych
ze Srodkow Regionalnego Programu
Operacyjnego dla wojewodztwa mazo-
wieckiego w ramach projektu INTEREG.
Przygotowywane sa kolejne inicjatywy
projektowe, ktére dotycza nanomedycy-
ny, choréb rzadkich, immunoterapii no-
wotwordw, a takze inicjatywa powstania
Centrum Medycyny Regeneracyjnej.

Chcialbym réwniez powiedzie¢, ze
uczelnia oferuje state wsparcie dla pra-
cownikéw doktorantéw
i zespotow badawczych, ktérzy moga ko-
rzysta¢ z pomocy przy zarzadzaniu wy-
nikami badan naukowych i prac rozwo-
jowych, ich publikacji i komercjalizacji
swojej pracy.

naukowych,

Szanowni Panstwo,

Nasi studenci ksztatcq sie w klinikach
i zaktadach reprezentujacych najwyzszy
poziom wiedzy i umiejetnosci jakie ofe-
ruje wspétczesna medycyna. Uczelnia jest
organem tworzacym, czyli tzw. wlascicie-
lem, dla trzech szpitali klinicznych, w tym
UCK, ktéry jest najwiekszym szpitalem
w Polsce. Zaden z naszych szpitali nie zo-
stat w trakcie pandemii przeksztatcony
w szpital jednoimienny, ale w naszym
regionie, sposréd jednostek ,niejedno-
imiennych”, szpitale WUM oferowaly naj-
wiecej t6zek dla pacjentow z COVID-19.
Wszystkim tym, ktérzy w tym czasie
z ogromnym poSwieceniem pracowali
na oddziatach COVID-owych WUM nale-
74 sie szczegdlne podziekowania.

Korzystamy takze ze szpitali, dla kt6-
rych organem nadzorczym jest marszatek
Wojewo6dztwa Mazowieckiego czy pre-
zydent m. st. Warszawa. Chcemy rozsze-
rza¢ dotychczasowy zakres wspotpracy
i cieszy mnie tez taka deklarowana chec
ze strony naszych partneréw.

Do realizacji naszego podstawowego
obowigzku ustawowego i statutowego
konieczne sq niezbedne inwestycje w na-
szych szpitalach. Od kilku lat uczelnia sta-
ra sie o pozyskanie znaczacych funduszy
na ten cel. W tym roku w ramach progra-

mu MEiN zostat zakupiony robot Da Vin-
ci o wartosci ponad 15 mln zt dla Katedry
i Kliniki Urologii Ogo6lnej, Onkologicznej
i CzynnoSciowej, ktérego prezentacja od-
bedzie sie w przysztym tygodniu.

Prowadzone inwestycje, ktdre tocza sie
w uczelni, oparte sgq na potrzebach War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego,
ale takze na rachunku ekonomicznym.
Budowa Centrum Symulacji Medycz-
nych bedzie kontynuowana na dziaice
przy ul. Pawinskiego. Projekt oparty jest
na zoptymalizowanym uktadzie funk-
cjonalno-uzytkowym, co pozwoli takze
na ulokowanie w tym gmachu nie tylko
Centrum Symulacji Medycznych, tak po-
trzebnego kazdej uczelni medycznej, jak
i przeniesienie innych jednostek dydak-
tyczno-naukowych. Obiekt, ktéry powsta-
nie w formule zaprojektuj i zbuduj, ma by¢
gotowy do konca 2023 roku. Rozpoczety
sie tez czynno$ci niezbedne dla termo-
modernizacji budynku rektoratu — trwaja
prace zwigzane z opisem przedmiotu za-
moéwienia oraz umowgq z generalnym wy-
konawca. Plan zaktada rozpoczecie robot,
ktére potrwaja 12 miesiecy.

Uczelnia moze realizowa¢ swoje zada-
nia, jesli posiada najlepszych nauczycieli
i badaczy, sprawng administracje i opiera
sie na odpowiednich zasadach finansowa-
nia. Wtadze uczelni rozpoczety dziatania
majace osiagnac te cele juz od poczatku
kadencji. Obejmujq one zaréwno polityke
kadrowa, jak i finansowa. Zatwierdzony
przez Rade Uczelni Budzet WUM na rok
2021/2022 zaktada niewielki zysk i zostat
zbilansowany bez koniecznosci sprzedazy
jakichkolwiek nieruchomosci!

Poczatek roku otwiera wyktad inaugu-
racyjny. Jest to jeden z najdawniejszych
zwyczajéw uniwersyteckich. Tegorocz-
nym wyktadowca jest prof. Jakub Golab,
jeden z lideréw naukowych WUM, ba-
dacz o wysokiej pozycji w kraju i zagra-
nicq. Jestem przekonany, ze zainteresuje
on wszystkich stuchaczy, a wsréd studen-
tow rozbudzi autentyczng che¢ uprawia-
nia nauki. Dziekuje Panu Profesorowi
za przyjecie zaproszenia.

A zatem szanowni Panstwo, przed
nami kolejny rok w zyciu uczelni. Zycze
nam wszystkim duzo sit i optymizmu,
zdrowia i samych sukceséw w nadcho-
dzacym roku akademickim 2021/2022.
Bardzo dziekuje. H
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IMMATRYKULACJE A.D. 2021 !

Wraz z rozpoczeciem nowego roku akademickiego pie¢ wydziatow two-
rzagcych Warszawski Uniwersytet Medyczny przygotowato ceremonie
immatrykulacji 3023 0sob, ktore 1 pazdziernika 2021 r. rozpoczety nauke

na 16 kierunkach prowadzonych w naszej uczelni.

ako pierwsi, 6 pazdziernika, w ra-
mach uroczystosci wydzialowych
immatrykulowani zostali studenci
Wydzialu Lekarsko-Stomatolo-
gicznego. W poczet spotecznosci akade-
mickiej WUM przyjetych zostato 109 stu-
dentow kierunku lekarsko-dentystycznego
prowadzonego w jezyku polskim, 29 stu-
dentow higieny stomatologicznej, 30 stu-
dentow technik dentystycznych oraz
11 obcokrajowcéw rozpoczynajacych na-

uke na kierunku lekarsko-dentystycznym
prowadzonym w jezyku angielskim. Prof.
Dorota Olczak-Kowalczyk, dziekan Wy-
dzialu Lekarsko-Stomatologicznego, wy-
razita przekonanie, Ze osiggniecia nowo
przyjetych studentéw nie beda mniej-
sze niz ich poprzednikéw. Podkreslita,
ze uczelnia zapewnia doskonala baze dy-
daktyczno-naukowa oraz kadre znakomi-
tych wyktadowcdw, z ktdrej wiedzy i do-
Swiadczenia studenci powinni korzystac.
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Do nowych cztonkéw naszej spotecznosci
ciepte stowa skierowat takze prof. Marek
Kuch, prorektor ds. studenckich i ksztatce-
nia, ktéry w imieniu rektora pogratulowat
im przyjecia na studia i zapewnit o wspar-
ciu, na jakie moga liczy¢ ze strony wiadz
i kadry uczelni.

Prof. Agnieszka Mielczarek, prodzie-
kan ds. ksztalcenia Wydziatu Lekarsko-
-Stomatologicznego, ztozyta gratulacje stu-
dentom, ktdrzy osiggneli najlepsze wyniki
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podczas rekrutacji: Natalii Stepien (kie-
runek lekarsko-dentystyczny), Katarzynie
Ambroziak (kierunek techniki dentystycz-
ne), Kacprowi Guzowi (kierunek higiena
stomatologiczna) oraz Monarowi Alsabih
i Mohammadowi Sami Asghar (kierunek
lekarsko-dentystyczny prowadzony w je-
zyku angielskim).

Wykltad inauguracyjny pt. ,,Mozliwo-
$ci i wyzwania wspoétczesnej stomatolo-
gii” wyglosita dr hab. Ewa Czochrowska,
prodziekan ds. nauczania w jezyku angiel-
skim i wspolpracy z zagranica Wydziatu
Lekarsko-Stomatologicznego.

kR ok

Dzien pdzniej uroczystos¢ immatrykula-
cji zorganizowal nasz najstarszy Wydzial
Lekarski, na ktérym nauke rozpoczeto
blisko 700 studentéw I roku kierunku le-
karskiego prowadzonego w jezyku pol-
skim oraz 130 studentéw I roku kierun-
ku lekarskiego prowadzonego w jezyku
angielskim.

»Bardzo chciatbym i zycze Wam, aby
tre§¢ Slubowania byla rzeczywistym
odniesieniem dla ksztaltowania wa-
szych postaw przez caly okres studiow”
— powiedziat prof. Rafal Krenke, dzie-
kan Wydzialu Lekarskiego. Podkresdlit,
ze studenci wybrali wyjatkowy kierunek,
bo jako przyszli lekarze beda petni¢ role
szczeg6lng, ktorej istota jest szlachetna
i bezinteresowna pomoc ludziom chorym
i cierpigcym.

Prof. Zbigniew Gaciong, rektor WUM,
goraco powitat studentéw w akademickiej
rodzinie. Zapewnil, ze dotaqczyli do uczel-
ni, ktéra naucza zgodnie z najwyzszymi
standardami, za$ jej dyplom to przepust-
ka do rozwoju w najlepszych osrodkach
medycznych.

W trakcie ceremonii wyréznieni zosta-
li studenci, ktérzy otrzymali najwyzsza
liczbe punktéw podczas rekrutacji: Jakub
Kwiatkowski, Kacper Pajak, Jakub Kalisz,
Karolina Patys oraz Katarzyna Przech.

kK ok

8 pazdziernika $lubowanie ztozyli studen-
ci dwoch Wydzialéw. Najpierw w murach
uczelni powitani zostali przyjeci na Wy-
dzial Farmaceutyczny.

»Jest to wasz ogromny sukces, dlate-
go ze dostac sie do naszej uczelni nie jest
tatwo. Bez watpienia jesteScie panstwo

’
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Slubowanie studentéw Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego

Dziekan Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego prof. Dorota Olczak-Kowalczyk sktada gratulacje
nowemu studentowi

P rprree ]

Podczas immatrykulacji studentéw Wydziatu Lekarskiego rektor prof. Zbigniew Gaciong ztozyt gratulacje
osobom wybranym do Pocztu Sztandarowego
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najlepszymi z najlepszych” — powiedziat
prof. Zbigniew Gaciong, rektor WUM,
do studentéw I roku kierunkéw: analityka
medyczna i farmacja.

185 studentéw farmacji i 79 analityki
medycznej na uroczystej immatrykulacji
powitata dr hab. Joanna Kolmas, dzie-
kan Wydziatu Farmaceutycznego. ,,Mam
nadzieje, ze kazdy z was znajdzie cos,
albo kogos, kto zainspiruje do rozwoju,
do odnalezienia wiasnej drogi, do odkry¢,
a zdobyta wiedze i umiejetnosci przeku-
jecie w pomoc drugiemu cztowiekowi”
— powiedziala.

Dziekan wyrdznita studentéw z naj-
wyzszymi wynikami w czasie rekrutacji:
Anne Wieczorek, Adriana Skoczylasa,
Aleksandre Ostrowska — kierunek anali-
tyka medyczna, Radostawa Miture, Jana
Wojkowskiego oraz Bartlomieja Kota
— kierunek farmacja.

Goscie wystuchali wyktadu pt. ,,Histo-
ryczno-farmaceutyczny spacer po War-
szawie” dr hab. prof. PAN Iwony Arabas,
kierownika Pracowni Historii Nauk Przy-
rodniczych i Medycznych w Instytucie
Historii Nauk PAN.

kK Kk

Tego samego dnia odbyla sie réwniez
immatrykulacja 1412 studentéw I roku
Wydzialu Nauk o Zdrowiu. Uroczyste
Slubowanie ztozyly osoby rozpoczynaja-
ce ksztatcenie na kierunkach: pielegniar-
stwo, potoznictwo, ratownictwo medycz-
ne, dietetyka i zdrowie publiczne.

Wszystkich zebranych powital prof.
Mariusz Gujski, dziekan Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu. Zwracajac sie do studen-
tow, podkreslit, ze jako przyszli medycy
beda pehic¢ szczegdlng role, ktorej istota
jest pomoc osobom chorym, potrzebuja-
cym i cierpigcym. Zwroécit takze uwage
na zwiazek miedzy poziomem przyswo-
jonej wiedzy, a jakoScia przysztej pracy
na rzecz potrzebujacych.

Rektor WUM prof. Zbigniew Ga-
ciong przekazat gratulacje osobom, ktére
w postepowaniu kwalifikacyjnym mogty
pochwali¢ sie najlepszymi wynikami:
Kacprowi Dutkowskiemu (ratownictwo
medyczne), Zuzannie Karwasinskiej, (po-
toznictwo I st.), Patrycji Piaseckiej (po-
toznictwo II st.), Viyaletcie Kryvitskiej
(pielegniarstwo I st.), Aleksandrze Ka-
mudzie (pielegniarstwo II st.), Zuzannie

Rektor prof. Zbigniew Gaciong i dziekan Wydziatu Farmaceutycznego dr hab. Joanna Kolmas witajq
studentke w spotecznosci akademickiej

Studenci Wydziatu Farmaceutycznego z legitymacjami i upominkami otrzymanymi podczas
immatrykulacji
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Koztowskiej (dietetyka I st.), Katarzynie
Malinowskiej (dietetyka II st.), Patrycji
Zacharzewskiej (zdrowie publiczne T st.)
oraz Magdalenie Kucharskiej (zdrowie
publiczne IT st.).

Rektor zapewnit nowo przyjetych, ze
program, ktéry beda realizowa¢ w trak-
cie studiéw, speinia wszelkie standar-
dy jakosci, za$ dyplom uczelni otwiera
wszystkie drzwi. Zaznaczyt takze, ze lata
spedzone na uniwersytecie to najlepszy
okres w zyciu — nie tylko ze wzgledu
na zdobycie pozadanego dyplomu, ale
takze ze wzgledu na szanse rozwoju za-
wodowego i mozliwo$¢ uczestniczenia
w zyciu studenckim.

Wyktad inauguracyjny pt. ,,Dezin-
formacja, jak komunikowaé o kwestii
medycznej” wygtlosit prof. Dariusz Je-
mielniak, cztonek korespondent PAN,
kierownik Katedry Zarzadzania w Spo-
teczenstwie Sieciowym w Akademii Le-
ona Kozminskiego.

Xk kK

Ostatnia tegoroczng immatrykulacje
przygotowat 11 pazdziernika Wydzial
Medyczny.

Podczas uroczysto$ci w poczet uczel-
nianej spotecznosci oficjalnie wiaczono:
29 studentéw audiofonologii, 90 — elektro-
radiologii, 69 —logopedii ogdlnej i klinicz-
nej oraz 150 — fizjoterapii.

»Jak mowi stara konfucjanska senten-
cja: nawet najdalsza droga zaczyna sie
od zrobienia pierwszego kroku! Dzisiaj
robimy ten krok w przyszto$¢ razem. Pa-
mietajcie prosze, zZe rozpoczynacie studia
na uczelni z ponad dwustuletnia trady-
cja” — powiedziat dr hab. prof. WUM
Dariusz Biatoszewski, dziekan Wydziatu
Medycznego, ktéry pogratulowat odnie-
sionego sukcesu zaréwno studentom, jak
i ich bliskim, podkres$lajac, ze trwajaca
pandemia znacznie utrudniata uzyska-
nie optymalnej punktacji na egzaminach
maturalnych. Zachecal do dalszej pracy,
ale tez podejmowania ciekawych inicja-
tyw w uczelni i dbania o kontakty z inny-
mi studentami.

W imieniu rektora WUM glos zabral
prof. Marek Kuch, prorektor ds. studenc-
kichiksztatcenia. Wyrazajac uznanie i gra-
tulujac immatrykulowanym, podkreslit,
ze w czasie wzrastajacej konkurencji w ob-
szarze edukacji coraz wieksze znaczenie

Studenci | roku Wydziatu Nauk o Zdrowiu

Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof. Mariusz Gujski oraz prodziekani: prof. Robert Gatqzkowski,
dr hab. Justyna Teliga-Czajkowska

Dziekan Wydziatu Medycznego dr hab. prof. WUM Dariusz Biatoszewski
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ma dyplom uczelni gwarantujacej najwyz-
szg jakosc¢. Podkreslit takze rosnagce zna-
czenie i usamodzielnianie sie wszystkich
profesji, do ktérych wykonywania beda
przygotowywac sie studenci.

Osoby z najlepszymi wynikami z kaz-
dego kierunku otrzymaty z rak dziekana
oraz prorektora ds. studenckich i ksztal-
cenia przypinki, listy gratulacyjne i upo-
minki. Byli to: z kierunku audiofonologia
z protetyka stuchu (studia I st.) — Maria
Sadowska, Maria Domalewska, Katarzy-
na Antosiewicz, Gabriela Brud, Magdale-
na Dziedzic; z kierunku logopedia ogdlna
i kliniczna (studia T st.) — Urszula Ra-
dziszewska, Julia Sobaszczyk, Lilianna
Leszczuk, Wiktoria Kotodziejska, Marta
Zak; z kierunku logopedia (studia IT st.)
— Jagoda Katuzna, Aneta Wisniewska;
z kierunku elektroradiologia (studia I st.)
— Karolina Osinska, Agata Pienikos, Jo-
anna Mucha, Jakub Kalicinski, Gabriela
Dziuba; z kierunku elektroradiologia (stu-
dia IT st.) — Aleksandra Kedzierska, Alek-
sandra Sobieska oraz z kierunku fizjote-
rapia — Lucja Szoja, Aleksandra Mazur,

Podczas immatrykulacji na Wydziale Medycznym studenci z najlepszymi wynikami uzyskanymi w trakcie
rekrutacji otrzymali listy gratulacyjne

Karolina Pokorska, Martyna Markowska,
Agnieszka Ciecierska, Weronika Bedetek,
Wiktoria Zych, Kamil Neuman, Roman
Rachov i Maria Murawska.

Zaproszenie do wygloszenia wykladu
inauguracyjnego pt. ,Sytuacja pacjenta

z dyzartria — jak sie komunikowa¢, jak
wesprze¢?” przyjeta prof. Olga Jauer-Ni-
worowska, kierownik Zak}adu Logopedii
i Emisji Glosu Instytutu Polonistyki Sto-
sowanej UW. H

Opracowat Cezary Ksel

INAUGURACJA ROKU
AKADEMICKIEGO

W STUDIUM MEDYCYNY
MOLEKULARNEJ

odczas odbywajacej sie 29 wrze-

$nia XXIV Inauguracji Roku
Akademickiego w Studium Me-

dycyny Molekularnej (SMM)
przypomniano znaczenie, jakie dla roz-
woju polskiej nauki miata uruchomiona
przed ponad dwudziestoma laty jednostka.
Uczestniczacy w spotkaniu prof. Zbi-
gniew Gaciong, rektor WUM, podkre-
$lit, ze powstate 27 pazdziernika 1997 r.
Studium Medycyny Molekularnej od po-
czatku podejmowato dziatania w najdy-

namiczniej rozwijajacej sie dziedzinie
medycyny — medycynie molekularnej.
Utworzenie studium dato miodym ba-
daczom gwarancje optymalnych warun-
kéw rozwoju naukowego i mozliwosc
wspolpracy z krajowymi i zagranicznymi
osrodkami przy realizacji nowatorskich
projektéw badawczych. Rektor zazna-
czyl, ze od poczatku istnienia Studium
Medycyny Molekularnej wyksztatcito
173 absolwentéow — ludzi z pasja, ktorzy
stali sie elita naukowa naszego kraju.
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Poktosiem zmian, ktdre zaszty po wej-
$ciu w zycie ustawy Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce, stala sie koniecznos$c
przeniesienia ksztalcenia doktorantéw
do Szkoly Doktorskiej WUM. Nastep-
stwem wprowadzenia nowych regulacji jest
wygaszanie, a w konsekwencji zamkniecie
studium, ktére powinno ostatecznie nasta-
pi¢ 30 wrzes$nia 2022 r. Prowadzaca uroczy-
sto$¢ prof. Bozena Kaminska-Kaczmarek,
dyrektor Studium Medycyny Molekular-
nej, wspominajac osoby, ktére przez lata
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Rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong

Dr Ali Jawaid podczas wygtaszania wyktadu
inauguracyjnego

angazowaly sie w prace jednostki, podzie-
kowata m.in. prof. Zbigniewowi Gaciongo-
wi, prof. Jackowi Malejczykowi oraz prof.
Pawlowi Wtodarskiemu za pomoc i wspar-
cie w czasie 24-letniej dziatalno$ci SMM.

Podczas spotkania wreczono dyplomy
24 tegorocznym absolwentom Studium
Medycyny Molekularnej. Uhonorowano
rowniez osoby, ktére przygotowaty wybit-
ne prezentacje podczas ostatniej sesji spra-
wozdawczej. Nagrody otrzymali: Mateusz
Gielata, Aleksandra Olszewska i Keerthi-
raju Ethiraju Ravichandran, za$ wyréznie-
nia odebrali: Katarzyna Bazydto-Guzen-
da, Eugeniusz Tralle, Magda Markowska
oraz Kinga Wilkus.

Wiceprzewodniczgcy Rady Naukowo-Programowej SMM prof. Wojciech Fendler wrecza dyplom
tegorocznej absolwentce

Wyktad pt. ,,Epigenetic basis of neu-
ropsychiatric diseases risk: many li-
ves, one master” wygtosit dr Ali Jawaid
— specjalista w zakresie neuronauki, ab-
solwent Uniwersytetu Aga Khan w Pa-
kistanie, Baylor College of Medicine
w USA oraz Uniwersytetu w Zurychu,
zwigzany z Instytutem Biologii Doswiad-
czalnej im. M. Nenckiego PAN oraz Uni-
versity of Texas Health Science Center
w Huston, USA.

Od 1997 r. Studium Medycyny Mole-
kularnej kierowali: prof. Jacek Malejczyk
z Katedry i Zaktadu Histologii i Embrio-
logii WUM (1997-2003), prof. Liliana
Konarska z Katedry i Zaktadu Biochemii

i Chemii Klinicznej WUM (2003-2008)
oraz od 2008 r. prof. Bozena Kaminska-
-Kaczmarek z Instytutu Biologii Do-
$wiadczalnej im. M. Nenckiego PAN.
Natomiast Radzie Naukowo-Programo-
wej Studium Medycyny Molekularnej
przewodniczyli: prof. Leszek Kaczma-
rek z Instytutu Biologii Doswiadczalnej
im. M. Nenckiego PAN (1997-2005),
prof. Zbigniew Gaciong z Katedry i Kli-
niki Choréb Wewnetrznych, Nadci-
$nienia Tetniczego i Angiologii WUM
(2006-2020). Od 2020 r. na czele Rady
stoi prof. Jacek Malejczyk.

Opracowat Cezary Ksel
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WRECZENIE DYPLOMOW
ABSOLWENTOM ,
CZTERECH WYDZIAtOW WUM

AEDICY .
el =)

eremonie wreczenia dyploméw
ukonczenia studidow naleza do
najwazniejszych wydarzen akade-
mickich. Z jednej strony, wienczq
kilkuletni okres edukacji uniwersyteckiej,
z drugiej — stanowig podsumowanie pra-

cy kadry dydaktycznej. Te dwa czynniki
sprawiaja, ze dyplomatoria sa Swietem
catej uczelni, $wiadczacym o realizacji
podstawowej misji Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego, czyli najlepszego
ksztalcenia opartego na innowacyjnej me-
dycynie i prowadzeniu badan naukowych
na najwyzszym poziomie. Glownym
punktem tych uroczystosci jest ztozenie
przysiegi przez absolwentéw.

ok ok

23 wrzesnia dyplomy odebrali stu-
denci Wydzialu Nauk o Zdrowiu,
konczacy ksztalcenie na kierunkach:
pielegniarstwo (II st.), poloznic-

two (II st.), ratownictwo medyczne
(I st.), zdrowie publiczne (IiII st.)

i dietetyka (IiII st.). W roku akade-
mickim 2020/2021 studia na kierun-
ku pielegniarstwo (II st.) ukonczylo
115 osob, na kierunku poloznictwo
(IT st.) — 96, ratownictwo medyczne
(I st.) — 27 osab, dietetyka (Ii IT st.)
— 121 oso6b, zdrowie publiczne
(IiIlst)— 118 oséb.

,Liczymy na waszq prace i to, ze po-
zostaniecie zwigzani z uczelnia nie tyl-
ko pamiecig i wspomnieniami, ale takze

Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego i dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu wreczajq list
gratulacyjny absolwentce Wydziatu

Absolwenci Wydziatu Nauk o Zdrowiu
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poprzez dalsze zawodowe losy” — méowit
prof. Zbigniew Gaciong, rektor WUM,
ktéry zwrdcit takze uwage, ze pandemia
uzmystowita warto$¢ i znaczenie wszyst-
kich zawodéw medycznych. Podkreslit
dorobek wydzialu, w tym pozycje, jaka
poszczegdlne kierunki zajmuja w rankin-
gach. Stlowa do absolwentow skierowat
rowniez dr hab. Mariusz Gujski, dzie-
kan Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Zyczyt
im, aby zawsze wnosili dobra energie
w zycie innych.

Gosciem spotkania byt dr hab. prof.
SGH Tomasz Rostkowski z Instytutu Ka-
pitatu Ludzkiego Szkoly Gléwnej Han-
dlowej w Warszawie, ktéry nakreslit sytu-
acje absolwentéw WUM na rynku pracy,
ukazujac ja przede wszystkim w wymia-
rze ekonomicznym i kontek$cie mozliwo-
$ci rozwoju kariery. Zdaniem prelegenta
starzejace sie spoteczenstwo, najmniejsza
w UE liczba medykéw na 1000 miesz-
kancow oraz rosngca $wiadomos$¢ zdro-
wotna to gtéwne czynniki powodujace,
ze wykonujacy zawody medyczne moga
by¢ spokojni o swojq przysztos¢. W imie-
niu absolwentéw gtos zabrata Aleksandra
Chwedoruk — przedstawicielka Samorza-
du Studentow WNoZ.

kK K

21 pazdziernika dyplomy odebrali
absolwenci kierunku lekarsko-
-dentystycznego. Studia na Wydziale
Lekarsko-Stomatologicznym ukonczy-
o 96 absolwentéw kierunku lekar-
sko-dentystycznego prowadzonego

w jezyku polskim oraz 7 oséb kierun-
ku lekarsko-dentystycznego prowadzo-
nego w jezyku angielskim.

ktéra przychodzi
mi na mysl, gdy stoje przed panstwem,

LPierwsza rzecz,

to ogromna przyjemnos$¢ z tego, ze w tak
waznym dniu moge zwrdcic sie do wybit-
nie uzdolnionych i $wietnie wyksztatco-
nych adeptéw naszej wspélnej Alma Ma-
ter. Tej przyjemnosci towarzyszy duma
z waszego sukcesu” — méwil w imieniu
rektora WUM do koriczacych studia prof.
Pawel Whodarski, prorektor ds. umiedzy-
narodowienia, promocji i rozwoju. Zache-
cat absolwentéw do pielegnowania relacji
nawigzanych w naszej uczelni oraz pod-
kreslal, jak wazny jest nieustanny rozwdaj.

Wtadze rektorskie, dziekan Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego i Karolina Mador - laureatka Medalu
Ztoty Laur Absolwenta dla najlepszej studentki kierunku lekarsko-dentystycznego

Absolwenci kierunku lekarsko-dentystycznego prowadzonego w jezyku angielskim

,Pamietajcie, Ze opuszczajac mury nasze-
go uniwersytetu, stajecie sie ambasado-
rami tej uczelni i wykladanej tu wiedzy
medycznej. Nie wypada wypiera¢ sie jej,
badz bezzasadnie kwestionowa¢” — méwit
prof. Pawel Wiodarski.

Prof. Dorota Olczak-Kowalczyk, dzie-
kan Wydziatu Lekarsko-Stomatologiczne-
go, podkreslita, ze dyplomowani odbiera-
li wyksztatcenie pod okiem specjalistow
z r6znych dziedzin, w nowoczesnej bazie
stomatologicznej WUM. ,Przed wami
droga, ktéra wymaga statego ksztatcenia
i podnoszenia swoich kwalifikacji, roz-
wagi, odpowiedzialnosci i empatii. Pa-
mietajcie, ze dobro pacjenta jest dobrem
bezcennym i nadrzednym” — zaznaczyta
dziekan.

Reprezentujacy studentow Stanistaw
Pawlak, powiedziat: ,W imieniu wszyst-
kich absolwentéw chciatbym podzie-
kowa¢ za prace wlozong w organizacje
studiéw i nasza edukacje. Mamy $wiado-
mos¢, jak duzego zaangazowania, uporu
i poSwiecenia wymagato zorganizowanie
dydaktyki, szczegélnie dydaktyki klinicz-
nej, w czasach pandemii”.

Podczas dyplomatorium prof. Agniesz-
ka Mielczarek, prodziekan ds. ksztatcenia
WLS, odebrala Statuetke $w. Apolonii
—wyrdznienie Okregowej Izby Lekarskiej
dla oséb aktywnie wspierajacych srodo-
wisko lekarzy dentystow.

Kok ok
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23 pazdziernika przyrzeczenie

zlozyli absolwenci konczacy studia

na kierunku analityka medyczna
oraz kierunku DUO-OTM Ocena
Technologii Medycznych prowadzo-
nych na Wydziale Farmaceutycznym.
Wsrod tegorocznych absolwentow
znalazlo sie 29 osob konczacych
analityke medyczna i 10 — konczacych
kierunek DUO-OTM.

Uroczysto$¢ prowadzita dr hab. Joan-
na Kolmas, dziekan Wydziatu Farmaceu-
tycznego. Rektor WUM prof. Zbigniew
Gaciong serdecznie pogratulowat wszyst-
kim bohaterom spotkania. ,,Dzisiaj kon-
czycie bardzo wazny etap w swoim zyciu.
Uzyskanie dyplomu, tytulu zawodowego
to krok do tego, by méc wykonywac wy-
brany zawdd i krok, za ktérym beda szty
nastepne. Dlatego ze w zawodach me-
dycznych obowigzek ksztatcenia wigze
sie z calg $ciezka zawodowa” — powie-
dziat rektor. ,,To nie jest przykry obowia-
zek, ale intelektualna przygoda” — dodat.
Rektor podkreslit rowniez, ze odbieraja-
cy dyplom absolwenci otrzymuja bardzo
dobrg przepustke do dalszej kariery za-
wodowej, otwierajaca wszystkie drzwi.

Do tegorocznych absolwentow zwro-
cit sie takze dr hab. Piotr Lulinski,
prodziekan WF. ,Wiedza oraz nabyte
podczas trwania studiéw umiejetnosci
i kompetencje pozwolg na wykonywanie
powierzonych panstwu zadan zawodo-
wych sumiennie i zgodnie z najlepsza
praktyka. Wiem, ze jesteScie bardzo
dobrze przygotowani do podjecia wielu
czekajacych wyzwan w pracy zawodo-
wej” — mowit prodziekan WF. Natomiast
prof. Tomasz Hermanowski, kierow-
nik projektu DUO-OTM, podziekowal
wszystkim zaangazowanym w realizacje
studiow na tym kierunku i podkreslit wy-
jatkowos¢ oferowanego na DUO-OTM
programu ksztalcenia. Wyrazit réwniez
przekonanie, zZe wiedza, ktora absolwenci
zdobyli w czasie nauki pozwoli na dalszy
rozwoéj zawodowy.

Do bohateréw uroczystosci kilka stow
skierowata Hanna Dabrowska, przewod-
niczgca zarzadu Samorzadu Studentéow
WF. Swoje przemowienie zakonczyla
stowami: ,,Mam nadzieje, ze bedac tu-
taj dzisiaj, jesteScie dumni z tego, jaka
Sciezke wybraliscie i jakich wyboréw

Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, dziekan Wydziatu Farmaceutycznego i Natalia Kotakowska
- laureatka Medalu Ztoty Laur Absolwenta dla najlepszej studentki kierunku analityka medyczna

Michat Kosciotek odbiera z rqk rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Medal Ztoty Laur
Absolwenta dla najlepszego studenta kierunku DUO-OTM

dokonaliscie. Jestem pewna, zZe te kilka
lat spedzonych na WUM byto dobrze wy-
korzystanym i fajnym czasem”.

k) kK

Zwienczeniem pazdziernikowych
dyplomatoriow byla LXXXVII Pro-
mocja Wydziatlu Lekarskiego. Tego-
roczna uroczystos$¢ odbyla sie 24 paz-
dziernika w Hotelu Double Tree

by Hilton w Wawrze.

,Gratulacje dla wiadz dziekanskich,
ze w czasie nadchodzacej czwartej fali
udato sie w bezpiecznych warunkach
zorganizowac tak wspaniatg uroczystosc.
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Dzi$ 604 tegorocznych absolwentéw do-
}acza do lekarskiej rodziny” — powiedziat
prof. Zbigniew Gaciong, rektor WUM.
»Jestescie panstwo rokiem wyjatkowym,
bo pierwsza grupa absolwentéw koncza-
cych dwa polaczone wydziaty. Wyjat-
kowos$¢ wynika jeszcze z jednego faktu
— konczyliscie studia w czasie pandemii.
Ten trudny egzamin cata nasza spotecz-
no$¢ akademicka zdata celujaco. Pro-
gram studiow lekarskich zostal w pelni
zrealizowany. Otrzymujecie warto$cio-
wy dyplom najlepszej uczelni medycznej
w Polsce. WyksztatciliSmy lekarzy, kto-
rzy spetniaja wszelkie warunki, aby méc
pracowa¢ w zawodzie, ktory byt, jest i za-
wsze bedzie potrzebny”.



INFORMACJE

O wartosci wyksztatcenia, roli nauki
i wiedzy medycznej oraz wyjatkowo-
Sci drogi zawodowej méwit prof. Rafat
Krenke, dziekan Wydziatu Lekarskiego.
»,BadZcie Swiadomi, ze mimo ukonczenia
studiow, wielu rzeczy jeszcze nie wiecie.
Zachowujcie réwnowage miedzy pew-
noscia siebie, a rozwaga i samokryty-
cyzmem. Postrzegajcie zawod nie jako
wyuczony, ale jako misje i powolanie.
Pomoc chorym oraz wlasne ksztalcenie
— to gléwne obszary waszego zycia za-
wodowego na najblizsze lata” — mowit
dziekan. ,,Wasza obecno$¢ na uczelni jest
wielkq wartos$cig, bo dzieki wam zmie-
niamy uniwersytet, unowoczesniamy go,
czerpiemy inspiracje z waszego entuzja-
zmu, zaczynamy postrzega¢ go tak, jak
wy go widzicie. Wnosicie inne spojrze-
nie” —ma&wit o studentach i juz absolwen-
tach dziekan prof. Rafal Krenke.

Przemawiajagcy w imieniu promowa-
nych Mikotaj Maciej Sus przytoczyt sto-
wa Alberta Einsteina: ,,JestesSmy architek-
tami swojego przeznaczenia. Fundamenty

Absolwenci kierunku lekarskiego odbierajq dyplomy ukoriczenia studiéw lekarskich

juz zbudowali$my. Dlatego pracujmy dalej
z odwaga i pokorg”.

Czes$¢ artystyczng stanowit koncert
w wykonaniu kwartetu smyczkowego
w skladzie: Idalia Dabrowska — altowka,
Monika Mycroft — skrzypce, Malgorzata

e

Jakubowska — skrzypce, Dominika Kazi-
mierska — wiolonczela. Idalia Dabrowska
jest tegoroczng absolwentka Wydziatu
Lekarskiego WUM. H

Opracowat Cezary Ksel

Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, dziekan Wydziatu Lekarskiego i Maciej Mikotaj Sus - laureat Medalu Ztoty Laur Absolwenta dla najlepszego

studenta kierunku lekarskiego
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Studenci wyrdznieni podczas dyplomatoriow

Wydziat Lekarski J

. Mikotaj Maciej Sus — Medal Ztoty Laur Absolwenta, dyplom z wyréznieniem za $rednig ocen 4,84 oraz nagroda ufundowana

przez TU INTER Polska S.A.
Joanna Gromadzka oraz Anna Jedlak-Sabak - nagrody dla wyrézniajacych sie studentéw przyznane przez EMSA Warszawa.

Mateusz Dankowski, Kacper Gajos, Kamila Zacharska i Katarzyna Zabtocka - nagrody przyznane przez Samorzad
Studentow WUM.

Mieszko Lachota, Pamela Czajka, Aleksandra Sobiborowicz-Sadowska, Sylwester Rogula, Marta Wolska, Magdalena
Gajewska, Anna Nowak, I1zabela Walasik, Michat Zawistowski, Marcin Cackowski, tukasz Zareba, Joanna Nowaczyk oraz
Dominika Siwik — Ztota Odznaka Studenckiego Towarzystwa Naukowego WUM.

kWydzial Lekarsko-StomatoIogicznd

w W N

Klaudia Madon - Medal Ztoty Laur Absolwenta, $rednia 4,69.

Katarzyna Pindelska — wyréznienie za zajecie pierwszego miejsca w ogélnopolskim etapie konkursu ,Jules Allemand Trophy”.
Wojciech Poniewierski — Ztota Odznaka STN za catoksztatt pracy naukowej.

Stanistaw Pawlak, Barttomiej Worynski i Wojciech Poniewierski - za wyjatkowe zaangazowanie i cenne inicjatywy.

Stanistaw Pawlak, Barttomiej Worynski, Wojciech Poniewierski, Matgorzata Zak oraz Jakub Biatkowski - wyréznienia
przyznane przez Samorzad Studentéw Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego dla odchodzacych cztonkéw samorzadu.

Wydziat Farmaceutyczny J

-
.

Natalia Kotakowska — Medal Ztoty Laur Absolwenta (analityka medyczna), Srednia 4,73.

Michat Kosciotek — Medal Ztoty Laur Absolwenta (DUO-OTM), srednia 5,00.

|~

Wydziat Nauk o Zdrowiu J

24

Anna tepkowska (4,84), Katarzyna Matejak (4,66), Emilia Jarosinska (4,65), Natalia Ltuczak (4,62),
Karolina Moczulska (4,61) - wyréznieni studenci kierunku dietetyka (I st.) z najwyzsza $rednia.

Aleksandra Kuren (4,98), Paulina Darkowska (4,98), Kinga Saar (4,97), Magdalena Frackiewicz (4,88),
Kamila Gordon (4,86) — wyrdznieni studenci kierunku dietetyka (Il st.) z najwyzsza srednia.

Maria Puchalska (4,6), Emilia Koztowska (4,5), Aleksandra Lutrzykowska (4,4), Magdalena topatek (4,4),
Marta Jakubczyk (4,4) - wyrdéznieni studenci kierunku zdrowie publiczne (I st.) z najwyzsza $rednia.

Zygmunt Wojciechowski (4,91), Karolina Olczyk (4,85), Olga Kruczyk (4,85), Katarzyna Lewandowska (4,84),
Klaudia Cwiklinska (4,82), Klaudia Napora (4,82) - wyrdznieni studenci kierunku zdrowie publiczne (Il st.) z najwyzsza $rednia.

Sebastian Jaworski (4,58), Antoni Krakowiak (4,46), Kamil Jézwicki (4,37), Jacek Winiarek (4,3), August Borowski (4,27)
- wyrdznieni studenci kierunku ratownictwo medyczne z najwyzszg Srednia.

Dominika Kubicka (4,93), Monika Siembida (4,86), Ewa Waleszczak (4,86), Natalia Kieczka (4,75), Julia Pater (4,75),
Aleksandra Radwan (4,75) - wyréznieni studenci kierunku potoznictwo (Il st.) z najwyzsza srednia.

Paulina Wiesiotek (4,75), Ewelina Pyzinska (4,70), Natalia Kulesza (4,64), Anna Kuna (4,64), Karolina Kosowska (4,61)
- wyrdznieni studenci kierunku pielegniarstwo (Il st.) z najwyzsza Srednia.
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NOWI DOKTORZY HABILITOWANI
| DOKTORZY ODEBRALI DYPLOMY

arszawski Uniwersytet Me-
dyczny uhonorowat niemal
150 oséb — badaczy, kto-
rzy w roku akademickim
2020/2021 uzyskali stopien naukowy dok-
tora habilitowanego lub doktora. 14 wrze-
$nia wreczono dyplomy w dyscyplinie
nauk medycznych lub dyscyplinie nauk
farmaceutycznych, natomiast 2 pazdzier-
nika — w dyscyplinie nauk o zdrowiu.
Wrzesniowe spotkanie bylo pierwsza
w naszej uczelni uroczysto$cia wrecze-

nia dyploméw doktorom habilitowanym
i doktorom przygotowang przez prorek-
tora ds. nauki i transferu technologii prof.
Piotra Pruszczyka oraz Dzial Obstugi
Rady ds. Nauki i Doktorantow.

Wtadze rektorskie, przewodniczqcy i wiceprzewodniczqcy Rady Dyscypliny Nauk Medycznych i Rady Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych

,Gratuluje panstwu — nowym dokto-
rom habilitowanym i doktorom — deter-
minacji, z jaka dazyliscie do tego, aby,
pomimo trudnosci zwiazanych z pande-
mia koronawirusa, z sukcesem zakonczy¢
swoja rozprawe doktorska lub postepo-
wanie habilitacyjne” — powiedziat rektor
WUM prof. Zbigniew Gaciong, dziekujac
wszystkim zaangazowanym w proces za-
koniczony nadaniem stopnia naukowego.

Podczas uroczysto$ci wreczono dy-
plomy badaczom, ktérym Rada Dys-
cypliny Nauk Medycznych oraz Rada
Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych przy-
znala stopien doktora habilitowanego lub
doktora w okresie od pazdziernika 2020
roku do czerwca 2021 roku. Wéréd pro-

mowanych znalazto sie: 16 doktoréow
habilitowanych w dziedzinie nauk me-
dycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki medyczne, 94 doktoréw w dzie-
dzinie nauk medycznych i nauk o zdro-
wiu w dyscyplinie nauki medyczne oraz
10 doktoréw w dziedzinie nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie na-
uki farmaceutyczne.

,Chcialbym w tym miejscu pogra-
tulowa¢ wspaniatej pracy wszystkim
cztonkom Rady Dyscypliny Nauk Me-
dycznych oraz Rady Dyscypliny Nauk
Farmaceutycznych, ktérych efektem jest
promocja kolejnego pokolenia naukow-
cow” — powiedzial prowadzacy spotka-
nie prof. Piotr Pruszczyk, przypominajac,
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ze: ,Konstytucja dla nauki gruntownie
zmienita model ksztalcenia doktoréw. Za-
proponowata takze nowy tryb nadawania
stopnia doktora i doktora habilitowanego.
Odtad mogt je nadawac senat uczelni lub
wyznaczony w statucie uczelni organ.
Zgodnie ze Statutem Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego wlasciwa jednost-
ka do nadawania stopni naukowych w na-
szej uczelni staty sie nowo utworzone trzy
Rady Dyscyplin Naukowych”.

Kolejng uroczysto$¢ — dla nowych dok-
toréw habilitowanych i doktoréw w dys-
cyplinie nauk o zdrowiu — zorganizowano
2 pazdziernika.

W roku akademickim 2020/2021 Rada
Dyscypliny Nauk o Zdrowiu przyznata
stopien doktora habilitowanego w dzie-
dzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu jednej oso-
bie. 26 badaczy uzyskato stopienn doktora
w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

»Wartoécia kazdej uczelni jest fakt,
Ze opiera sie na wiedzy. Bedziecie two-
rzyli te wiedze i bedziecie musieli z niej
korzysta¢” — méwil prowadzacy spotkanie
prof. Bolestaw Samolinski, przewodni-
czacy Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu.
Podkreslit rowniez, ze osoby uzyskujace
stopien naukowy biorg na siebie odpo-
wiedzialno$¢ za stan polskiej nauki, po-
niewaz zobowiazuja sie do ksztatcenia
kolejnego pokolenia badaczy. Zwrocit
uwage, ze sens edukacji akademickiej
polega na prowadzeniu ksztalcenia przez
tych, ktoérzy wspotuczestnicza w two-
rzeniu wiedzy. Zaznaczyl, ze prowadzac
badania nalezy dbac¢ nie tylko o to, aby
pozostawa¢ w gldwnym nurcie postepu
naukowo-technicznego. Rdéwnie wazne
jest uczestnictwo w debacie oraz edukacja
spoteczenstwa.

»Dzisiejsza uroczystos$¢ jest dla pan-
stwa konicem procesu rozpoczetego wiele
lat temu. Niektérzy z panstwa rozpocze-
li prace naukowa w ramach studenckich
kol, bedac jeszcze studentami, inni jako
cztonkowie studiéw doktoranckich czy
obecnie Szkoty Doktorskiej” — mowit
uczestniczacy w uroczystosci rektor
WUM prof. Zbigniew Gaciong. Zwrdcit
uwage, ze na sukces w badaniach nauko-
wych sklada sie wiele czynnikéw. ,Ten
sukces jest nie tylko panstwa osobistym
osiggnieciem. Ztozylo sie na niego takze

Dyplom doktora w dyscyplinie nauk medycznych otrzymuje Katarzyna Pruszczyk — na zdjeciu z wtadzami
WUM i promotorem dr. hab. Emilianem Snarskim

Wtadze rektorskie, dziekariskie Wydziatu Farmaceutycznego i dr Katarzyna Burdan po otrzymaniu
dyplomu doktora w dyscyplinie nauk farmaceutycznych

Dr Beata Kaleta przemawia w imieniu nowych doktoréw habilitowanych i doktoréw podczas uroczystosci
14 wrzesnia
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Wradze rektorskie, wtadze dziekariskie, przewodniczqcy i wiceprzewodniczqgca Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu oraz doktorzy habilitowani i doktorzy
w dyscyplinie nauk o zdrowiu

wsparcie rodzin i pomoc kolegdw, ponie-
waz nauka jest dyscypling zespolowa.
Bez sprawnie funkcjonujacego zespotu
sukces nie jest mozliwy” — powiedzial
prof. Zbigniew Gaciong.

Rektor WUM poinformowat, ze wre-
czenie dyploméw nowym doktorom ha-
bilitowanym i doktorom stanowi $wie-
to calego Warszawskiego Uniwersytetu

Medycznego, dlatego w przysztosci podob-
ne wydarzenia nabiorg charakteru uroczy-
stosci ogolnouczelniane;j.

Trwajaca kadencja Rad Dyscyplin Na-
ukowych rozpoczela sie 1 stycznia 2021
roku, a zakonczy 31 grudnia 2024 roku.
Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych
przewodniczy prof. Hanna Szajewska,
funkcje wiceprzewodniczacej sprawuje

prof. Marta Struga. Radzie Dyscypliny
Nauk Farmaceutycznych przewodniczy
prof. Grzegorz Natecz-Jawecki, wiceprze-
wodniczacym jest dr hab. Maciej Dawi-
dowski. Obecnej kadencji Rady Dyscy-
pliny Nauk o Zdrowiu przewodniczy prof.
Bolestaw Samolinski, wiceprzewodnicza-
ca jest dr hab. Dorota Wiodarczyk. l
Cezary Ksel

POSIEDZENIE
SENATU WUM

27 WRZESNIA 2021

odczas wrzesniowego posie-
dzenia Senatu rektor prof. Zbi-
gniew Gaciong wreczyt gratu-
lacje z okazji uzyskania tytutu
naukowego profesora prof. Jolancie Ku-
nikowskiej, a takze akty powolania
na stanowiska kierownikéw jednostek
naukowo-dydaktycznych.
Powotania otrzymali:
— z Wydzialu Lekarskiego: prof. Le-
szek Czupryniak na stanowisko kie-

rownika Kliniki Diabetologii i Chor6b
Wewnetrznych, prof. Jakub Gotab na
stanowisko kierownika Zakladu Im-
munologii, prof.
na stanowisko kierownika I Katedry
i Kliniki Kardiologii, prof. Marek Kuch
na stanowisko kierownika Katedry
i Kliniki Kardiologii, Nadci$nienia Tet-
niczego i Choréb Wewnetrznych, prof.
Jacek Lewandowski na stanowisko p.o.
kierownika Katedry i Kliniki Chorob

Marcin Grabowski

Wewnetrznych, Nadci$nienia Tetnicze-
go i Angiologii, dr hab. Beata Tarnac-
ka na stanowisko kierownika Kliniki
Rehabilitacji, dr hab. Janusz Trzebicki
na stanowisko kierownika I Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii,
prof. Maciej Karolczak na stanowisko
p.o. kierownika Kliniki Kardiochirurgii
i Chirurgii Ogélnej Dzieci;

— z Wydzialu Lekarsko-Stomatologicz-
nego: dr hab. Jan Kowalski na stanowisko
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kierownika Zaktadu Choréb Blony Slu-
zowej i Przyzebia, prof. Dorota Olczak-
-Kowalczyk na stanowisko kierownika
Zaktadu Stomatologii Dzieciecej, dr
hab. Izabela Struzycka na stanowisko
kierownika Zakladu Stomatologii Zin-
tegrowanej, prof. Marcin Ufnal na sta-
nowisko kierownika Zakltadu Fizjologii
i Patofizjologii Eksperymentalnej;

— z Wydzialu Nauk o Zdrowiu: dr Gra-
zyna Baczek na stanowisko p.o. kie-
rownika Zakladu Dydaktyki Gineko-
logiczno-Potozniczej, dr hab. Dariusz
Koziorowski na stanowisko kierownika
Kliniki Neurologii WNoZ, dr hab. Edyta
Krzych-Fatta na stanowisko kierownika
Zakladu Podstaw Pielegniarstwa, dr hab.
Tomasz Kryczka na stanowisko kierow-
nika Zakladu Rozwoju Pielegniarstwa,
Nauk Spotecznych i Medycznych;

— z Wydzialu Farmaceutycznego: dr
hab. Barbara Bobrowska-Korczak na
stanowisko kierownika Zakladu Bro-
matologii, prof. Matgorzata Koztowska-
-Wojciechowska na stanowisko p.o. kie-
rownika Zakladu Farmacji Klinicznej
i Opieki Farmaceutycznej, prof. Maciej
Matecki na stanowisko kierownika Za-
ktadu Farmacji Stosowanej;

— z Wydzialu Medycznego: dr Michat
Brzewski na stanowisko kierowni-
ka Zakladu Radiologii Pediatrycznej,
dr Maciej Janiszewski na stanowisko
p.o. kierownika Zakladu Niewydolno-
Sci Serca i Rehabilitacji Kardiologicz-
nej, dr Pawel Skowronek na stanowisko
p.o. kierownika Zakladu Rehabilitacji
Ortopedycznej i Pourazowej.

Prorektor ds. personalnych i organi-
zacyjnych prof. Agnieszka Cudnoch-
-Jedrzejewska przedstawita informacje
dotyczace harmonogramu przeprowa-
dzenia oceny nauczycieli akademickich
i jej zatozen. Prorektor poinformowata,
Ze ocenie za okres 2016—2020 podlegaja
wszyscy nauczyciele akademiccy, kté-
rzy zostali zatrudnieni w uczelni przed
1 stycznia 2020 roku.

Prorektor ds. nauki i transferu tech-
nologii prof. Piotr Pruszczyk przed-
stawit stan przygotowan do ewaluacji
jednostek naukowych. Podkreslil, ze
dotyczy¢ ona bedzie jedynie prac wska-

zanych przez badacza. Przekazal aktu-
alne dane dotyczace efektywnosci na
nalezny SLOT w podziale na dyscypli-
ny, z ktérych wynika, ze Srednia punk-
téw na SLOT w naukach farmaceutycz-
nych wynosi 96, w naukach o zdrowiu
— 77, w naukach medycznych — 76.
Nawiazujac do wystapienia prorekto-
ra prof. Piotra Pruszczyka, rektor prof.
Zbigniew Gaciong podkredlil, ze wyso-
ka pozycja w rankingu naukowym, kt6-
rej osiggniecie wpisuje sie w dtugofalo-
wa polityke uczelni, przektada sie nie
tylko na prestiz, ale przede wszystkim
na lepsze finansowanie.

Rektor prof. Zbigniew Gaciong
wreczyt gratulacje w zwiazku z przy-
znaniem stypendium przez Ministra
Edukacji i Nauki wybitnym mlodym
naukowcom Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego: dr Agnieszce Gra-
czyk-Jarzynce, dr. Maciejowi Markowi
Kotodziejowi, dr Zofii Pilch, dr Caren
Eyileten Postule, lek. Monice Aldonie
Storman, dr Natalii Szejko, dr. hab. Ma-
riuszowi Tomaniakowi, p. Idze Marii
Wasilewskiej.

Prorektor ds. studenckich i ksztat-
cenia prof. Marek Kuch poinformo-
wat o sytuacji epidemicznej w uczelni
(w okresie 30 sierpnia-24 wrze$nia
odnotowano 6 zgloszen, wszyst-
kie dotyczyly odbywania kwaran-
tanny), poruszyt kwestie szczepien
przeciw COVID-19, podkreslajac,
Ze nie ma narzedzi prawnych, aby
wprowadzi¢ w uczelni obowigzko-
we szczepienia, zatem jedyng drogaq
perswazji sa zalecenia. Prorektor po-
informowal o wydaniu 24 wrzesnia
2021 roku Zarzadzenia Rektora nr
178/2021 w sprawie organizacji zajec¢
na studiach, studiach doktoranckich,
w szkole doktorskiej, studiach pody-
plomowych, kursach i szkoleniach
oraz organizacji ¢wiczen i seminariéw
w roku akademickim 2021/2022. Za-
jecia prowadzone w formie ¢wiczen
i seminariow beda odbywaty sie w try-
bie stacjonarnym, zas w przypadku
wykladéw decyzje pozostawiono 0so-
bom za to odpowiedzialnym. Prorektor
przedstawil zadania Rektorskiego Ze-
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spotu i Uczelnianej Rady zajmujacych
sie sprawami ksztalcenia. Oméwiono
rowniez kwestie subwencji ze srodkéw
finansowych na utrzymanie potencjatu
dydaktycznego i badawczego przyzna-
nej na rok 2021, a takze zbiorcze wyni-
ki Lekarskiego Egzaminu Koncowego
w sesji jesiennej 2021.

Senat pozytywnie zaopiniowal zmia-
ny w statucie Uniwersyteckiego Cen-
trum Klinicznego WUM, dotyczace
m.in. utworzenia w Klinice Neurologii
w CSK UCK WUM dodatkowego Od-
dzialu Chor6b Rzadkich i Nerwowo-
-Mieéniowych dla Dorostych, prze-
ksztalcenia  pododdzialow  Kliniki
w oddzialy, zmiany nazwy Oddziatu
Klinicznego Poloznictwa i Perinatolo-
gii na Oddziat Kliniczny, Poloznictwa,
Perinatologii i Ginekologii. Dyrektor
UCK WUM p. Anna Lukasik poinfor-
mowata takze o pracach nad utworze-
niem Poradni Ginekologii Onkologicz-
nej w Przychodni Specjalistycznej dla
Dzieci.

Prorektor ds. umiedzynarodowienia,
promocji i rozwoju prof. Pawet Wiodar-
ski przedstawit kwestie dotyczace zasad
zawartych w Ksiedze Znaku WUM,
wprowadzonej nastepnie Zarzadzeniem
Rektora nr 189/2021 z dnia 7 pazdzier-
nika 2021 r.

Senatorowie zapoznani zostali przez
petnomocnika rektora ds. cyfryzacji
uczelni dr. hab. Andrzeja Cacke z podsu-
mowaniem zakresu wdrazania informa-
tycznych systeméw administracyjnych.

Prorektor ds. personalnych i organi-
zacyjnych prof. Agnieszka Cudnoch-Je-
drzejewska poinformowata, ze do reali-
zacji z dodatnim wynikiem finansowym
zostal przyjety plan rzeczowo-finanso-
wy i zadaniowy Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego na rok 2021.
Prorektor podkres$lita, ze po raz pierw-
szy w historii roczne sfinansowanie
dziatalnosci uczelni nie bedzie wyma-
gato sprzedazy nieruchomosci, nie zo-
staty takze spieniezone obligacje posia-
dane przez uczelnie.

Opracowata Marta Ewa Wojtach
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odczas pazdziernikowego posie-
dzenia Senatu JM Rektor wre-
czyt gratulacje z okazji uzyska-
nia tytulu naukowego profesora:
prof. Dorocie Dziewulskiej i prof. Mariu-
szowi Gujskiemu, a takze akty powotania
nastepujacym osobom:
— z Wydziatlu Lekarskiego: prof. Domini-
ce Nowis na stanowisko kierownika La-
boratorium Medycyny Dos$wiadczalnej,
prof. Mariuszowi Ku$smierczykowi na sta-
nowisko kierownika — lekarza kierujacego
Oddziatem Kliniki Kardiochirurgii, prof.
Hannie Pituch na stanowisko kierownika
Katedry i Zaktadu Mikrobiologii, prof.
Tomaszowi Stoklosie na stanowisko kie-
rownika Zak}adu Biologii i Genetyki No-
wotworéw, prof. Katarzynie Zycinskiej na
stanowisko kierownika Katedry i Zak}adu
Medycyny Rodzinnej;
—z Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego:
prof. Cezaremu Kowalewskiemu na stano-
wisko p.o. kierownika — lekarza kierujacego
Oddziatem Kliniki Dermatologii, Immuno-
dermatologii i Wenerologii, prof. Marcie
Wrdéblewskiej na stanowisko kierownika
Zaktadu Mikrobiologii Stomatologicznej;
— z Wydzialu Nauk o Zdrowiu: dr. hab.
Lukaszowi Czyzewskiemu na stanowisko
kierownika Zakladu Pielegniarstwa Ge-
riatrycznego, dr. hab. Patrykowi Rzoncy
na stanowisko p.o. kierownika Zakladu
Anatomii Cztowieka WNoZ;
— z Wydzialu Medycznego: dr hab. Doro-
cie Wlodarczyk na stanowisko p.o. kie-
rownika Studium Psychologii Zdrowia.

Prof. Michal Grat odebrat od rektora
gratulacje z okazji uzyskania nagrody na-
ukowej tygodnika ,,POLITYKA” w kate-
gorii nauki o zyciu.

Senat pozytywnie zaopiniowat sklady:
Uczelnianej Komisji ds. Oceny Nauczy-
cieli Akademickich i Uczelnianej Odwo-
tawczej Komisji ds. Oceny Nauczycieli
Akademickich.

Prorektor ds. personalnych i organi-
zacyjnych prof. Agnieszka Cudnoch-

-Jedrzejewska przedstawita senatorom
informacje na temat organizacji pracy
w uczelni. Podkreslita, ze Ustawa Prawo
o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce obliguje
uczelnie do dokonania oceny nauczycieli
akademickich do konca grudnia 2021 r.,
co stanowi jeden z etapéw, jakie muszag
by¢ przeprowadzone przed ewaluacjq na-
ukowa. Prorektor powiedziala, ze dziala-
nia te stuza ocenie obowiazkéw powie-
rzonych pracownikom oraz wspieraniu
decyzji kadrowych, stanowigc podstawe
do przysztych podwyzek. Prorektor przy-
pomniala, ze ocena jest ogélna — moze
by¢ pozytywna lub negatywna. Zazna-
czyla, ze konieczne jest wprowadzenie
indywidualnych zakreséw obowigzkow
nauczycieli akademickich, co tez narzuca
Ustawa Prawo o Szkolnictwie Wyzszym
i Nauce. Podkreslita, ze przydzielanie
etatow w gltownej mierze jest warunko-
wane liczba godzin dydaktycznych i re-
alizacja pensum. Prorektor poinformo-
watla, Ze sa przygotowane zestawienia
kosztow, jakie generuja poszczegdlne
kierunki.

Comiesieczng informacje na temat
organizacji ksztalcenia i spraw studenc-
kich przedstawit prorektor ds. studenc-
kich i ksztatcenia prof. Marek Kuch,
ktory poinformowat senatoréw, ze licz-
ba chorych w ciagu ostatniego miesigca
zwiekszyta sie, ale obecnie prowadzenie
dydaktyki nie jest zagrozone. Prorektor
zaznaczyl, ze uczelnia bezwzglednie re-
komenduje szczepienia przeciwko CO-
VID-19, jednak z uwagi na fakt, Ze nie sq
to szczepienia obowigzkowe uniwersytet
nie dzieli studentéw na zaszczepionych
i niezaszczepionych. Poinformowal, ze
30 wrzesnia 2021 r. pojawily sie wytycz-
ne Ministra Edukacji i Nauki dotyczace
bezpiecznego funkcjonowania wszyst-
kich uczelni, a 15 pazdziernika 2021 r.
wydane zostato rozporzadzenie Rady
Ministréw, w ktérym pojawia sie zapis
o zniesieniu obowiazku zakrywania ust

i nosa na terenie uczelni, chyba ze rektor
postanowi inaczej.

Prorektor przedstawit dzialania prowa-
dzone przez wladze rektorskie we wspot-
pracy z dziekanami wydzialéw w zakresie
dydaktyki i ksztalcenia, takie jak: analiza
kosztow ksztatcenia na poszczegdlnych
kierunkach nauczania (jest to proces za-
awansowany), modyfikacja organizacji
nauczania medycyny w jezyku angielskim
(jest w toku), optymalizacja wykorzysta-
nia powierzchni i sali dydaktycznych (jest
w toku), uporzadkowanie rozliczenia go-
dzin dydaktycznych (jest w toku).

Informacje na temat ewaluacji dzia-
talnosci naukowej przedstawit prorektor
ds. naukiitransferu technologii prof. Piotr
Pruszczyk. Przypomnial, ze w ewaluacji
beda ocenianie 3 elementy: publikacje,
granty oraz wptyw dziatalnos$ci nauko-
wej na funkcjonowanie spoteczenstwa
poprzez dodatni wptyw na gospodarke.
Od wielu miesiecy dziata fundusz wspie-
rajacy publikacje. Prorektor zwrdcit uwa-
ge, ze do ewaluacji beda uwzglednianie
prace, ktore powstaly w naszej uczelni
i ktére sq zgloszone przez naszych bada-
czy jako te, ktére moga by¢ uwzgledniane
w tym procesie. W zwiazku z tym poja-
wia sie konieczno$¢ ztozenia oswiadcze-
nia, ze dana praca moze bra¢ udziat
w ewaluacji. Natomiast te opracowania,
ktore nie bedq opatrzone takim o$wiad-
czeniem, nie wezmg udziatu w procesie.
Prorektor przypomniat o trzecim kryte-
rium, czyli opisie wptywu — kazda z dys-
cyplin powinna ztozy¢ od 2 do 5 opisow
wplywow.

W sprawach nalezacych do obszaru
dziatan prorektora ds. klinicznych i inwe-
stycji prof. Wojciecha Lisika senat pozy-
tywnie zaopiniowal zmiane zatacznika 3
do Statutu UCK - utworzenie w Klinice
Kardiochirurgii CSK UCK WUM komor-
ki organizacyjnej pod nazwa ,Oddziat
Kliniczny Torakochirurgii”.

Prorektor ds. umiedzynarodowienia,
promocji i rozwoju prof. Pawet Wtodarski
przedstawit sprawozdanie z pracy Rek-
torskiej Komisji ds. Nagréd i Odznaczen.
Senat pozytywnie zaopiniowal zawarcie
»,Porozumienia o wspoélpracy i transferze
komoérek” pomiedzy Warszawskim Uni-
wersytetem Medycznym i The Regents
of the University of California. H

Opracowata Marta Ewa Wojtach
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awanse, nagrody...

e Prof. Kazimierz Niemczyk (kierow-
nik Katedry i Kliniki Otorynolaryngolo-
gii, Chirurgii Glowy i Szyi UCK WUM)
otrzymat tytul doktora honoris causa Na-
rodowego Medycznego Uniwersytetu im.
Oleksandra Bohomolca w Kijowie za zna-
czace zaslugi w prowadzeniu edukacji
medycznej i rozwoju nauki w Narodowym
Uniwersytecie Medycznym w Kijowie.

e Prof. Wlodzimierz Sawicki (kierow-
nik Katedry i Kliniki Potoznictwa, Cho-
rob Kobiecych i Ginekologii Onkologicz-
nej WUM) zostal wybrany na stanowisko
prezesa Polskiego Towarzystwa Ginekolo-
gii Onkologicznej na lata 2021-2025.

e Prof. Bozena Kaminska-Kaczmarek
(p.o. dyrektor Studium Medycyny Mo-
lekularnej WUM) zostata uhonorowana
Polskim Noblem 2021 przyznawanym
przez Fundacje na Rzecz Nauki Polskiej.
e Prof. Renata Gorska (byla prorektor
ds. kadr oraz wieloletni kierownik Za-
kladu Choréb Blony Sluzowej i Przyze-
bia WUM), prof. Longin Marianowski
(byty dziekan IT WL i WNoZ, wieloletni
kierownik I Katedry i Kliniki Potoznictwa
i Ginekologii WUM), prof. Jacek Szmidt
(wieloletni kierownik Kliniki Chirurgii
Ogolnej, Naczyniowej i Transplantacyjnej
UCK WUM), prof. Grzegorz Opolski
(byty prorektor naszej uczelni, wieloletni
kierownik I Katedry i Kliniki Kardiologii
UCK WUM) oraz prof. Alicja Wiercin-
ska-Drapato (kierownik Kliniki Choréb
Zakaznych, Tropikalnych i Hepatologii
WUM) zostali uhonorowani medalem
,Gloria Medicinae” przyznawanym przez
Polskie Towarzystwo Lekarskie ,,za ofiar-
na stuzbe ludziom, za najwyzszy szacunek
dla zdrowia i zycia ludzkiego, za sumien-

ne i godne wykonywanie sztuki leczenia,
za podtrzymywanie honoru i szlachetnych
tradycji stanu lekarskiego, za tworzenie
nieprzemijajacych wartosci dla dobra Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego™.

e Prof. Marcin Grabowski, prof. Grze-
gorz Opolski, prof. Krzysztof J. Fili-
piak, dr hab. Pawel Balsam, dr hab.
Agnieszka Kaplon-Cieslicka, dr Mi-
chal Marchel, dr Krzysztof Ozieranski,
dr Michatl Peller, lek. Agata Tyminska
— zespol naukowcow I Katedry i Kliniki
Kardiologii UCK WUM otrzymat od Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego
Nagrode Naukowg Roku 2020 za cykl prac
pt. ,,Charakterystyka kliniczna, czynniki
rokownicze i leczenie polskich pacjentow
w przebiegu niewydolnosci serca”, opubli-
kowanych w czasopismach o miedzynaro-
dowym zasiegu.

e Prof. Piotr Henryk Skarzynski (Cen-
trum Stuchu i Mowy Medincus w Kajeta-
nach, Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu
w Warszawie, Zaktad Niewydolnosci Ser-
ca i Rehabilitacji Kardiologicznej WUM)
zwyciezyt w konkursie ,Ztoty Skalpel
2021”. W pierwszej dziesigtce finalistow
znalezli sie: dr hab. Maria Pokorska-
-Spiewak (Klinika Choréb Zakaznych
Wieku Dzieciecego WUM) — miejsce 3.,
prof. Sergiusz Jozwiak (kierownik Kli-
niki Neurologii Dzieciecej UCK WUM)
— miejsce 5., dr Krzysztof Ozieranski
(I Katedra i Klinika Kardiologii UCK
WUM) - miejsce 9., prof. Piotr Mil-
kiewicz (kierownik Kliniki Hepatolo-
gii i Choréb Wewnetrznych, wchodza-
cej w sklad Katedry Chirurgii Og6lnej,
Transplantacyjnej i Watroby UCK WUM)
—miejsce 10.
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e Dr hab. Mariusz Tomaniak (I Kate-
dra i Klinika Kardiologii UCK WUM)
otrzymal nagrode Prezesa Rady Mini-
strow za osiggniecia naukowe i najlep-
szq rozprawe habilitacyjna w dziedzinie
nauk medycznych. Oprocz tego zostal
laureatem Nagrody Asocjacji Interwencji
Sercowo-Naczyniowych Polskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego za najlepsza
prace oryginalna w dziedzinie kardiologii
interwencyjnej w 2020 r.

e Dr hab. Edyta Krzych-Falta (kierownik
Zaktadu Podstaw Pielegniarstwa WUM)
i dr Zofia Sienkiewicz (Zaklad Rozwoju
Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Me-
dycznych WUM) znalazly sie w skladzie
Krajowej Rady Akredytacyjnej Szkot Piele-
gniarek i Poloznych na lata 2021-2025.

e Dr Arkadiusz Pietrasik i dr Alek-
sandra Gasecka-van der Pol (I Katedra
i Klinika Kardiologii UCK WUM) otrzy-
mali grant na projekt pozwalajacy zbada¢
dziatanie systemu wspomagajacego prace
serca (Impella) podczas zabiegu rewasku-
laryzacji, czyli udroznienia naczynia bez
konieczno$ci chirurgicznego otwierania
klatki piersiowej.

e Dr ini. Anna Koryszewska-Bagin-
ska (Zaklad Biologii Medycznej WUM)
otrzymata dofinansowanie Narodowego
Centrum Nauki, w ramach konkursu MI-
NIATURA 5, narealizacje projektu ,,Zr6z-
nicowanie profili metabolicznych szcze-
pow Pseudomonas aeruginosa izolowanych
z drég oddechowych dorostych pacjentéw
chorych na mukowiscydoze przy uzyciu
techniki mikromacierzy fenotypowych”.

e Dr Malgorzata Litwiniuk-Kosmala
(Katedra i Klinika Otorynolaryngolo-
gii, Chirurgii Glowy i Szyi UCK WUM)
otrzymala dofinansowanie Narodowe-
go Centrum Nauki, w ramach konkursu
MINIATURA 5, na realizacje projektu
,Profil ekspresji mikroRNA w ptynie



STETOSKOP

moézgowo-rdzeniowym jako potencjalny
marker klinicznie agresywnego wariantu
ostoniaka przedsionkowego (vestibular
schwannoma)”.

e Dr Pawel Siudem (Zaktad Chemii Fi-
zycznej WUM) otrzymat dofinansowanie
Narodowego Centrum Nauki, w ramach
konkursu MINIATURA 5, na realizacje
projektu ,,Eksperyment in silico vs in vitro
w poszukiwaniu naturalnych inhibitoréw
kinazy Aurora A”.

e Mgr Andrzej Ochal (Zakiad Rehabili-
tacji WUM) zostal uhonorowany wysoki-
mi odznaczeniami panstwowymi za dzia-
talnos¢ na rzecz polskiego sportu — z rgk
prezydenta RP odebrat Krzyz Kawalerski
Orderu Odrodzenia Polski ,,za wybitne
zastugi dla rozwoju sportu 0s6b niepeino-
sprawnych, za osiggniecia w dziatalnosci
szkoleniowej i trenerskiej”, za$ minister
kultury, dziedzictwa narodowego i sportu
przyznat naszemu pracownikowi odznake
»Za Zastugi dla Sportu”, wyr6zniajac go
za szczego6lng aktywnos$¢ i wybitne osia-
gniecia w dziatalno$ci w zakresie sportu.
e Joanna Niewinska, Piotr Nawrocki
i Joanna Smida (studenci Wydziatu Far-
maceutycznego WUM, zrzeszeni w od-
dziale warszawskim PTSF) zwyciezyli
w trzech konkursach zorganizowanych
w ramach V Kongresu Polskiego Towa-
rzystwa Studentow Farmacji.

e Janusz Swieczkowski-Feiz (V rok
kierunku lekarskiego) i Michal Kurylek

(III rok kierunku lekarskiego) znalezli sie
w zespole laureatéw VIII edycji programu
Liderzy Ochrony Zdrowia Fundacji im.
Lestawa A. Pagi za opracowanie projektu
,Narodowy plan walki z otytoscig i cu-
krzyca typu 2”.

e Milena Czarnocka (absolwentka kie-
runku lekarskiego prowadzonego w je-
zyku angielskim) i Jakub Dabrowski
(VI rok kierunku lekarskiego) znalezli sie
w zespole laureatow VIII edycji progra-
mu Liderzy Ochrony Zdrowia Fundacji
im. Lestawa A. Pagi za opracowanie pro-
jektu ,,Zielony szpital — koniecznos$¢ czy
fanaberia”.

e Wiktoria Debkowska (studentka kie-
runku fizjoterapia) podczas Akademic-
kich Mistrzostw Warszawy i Mazowsza
we wspinaczce sportowej wygrata w kon-
kurencjach: wspinaczka ,,na czas” i ,,na
trudno$¢” w rywalizacji kobiet.

e Michal Wojewodzki (student kierunku
lekarskiego) podczas Akademickich Mi-
strzostw Warszawy i Mazowsza we wspi-
naczce sportowej wygrat w konkuren-
cji wspinaczka ,na czas” w rywalizacji
MezCczyzn.

e Warszawski Uniwersytet Medyczny
otrzymat dofinansowanie Narodowej Agen-
cji Wymiany Akademickiej w ramach
programu ,,STER Umiedzynarodowienie
szkét doktorskich”. Pienigdze zostang
wykorzystane m.in. na zwiekszenie atrak-
cyjnosci naszych studiéw doktoranckich

dla kandydatéow z zagranicy oraz umoz-
liwienie polskim i zagranicznym dokto-
rantom zdobycia miedzynarodowego do-
$wiadczenia naukowego.

e Warszawski Uniwersytet Medyczny
znalazt sie w czotéwce najlepiej ocenio-
nych polskich uczelni w nowo opubli-
kowanym globalnym rankingu uniwer-
sytetow U-Multirank. WUM otrzymat
az 10 not ,,A”, co czyni go trzecia polska
uczelnia z najwieksza liczba not ,,bardzo
dobrych”. U-Multirank zostal opracowa-
ny przez niezalezne konsorcjum kiero-
wane przez Centre for Higher Education
w Niemczech, Center for Higher Educa-
tion Policy Studies Uniwersytetu Twente
oraz Centre for Science and Technology
Studies Uniwersytetu Leiden.

e Warszawski Uniwersytet Medyczny
znalazt sie w Osmej setce najnowszej
edycji rankingu ,,The Three University
Missions (MosIUR)” —
samym o 100 pozycji w stosunku do roku

awansowat tym

ubiegtego. W grupie 18 polskich uczelni
uwzglednionych w zestawieniu WUM jest
jedyna uczelnia medyczna.

e Szpital Kliniczny im. ks. Anny Mazo-
wieckiej otrzymat nagrode w konkursie
»Dzieciecy Szpital Przysziosci” w kate-
gorii digitalizacja za inicjatywe ,,#oko na
malucha”, czyli wprowadzenie do uzytku
specjalnej nieodptatnej aplikacji umozli-
wiajacej obserwacje w czasie rzeczywi-
stym noworodka.

Konferencja na temat Lean Management

17 wrzesnia odbyta sie Konferencja Naukowa Polskiego Towa-
rzystwa Ekonomiki Zdrowia (PTEZ) ,Procesowe metody za-
rzadzania leczeniem szpitalnym. Lean Management w Ochronie
Zdrowia”. Uczestnikami wydarzenia byli pracownicy ochrony
zdrowia, przedstawiciele administracji placéwek leczniczych,
organizacji pozarzadowych, srodowiska akademickiego, studen-
ci, doktoranci, a takze przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia
oraz goscie z zagranicy, w tym z Uniwersytetu Loyola Mary-
mount University ze Stanéw Zjednoczonych. Celem sympozjum
byta prezentacja wynikow Projektu Lean Management w Ochro-
nie Zdrowia, realizowanego przez konsorcjum kierowane przez
Polskie Towarzystwo Ekonomiki Zdrowia, w sktad ktérego
wchodzit WUM oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii. Program
konferencji zostat przygotowany przez komitet naukowy pracu-
jacy pod kierunkiem prof. Tomasza Hermanowskiego. Konferencje podzielono na 4 sesje: determinanty usprawnien organizacyj-
nych technologii medycznych, wdrazanie metod zarzadzania procesowego w leczeniu szpitalnym, zarzadzanie procesowe tech-
nologiami medycznymi z wykorzystaniem technik z grupy Lean Management. Podczas ostatniej sesji, obejmujgcej prezentacje
oryginalnych prac studenckich, pani Joannie Sobol (studentce studiéw II stopnia na kierunku zdrowie publiczne WUM) wreczono
nagrode dla najlepszej pracy licencjackiej w konkursie PTEZ na najlepsza prace doktorska, magisterska, licencjacka i dyplomowa
z zakresu ekonomiki i zarzadzania ochrong zdrowia.

Wreczenie nagrody w konkursie PTEZ. Od lewej: prof. Tomasz Hermanowski,
prof. Ewa Dmoch-Gajzlerska, Joanna Sobol, mgr Artur Biatoszewski
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Kurs dla pulmonologéw i radiologow

18 wrzesnia Centrum Symulacji Medycznych i Innowacji WUM
oraz Klinika Chorob Wewnetrznych, Pneumonologii i Alergolo-
gii UCK WUM zorganizowali pierwsza edycje kursu medycz-
nego ,,0d zwtdéknienia do widknienia — choroby srédmigzszowe
ptuc przez przypadki”. Podczas spotkania lekarze mogli zapozna¢
sie z tematyka choréb srédmigzszowych ptuc, ktérych diagno-
styka wymaga specjalistycznej wiedzy i aparatury. Uczestnicy
wystuchali aktualnych informacji z zakresu diagnostyki choréb
srodmigzszowych, wspélnie z radiologiem ocenili przypadki na
swoich indywidualnych stacjach roboczych, a w zespole wielo-
specjalistycznym przedyskutowali trudne przypadki kliniczne.
Przekazana wiedza ma pomdc lekarzom w diagnozowaniu tego
typu choréb, szczegolnie jesli przebiegaja z postepujacym wiok-
nieniem. Kierownikiem naukowym kursu byla dr hab. Katarzyna
Gorska — pulmonolog, a wspotprowadzacymi dr hab. Piotr Kor-
czynski — pulmonolog oraz dr Joanna Zuchowska — radiolog.

Uczestnicy kursu ,,0d zwtdknienia do wtdknienia — choroby srédmigzszowe
ptuc przez przypadki”

Menadzerowie w ochronie zdrowia

24 wrzesnia ruszyta IV edycja prestizowych studiow Executi-
ve SGH-WUM MBA w ochronie zdrowia. Studia, skierowane
do kadry zarzadzajacej oraz specjalistow pracujacych w ochro-
nie zdrowia, realizowane sg wedtug autorskiego programu przy-
gotowanego przez do$wiadczonych praktykéw i najlepszych
pracownikéw naukowych obydwu uczelni. W inauguracji wzieli
udziat: rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong, rektor SGH prof.
Piotr Wachowiak, a takze prorektor SGH prof. Krzysztof Ko-
ztowski, dyrektor Centrum Ksztatcenia Podyplomowego WUM
prof. Maciej Stodkowski oraz kierownicy programu — ze strony
SGH dr hab. prof. SGH Monika Raulinajtys-Grzybek, ze strony
WUM - mgr Artur Biatoszewski. Pierwsze tegoroczne zajecia,
dotyczace przywoddztwa i zachowan w organizacji, poprowadzit
dr hab. Rafat Mréwka, profesor w Katedrze Teorii Zarzadzania
Szkoty Gléwnej Handlowej w Warszawie. Studenci, reprezen-

,kadra dydaktyczna” — miejsce dziewiate.

Inauguracja IV edycji studiéw Executive SGH-WUM MBA w ochronie zdrowia.
Na zdjeciu od lewej: dr hab. prof. SGH Monika Raulinajtys-Grzybek, mgr Artur
Biatoszewski, prof. Piotr Wachowiak, prof. Zbigniew Gaciong, prof. Krzysztof
Koztowski, dr hab. Rafat Mréwka

tujacy rozne organizacje i pracujacy w bardzo zréznicowanych obszarach sektora ochrony zdrowia, prowadzili dyskusje na takie
tematy, jak: wdrazanie zmian w organizacjach, zarzadzanie konfliktem czy motywowanie. Wedtug ogtoszonego w listopadzie
VIII Rankingu MBA Perspektywy 2021 program SGH-WUM MBA w ochronie zdrowia znalazt sie wsréd 15 najlepszych studiow
MBA w Polsce. Zostal rowniez wysoko oceniony w dwoch kategoriach konkursowych: ,ranga i prestiz” — miejsce piate, oraz

Badania wptywu mikrobioty na zdrowie cztowieka

30 wrze$nia Srodowiskowe Laboratorium Microbiota Lab zorga-
nizowato seminarium BiotaWUM 1.0 majace na celu integracje
uczelnianych zespotéw badawczych zajmujacych sie zagadnie-
niami wptywu mikrobioty na zdrowie cztowieka. W semina-
rium uczestniczyty zespoly zajmujace sie zaréwno badaniami
klinicznymi (Klinika Pediatrii UCK WUM, Katedra i Klinika
Hematologii, Transplantologii i Chor6b Wewnetrznych UCK
WUM oraz Klinika Gastroenterologii i Zywienia Dzieci UCK
WUM), jak i zespoty prowadzace w tym zakresie badania pod-
stawowe (Zaktad Fizjologii i Patofizjologii Eksperymentalnej
WUM, Pracownia Biotechnologii i Inzynierii Molekularnej oraz
Zaklad Bezpieczenstwa i Analizy Chemicznej Zywnosci, Insty-
tut Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego, Pafistwowy
Instytut Badawczy), a takze Microbiota Lab. Wymieniono do-

Prof. Sebastian Granica (po prawej), kierownik Microbiota Lab i dr hab. Jakub
Piwowarski, koordynator naukowy Microbiota Lab

Swiadczenia i oméwiono kierunki wspolnych badan, ktére w przysztosci moga doprowadzi¢ do wprowadzenia innowacyjnych
rozwiazan terapeutycznych i diagnostycznych uwzgledniajacych mikrobiote cztowieka.
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Mleko matki okiem naukowcow

15 i 16 pazdziernika odbywal sie VI Miedzynarodowy Kon-
gres Europejskiego Stowarzyszenia Bankéw Mleka ,,Nowe ho-
ryzonty dziatalnos$ci bankéw mleka”. Poprzedzito je spotkanie
satelitarne ,,Prozdrowotne znaczenie dzielenia sie pokarmem
kobiecym”. Konferencje prowadzita dr hab. Aleksandra Weso-
towska, kierownik Uniwersyteckiej Pracowni Badan nad Mle-
kiem Kobiecym i Laktacjg przy Regionalnym Banku Mleka
w Szpitalu im. Sw. Rodziny w Warszawie. Podczas wydarzenia
omoOwiono zagadnienia odnoszace sie do wptywu stylu zycia,
diety i zanieczyszczen na jako$¢ mleka kobiecego oddawanego
do bankéw mleka na rzecz najmniejszych pacjentow. Przed-
miotem Wystqplen by}y takze socjologiczne asP ekty dawstw.a, Rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong i dr hab. Aleksandra Wesotowska
ochrona immunologiczna noworodka oraz bariery i wyzwania podczas konferendji

w badaniach klinicznych z udziatem kobiet karmionych pier-

sig. O znaczeniu badan nad mlekiem kobiecym, roli bankéw mleka i miedzynarodowej wspotpracy naukowej w tych obsza-
rach méwili obecni na zjezdzie rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong, prorektor WUM prof. Pawel Wtodarski oraz dziekan
WNoZ prof. Mariusz Gujski. Rektor WUM podkreslit krajowy i uczelniany wktad w rozwoj sieci bankéw mleka kobiecego,
zapewniajacych dostep do przebadanego mleka hospitalizowanym noworodkom, ktére z przyczyn losowych nie mogg by¢
karmione piersia.

212 lat nauczania medycyny w Warszawie

15 listopada wtadze uczelni uczcity 212. rocznice rozpocze-
cia w Warszawie nauczania medycyny na poziomie uniwer-
syteckim. Pod kamiennym obeliskiem ,,Ludziom i Ojczyznie”
znajdujacym sie przy Rektoracie Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego kwiaty ztozyli: rektor WUM prof. Zbigniew Ga-
ciong, prorektorzy — prof. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska,
prof. Piotr Pruszczyk, prof. Pawel Wtodarski, dziekan WNoZ
prof. Mariusz Gujski, dziekan WM dr hab. prof. WUM Da-
riusz Biatoszewski, prodziekan WL prof. Aneta Nitsch-Osuch,
prodziekan WLS prof. Agnieszka Mielczarek, prodziekan WF "
dr hab. Agnieszka Bazylko, dyrektor CKP prof. Maciej Stod- s . :

kowski, kwestor WUM Jolanta I1kéw oraz zastepcy kanclerza _ . =~ = L S . .
. . L .. . . Ztozenie kwiatéw pod obeliskiem przez wtadze Warszawskiego Uniwersytetu
— Wojciech Starczynski i Mariusz Antoniak. Medycznego

i *Eﬁf

Wystawa w ramach akcji Movember

15 listopada w Centrum Dydaktycznym rektor WUM prof. Zbi-
gniew Gaciong uczestniczyl w otwarciu wystawy towarzyszacej
corocznej akcji Movember, ktérej celem jest zwiekszenie Swia-
domosci na temat meskich nowotworéw. Prezentowane prace
stanowity skany preparatéw histopatologicznych pochodzacych
m.in. od pacjentéw cierpigcych na raka jadra. Ekspozycji towarzy-
szyly spotkania z wolontariuszami udzielajagcymi odpowiedzi na
wszystkie pytania dotyczace profilaktyki raka prostaty i raka ja-
dra. Organizatorami wystawy byli studenci: Jan Bocianski i Janusz
Swieczkowski-Feiz. Nazwa ,,Movember” jest polaczeniem dwéch
angielskich wyrazéw: moustache (wasy) i november (listopad).
Kryje sie pod nig coroczna, rozpowszechniona na catym $wiecie,
akcja, podczas ktérej w listopadzie wszyscy zapuszczaja wasy
— jako symbol meskosci majace prowokowac do dyskusji o profi-
laktyce zdrowotnej wérdd mezczyzn i zadbania o swoje zdrowie.

2 = =
Rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong, Janusz Swieczkowski-Feiz i Jan
Bociariski podczas otwarcia wystawy
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Debata o akademickich biurach karier

17 listopada w WUM odbylo sie spotkanie prof. Arkadiusza Mezyka,
przewodniczacego KRASP oraz przedstawicieli Komisji Akademic-
kich Biur Karier przy Konferencji Rektoréw Akademickich Szkoét
Polskich. Wydarzenie otworzyt rektor WUM prof. Zbigniew Ga-
ciong. W trakcie obrad poruszono m.in. kwestie standaryzacji ustug
biur karier oraz promowania dobrych praktyk w zakresie wspotpra-
cy z biznesem. Dyskutowano o aktualnych wyzwaniach, jakie sta-
wia przed mtodymi absolwentami rynek pracy, koniecznosci zwiek-
szania dostepnosci doradztwa kariery i wsparcia psychologicznego
dla studentéw. W spotkaniu uczestniczyli nowo wybrani cztonkowie
komisji na kadencje 2021-2023 — kierownicy biur karier: Dorota Pi-
sula z Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu — przewodni-
czaca komisji, Malgorzata Sottysifiska-Rab z Politechniki Slaskiej,
Monika Siurdyban z Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu
oraz dr Jakub Sokolnicki z WUM — wiceprzewodniczacy komisji.

WUM gospodarzem posiedzenia KRAUM

Od 24 do 26 listopada WUM by? gospodarzem posiedzenia Kon-
ferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych. Jednym
z wielu poruszanych tematéw by} sprzeciw Srodowiska medycz-
nego w sprawie propozycji zniesienia stazu podyplomowego. Prof.
Zbigniew Gaciong oméwit zmiany w systemie ksztalcenia i finan-
sowania wynikajace z likwidacji stazu. Podsumowat tegoroczng
rekrutacje na uczelniach medycznych, zwracajac uwage na pro-
blemy zwiazane z procesem rekrutacji i ryzykiem niewypeinie-
nia limitéw, a takze na propozycje wprowadzenia ogélnopolskiej
rekrutacji. Waznym punktem byt projekt uchwaty ws. postulatu
implementowania prawnych gwarancji odpowiedniego standar-
du ksztalcenia na kierunkach medycznych poprzez zapewnienie
rozwiazan finansowych oraz instytucjonalnych w zakresie odpo-
wiedniej bazy klinicznej do realizacji zadan polegajacych na ksztalceniu przed- i podyplomowym w zawodach medycznych. Debato-
wano takze nad mozliwoscia wypracowania wspélnej procedury antymobbingowej dla uczelni zrzeszonych w KRAUM. W siedzibie
Agencji Badann Medycznych spotkano sie z przedstawicielami Ministerstwa Zdrowia oraz Ministerstwa Edukacji i Nauki, gdzie wy-
stuchano wystapien na temat Planu Rozwoju Biomedycyny, Kongresu Humanizacji Medycyny oraz planéw ABM na 2022 rok.

- il O
Reprezentanci uczelni medycznych biorqcy udziat w posiedzeniu KRAUM

ODESZLI

Prof. dr hab. n. med. Mieczyslaw Szostek

prorektor ds. klinicznych, inwestycji i wspéipracy z regionem w latach 1999-2002. Absolwent z roku 1958, przez blisko 70 lat
zwigzany z macierzystq uczelnia. Tworca i wieloletni kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej, Endokrynologicznej i Cho-
rob Naczyn (1980-2003) (dawniej Katedra i Klinika Chirurgii Ogélnej i Choréb Klatki Piersiowej) w CSK UCK WUM, dyrektor
Instytutu Chirurgii AM w Warszawie w latach 1982-1989, w latach 1978—1981 jego wicedyrektor. Wieloletni prezes Stowarzy-
szenia Wychowankéw Warszawskiej Medycyny i Farmacji.

Dr n. med. Teresa Korta
specjalistka w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii, absolwentka Akademii Medycznej w Warszawie (rocznik 1974),
zwiazana z II Klinikg Anestezjologii i Intensywnej Terapii (1979-2016).

Dr n. med. Szymon Niemcewicz
psychiatra, ceniony specjalista medycyny snu, absolwent Akademii Medycznej w Warszawie (rocznik 1991), od poczatku pracy

zawodowej zwigzany z Katedra i Klinika Psychiatryczna.

Lek. dent. Sylwester Adam Grazulis

specjalista w zakresie stomatologii ogdlnej i protetyki stomatologicznej, absolwent Akademii Medycznej w Warszawie (rocznik
1970), dlugoletni pracownik Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, w ostatnich latach zwigzany z Zakladem Propedeutyki
i Profilaktyki Stomatologicznej (2006—2013).
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PIERWSZY W POLSCE
| UNIKALNY NA SWIECIE

/ABIEG JEDNOCZASOWEGO

PRZES/ZCZEPIENIA WATROBY | TRZUSTKI

Katedrze i Klinice Chirur-
gii Ogdlnej i Transplanta-
cyjnej WUM  wykonano
pierwszy w Polsce i uni-

kalny na Swiecie zabieg jednoczasowe-
go przeszczepienia watroby i trzustki
u miodej kobiety chorej na mukowiscy-
doze. Dotychczas zaledwie kilka osrod-
kéw transplantacyjnych na $wiecie, m.in.
w Wielkiej Brytanii, USA i Hiszpanii
zglaszalo wykonanie takiej procedury.
Zabieg u 21-letniej pacjentki, u ktorej
z powodu mukowiscydozy doszto do mar-
skoSci watroby i niewydolnosci trzustki,
jest ogromnym sukcesem polskich specja-
listéw ze Szpitala Klinicznego Dzieciatka
Jezus UCK WUM.

Operacje przeprowadzit 30 wrzesnia
2021 r. zesp6t chirurgdéw transplantolo-
gow w skladzie: prof. Wojciech Lisik,
prof. Maciej Kosieradzki, dr hab. Marek
Pacholczyk, dr n. med. Pawel Ziemian-
ski i dr Pawet Skrzypek, a znieczulenie
prowadzili dr Jan Pluta i dr Nadia Abu-
khouskaya. Do zabiegu zaangazowany
byl blisko 20-osobowy zespét lekarzy,
pielegniarek i personelu pomocniczego.
Operacja trwata 9 godzin i zakonczy-
ta sie catkowitym sukcesem, obydwa
narzady podjety funkcje bezposrednio
PO przeszczepieniu.

»2Mukowiscydoza ujawnia sie najcze-
Sciej przed okresem dojrzewania. Jest
ona chorobg wielonarzadowa, w ktorej
wadliwy transport chlorkéw przez btony
komorkowe powoduje pojawienie sie ge-
stej, lepkiej wydzieliny, zaburzajacej pra-
ce roznych narzadéw. Choroba ma bardzo
zmienny obraz i przebieg, ale dzi$ wielu
pacjentéw z mukowiscydoza osigga do-
rostos¢, gtownie ze wzgledu na postepy
w terapii i coraz lepsze wyniki leczenia
powiktan, zaréwno ptucnych, jak i po-

Zespot operacyjny w trakcie zabiegu

zaptucnych, takich jak choroby watroby
i trzustki.

Cukrzyca jest gléwnym nieplucnym
powiklaniem mukowiscydozy. U 35-50%
pacjentow z mukowiscydoza rozwija sie
cukrzyca insulinozalezna przed 30. ro-
kiem zycia.

Niewydolno$¢ watroby i powiktania
nadci$nienia wrotnego sa wskazaniami
do przeszczepienia watroby u chorych
na mukowiscydoze. Postepujaca choroba
ptuc jest ztym prognostykiem, ale wyka-
zano wyrazng korzys¢, jesli chodzi o prze-
zycie (zarowno u dorostych, jak i u dzieci
po przeszczepieniu watroby z powodu
mukowiscydozy) w poréwnaniu z tymi,
ktérzy pozostali na liscie oczekujacych
na transplantacje.

Dodatkowo niewydolno$¢ watroby jest
niezaleznym czynnikiem ryzyka rozwoju
cukrzycy zwigzanej z mukowiscydoza.
Podczas gdy wszyscy pacjenci po prze-

szczepieniu watroby majq zwiekszone ry-
zyko zachorowania na cukrzyce, to osta-
tecznie u prawie wszystkich pacjentéw
z choroba watroby zwigzang z mukowi-
scydozq rozwija sie cukrzyca po trans-
plantacji watroby. Tak wiec przywrécenie
funkcji trzustki moze zapewni¢ znaczng
poprawe zdrowia i jakosci zycia poprzez
zmniejszenie zapotrzebowania na terapie
zastepcza, zarowno insuling, jak i enzy-
mami trzustkowymi. Prowadzi to do eli-
minacji zaburzen wchtaniania, poprawy
odzywienia i zmniejsza dtugoterminowe
powiklania mukowiscydozy, takie jak
np. mikroangiopatia” — méwi prof. Woj-
ciech Lisik.

W rozmowie z Polska Agencja Pra-
sowa profesor podkreslil, z jak duzym
stopniem skomplikowania logistycznego
i operacyjnego wigzato sie przeprowa-
dzenie zabiegu jednoczasowego prze-
szczepienia watroby i trzustki. Wynikato
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ono gtéownie z trudnosci, jakie — w po-
rownaniu z przeszczepieniem watroby
— sprawia sam zabieg przeszczepienia
trzustki. ,,Jezeli w naszym prawie 40-mi-
lionowym kraju przeszczepia sie¢ nieco
ponad 300 watréb rocznie, to trzustek
nie wiecej niz 10. Przeszczep trzustki jest
bowiem obarczony duzym ryzykiem po-
wiktan okoto- i pooperacyjnych” — méwit
profesor, dodajac, ze prowadzony przez
niego program przeszczepienia trzustki
moze pochwali¢ sie obecnie najlepszymi
wynikami w Europie. Jednocze$nie prof.
Wojciech Lisik zwrécit uwage na bariery
hamujace rozwoj tego programu — wsréd
nich wyréznit brak $wiadomosci o moz-
liwo$ci wykonywania zabiegu przeszcze-
pienia trzustki w naszym kraju. , Ludzie
zbieraja pieniadze, wyjezdzaja do Nie-
miec, Holandii, Szwajcarii szukajac tam
pomocy, a przeszczepienia tego narzadu
odbywaja sie w kraju. Nie wiedza o tym
inie sg kierowani przez specjalistow, kto-
rzy sie nimi opiekuja. Nie maja $wiado-
mosci, Ze przeszczepienie jest wspaniatg
metoda terapeutyczng”.

Prof. Wojciech Lisik zostat takze za-
proszony do rozmowy w Porannej audycji
radia Newonce. Jednym z tematow audycji
by} problem niewystarczajacej dostepno-
$ci narzadéw do transplantacji. Profesor
zwrocit uwage na konieczno$¢ poprawy
systemu identyfikacji dawcow. Jak zauwa-
zyt, problem nie tkwi w liczbie dawcéw,
od ktérych pobiera sie narzady, a w braku
identyfikacji potencjalnych dawcéw, od
ktérych bylaby mozliwo$¢ pobrania na-
rzadow po $mierci.

Podczas rozmowy powrocit temat uni-
kalnego charakteru przeprowadzonego
zabiegu. Profesor zauwazyl, ze $wiato-
wa literatura znala jedynie kilka donie-
sienn o przeszczepieniu watroby i trzustki
w przypadku mukowiscydozy. Zwrocit
uwage, ze pojawialy sie proby przeszcze-
pienia watroby i trzustki, lecz glow-
nie w przypadku nowotworéw trzustki,
i to w sytuacji wystepujacych przerzutéw
do watroby. Dodal jednak, ze obecnie
transplantolodzy nie decyduja sie na prze-
szczepienie trzustki w sytuacji wystepo-
wania nowotworu tego narzadu. Profe-
sor podkreslit takze, ze za sukcesem tej
i kazdej innej operacji przeszczepienia
stoi wieloosobowy sztab kompetentnych

Od lewej: mgr Katarzyna Jarzebowska, prof. Wojciech Lisik, dr Pawet Ziemiariski, prof. Maciej Kosieradzki

profesjonalistéw. ,W trakcie tego zabie-
gu brato udziat pieciu chirurgdéw, dwdch
anestezjologéw, dwie anestetyczki, cztery
instrumentariuszki, oraz pozostale osoby
personelu medycznego i pozamedycz-
nego. Dodatkowo jest tez zespdt, ktéry
opiekuje sie chora bezposrednio przed,
jak i po zabiegu. Méwimy tu nie tylko
o samym pobycie na Oddziale Chirur-
gicznym. Oprécz tego sa nefrolodzy, dia-
betolodzy, pulmonolodzy, ktérzy zajmuja
sie chorym przed przeszczepieniem. Na-
stepnie — zesp6t identyfikujacy dawce,
zajmujacy sie dawca i kolejne osoby, ktére
jada do szpitala dawcy, pobieraja narzady
i przywoza je do kliniki. To jest ogromna
maszyneria” — moéwit prof. Wojciech Li-
sik. Na zakonczenie dodat, ze chociaz za-
bieg sie udal z perspektywy chirurgicznej,
to chora bedzie wymagala opieki trans-
plantologicznej do konca zycia.

O pionierskiej transplantacji i o tym,
czym jest mukowiscydoza, prof. Wojciech
Lisik opowiedziatl takze w programie
Dziert Dobry TVN 13 listopada 2021 roku.

Jak dodat w audycji dr hab. Marek Pa-
cholczyk, charakter towarzyszacej tej cho-
robie gestej wydzieliny, bedacej efektem
zaburzenia wydzielania jonu sodowego,
prowadzi do powtarzajacych sie zakazen,
co stanowi zagrozenie dla zycia.

Bohaterka reportazu byta pani Sylwia,
20-latka z Piotrkowa Trybunalskiego, kt6-
ra marzy o karierze w branzy muzycznej.
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Dramat dziewczyny i jej rodziny rozpo-
czat sie, gdy miata 3 lata. Zdiagnozowa-
no u niej mukowiscydoze. Stan zdrowia
pani Sylwii z biegiem czasu zaczal sie
pogarsza¢. Doszto do marskosci watro-
by, niewydolnosci trzustki, a takze cu-
krzycy. Jej trzustka nie miata mozliwosci
trawienia tluszczu. Zaréwno cukrzyca,
jak i marsko$¢ watroby mogty doprowa-
dzi¢ do $mierci pani Sylwii. Ratunkiem
dla niej okazal sie przeszczep watroby
i trzustki, najlepiej jednoczasowy, aby
zminimalizowa¢ mozliwo$¢ odrzucenia
przeszczepionych narzadow.

,Okres, kiedy juz wykonamy wszyst-
kie zespolenia naczyniowe i kiedy docho-
dzi do reperfuzji jest piecknem transplan-
tologii — wtedy, kiedy widzimy, ze krew
przeptywa przez narzad, ktéry tej krwi byt
wczesniej pozbawiony i pojawia sie w nim
zycie” — mowit prof. Wojciech Lisik.

Czas po transplantacji byt dla pani
Sylwii niesamowitym doswiadczeniem.
Po operacji pierwszy raz od poczatku
swojego zycia w celu utrzymania pra-
widtowej glikemii nie musiata stosowac
insuliny, ani przyjmowa¢ enzymow tra-
wiennych do positku. Jak méwi, w kon-
cu czuje sie Swietnie. W przyszlosci by¢
moze bedzie wymagata jeszcze jednego
przeszczepu — ptuc. Jej ogromnym marze-
niem jest zorganizowanie trasy koncerto-
wej po Swiecie. ll

Zrédto: WUM, PAP, RDC, TVN
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OTWARCIE PRACOWNI UROLOG
ROBOTYCZNEJ W SZPITALU KLINICZNYM
D/ZIECIATKA JEZUS UCK WUM

pazdziernika 2021 r. w Kate-
drze i Klinice Urologii Ogol-
nej, Onkologicznej i Czyn-
nosciowej UCK WUM, kiero-

wanej przez prof. Piotra Radziszewskiego,
otwarto Pracownie Urologii Robotycznej
wyposazong w system chirurgii robotycz-
nej Da Vinci XI. Pracownia powstata w ra-
mach Uniwersyteckiego Programu Urolo-
gicznej Chirurgii Robotycznej (ESPRIT).
Zakup robota zostat sfinansowany z dota-
cji Ministerstwa Edukacji i Nauki.
~Warszawski Uniwersytet Medyczny
pozyskuje znaczace fundusze na inwesty-
cje nie tylko w samym uniwersytecie, ale
takze w szpitalach, w ktorych uczelnia
jest podmiotem tworzacym. Dzieki takim
skutecznym dziataniom zostat zakupiony
system chirurgii robotycznej Da Vinci XI
o warto$ci ponad 15 mln ztotych dla Kate-
dry i Kliniki Urologii Ogélnej, Onkologicz-
nej i Czynno$ciowej UCK WUM” — mowi
prof. Zbigniew Gaciong, rektor Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego.
»Szacuje sie, ze w perspektywie 5 lat
liczba pacjentéw onkologicznych moze
wzrosna¢ o 15%, za$ w perspektywie
10 lat 0 28%. Dotyczy to takze nowotwo-
row uktadu moczowo-ptciowego. Otwarcie
Pracowni Urologii Robotycznej w Klinice
Urologii Ogdlnej, Onkologicznej i Czynno-

Prof. Wojciech Lisik przecina wstege podczas otwarcia Pracowni Urologii
Robotycznej

$ciowej UCK WUM, wyposazonej w sys-
tem chirurgii robotycznej Da Vinci XI,
pozwoli na stosowanie innowacyjnych
metod leczenia i ksztalcenie nowoczesnej
kadry urologéw” — méwi odpowiedzialny
za program ESPRIT prof. Piotr Radzi-
szewski, kierownik Kliniki.

System chirurgii robotycznej model XI
ze zintegrowanym stotem i udoskonalong
konsola chirurgiczng umozliwia przepro-
wadzanie zaawansowanych, komplekso-
wych zabiegéw minimalnie inwazyjnych
w kilku kwadrantach jamy brzusznej.
System wyposazony jest w zaawansowany
symulator do szkolenia, treningu i oceny
predyspozycji manualnych w zakresie mi-
nimalnie inwazyjnej chirurgii robotycznej.

~Warto podkresli¢, ze technika robo-
tyczna jest juz standardem w Stanach
Zjednoczonych oraz wiekszosci krajow
Unii Europejskiej, natomiast jej zastoso-
wanie w Polsce jest jak dotychczas mar-
ginalne. Powstanie Pracowni Urologii
Robotycznej w szpitalu klinicznym WUM
stwarza innowacyjne warunki nauko-
we, badawcze i szkoleniowe w zakresie
chirurgii robotycznej uktadu moczowo-
-plciowego. Dzieki temu mozliwe bedzie
operowanie w sposob mato inwazyjny pa-
cjentéw z rakiem prostaty, nerki i pecherza
moczowego. Robot umozliwia precyzyjne

Prezentacja pracy robota podczas otwarcia Pracowni Urologii Robotycznej

wykonywanie nawet bardzo trudnych za-
biegéw. Zastosowanie nowoczesnej tech-
niki sprawia, ze pacjenci szybciej wracaja
do peini zdrowia” — méwi prof. Zbigniew
Gaciong, rektor WUM.

Choroby cywilizacyjne, do ktérych
zalicza sie miedzy innymi nowotwo-
ry ztosliwe, sa drugim sposrdd siedmiu
strategicznych kierunkéw badan i prac
rozwojowych wymienianych w obowia-
zujacym Krajowym Programie Badan.
Kluczowa rola programéw dotyczacych
nowotworéw zlosliwych w tym kontek-
$cie stanowi odpowiedZ na starzenie sie
spoteczenstw, wzrost narazenia populacji
na czynniki rakotworcze, prognozowane
zwiekszenie liczby pacjentéw onkologicz-
nych w perspektywie najblizszych 10 lat
oraz niezadowalajace wskazniki 5-letnich
przezy¢ osiggane w Polsce u pacjentow
onkologicznych w zestawieniu z wynika-
mi europejskimi.

,,Blisko 70% zachorowan na nowotwo-
ry u mezczyzn oraz 60% takich zachoro-
wan u kobiet wystepuje po 60. roku zycia.
Dla polskich pacjentow wskazniki prze-
zy¢ 5-letnich sa srednio nizsze od euro-
pejskich o 10-25 punktéw procentowych,
w zalezno$ci od nowotworu” — méwi prof.

Piotr Radziszewski, i dodaje, ze rozsze-
rzenie stosowanych standardéw leczenia
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chirurgicznego poprzez wykorzystanie
technologii robotycznych przyczyni sie
do przeprowadzenia szeregu innowa-
cyjnych badan naukowych w zakresie
uroonkologii.

,»Pozwola one na opracowanie nowocze-
snych, niestosowanych dotychczas strate-
gii agresywnego leczenia chirurgicznego
wybranych nowotworéw uktadu moczo-
wo-ptciowego, oraz walidacji i udosko-
nalenia strategii
na $wiecie. Stworzenie zaplecza chirurgii
robotycznej na wysokim, europejskim po-
ziomie umozliwi rowniez wykonywanie
badan z zakresu dydaktyki przy ocenie

juz funkcjonujacych

predyspozycji praktycznych studentow”
— ttumaczy prof. Piotr Radziszewski.
»Projekt ESPRIT umozliwi powstanie
w Warszawskim Uniwersytecie Medycz-
nym pierwszego w Polsce Uniwersyteckie-
go Centrum Szkoleniowo-Dydaktycznego
Chirurgii Robotycznej — osrodka badaw-
czo-naukowo-szkoleniowego w dziedzi-
nie urologicznej chirurgii robotycznej,
cechujacego sie unikatowa w Polsce infra-
strukturg naukowo-badawcza. Jego stwo-
rzenie pozwoli na opracowanie usyste-
matyzowanego programu szkoleniowego
z zakresu chirurgii robotycznej. Bedzie
to doskonaly ekosystem dla innowacji

oraz szansa dla pacjentow, umozliwiajacy
jednoczesnie pelne wykorzystanie poten-
cjalu posiadanej aparatury” — méwi prof.
Zbigniew Gaciong, rektor WUM.

Projekt wpisuje sie w zalozenia Policy
Paper dla Ochrony Zdrowia na lata 2014—
2020, ktérego jednym z celéw diugoter-
minowych jest wdrozenie instrumentow
podnoszacych jakosé swiadczonych ustug
zdrowotnych i efektywnos¢ systemu opie-
ki zdrowotnej. Zalozenie implementacji
chirurgii robotycznej w Polsce oraz jej
wykorzystanie w nowych obszarach wpi-
suje sie tym samym w zakres Narodowej
Strategii Onkologicznej. H

Podczas otwarcia Pracowni Urologii Robotycznej powiedzieli:

~Sktadam gratulacje dla pana prof. Piotra Radziszewskiego za determinacje
i za mozliwo$¢ wprowadzenia tak wspaniatego sprzetu. Dziekuje panu ministrowi

za umozliwienie zakupu narzedzia, ktére ma stuzy¢ edukacji. Ciesze sie, ze bedziemy posiadali
coraz lepsze mozliwosci zaréwno leczenia pacjenta, ale tez ksztatcenia i prowadzenia badan
naukowych” — prof. Piotr Pruszczyk, prorektor ds. nauki i transferu technologii WUM.

»Zakup robota oznacza przejscie do rozwigzan na miare XXI wieku. Po okresie pandemii
pojawita sie potrzebna jeszcze wiekszego wsparcia pacjentéw. Jesli bedziemy pracowac

w takich warunkach, gdzie ta praca bedzie nowoczes$nie wspierana, to lekarze i naukowcy
beda mogli swoja wiedze przy takim narzedziu wykorzystywac. Chcemy, zeby pacjenci, ktérzy
czekaja na pomoc profesjonalistéw wiedzieli, ze trafili w najlepsze rece. Chcemy tez, zeby
studenci i doktoranci mogli pracowac¢ na sprzecie z najwyzszej potki” — Wojciech Murdzek,
sekretarz stanu w Ministerstwie Edukagji i Nauki.

.Ciesze sie, ze Ministerstwo Edukacji i Nauki wspiera najlepsze polskie szpitale i lokuje swoje
dziatania w miejscach, w ktérych ta pomoc bedzie dobrze spozytkowana. Warto takie projekty
realizowac tam, gdzie ma to przysztos¢ i w miejscach, w ktérych sa ludzie gwarantujacy
odpowiednie wykorzystanie robota” - Filip Nowak, prezes Narodowego Funduszu Zdrowia.

,To wazny dzien dla naszej uczelni i dla kliniki. Nie bytoby go, gdyby nie upér catego
zespotu” — prof. Piotr Radziszewski, kierownik Katedry i Kliniki Urologii Ogdlnej, Onkologicznej
i Czynnosciowej UCK WUM.

4
)
4
4

AW

Prof. Piotr Radziszewski prezentuje sekretarzowi stanu w MEIN
Wojciechowi Murdzkowi mozliwosci robota Da Vinci

Goscie obecni na otwarciu pracowni
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PRZEtOM W LECZENIU CHOROBY
/WYRODNIENIOWEJ KOLANA

rzy uzyciu jedynego w Polsce

robota ortopedycznego NAVIO,

27 wrze$nia w Klinice Ortopedii

i Rehabilitacji WUM wszczepio-
no endoproteze stawu kolanowego 78-let-
niej pacjentce.

Dzieki wykorzystaniu robota,
w trakcie zabiegu mapuje powierzchnie
chorego stawu kolanowego, nie jest wy-
magane wcze$niejsze badanie RTG — obraz
powstaje podczas operacji. Taka mozliwos¢
pozwala réwniez przeprowadzi¢ zabieg

ktory

z duzo wiekszg precyzja. W trakcie wsta-
wiania endoprotezy limit btedu wynosi tyl-
ko 1 mm, wiec ludzkie oko czesto nie jest
w stanie zauwazy¢ tak matej r6znicy. Robot
posiada czuto$é rzedu 0,5 mm, dzieki czemu
implant wprowadzany jest w najlepszym
ulozeniu i w sposob optymalny dla pacjen-
ta. Uzycie robota wiaze sie tez z mniejszym
uszkodzeniem tkanek miekkich w poréow-
naniu z metodg konwencjonalng.
»Wszczepienie endoprotezy kolana z uzy-
ciem robota to przelom w leczeniu choroby

zwyrodnieniowej. Niezwykle precyzyj-
ne urzadzenie pozwala osigga¢ znaczaco
lepsze i przewidywalne wyniki zabiegu.
Na obecna chwile nie da sie tego zrobié¢
lepiej. Zwykle tkanki miekkie muszg sie
zaadaptowal, trwa to czasem pot roku,
czasem rok. Po takim zabiegu nie trzeba
czeka¢ na adaptacje, wszystko jest ideal-
nie zbalansowane. Mniej naruszamy kosci,
mniej ingerujemy w staw. Pacjenci biora
wiec mniej lekow przeciwbolowych, prze-
ciwzapalnych i poprawiajacych krazenie”
— méwi o NAVIO kierownik Kliniki dr
hab. Artur Stolarczyk.

Pacjentka, ktérej wspotoperatorem byt
robot, cierpialta na chorobe zwyrodnie-
niowa stawu kolanowego, ale przez wiele
lat byla osoba aktywna, poruszajaca sie
samodzielnie. W ostatnim czasie jej stan
pogorszyt sie, miata duze problemy z cho-
dzeniem i musiata uzywac kul. Korzyscig
dla chorych ptynacg z zastosowania robota
jest mniejszy bol pooperacyjny, wczesniej-
sza rehabilitacja oraz skrécony czas poby-

tu w szpitalu. Najcze$ciej pacjent opuszcza

szpital 2 dni po operacji. Tego typu zabieg
zwieksza réwniez przezywalnos¢ implan-
toéw, a jednoczes$nie zmniejsza liczbe poz-
niejszych zabiegéw rewizyjnych. NAVIO
pozostanie na state w Klinice i bedzie wy-
korzystywany do kolejnych operacji.

Rocznie w Klinice Ortopedii i Rehabi-
litacji przeprowadza sie ok. 280 zabiegow
wszczepienia endoprotezy stawu kolano-
wego. Dzieki uzyciu robota zesp6t Klini-
ki bedzie w stanie wykona¢ 2 razy wiecej
operacji tego typu. ll

FETOSKOPOWA OPERACJA
RO/ZS5/C/EPU KREGOStUPA PrODU

METODA ,DZIURKI OD KLUCZA

olejna udana fetoskopowa opera-

cja rozszczepu kregostupa ptodu

zostala wykonana w Uniwersy-

teckim Centrum Zdrowia Kobiety

i Noworodka WUM. W Polsce wada ta zda-
rza sie raz na 1000 urodzen. Zabieg wymaga
niezwyklej precyzji, a ze wzgledu na $red-
nice igly, ktéra wykonywane jest szycie
— nieco wieksza niz ludzki wlos — metoda
ta nazywana jest metodq dziurki od klucza.
Fetoskopowa operacja rozszczepu kre-
gostupa polega na wykonaniu trzech otwo-
réw, przez ktére wprowadza sie do jamy
macicy pacjentki cienki endoskop oraz
dwa cienkie narzedzia. Calo$¢ odbywa
sie w srodowisku dwutlenku wegla i jest
alternatywaq dla tzw. otwartej operacji
polegajacej na podobnym do cesarskiego
ciecia otwarciu jamy macicy, czeSciowego

wydobycia ptodu poza nia i zoperowaniu
jego kregostupa.

Pacjentka w 25. tygodniu cigzy oraz
dziecko czujq sie dobrze. Operacja trwata
3,5 godziny i wykonana zostala przez ze-
sp6t w skladzie: operator — dr Robert Bi-
skupski-Brawura-Samaha, asysta — dr Mi-
chat Lipa, prof. Mirostaw Wielgos.

Rozszczep kregostupa u dziecka to po-
wazna, postepujaca wada rozwojowa, kto-
ra powstaje na bardzo wczesnym etapie
zycia ptodowego. Jest to ubytek w cia-
glosci kregostupa, najczesciej w odcinku
ledzwiowym lub krzyzowym skutkujacy
na og6! nieodwracalnym porazeniem kon-
czyn dolnych oraz zwieraczy pecherza
moczowego lub odbytu. Jedynym zna-
nym sposobem zapobiegania rozszcze-
powi kregostupa u dzieci jest regularne

przyjmowanie przez kobiete kwasu folio-
wego (najlepiej 12 tygodni przed zajSciem
w ciaze oraz w jej pierwszych trzech mie-
sigcach). Szacuje sie, ze ten organiczny
zwigzek chemiczny z grupy witamin B
zmniejsza ryzyko wystapienia rozszczepu
kregostupa nawet o 70%.

Uniwersyteckie Centrum Zdrowia Ko-
biety i Noworodka WUM jest jedynym
w Polsce osrodkiem wykonujacym we-
wnatrzmaciczne operacje u ptodu z roz-
szczepem kregostupa przy uzyciu me-
tody fetoskopowej. Realizuje je od 4 lat
i ma na swoim koncie juz 26 tego typu za-
biegdw. Pierwsza operacja, ktora odbyta sie
w 2017 roku, trwata ponad 5 godzin. Obec-
nie, dzieki doswiadczeniu, jak i nowocze-
snemu sprzetowi, specjalisci z UCZKiN
wykonuja ja znacznie szybciej. ll
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PIERWSZY NA SWIECIE ZABIEG
LASEROWEJ FENESTRACII IN-SITU
STENTGRAFTU DO tUKU AORTY
OFF THE SHELF

pecjalisci z IT Zakladu Radiolo-

gii Klinicznej UCK WUM, kie-

rowanego przez prof. Olgierda

Rowinskiego, przy wspoétpracy
z zespotami Kliniki Chirurgii Ogélnej, En-
dokrynologicznej i Choréb Naczyn UCK
WUM, pod kierownictwem prof. Zbignie-
wa Galazki, oraz II Kliniki Anestezjologii
i Intensywnej Terapii UCK WUM, kiero-
wanej przez dr. hab. Pawta Andruszkiewi-
cza wykonali pierwszy na $wiecie zabieg
laserowej fenestracji in-situ stentgraftu
do tuku aorty off the shelf.

Operacje przeprowadzit zespot w skia-
dzie: dr Rafal Maciag (specjalista radio-
logii i diagnostyki obrazowej), dr Vadym
Matsibora (specjalista radiologii i diagno-
styki obrazowej), dr Michat Sajdek (lekarz
rezydent w trakcie specjalizacji z radiolo-
gii i diagnostyki obrazowej), dr Tadeusz
Bering (specjalista anestezjologii i in-
tensywnej terapii), RFukasz Karwanski
(technik elektroradiologii), Twona Turek
(instrumentariuszka), Barbara Stru$ (pie-
legniarka anestezjologiczna).

Przeprowadzony 27 lipca 2021 r. zabieg
wykonano u 71-letniej pacjentki z rozwar-
stwieniem tuku aorty i tetniakowatym
poszerzeniem kanatu fatszywego, po prze-
bytej operacji wymiany aorty wstepujacej
w 2011 r. z powodu ostrego rozwarstwie-
nia aorty typu A. Chora nie zostata zakwa-
lifikowana do ponownej operacji otwar-
tej z uzyciem krazenia pozaustrojowego
(ang. extracorporeal circulation — ECC).

Calg procedure implantacji stentgra-
ftow i fenestracji poprzedzono wykona-
niem angiograficznej proby okluzyjnej,
oceniajacej wydolnos¢ kota tetniczego
mozgu przy czasowo zamknietej lewej tet-
nicy szyjnej wspolnej. Ponadto, do moni-
toringu przeptywéw domoézgowych wyko-
rzystano ciagly, przezczaszkowy pomiar
oksymetrii potkul mézgu (NIRS).

Zesp6t operacyjny w trakcie zabiegu

Przy uzyciu lasera eksimerowego z przez-
skoérnych dostepéw naczyniowych (naktu-
cie igla) przez lewa tetnice szyjna wspélna
oraz lewa tetnice podobojczykowa wyko-
nano fenestracje poszycia implantowane-
go jednoczasowo stentgraftu, a nastepnie
przez powstate otwory, przy uzyciu sten-
tow krytych zaopatrzono powyzsze na-
czynia, uzyskujac przeptyw przez wszyst-
kie gatezie tuku aorty.

Zabieg wykonano w catosci przezskor-
nie, a implantacja systemu przebiegata
z wykorzystaniem techniki szybkiej sty-
mulacji komorowej (ang. rapid ventricular
pacing).

Operacja odbyta sie bez powiklan. Za-
rowno kontrolna arteriografia, jak i an-
gio-TK po zabiegu wykazaly wytaczenie
z uktadu krazenia rozwarstwienia w obre-
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bie tuku aorty oraz prawidtowy przeptyw
krwi w tetnicach domézgowych.

Pionierska operacja stwarza mozli-
wo$¢ w pelni wewnatrznaczyniowego,
jednoetapowego zaopatrywania rozwar-
stwien i tetniakow tuku aorty, a jej ma-
loinwazyjnos¢ oraz brak koniecznosci
wykorzystania krazenia pozaustrojowego
niewatpliwie daja szanse na skrdcenie
czasu hospitalizacji i okresu rehabilitacji
pooperacyjnej.

Nalezy réwniez podkresli¢, ze szyb-
ka dostepnos¢ stentgraftu off the shelf,
w poréwnaniu do systemow fenestrowa-
nych lub systemow z odgatezieniami typ
,custom-made”, ktérych produkcja trwa
nawet kilka tygodni, umozliwia wykony-
wanie zabiegéw w trybie pilnym. ll
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NOWA TECHNIKA ,
LECZENIA NIEDOMYKALNOSC
/ASTAWKI TROJDZIELNEJ

pecjalisci z I Katedry i Kliniki
Kardiologii UCK WUM wyko-
nali operacje wszczepienia za-
stawek do zyl gtéwnych u pa-
cjentki z ciezka niewydolnosciag zastawki
tréjdzielnej. To pierwsza taka implantacja
w Polsce.
78-letnia pacjentka byla powaznie ob-
cigzona zdrowotnie, przeszta m.in. dwie
operacje kardiochirurgiczne: pomostowa-
nie tetnic wiencowych i wszczepienie bio-
protezy zastawki trdjdzielnej. Zaliczono
ja do grupy chorych, u ktérych operacja
metoda klasyczna wigzala sie z bardzo
wysokim ryzykiem zgonu. Alternatyw-
na metoda leczenia, czyli zabieg typu
brzeg-do-brzegu polegajacy na zblizeniu
i ,,spieciu” ptatkéw zastawki za pomoca
miniaturowego klipsa, nie mégt by¢ prze-
prowadzony, gdyz pacjentka ma bioprote-
ze. Rozwigzaniem okazato sie wszczepie-

nie zastawek systemu TricValve do zyty
gltownej gornej i zyly gtdwnej dolne;j.

W ramach przygotowania do zabie-
gu, w czasie poprzedniej hospitalizacji,
zesp6t prof. Marcina Grabowskiego im-
plantowal pacjentce bezelektrodowy sty-
mulator serca typu Micra AV. Kluczowa
procedure wszczepienia zastawek prze-
prowadzit zespdt, ktérym kierowat prof.
Janusz Kochman.

Operacja przebiegta bez powiktan,
pacjentka jest rehabilitowana i powoli
wraca do normalnego funkcjonowania.
Lekarze majq nadzieje, ze zabieg pozwo-
li na zmniejszenie objawéw prawokomo-
rowej niewydolnosci serca, takich jak
obrzeki i wodobrzusze oraz zminimalizu-
je ryzyko zaostrzenia niewydolnosci serca
i ponownych hospitalizacji.

Niedomykalnos$¢ zastawki tréjdzielnej
to, po stenozie aortalnej i niedomykalno-

$ci mitralnej, kolejna wada zastawkowa,
ktorej leczenie za pomocq technik prze-
zcewnikowych staje sie mozliwe w co-
dziennej praktyce klinicznej.

Skiad zespolu wykonujacego wszcze-
pienie stymulatora serca typu Micra AV:
prof. Marcin Grabowski, dr Marcin Mi-
chalak. Sklad zespolu wykonujacego
wszczepienie zastawek: prof. Janusz
Kochman, dr Adam Rdzanek (operato-
rzy); dr Piotr Scisto, dr hab. Agnieszka
Kapton-Cieslicka, dr Radostaw Pigtkow-
ski, dr hab. Monika Budnik (echokardio-
grafia); dr Radostaw Wilimski (kardio-
chirurg); dr Bozena Witkowska, dr Janusz
Wilczynski  (anestezjolodzy); dr Ewa
Pedzich (opieka kliniczna); piel. Rena-
ta Makowska, piel. Monika Cyran, piel.
Ewa Liszewska, tech. Nikodem Wittbrodt,
tech. Stawomir Dziewulski. ll

Zespot wykonujqcy wszczepienie zastawek (od lewej): dr Radostaw Pigtkowski, dr Radostaw Wilimski, dr hab. Monika Budnik, piel. Monika Cyran, prof. Janusz
Kochman, dr Adam Rdzanek
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Prof. Michat Grat
laureatem Nagrod
Naukowych POLITYKI

21
-

LAUREAT

/wigzany z Katedrg i Klinikg Chirurgii Ogoélnej, Transplantacyj-
nej i Watroby UCK WUM prof. dr hab. n. med i n. o zdr. Michat
Grat zwyciezyt w kategorii nauki o zyciu w konkursie Nagrody
Naukowe POLITYKI, bedgcym jednym z najbardziej renomowa-
nych wyréznien przyznawanych mtodym polskim naukowcom
o ponadprzecietnych dokonaniach.

roczysta gala wreczenia nagrod
odbyla sie 17 pazdziernika 2021
roku. Do tegorocznej edycji
wptyneto ponad 400 zgtoszen.
W $cistym finale znalazto sie 15 os6b. Na-
grody przyznano za$ w pieciu kategoriach:
nauki humanistyczne, nauki spoteczne, na-
uki o zyciu, nauki Sciste, nauki techniczne.

,Nauka spotyka sie z dziatalnoscig kli-
niczna w wielu miejscach. To dziatalno$¢
naukowa jest motorem postepu w chirur-
gii” — moéwi prof. Michal Grat, ktérego
stowa stanowia motto dotychczasowej
dziatalno$ci.

Prof. Michal Grat jest absolwentem
naszej uczelni. To wybitny klinicysta,
chirurg i naukowiec. Swoja dziatalnos¢
badawcza rozpoczat juz na studiach. Uzy-
skat za nig wiele cennych wyréznien, jak:
Diamentowy Grant czy Laur Medyczny
im. dr. Wactawa Mayza przyznawany
przez Polska Akademie Nauk. Od po-
czatku koncentrowatl sie gldwnie na te-
matach zwigzanych z chirurgia watroby
i drég zétciowych. W 2013 roku, niemal
rok po zakonczeniu studidow, uzyskat sto-
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pien doktora. Badania bedace podstawa
rozprawy doktorskiej pozwolily na wy-
pracowanie nowych miedzynarodowych
kryteriow kwalifikacji chorych z rakiem
watrobowokomoérkowym do transplanta-
cji watroby. W 2016 roku uzyskat stopien
doktora habilitowanego, za$ w ubieglym
roku otrzymat nominacje profesorska.
»Moja praca naukowa bardzo $cisle 13-
czy sie z pracg kliniczng. Poszukuje czyn-
nikow, ktére wptywaja na wyniki naszego
leczenia operacyjnego, zaréwno czynni-
kéw technicznych, tak abySmy mogli prze-
prowadzac lepsze operacje, jak i czynnikow
natury biologicznej, zebySmy mogli lepiej
prognozowac wyniki leczenia onkologicz-
nego chorych na nowotwory watroby i drég
z6tciowych” — moéwi prof. Michat Grat.
Profesor jest autorem licznych nowator-
skich badan nad leczeniem oraz patogene-
za nowotwordéw i marskos$ci watroby. Ich
wyniki publikowal w wielu prestizowych
czasopismach. Dorobek prac naukowych
prof. Grata przekracza 190 pkt IF. Jako
pierwszy na S$wiecie udowodnit bezpo-
Sredni zwigzek miedzy uszkodzeniem nie-
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dokrwienno-reperfuzyjnym watroby oraz
ryzykiem nawrotu raka watrobowokomor-
kowego po operacji.

,Udalo mi sie wprowadzi¢ program
duzych laparoskopowych resekcji watro-
by w Klinice, czyli zastosowanie techniki
matoinwazyjnej do wykonywania zaawan-
sowanych operacji watroby, ktéry dopro-
wadzil do znaczacego skrdcenia czasu
hospitalizacji chorych po tych operacjach,
zmniejszenia ryzyka powiklan i zmniejsze-
nia bdlu po tych operacjach” — méwi prof.
Michat Grat, ktéry wykonat wiele pionier-
skich zabiegéw. Po raz pierwszy w Polsce
zastosowat prawostronna hemihepatek-
tomie technikq laparoskopowa u pacjenta
z rzadkim agresywnym nowotworem wa-
troby o cechach raka watrobowokomérko-
wego i raka drog zétciowych. Przeprowa-
dzit réwniez pierwsza w Polsce poszerzong
prawostronng hemihepatektomie technikg
laparoskopowaq po wczesniejszej emboliza-
cji zyt watrobowych. Przyklada szczegdlng
uwage do rozwoju programu laparoskopo-
wych resekcji watroby w Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym.

Kolejnym istotnym zakresem dzia-
talnosci prof. Michata Grata jest dazenie
do zminimalizowania zakazen poope-
racyjnych. Doprowadzit do przeprowa-
dzenia w Klinice pierwszego na Swiecie
badania wskazujacego na technike zamy-
kania powtok brzusznych, ktéra ogranicza
ryzyko zakazen rany pooperacyjne;j.

~W dalszej perspektywie chcemy do-
prowadzi¢ do uzycia takiej techniki, ktéra
znaczaco ograniczy liczbe czestego wy-
stepowania przepuklin w bliznach poope-
racyjnych” — dodaje.

Wyniki innego badania, w ktérym
uczestniczyt prof. Michat Grat wraz z ze-
spotem Kliniki, po raz pierwszy na $wie-
cie pokazaty korzysci dla pacjenta ptyna-
ce z przyjmowania probiotykéw w okresie
poprzedzajacym przeszczepienie watroby.

»Suplementacja probiotykéw w okresie
poprzedzajacym przeszczepienie watro-
by doprowadzita do zmniejszenia stopnia
uszkodzenia narzadu po przeszczepie-
niu, zwiazanego z niedokrwieniem, oraz
znaczaco zmniejszyla ryzyko zakazen,
na ktére chorzy po przeszczepieniach
sq w duzym stopniu narazeni” — ttumaczy
prof. Michat Grat.

W 2020 roku prof. Michat Grat zostat
dyrektorem Szkoty Doktorskiejf WUM. H
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NOWATORSKIE SPOJRZENIE

NA DIAGNOSTYKE ZWEZEN
TETNIC SZYJNYCH — PREWENCJA
WYSTAPIENIA UDARU MOZGU

Dr n. med. Piotr Kaszczewski (Klinika Chirurgii Ogolnej, Endokrynologicznej i Cho-
rob Naczyn UCK WUM) — laureat Nagrody im. prof. Zdzistawa Boronia Polskiego
Towarzystwa Ultrasonograficznego przyznanej za najlepsza prace doktorskg z za-
kresu ultrasonografii obroniong w latach 2016-2021. Promotorem rozprawy doktor-
skiej ,Ultrasonograficzna ocena hemodynamiki przeptywu u chorych ze zwezenia-
mi tetnic szyjnych” byt prof. Zbigniew Gatazka, kierownik Kliniki Chirurgii Ogolnej,
Endokrynologicznej i Chorob Naczyn UCK WUM oraz prezes elekt Polskiego Towa-
rzystwa Chirurgii Naczyniowe.

Spodziewal sie Pan Doktor jakie beda efekty naszej pracy. Razem Towarzystwa Chirurgii Naczyniowej,
tego sukcesu? z promotorem mojej pracy doktorskiej promotorem pomocniczym, uznanym

Nie spodziewatem sie absolutnie ni- prof. Zbigniewem Galazka — wybitnym specjalista chirurgii naczyniowej dr.
czego. Prawde powiedziawszy, rozpo- chirurgiem naczyniowym, angiologiem, Jerzym Leszczynskim oraz dr. Micha-
czynajac badania, nie wiedziatem nawet, obecnie Prezesem Elektem Polskiego }em Elwertowskim — najwybitniejszym

10-11/2021 MEDYCYNA e DYDAKTYKA ¢« WYCHOWANIE 43



NAUKA

polskim ultrasonografistg, wchodzili-
$my na niezbadany teren. Problem ob-
jetosci przeptywu dogtowowego nie byt
wczesniej od strony ultrasonograficznej
dobrze zbadany. Oczywiscie miatem na-
dzieje, ze wyniki naszych badan beda
ciekawe. Jednak to, co udato nam sie
ostatecznie ustali¢ okazalo sie duzym
zaskoczeniem.

Jaki byl punkt wyjscia
Panstwa badan?

Obecnie diagnostyka tetnic szyjnych
opiera sie na pomiarze predkosci. Zgod-
nie z prawem zachowania masy, przez
zwezone tetnice krew plynie szybciej.
Na identycznej zasadzie dziala np. strzy-
kawka. Szersza powierzchnia naczynia
sprawia, ze krew plynie wolniej. Nato-
miast zwezenie powierzchni powoduje,
Ze w tym samym czasie musi przepty-
nac ta sama objeto$¢ krwi. Oznacza to,
ze musi ona ptynac¢ szybciej. Obecnie
gtownym kryterium w ocenie zwezen
tetnic szyjnych, kwalifikujacym do ope-
racji, sa pomiary predkosci przepltywu
krwi.

Dlaczego uznaliscie Panstwo,
Ze to za malo?

Na poczatku naszych badan zaobser-
wowalismy — i bardzo nas to zaintrygo-
wato — ze w grupie pacjentéw z takimi
samymi zwezeniami cze$¢ osob funk-
cjonuje zupehnie inaczej i nie ma obja-
wow choroby. Wobec tego postanowili-
$my to zbada¢. Jednoczesnie uznaliSmy,
ze nalezy zmieni¢ podejscie diagnostycz-
ne tak, aby uwzglednialo mechanizmy
kompensacyjne, to znaczy chcieliSmy
przyjrzec sie, jak ptynie krew innymi tet-
nicami dogtowowymi i zmierzy¢ w su-
mie objeto$¢ tego przeptywu, poniewaz
wiasciwe funkcjonowanie osrodkowego
uktadu nerwowego zalezy od tego, ile
krwi do mézgu doptywa.

Dlaczego bylo to tak istotne?

Objetos¢ krwi doptywajacej do mézgu
ma decydujace znaczenie. Stwierdzili-
$my, ze da sie to precyzyjnie zmierzy¢
przy uzyciu ultrasonografii dopplerow-
skiej. W ramach swojej pracy doktorskiej

|
Dr Piotr Kaszczewski z prof. Zbigniewem Gatqzkq

przeprowadzitem badania, jakich nikt
wczesniej sie nie podejmowal, przy-
najmniej na tak duzej grupie pacjentéw
— wyznaczylem za pomocg ultrasono-
grafii dopplerowskiej normy objetosci
przeptywu krwi w populacji po 65. roku
zycia. To wilasnie w tej grupie oséb naj-
cze$ciej wystepuja udary moézgu i zwe-
zenia tetnic szyjnych. Oprécz tego, ze
przeanalizowaliSmy objetos¢ przeptywu
krwi w duzej grupie osob zdrowych,
zbadatem takze grupe ponad 100 oséb
bezobjawowych z réznego stopnia zwe-
zeniami tetnic szyjnych.

Co sie okazalo?

Okazato sie, ze wérod oséb ze zweze-
niami tetnic szyjnych mozna wyréznic¢
trzy grupy. W pierwszej — objetos¢ prze-
ptywu domézgowego, pomimo obecno-
$ci zwezenia w jednym z naczyn, byta
duzo wieksza, niz u oséb zdrowych.
W tej grupie mechanizmy autoregulacji
tak zwiekszaja przeptyw krwi, ze jest
on duzo wiekszy niz u oso6b zdrowych.
W drugiej — zwezZeniu jednej z tetnic
zewnatrzczaszkowych towarzyszyt nie-
wielki wzrost przeptywu drogg innych
tetnic. Te osoby maja taki sam prze-
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plyw krwi jak osoby zdrowe. Natomiast
w trzeciej grupie zidentyfikowalismy,
ze catloSciowy przeptyw domozgowy jest
mniejszy niz u os6b zdrowych, co ozna-
cza, ze nie maja kompensacji droga in-
nych tetnic.

Zatem brak kompensacji
moze stanowic potencjalne
niebezpieczenstwo np. udaru?

Aby by¢ tego pewnym, konieczne sta-
o sie przeprowadzenie dalszych badan.
PoréwnaliSmy czesto$¢ wystepowania
braku kompensacji wsréd os6b obja-
wowych. Okazato sie, ze wsrdd pacjen-
tow z objawami choroby byt znacznie
mniejszy odsetek oséb ze zwiekszonym
przeplywem krwi, natomiast znacznie
wiekszy odsetek o0s6b ze zmniejszo-
nym przepltywem krwi. Te wyniki daty
mi wielka nadzieje, zZe na podstawie po-
miaru objetosci przeptywu krwi uda sie
wyodrebni¢ grupe pacjentéw, ktéra moze
by¢ bardziej podatna na wystapienie ob-
jawow neurologicznych. Dzieki temu
pojawi sie szansa, aby zaoferowac takim
pacjentom wczesniejsze, wyprzedzaja-
ce leczenie chirurgiczne, ktére uchroni
przed niebezpiecznymi skutkami udaru.
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Mam nadzieje, zZe objetos¢ przeptywu
krwi stanie sie jednym z czynnikéw
pozwalajacych na lepsza klasyfikacje
i kwalifikacje pacjentow do leczenia
chirurgicznego.

A jest na to szansa?

Wierze, ze jest. Dlatego wlasnie kon-
tynuujemy badania. Staramy sie wyste-
powa¢ na wszystkich najwazniejszych
konferencjach z chirurgii naczyniowej.
PrzedstawialiSmy wyniki na sympo-
zjum VEITH w Nowym Jorku, a takze
na dwoch spotkaniach Europejskiego
Towarzystwa Chirurgii Naczyniowej
w Hamburgu i Rotterdamie. Staramy
sie przebi¢ z wynikami naszych badan
na arene miedzynarodowaq i publikowac
je w miedzynarodowych czasopismach.
W ,,Journal of Clinical Medicine” uka-
zalta sie pierwsza nasza praca dotyczaca
norm przeptywu krwi. Mamy nadzieje na
publikacje kolejnych. Nasze wyniki sg do
tej pory bardzo przekonujace i mysle, ze
wraz z powiekszaniem sie grupy badanej
ta tendencja sie utrzyma.

Jakie bylyby zalety tej nowej metody
diagnostycznej?

Podstawowa zaleta jest taka, ze mozna
ja wykona¢, uzywajac szeroko dostepnej
i w pelni nieinwazyjnej ultrasonografii.
Wystarczy dysponowac¢ $redniej klasy
aparatem ultrasonograficznym. To ozna-
cza, ze badanie przy uzyciu tej metody
mozna przeprowadza¢ w kazdej przy-
chodni, w codziennej praktyce lekar-
skiej. Zatem jej wielkim atutem jest do-
stepnos$¢. Warto wspomnie¢, ze obecnie
istnieje mozliwo$¢ zmierzenia przepty-
wu doglowowego krwi. Zwykle wyko-
nuje sie je za pomocg skomplikowanych
metod medycyny nuklearnej, takich jak
np. pozytonowa tomografia emisyjna.
Sa one jednak zarezerwowane raczej
dla badan naukowych. Nie sg metodami
diagnostycznymi dostepnymi dla kaz-
dego pacjenta. Nasze rozwigzanie spra-
wia, ze kazdy, kto umie przeprowadzac
badanie ultrasonograficzne i ma dostep-
ny ultrasonograf, w ktérym sq przeciez
wbudowane programy do liczenia ob-
jetosci krwi, moze zmierzy¢ przepltyw
doglowowy.

Skoro to takie proste, to dlaczego

do tej pory w badaniu dopplerowskim
tetnic szyjnych stosowano glownie
ocene predkosci przeplywu krwi,
pomijajac pomiar objetosci?

Ogolng zasada badania dopplerow-
skiego jest stratyfikacja stopnia zwe-
zenia za pomoca predkosci przeptywu
krwi. Udowodniono, ze stopien zweze-
nia tetnicy szyjnej jest najsilniejszym,
pojedynczym czynnikiem rokowni-
czym. Mierzy sie go za pomocg pred-
kosci. Normy dotyczace tego parametru
sq bardzo dobrze znane i rownie dobrze
wypracowane, za to publikacji nauko-
wych na temat objetosci jest bardzo
mato. To sg pojedyncze badania na ma-
tych grupach pacjentow.

Dlaczego nikt sie tym nigdy nie zajal?

Trudno powiedzie¢, by¢ moze dlate-
g0, Ze uwazano te metode za mato mia-
rodajna. Przy obecnym poziomie rozwo-
ju sprzetu ultrasonograficznego, jest ona
jednak bardzo precyzyjna. Tym bardziej
ciesze sie, ze na ten pomyst wpadt nasz
zespot. W tej chwili jest to wciaz temat
nowy. W Klinice Chirurgii Ogélnej, En-
dokrynologicznej i Choréb Naczyn WUM
staramy sie kazdego pacjenta kwalifiko-
wanego do operacji mierzy¢ réwniez pod
wzgledem objetosciowym. I rzeczywiscie
widzimy korelacje miedzy stanem klinicz-
nym a objetoScig przeptywu. Natomiast
nie jest to jeszcze powszechnie uzywana
metoda. A szkoda, poniewaz mogtaby ona
stanowic plaszczyzne do wspotpracy mie-
dzy neurologami i chirurgami naczynio-
wymi, zapewniajac jeszcze jeden istotny
parametr do oceny ryzyka wystapienia
objawéw neurologicznych u pacjentéw
ze zwezeniami tetnic szyjnych.

Czy wobec tego uwaza Pan Doktor,
Ze stosowanie oceny predkosci
krwi w badaniu tetnic szyjnych
jest niewystarczajace?

Nie chcialbym wuzy¢ stwierdzenia,
ze pomiar predkosci jest niewystarcza-
jacy, poniewaz ocena predkosci nalezy
do jednych z gtéwnych kryteriow kwali-
fikacyjnych. Natomiast badanie predkosci
nie uwzglednia wszystkich mechanizméw
kompensacyjnych, czyli calos$ci hemody-

namiki krazenia mézgowego. Nasze ba-
dania moga za to pozwoli¢ na stworzenie
dodatkowego kryterium, ktére w potacze-
niu z oceng predkosci moze dac lepszy ca-
tosciowy obraz kliniczny, ujawni¢ ryzyko
wystapienia objawéw neurologicznych,
zwlaszcza w grupie os6b bezobjawowych.
Z naszych badan wynika, ze w przypadku
obecnosci istotnej kompensacji objeto-
Sciowej, ryzyko objaw6w neurologicz-
nych jest nizsze. U pacjentéw, u ktérych,
przy takim samym stopniu zweZenia,
przeplyw domézgowy jest mniejszy, sta-
tystycznie cze$ciej obserwuje sie wyste-
powanie objawéw neurologicznych.

0Od jak dawna interesuje sie Pan
ultrasonografia?

Juz w czasie studiow zainteresowa-
lem sie tym tematem. Jako mlody adept
medycyny: student, a p6Zniej stazysta,
miatem mozliwo$¢ uczy¢ sie sztuki me-
dycznej od dr. Michata Elwertowskiego.
Jak tylko nadarzala sie taka mozliwos¢,
staratem sie przy nim zdobywac¢ wiedze.
Nie sadzitem jednak, ze ultrasonografia
stanie sie moja droga naukowa i pasja.

Czy praca przy ocenie tetnic szyjnych
moze by¢ fascynujaca?

Oczywiscie. Ta praca jest fascynuja-
ca. Najpiekniejsze w niej jest to, Ze moz-
na w zauwazalny sposéb pomdc pewnej
grupie pacjentéw unikna¢ bardzo po-
waznych konsekwencji zdrowotnych,
poniewaz udar mozgu jest jednym z naj-
powazniejszych schorzen uktadu naczy-
niowego, istotnie wptywajacym na cate
dalsze zycie pacjenta. Dlatego juz sam
fakt, Ze mozna zidentyfikowa¢ i zdia-
gnozowac osoby narazone na te chorobe
oraz skierowac ich na leczenie daje duzo
satysfakcji. Wykrycie metody pozwala-
jacej na wprowadzenie nowego standar-
du diagnostycznego, ktory datby jeszcze
wieksze korzysci dla pacjentéw, byloby
przelomem w medycynie klinicznej.
To wlasnie mnie mobilizuje i stymuluje
do kontynuacji naszych badan. Bardzo
bym chciat dotozy¢ cho¢ mala cegietke
do rozwoju procesu diagnostycznego pa-
cjentéw ze zwezeniami tetnic szyjnych.
Wierze, ze jest na to realna szansa! l

Rozmawiat Cezary Ksel
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Dr Maciej Kotodziej

— laureat stypendium
Ministra Edukagji i Nauki

Pod koniec czerwca Ministerstwo Edukacji i Nauki ogtosito liste laureatéw, kto-
rym w 2021 1. przyznano stypendium dla wybitnych mtodych naukowcow. Spo-
$rod 1835 wnioskow minister wytonit grupe 217 badaczy, w tym 52 doktorantow.
Na liscie znalazto sie 14 0s6b z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Trzyna-
scie z nich reprezentuje dyscypline nauk medycznych, jedna — nauki biologiczne.
Wsrod tegorocznych stypendystow znalazt sie dr n. med. Maciej Kotodziej z Kliniki
Pediatrii DSK UCK WUM, ktory na prosbe redakcji Czasopisma ,Medycyna Dydak-

tyka Wychowanie” przygotowat prezentacje swoich zainteresowan naukowych.

estem absolwentem kierunku le-
karskiego Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego.

Obecnie pracuje w Klinice Pe-
diatrii w Dzieciecym Szpitalu Klinicznym
UCK WUM. Jak wiekszo$¢ studentow,
na poczatku swojej lekarskiej drogi chcia-
tem zosta¢ chirurgiem, dlatego z zapatem
zszywatem banany i r6zne inne materiaty.

Nastepnie chcialem zosta¢ kardiologiem
— szczegdlnie interesowata mnie medycy-
na sportowa. Przez calte studia natomiast
wiedzialem, ze nie chce zosta¢ pediatra.
W tym postanowieniu udato mi sie wy-
trwa¢ do stazu podyplomowego, podczas
ktorego odwiedzitem Klinike Pediatrii
prowadzong przez prof. Hanne Szajewska
(wowczas klinika miescita sie w szpita-
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lu przy ul. Dzialdowskiej). Oczarowany
zespotem pediatrycznym prowadzonym
przez dr Dorote Gieruszczak-Biatek oraz
nowym dla mnie i atrakcyjnym Swiatem
EBM ,Evidence Based Medicine” poka-
zanym przez prof. Szajewska zdecydowa-
tem sie zostac pediatrg i rozpocza¢ prace
naukowa. Na co dzien staram aczy¢ sie
wilasdnie te dwie rzeczy.
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W trakcie intensywnych pieciu lat
udato mi sie uzyska¢ zaréwno tytut spe-
cjalisty w dziedzinie pediatrii, jak i sto-
pient doktora nauk medycznych (rozprawa
pt. ,Modyfikacje mikrobioty przewodu
pokarmowego w trakcie antybiotykotera-
pii u dzieci”).

Moja aktywno$¢ naukowa dotychczas
dotyczyta szeregu tematow: od ostrej
biegunki, poprzez biotyki (pre/pro oraz
synbiotyki), biegunke poantybiotykowa,
zywienie dzieci az po mikrobiote jelito-
wa. W kazdym z tych tematéw staratem
sie skupia¢ na istotnych klinicznie aspek-
tach. Pod opieka doswiadczonego zespotu
udato mi sie jak dotad przeprowadzi¢ dwa
badania z randomizacja (metoda podwdj-
nie Slepej préby, kontrolowanych placebo),
w ktérych wykazano m.in.:

* brak skutecznosci taninianu zelatyny

w leczeniu ostrej biegunki u dzieci,

« brak skuteczno$ci probiotyku Lacto-

bacillus reuteri DSM 17938 w zapo-

bieganiu biegunce zwigzanej z an-
tybiotykoterapia u dzieci (badanie
zrealizowane dzieki grantowi Mto-
dego Badacza jako cze$¢ rozprawy
doktorskiej).

»Negatywne” wyniki obu tych badan
pokazuja, jak bardzo istotna jest oce-
na skutecznos$ci poszczegblnych inter-
wencji stosowanych na co dzien u wielu
pacjentow.

Najwieksza cze$¢ mojego dorobku na-
ukowego stanowi jednak udzial w wielu
przegladach systematycznych z metaana-
lizami (gtéwnie badan z randomizacjq).
Dotyczyly one przede wszystkim sku-
teczno$ci probiotykéw w leczeniu ostrej
biegunki
poaantybiotykowej u dzieci, wptywu an-
tybiotykoterapii na ryzyko wystapienia
celiakii (przeglad badan obserwacyjnych)
oraz réznych interwencji zywieniowych.

Poza dziatalnoscia naukowq i kli-
niczng dodatkowo jestem zaangazowany

oraz zapobieganiu biegunce

w prowadzenie szkolen z zakresu EBM,
zarowno dla studentéw naszej uczelni,
jak i lekarzy (przy wspoipracy z fundacja
Nutricia).

Obecnie moje zainteresowania nauko-
we nadal pozostajg w sferze mikrobioty
i mozliwosci jej modyfikacji, ale staram
sie tez poszerzac swoje horyzonty i umie-
jetnosci. Jestem w trakcie zdobywania
umiejetnoéci w zakresie stosowania
przytézkowego badania USG u dzieci
(tzw. POCUS - point of care ultrasono-
graphy) oraz w trakcie realizacji przegla-
du systematycznego badan oceniajacych
uzycie tej metody celem oceny stopnia
odwodnienia u dzieci. Dodatkowo, chcac
realizowa¢ moje studenckie marzenia,
rozpoczynam specjalizacje z kardio-
logii dzieciecej — z nadzieja, ze uda mi
sie te nowq dziedzine powigzac¢ zaréwno
z mikrobiotg, USG przyt6zkowym oraz
EBM-em. H

Rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong wrecza dr. Maciejowi Kotodziejowi gratulacje z okazji otrzymania stypendium
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DNI ADAPTACYJNE
W WARSZAWSKIM UNIWERSYTECIE MEDYCZNYM

dmienna forma ksztaltcenia,

nowi nauczyciele i znajomi,

poruszanie si¢ w nieznanym

srodowisku, przystosowanie
do innego trybu nauczania, a nawet odszu-
kanie wiasciwej sali wyktadowej — to tylko
niektére z wielu wyzwan, przed ktérymi
stoja wszyscy rozpoczynajacy studia. Klu-
czem do powodzenia dla studentow I roku
jest szybko$¢ i tatwos$¢ dostosowania sie
do wszelkich zmian pojawiajacych sie
wraz z poczatkiem edukacji uniwersytec-
kiej. Aby ulatwi¢ im przebrniecie przez
trudy pierwszych dni nauczania w War-
szawskim Uniwersytecie Medycznym,
cztonkowie samorzadéow wydziatowych
od wielu lat organizuja Dni Adapta-
cyjne. Tegoroczna edycja odbywata sie
od 28 wrzesnia do 1 pazdziernika. Oso-
by rozpoczynajace ksztalcenie w naszej
uczelni zapoznaly sie z najwazniejszy-
mi informacjami o kierunkach studiéw,
a takze mozliwosciach rozwijania swoich
zainteresowan naukowych, sportowych
i artystycznych. Otrzymaty takze legity-
macje studenckie.

Jako pierwsze, 28 wrzesnia, zorganizo-
wane zostalo spotkanie dla nowo przyje-
tych studentéw Wydzialu Medycznego,
ktorzy rozpoczeli ksztatcenie na kierun-
kach: fizjoterapia, logopedia ogélna i kli-
niczna, audiofonologia z protetyka stu-

chu oraz elektroradiologia. Przygotowano  Wiadze rektorskie, wtadze dziekariskie oraz cztonkowie samorzqdu studentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu
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prezentacje poszczegdlnych kierunkéw oraz
spacer po kampusie Banacha. Cztonko-
wie samorzadu wydzialowego podzielili
sie z mlodszymi kolezankami i kolegami
wiedzg i doswiadczeniem dotyczacym stu-
diowania, a takze odpowiadali na pytania
pomagajace odnalez¢ sie w nowym, uni-
wersyteckim Swiecie.

Dzien pdzniej odbyt sie Dzien Ada-
ptacyjny dla studentéw I roku Wydzialu
Nauk o Zdrowiu. Spotkanie bylo okazja,
aby porozmawiac o ksztatceniu na pieciu
kierunkach realizowanych na WNoZ:
pielegniarstwie, potoznictwie, dietety-
ce, ratownictwie medycznym i zdrowiu
publicznym. Studenci poznali przedsta-
wicieli wtadz rektorskich i dziekanskich
oraz cztonkéw samorzadu studenckie-
go i wydziatlowego, ktorzy odpowiadali
na wszelkie pytania nurtujagce mtodszych
kolegow.

30 wrzesnia przygotowano dwa spo-
tkania — pierwsze, dla studentéw I roku
Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego,
drugie — dla studentéw I roku Wydzialu
Farmaceutycznego. Studenci WLS zapo-
znali sie z wtadzami dziekanskimi, czton-
kami samorzadéw, a takze organizacjami
studenckimi, jak Polskie Towarzystwo Stu-
dentéw Stomatologii. Rozpoczynajacych
studia zaznajomiono z prawami i obowigz-
kami studenta, zasadami dziatania wirtual-
nego dziekanatu i e-learningu.

W programie Dnia Adaptacyjnego dla
studentow I roku Wydziatu Farmaceutycz-
nego znalazty sie: spotkanie z dziekanem
dr hab. Joanng Kolmas oraz prodziekana-
mi, opiekunami I roku kierunkéw farmacja
ianalityka medyczna, cztonkami samorza-
du wydziatowego oraz przedstawicielami
organizacji studenckich. Przeprowadzono
rowniez szkolenie z praw studenta.

Podczas Dnia Adaptacyjnego dla stu-
dentéw I roku Wydzialu Lekarskiego,
ktore odbyto sie 1 pazdziernika, zaprezen-
towano strukture wydziatu i calej uczelni,
przedstawiono wiadze rektorskie i dzie-
kanskie oraz opiekuna I roku. Czlonko-
wie wydziatowego Samorzadu Studentow
i organizacji studenckich dzialajacych
w uczelni przywitali rozpoczynajacych
studia lekarskie w uczelnianej rodzinie.
Zorganizowano szkolenie z praw i obo-
wigzkoéw studenta. Na zakonczenie odbyty
sie spotkania w grupach dziekanskich.

Opracowat Cezary Ksel

Przewodniczqcy Samorzqdu Studentéw Jakub Studentéw Wydziatu Farmaceutycznego wita
Olszewski Hanna Dgbrowska z samorzqdu wydziatowego

Wreczanie identyfikatoréw studentom Wydziatu Lekarskiego
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Studenci | roku kierunku lekarskiego prowadzonego w jezyku angielskim

rientation Week to cykl wy-
darzen przygotowanych dla
studentéw zagranicznych roz-

poczynajacych nauke na kie-
runku lekarskim prowadzonym w jezyku
angielskim. Tegoroczna edycja trwata
od 29 wrzes$nia do 2 pazdziernika. Zlozyty
sie na nig m.in.: spotkania z wtadzami Wy-
dziatu Lekarskiego, cztonkami English
Division Student Government (EDSG),
reprezentantami administracji sprawuja-
cymi piecze nad studentami z zagranicy,
wycieczki po kampusach Banacha i Lin-

L

dleya, a takze mniej oficjalne spotkania
integracyjne w stotecznych klubach.
Nowoscig byto zorganizowanie po raz
pierwszy uroczystoéci ,White coat cere-
mony”. Rytualne natozenie fartucha stano-
wito symboliczny gest przyjecia do grona
spotecznosci Warszawskiego Uniwersyte-
tu Medycznego. Natozenia fartucha doko-
nali dziekan Wydziatu Lekarskiego prof.
Rafal Krenke, prodziekan ds. studenckich
English Division dr hab. Jacek Sieniko oraz
opiekun I roku dr Ewa Jankowska-Steifer.
Inicjatorem wydarzenia byt EDSG. H

Powitanie studentow przez dziekana Wydziatu
Lekarskiego prof. Rafata Krenke

Disha Keshwani z English Division
Student Government
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Prof. Rafat Krenke i dr hab. Jacek Sieriko naktadajq fartuch medyczny studentom
English Division
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RANKING STUDENCKICH KOt NAUKOWYCH WUM 2021

W potowie listopada Studenckie Towarzystwo Naukowe WUM opublikowato Ranking Dziatal-
nosci K&t Naukowych 2021. Na ponad 200 kot dziatajgcych w naszej uczelni, punktacje uzyska-
to140. Prezentujemy liste 35 két naukowych, ktore otrzymaty ponad 200 punktow. Petna lista
dostepna na stronie internetowej: www.stn.wum.edu.pl.

Miejsce

Nazwa SKN

punkty

Kod

jednostki

SKN przy Zaktadzie Immunologii

2 166,00

1M19

SKN Onkologii Multidyscyplinarnej ,Onkosfera”

1 304,18

sp235

SKN Medycyny Doswiadczalnej

1 168,00

1MN

SKN Farmakogenomiki

1 020,00

1M9

SKN przy | Katedrze i Klinice Kardiologii

1 006,66

1WR

SKN Biologii Komoérki Nowotworowej

858,50

NZX

Free Radicals

831,85

FW28

SKN AGAR

831,20

\VA

O 0N OB WIN -~

SKN przy | Klinice Potoznictwa i Ginekologii

794,16

1W51

SKN przy Il Klinice Potoznictwa i Ginekologii

706,00

1W61

SKN HESA

656,00

M15

SKN Dermatologiczne

576,00

vz

SKN KINDLEY

516,00

1W23

SKN Dietetykow

503,00

NZV

SKN HERBARIUM

492,10

FW25

SKN Fizjo

460,00

TMA

SKN FARMAKON

440,83

FW113

SKN Torakochirurgii

432,50

sp238

SKN ALVEOLUS

404,80

1WU

SKN Zespot QRS

395,00

TMA

SKN MOLEKUtA

384,13

FW24

SKN Medycyny Sgdowej

330,50

1MB

SKN HEART ROCK

324,66

sp239

SKN Medycyny Laboratoryjnej

323,33

FW115

SKN przy Klinice Choréb Zakaznych, Tropikalnych i Hepatologii

292,00

1M22

SKN Endokrynologii Ginekologiczne;j

290,05

1W62

SKN Pneumonologii i Alergologii Wieku Dzieciecego

289,00

Rz

SKN przy Klinice Chirurgii Ogdlnej, Transplantacyjnej i Watroby

269,50

1WB1

SKN Transplantacyjno-Nefrologiczne

262,00

1W22

SKN ENDOCRINUS

247,00

1WN

SKN przy Katedrze i Zaktadzie Mikrobiologii Lekarskiej

244,00

1M20

SKN Urologii

241,00

1M7

SKN PRESSOR

217,30

1WS

SKN przy Klinice Choréob Wewnetrznych, Endokrynologii i Diabetologii
Centralnego Szpitala Klinicznego MSWiA w Warszawie

204,00

sp226

SKN przy Katedrze i Klinice Nefrologii, Dializoterapii i Choréb Wewnetrznych

201,30

1WM
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85 LAT DOMU MEDYKA

AKADEMICK]
KLUB TURYSTYCZNY — AKT

ZYCIE
JAK NAWIETRZE

iedy zaczelam — niespodziewa-
nie dla siebie i innych — studio-
wac medycyne, Klub Medykow
swoje najlepsze czasy mial juz
za soba. Zbyszek Mossakowski stat sie
Szanowanym Doktorem i legenda. Muzy-
ke jazzowaq grano juz wszedzie. Zaczela
sie era prosperity wczesnego Gierka, po-
jawity sie artykuty ,luksusowe”, takie
jak Coca-Cola (wedtug sloganu reklamo-
wego — To jest to!). Odrobine otworzyly
sie granice. Do Domu Medyka ciagne-
ly mnie jednak wspomnienia z okresu,
kiedy wchodzitam tam jako licealistka,
przemycana z nieswojq legitymacja stu-
dencka i w cudzych okularach. Wspo-
mnienia z réznych klubéw studenckich
— Medyka, Hybryd, Stodoly — mieszaja
sie ze soba. Z Medyka pamietam najlep-
sze koncerty. Do Stodoty chodzito sie po-
tanczy¢, do Hybryd — do kabaretu.

Juz jako studentka T roku wesztam
do Domu Medyka i usltyszatam z ma-
lenkiej dziupli na pdlpietrze znang mi
piosenke, ,,Halny”. Z ta piosenka zawsze
byly klopoty. Cenzorzy, ci z Mysiej 3
w Warszawie, uparcie wycinali zwrot-
ke, ktéra konczyta sie zdaniem: ,,bedzie
Swiat nowy, lecz jaki, kto to wie”. Dla
nich bylo jasne, ze zyjemy w najlepszym
z mozliwych $wiatéw, w ,,realnym socja-
lizmie” w wersji gierkowskiej, ztagodzo-
nym, ostatecznie naprawionym, w kto-
rym nic juz nie trzeba zmienia¢. Dla nas
takie jasne to nie byto.

Dotartam na pétpietro, zajrzatam do
srodka. Dziupla 2 x 3 metry, biureczko

na wprost wejscia, tawki po obu stronach,
w $rodku kilkanascie osob. Siedzacy
na schodkach $cie$nili sie, robigc mi miej-
sce. Na Scianie gran Tatr, pieknie ulozona
z zapatek i cytat z Orkana: ,,Staty wysoko
w ogniu, oblane skrzepta krwig Swieca-
ca”. Mojej romantycznej 19-letniej duszy
to pasowato i zostatam.

Czym byt Akademicki Klub Tury-
styczny, gniezdzacy sie w tej dziupli?
Przede wszystkim kregiem przyjaci6t.
Mogto nas wiele rézni¢, taczyty na gory,
kompletny brak pieniedzy i brak tenden-
cji do marudzenia. Jezeli po przyjez-
dzie na zimowy obdz na Wielka Racze
trzeba bylo odkopa¢ zrédetko, z ktérego
schronisko czerpato wode do kuchni
i fazienki, zapytaliSmy tylko, gdzie znaj-
dziemy do tego narzedzia. Jezeli trzeba
bylo uwolni¢ line, zasypana metrowa
warstwa $niegu, aby uruchomi¢ wyciag
narciarski, po prostu sie to robito, zeby
przez nastepnych pare dni jezdzi¢ na tej
LWyrwiraczce”.

W ciggu roku akademickiego byly raj-
dy. Piesze i rowerowe. Niedaleko, w oko-
licach Warszawy. Sezon rajdowy zaczynat
sie z pierwszym dniem wiosny, konczyt
w grudniu, rajdem mikotajkowym albo
tydzien pozniej, rajdem masochistow.
»Po drodze” byly Palmiry albo wyjazd
na wspinaczke skatkowa w Skatki Kro-
czyckie. Dhugi majowy weekend wyko-
rzystywaliSmy na organizacje Wielkiego
Rajdu Medykoéw. Glownag atrakcja rajdu
nad jeziorem Mokrym byly narty wodne.
Jedna para dla catej ekipy. I jedna klu-
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bowa pianka w rozmiarze ,,L.”. Startowa-
o sie nie z pomostu, a z wody, do ktorej
trzeba bylo wejs¢, co wymagato odrobiny
hartu. Zimna woda wlewala sie przez no-

gawki kombinezonu, siegata do ramion,
motoréwka ruszala i wtedy nalezalo
wsta¢ z przysiadu. Ogrzana juz cieptem
ciala woda wylewata sie przez nogawki,
a do skory przylegata zimna pianka. Run-
da po jeziorze — i nastepny.

W przerwach miedzy zajeciami wpa-
dali$my do ,,dziupli”. Pogadac, poSpiewac,
poby¢ razem, przynies¢ nowag piosenke,
nowe chwyty na gitare, pomyst na rajd,
na obdz.

AKT nie przetrwat stanu wojenne-
go i trwajacego latami remontu Domu
Medyka. Drewniane drzwi do ,,dziupli”
zastapily porzadne, z plyty pilSniowej.
Co jest za nimi? Z mojego punktu widze-
nia — nic.

~Wszystko przepadto, przeszumiato”,
ale tym, ktorzy widzg w naszym pokoleniu
(post) komunistyczne ztogi, powiem tyle:

Mysmy zyli jak na wietrze,
Mysmy zyli niezbyt grzecznie,
Mysmy zyli niebezpiecznie - ale jak!*

* Agnieszka Osiecka

Dr hab. prof. UR Bogumita Wotoszczuk-Gebicka
Zaktad Medycyny Ratunkowej

iIntensywnej Terapii

Uniwersytet Rzeszowski
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ODNOWIENIA

esteSmy lekarzami, by nie$¢ pomoc
ludziom, ktérzy nam zaufali i od-
dali w nasze rece swoje zdrowie
i zycie. Panstwo czynia to od po-
nad 50 lat” — powiedziat rektor WUM prof.
Zbigniew Gaciong podczas odbywajacych
sie 25 wrzesnia 2021 r. uroczysto$ci odno-
wienia dyploméw po 50 latach od ukoncze-
nia studiéw. Spotkania zwigzane z symbo-
licznym odnowieniem dyploméw nalezg
do tradycji akademickiej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Obostrzenia
pandemiczne sprawily jednak, ze ubie-
gloroczna uroczysto$¢ nie odbyla sie.
Dlatego w 2021 r. gosciliSmy absolwentow
dwdch rocznikéw — 1970 i 1971.
Prowadzacy obie uroczystosci dziekan
Wydziatu Lekarskiego prof. Rafal Krenke
zauwazyl, ze spotkania te stanowig w wy-
miarze rzeczywistym i symbolicznym
powr6t wychowankéw do Alma Mater,
jeszcze bardziej wzmacniajac poczucie
wspolnoty absolwentéw wydziatu. ,,Pan-
stwa obecnosc jest dowodem wiezi z wy-
dziatem i z uczelnig, a zyciorysy panstwa
pokazuja, ze zdobyte wyksztalcenie za-
owocowalo wieloletnig pracq na réznych
polach — klinicznym, naukowym, dydak-
tycznym i organizacyjnym” — mowit dzie-
kan, witajac wszystkich zgromadzonych.
»Lekarzem jest sie cate zycie, zaden wiek
nie sprawia, ze przestajemy nim by¢. Jeste-
$my lekarzami 365 dni w roku, 7 dni w ty-
godniu, 24 godziny na dobe. (...) Tak wy-
braliémy wiele lat temu i tak dzialamy
nadal i wciaz, nieprzerwanie, poki sit nam
starczy” — powiedziat rektor WUM prof.
Zbigniew Gaciong, podkreslajac, ze pomi-
mo réznych loséw, niezmiennym od pieciu
dekad pozostaje fakt bycia absolwentem
Akademii Medycznej w Warszawie.
Z grona oso6b konczacych studia
w 1970 r., ktérzy swoje zycie zawodowe
zwigzali z naszq uczelnia, rektor wymie-
nit: prof. Andrzeja Gorskiego, prof. Ire-
neusza Krasnodebskiego, prof. Jadwige
Dwilewicz-Trojaczek, prof. Anne Baran-
czyk-Kuzme, prof. Elzbiete Jodkowska,
a takze niezyjacych prof. Wiestawa Glin-
skiego i prof. Wtodzimierza Ruke. Sposrdod
konczacych studia w 1971 r. rektor wymie-
nit: prof. Longine Klosiewicz-Latoszek,

DYPLOMOW PO 50 LATACH

Od prawej: rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong, prof. Andrzej Gorski, dziekan Wydziatu Lekarskiego
prof. Rafat Krenke

Od prawej: rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong, prof. Longina Ktosiewicz-Latoszek, dziekan Wydziatu
Lekarskiego prof. Rafat Krenke

Od prawej: rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong, dr hab. Jacek Imiela, dziekan Wydziatu Lekarskiego
prof. Rafat Krenke
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dr. hab. Piotra Tyszke, dr. hab. Jacka Imie-
le, prof. J6zefa Knapa, prof. Janusza Slusar-
czyka, prof. Jacka Muszynskiego, a takze
niezyjacych prof. Marie Roszkowska-Bla-
im i dr. hab. Marka Pertkiewicza.
Absolwenci rocznika 1970 i 1971
w uznaniu zastug dla polskiej medycyny,
wieloletniego zaangazowania i poswiece-
nia na rzecz ratowania ludzkiego zdrowia
i zycia otrzymali dyplom potwierdzajacy
ukonczenie studiow przed 50 laty, a tak-
ze poswiadczajacy realizacje ,,szczytnej
misji niesienia pomocy chorym, szkole-
nia i ksztaltowania postaw mlodszych
pokolen lekarzy oraz rozwoju systemu

ochrony zdrowia”.

Prof. Piotr Miildner-Nieckowski, re-
prezentujacy rocznik 1970, podkreslit,
ze medycyna wymaga ogromnej wiedzy
i zrozumienia, ale takze zmystu obserwa-
cji, umiejetnosci laczenia wiedzy ency-

Od prawej: rektor WUM prof. Zbigniew Gaciong, dr hab. Piotr Tyszko, dziekan Wydziatu Lekarskiego
prof. Rafat Krenke

klopedycznej z wiedza praktyczna, psy-
chologia, i z tym, czego opisac sie nie da,
»Czyli z doswiadczeniem, rozumieniem
odleglych i bliskich powigzan miedzy
réznymi pozornie obcymi sobie pojecia-
mi i rzeczami. To jest wiasnie medycyna.
Wtasnie tak medycyna funkcjonuje”.

Podsumowaniem obu niezwyktych spo-
tkan moga by¢ stowa Alberta Einsteina,
przytoczone przez dr. hab. Jacka Imiele
przemawiajacego w imieniu absolwentow
rocznika 1971: ,,Zycie jest cenne wtedy,
kiedy zyjemy dla innych”. ll

Rektor WUM i dziekan Wydziatu Lekarskiego oraz lek. Zofia Banaszkiewicz z cérkq, prodziekanem Wydziatu
Lekarskiego prof. Aleksandrq Banaszkiewicz Cezary Ksel

Wtadze rektorskie i dziekariskie Wydziatu Lekarskiego oraz lek. Maria Sieriko (w srodku) z synem, prodziekanem Wydziatu
Lekarskiego dr. hab. Jackiem Sieriko (pierwszy z lewej)
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Prof. Marek Kuch (prorektor ds. studenc-
kich i ksztatcenia) udzielit wypowiedzi ma-
gazynowi ,,PULS” Okregowej Izby Lekar-
skiej w Warszawie. M6wiac o wyzwaniach,
przed ktérymi w trakcie pandemii stoi
uczelnia medyczna, prorektor zadeklaro-
wat: ,,Nie wierzymy w medyka wyksztatco-
nego zdalnie”. Zapewnit jednak, ze WUM
jest gotowy na przynajmniej czeSciowe na-
uczanie zdalne, lecz uczelnia bedzie robi¢
wszystko, by tego uniknaé. Méwiac o prio-
rytetach w nowym roku akademickim,
prof. Kuch zwrécit uwage na plany budowy
nowoczesnego Centrum Symulacji Medycz-
nych. ,,COVID-19 nam plany w tej kwestii
istotnie op6znit. Chcieliby$Smy, aby w tym
roku akademickim prace nad obiektem mo-
gty ruszy¢ pelna parg. Pomijajac oczywiste
zalety centrum, bytoby ono nieoceniong
pomoca wiasnie w sytuacji, gdybysmy z po-
wodu epidemii znowu musieli wprowadzi¢
jakies$ ograniczenia. OczywiScie, mamy juz
tymczasowe centrum, ale to planowane be-
dzie nowoczesniejsze i przestronniejsze”.

*¥%%

W studio programu ,,Dzient dobry TVN”
pojawit sie dr Michal Skalski (Porad-
nia Zaburzen Leczenia Snu przy Klinice
Psychiatrycznej), ktéry odpowiadajac na
pytania dotyczace drzemki, powiedziat:
»~Drzemka jest naturalnym elementem na-
szego zegara. Miedzy 14.00 a 16.00 jeste-
$my mniej sprawni, wiec lepiej ten czas
wykorzysta¢ na odpoczynek. Jak wyko-
rzystamy chociaz te 15, 20 minut, to po-
prawia nam sie jako$¢ zycia w drugiej
polowie dnia. Gdy drzemka jest dtuzsza,
moze $wiadczy¢ o zaburzeniach. Leczy-
my pacjentéw z hipersomnig, czyli nad-
mierng sennoscia, ci ludzie, zeby normal-
nie funkcjonowac, musza miec trzy, cztery
takie drzemki”.

*¥%%

O IV fali pandemii wypowiedziat sie dr
hab. Filip Raciborski (Zaklad Profilak-
tyki Zagrozern Srodowiskowych i Aler-
gologii). W materiale opublikowanym na
portalu Nasze Miasto Warszawa zwrocit
uwage, ze wprowadzenie ograniczen nie
przyniesie natychmiastowej poprawy:
»Sytuacja zaszla juz za daleko. Ogranicze-
nia moga spowolni¢ tempo wzrostu roz-
przestrzeniania sie koronawirusa. Z uwagi
na wydolnos¢ systemu opieki zdrowotnej
tego rodzaju dziatania powinny by¢ real-
nie rozwazone. (...) W skali kraju zaszcze-
pionych jest zaledwie 54 proc. 0séb, wiec
IV fala moze by¢ dla Polski bardzo dotkli-
wa. Dzisiaj [17 listopada — przyp. red.]
odsetek dodatnich testéw na koronawirusa
wynosi okoto 25 proc., czyli co 4 test jest
pozytywny. To wynik przerazajacy, wska-
zujacy, ze pandemia rzeczywiscie bardzo
szybko sie rozwija i na razie nie widac¢ per-
spektywy, by to wszystko miato sie szybko
zakonczy¢”.

*¥¥

Prof. Aneta Nitsch-Osuch (Zaktad Me-
dycyny Spotecznej i Zdrowia Publiczne-
go) w depeszy przekazanej przez Polska
Agencje Prasowa zwrdcila uwage na
niebezpieczenstwa zwigzane z innym wi-
rusem — grypy oraz ewentualnych koin-
fekcjach. ,,Szczyt zachorowan na grype
przypada na okres od stycznia do marca.
Jednak juz na poczatku tegorocznego se-
zonu infekcyjnego mamy potwierdzone
wirusologicznie liczne przypadki zachoro-
wac na grype zarowno u dzieci, jak i doro-
stych. Oznacza to, ze zakazenia grypowe
pojawity sie nieco wczesniej, niz wskazujq
na to prognozy epidemiczne. (...) Mozliwe
sa koinfekcje, czyli jednoczesne zakazenie
réznymi czynnikami chorobotwoérczymi.
W przebiegu zakazenia wywotanego przez
SARS-CoV-2 koinfekcje wystepuja z cze-
stoscia 8-10 procent, z tym, ze dominujacy
jest — jako ten czynnik wspotzakazajacy
— wirus grypy. Mozna wiec powiedzie¢,

Ze jest to i dobra, i zta informacja jedno-
czednie. Zta poniewaz koinfekcje sg cze-
ste, a pozytywna wynika z tego, ze prze-
ciez zakazeniom wywolanym wirusami
grypy, jak i COVID-19 mozemy skutecz-
nie zapobiega¢ dzieki szczepieniom. Koin-
fekcje moga pogarszac przebieg choroby,
zwieksza¢ ryzyko hospitalizacji, rowniez
w oddziale intensywnej opieki medycznej,
czy zgonu”.

*¥%%

O trudnym powrocie osrodkow trans-
plantacyjnych do dawnej aktywnosci
po okresie ograniczen zwiazanych z pan-
demia opowiedzial prof. Roman Da-
nielewicz (Klinika Chirurgii Ogdlnej
i Transplantacyjnej). Omawiajac w ,,Pul-
sie Medycyny” obecny stan transplanto-
logii, profesor zwrécit uwage: ,,Rok 2020
zakonczyliSmy bilansem ujemnym. Byto
o 21,5 proc. mniej zmartych dawcow
i 20 proc. mniej przeszczepien narzadow.
Miato to zwigzek z ograniczeniami pan-
demicznymi, ktére dotknety caly sys-
tem opieki zdrowotnej. Cze$¢ oddziatow
transplantacyjnych zostata przeksztatco-
na w covidowe, a oddzialy intensywnej
opieki medycznej byly zaangazowane
w leczenie zakazonych wirusem SARS-
-CoV-2. (...) Sytuacja ta utrzymywata
sie jeszcze przez pierwsze miesigce tego
roku. Istotna poprawa nastgpita na prze-
tomie maja i czerwca. Od tego czasu
zglaszanych jest nawet o 50 proc. wie-
cej dawcéw — od stycznia do maja bylo
ich ok. 80, a przez ostatnie trzy miesiace
— nawet 140 miesiecznie. Oznacza to po-
wrét oddziatow transplantacyjnych i in-
tensywnej terapii do wzglednej normal-
nosci. Wszystko wskazuje na to, ze ten
rok zamkniemy z co najmniej podobnymi
statystykami, jak w roku 2020. Licze jed-
nak na to, ze — jezeli nie dotknie nas zbyt
mocno kolejna fala pandemii — efekty
beda nawet lepsze”.

*¥*

Zmiany zaszty takze w onkologii, a kon-
kretnie w leczeniu raka jelita grubego.
Opowiedziat o nich dr Leszek Kraj (Kli-
nika Onkologii) w wywiadzie dla ,,Dzien-
nika Gazety Prawnej”. Zwr6cit m.in.
uwage na postepy w leczeniu tego nowo-
tworu: ,,Dzisiaj mamy juz trzy-cztery linie
leczenia, ktére odpowiednio stosowane,
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rzeczywiscie potrafiag w sposéb spektaku-
larny przedtuzy¢ zycie chorym. Jezeli po-
patrzymy na kazda z tych linii, to wydaje
sie, ze ona pomaga niedtugo, bo np. je-
den lek wydtuza zycie od dwoch do pie-
ciu miesiecy. Ale jesli takich linii mamy
trzy-cztery, to finalnie, we wspdtczesnej
onkologii mediany przezycia pacjentéw
z rozsianym rakiem jelita grubego siegaja
30-40 miesiecy. Podczas gdy 20 lat temu
mowito sie ledwo o 8-10 miesiacach prze-
zycia, bo nie byto tylu rodzajow terapii”.

*%¥

Problem nowotworéw ginekologicznych
pojawit sie w rozmowie ,,Pulsu Medycy-
ny” z prof. Wlodzimierzem Sawickim
(Katedra i Klinika Potoznictwa, Choréb
Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej).
Na pytanie o stan wiedzy kobiet w Polsce
na temat tych nowotworéw, profesor od-
powiedziat: ,,To, jaki jest poziom $wiado-
mosci, edukacji wéréd pacjentek, oddaje
m.in. zglaszalno$¢ na bezplatne profilak-
tyczne badania przesiewowe w kierunku
raka szyki macicy. Nie przekracza ona
20 proc., mimo ze screening w kierun-
ku tego nowotworu istnieje w Polsce juz
od 3-4 dekad”. Poruszony zostal takze
temat szczepien przeciw HPV: ,W Polsce
akcja szczepien przeciw HPV, czyli prze-
ciw wysokoonkogennym typom wirusa
brodawczaka, ktére sa w 90 proc. odpo-
wiedzialne za rozwdj raka szyjki macicy,
trwa juz 15 lat. Jednak jak wynika z da-
nych przekazywanych przez ekspertéw,
poziom wyszczepialnosci jest niewielki
i nie przekracza 30 proc.”

*%¥

W ,Pulsie Medycyny” opublikowa-
na zostala réwniez rozmowa z dr. hab.
Przemyslawem Kosinskim (Klinika Po-
loznictwa, Perinatologii i Ginekologii)
na temat innowacyjnych zabiegéw we-
wnatrzmacicznych, w ktérej podzielit sie
planami zwigzanymi z koordynacja prac
Pododdziatu Terapii Plodu w Oddziale
Klinicznym Potoznictwa i Perinatologii
w DSK UCK WUM: ,W szpitalu przy
ul. Zwirki i Wigury chciatbym stworzy¢
miejsce, gdzie pacjentki z rozpoznang
wada ptodu beda mogly otrzyma¢ kom-
pleksowa opieke potoznikéw, perinato-
logéw, neonatologéw, anestezjologow

oraz chirurgéw i pediatréw. To bardzo
wazne, aby pacjentka mogla w jednym
miejscu odby¢ konsultacje z perinatolo-
giem i pediatra, mie¢ wykonany zabieg
wewnatrzmaciczny, urodzi¢ dziecko, kt6-
re nastepnie moze by¢ poddane operacji
wykonanej przez zesp6t chirurgéw dzie-
ciecych. To najbardziej optymalny model
opieki perinatalnej, ktory zaklada brak
koniecznosci transportu dziecka z jedne-
go szpitala do drugiego”.

*¥%

Z okazji Swiatowego Dnia POCHP go-
Sciem audycji ,,Wieczor RDC” byta dr
hab. Katarzyna Gorska (Katedra i Kli-
nika Choréb Wewnetrznych Pneumo-
nologii i Alergologii), ktora podzielita
sie informacjami o niskiej Swiadomos$¢
na temat przewleklej obturacyjnej choro-
by ptuc, z ktéra w Polsce zmaga sie pra-
wie 2 miliony oséb. ,,Pomimo tego, zZe te
chorobe rozpoznajemy od ponad 20 lat,
w Swiadomos$ci ogdélnej jest ona duzo
mniej znana niz pokrewna astma”. Za-
uwazyta takze, ze u co dziesiatej osoby
powyzej 40. roku zycia i palacej papiero-
sy rozwinie sie POCHP. Zwrdcita uwage
na wcigz malq liczbe wykonywanych ba-
dan spirometrycznych: ,,Obecnie spirome-
try robig sie coraz prostsze w uzyciu, s
coraz bardziej zminiaturyzowane. Moz-
na je taczy¢ z innymi urzadzeniami, jak
smartfon czy tablet. Wydawatoby sie za-
tem, ze czestos¢ wykonywania spirome-
trii powinna by¢ duzo wieksza”. Niestety
tak nie jest, co ma istotny wptyw na szyb-
kos¢ diagnozowania tej choroby. ,,POCHP
rozpoznawa¢ mozemy tylko za pomoca
spirometrii. Wiemy, ze ok. 75% pacjen-
tow, ktorzy maja POCHP, nie wiedzq
o swojej chorobie, bo nie mieli wykonanej
spirometrii. W ostatnim czasie mowi sie,
ze nie wystarczy, aby pulmonolodzy czy
alergolodzy mieli spirometry, ale wydaje
sie, ze powinno to by¢ narzedzie przede
wszystkim w rekach lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej”.

**%

O innej niebezpiecznej chorobie — szpi-
czaku plazmocytowym — moéwit na por-
talu isbzdrowie.pl prof. Krzysztof Jam-
roziak z Katedry i Kliniki Hematologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych.
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Na ten wcigz nieuleczalny nowotwor
co roku zapada w Polsce ok. 2000 oséb,
a zyje z nim ok. 10000 pacjentéw. Pro-
fesor zwraca uwage na stabe strony pro-
gramu lekowego szpiczaka — niewystar-
czajaco zabezpieczona pierwsza linia
terapii oraz brak refundowanych sche-
matéw leczenia po czwartej linii. Pod-
kredlit, ze wprowadzenie nowoczesnych
terapii przedtuza zycie chorych na szpi-
czaka w Polsce: ,Jeszcze 20-25 lat temu
redni czas zycia chorego ze szpiczakiem
wynosit 2-3 lata. Obecnie, przy dostepie
do wszystkich terapii, byloby to Srednio
ok. 6 lat dla calej populacji pacjentow.
Natomiast w grupie ponizej 70 lat u cho-
rych poddanych przeszczepieniu — czesto
dtuzej niz 10 lat. Trzeba jednak pamietac,
ze u 20-25 proc. chorych nawet zastoso-
wanie najnowoczes$niejszych lekéw przy-
nosi mniejsze korzysci. U pozostatych
75 proc. wyniki bardzo sie poprawity:
w ciagu ostatnich 20 lat udato sie 2-3 razy
wydhuzy¢ zycie chorych. Duza cze$¢ pa-
cjentdbw moze nie mie¢ objawoéw choroby
przez lata, a czasami — przez dekady. No-
woczesne leki daja nadzieje, ze kolejne te-
rapie beda zmierzaty do wyleczenia przy-
najmniej czesci chorych juz w niedalekiej
przysztosci”.

*%%

Gosciem audycji ,Eureka” nadawanej
w programie 1 Polskiego Radia byt prof.
Artur Mamcarz (III Klinika Choréb
Wewnetrznych i Kardiologii). Analizujac
raport ,Niedostateczny poziom aktyw-
nosci fizycznej w Polsce jako zagrozenie
i wyzwanie dla zdrowia publicznego”
przygotowany przez Komitet Zdrowia Pu-
blicznego PAN, profesor zwrdécit uwage,
ze zawarte w raporcie cztery kilogramy
nadwagi przecietnego Polaka to wiel-
ko$¢ niedoszacowana. Przytoczyt dane,
z ktérych wynika, ze jedli Polacy rusza-
liby sie tak, jak najaktywniejsi w Europie
Austriacy, to rocznie liczba zgonéw z po-
wodu chordb uktadu krazenia obnizytaby
sie o 16-18 procent. ,,Czyli przyniostoby
to lepszy efekt niz stosowanie najnow-
szych lekéow kardiologicznych, diabe-
tologicznych, onkologicznych i innych.
To jest udowodnione”. H

Wybor materiatéw i opracowanie
Cezary Ksel
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