WYCHOWANIE

(=173 =]

=
ISSN 0137-6543

ROK XLVII WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY NR 10/2015
; . Z ZYCIA WARSZAWSKIEGO
Zespol redakcyjny: UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
Dr hab. Marcin Grabowski — redaktor naczelny ) o
Inauguracja Roku Akademickiego 2015/2016.................. 2

Dr med. Maciej Janiszewski — z-ca redaktora naczelnego
Mgr Cezary Ksel - sekretarz redakeji
Mgr Magdalena Zielonka - korekta

Rada Programowa i Naukowa:

Prof. dr hab. Marek Krawczyk — Rektor Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego, prof. dr hab. Stawomir Majewski
— Prorektor ds. Nauki i Wspdlpracy z Zagranica, prof.
dr hab. Stawomir Nazarewski — Prorektor ds. Klinicznych,
Inwestycji i Wspolpracy z Regionem, prof. dr hab. Renata
Gorska - Prorektor ds. Kadr, prof. dr hab. Marek Kulus
— Prorektor ds. Dydaktyczno-Wychowawczych, prof. dr hab.
Mirostaw Wielgos — Dziekan I Wydzialu Lekarskiego, prof.
dr hab. Marek Kuch - Dziekan II Wydziatu Lekarskiego,
prof. dr hab. Bozena Werner - Prodziekan ds. Oddzialu Na-
uczania w Jezyku Angielskim, prof. dr hab. Piotr Wroczynski
- Dziekan Wydzialu Farmaceutycznego, prof. dr hab. Piotr
Matkowski — Dziekan Wydzialu Nauki o Zdrowiu, prof.
dr hab. Bolestaw Samolinski — Dziekan Centrum Ksztalce-
nia Podyplomowego, prof. dr hab. Elzbieta Mierzwinska-
-Nastalska - Dziekan Wydzialu Lekarsko-Dentystycznego.

Wydawca:

Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Senacka Komisja ds. Informacji Naukowej i Wydawnictw

Adres redakcji:

ul. Pawinskiego 3, 02-106 Warszawa
tel. (22) 57 20 615

e-mail: mdw@wum.edu.pl
http://mdw.wum.edu.pl

Zdjecia:

Dzial Fotomedyczny WUM

Prawa autorskie zastrzezone. Zadna cz¢$¢ publikacji nie moze
by¢ powielana bez zgody Wydawcy. Redakcja nie zwraca ma-
teriatéw niezamowionych, zastrzega sobie prawo redagowania
i skracania tekstow.

Sklad i druk:

Oficyna Wydawnicza WUM

ul. Pawinskiego 3, 02-106 Warszawa

tel. (22) 57 20 327, fax (22) 57 20 380
e-mail: oficynawydawnicza@wum.edu.pl
http://oficynawydawnicza.wum.edu.pl
Projekt okladki — Maja Sosnowska

Naktfad: 500 egzemplarzy
CzASOPISMO JEST PUNKTOWANE W SYSTEMIE INDEX COPERNICUS

Przemdwienie Jego Magnificencji

Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

prof. dr. hab. n. med. Marka Krawczyka

na Inauguracji Roku Akademickiego 2015/2016............. 5

Immatrykulacja studentéw I Wydziatu Lekarskiego........... 8
Immatrykulacja studentéw II Wydziatu Lekarskiego......8
Immatrykulacja studentow

Wydzialu Lekarsko-Dentystycznego .........coeeeeveeeecrncenn. 9
Wreczenie indekséw na Wydziale Farmaceutycznym

z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej.........cc.ccocvvueunce. 9
Rozpoczecie roku akademickiego

w Wydziale Nauki 0 Zdrowill........ccoeeeeeeerevrecereuneccenennenee 10
Dyplomatorium Wydziatu Nauki o Zdrowiu................. 10

Aleksandra Wesolowska

Podpisanie listu intencyjnego o utworzeniu
Uniwersyteckiej Pracowni Badan

nad Mlekiem Kobiecym i Laktacjg.....cccoceveuverreuvencrcnnee. 12
Rozmowa z dr n. biol. Aleksandrg Wesotowska

(Zaklad Biochemii IT Wydzialu Lekarskiego)

o reaktywacji bankéw mleka kobiecego w Polsce........... 13

Janusz Odrowgz-Pienigzek

w Muzem Historii Medycyny WUM ........ccoccveurecunennenee 16
Prof. Andrzej Goérski jednym z tworcow

raportu European Group on Ethics

in Science and New Technologies

na temat badan naukowych i zdrowia .......cccocvevevcrnennee. 16
Lek. Kamil Zalewski w Zarzadzie

European Network of Young Gynae Oncologists

R0 (€1 0) TS oSS 17
Elwira Zieliriska

Z Senatt WUM........ooouiieececeeecteeeeeeeeeeeee e 17
ROZMOWY

Dr n. med. Rafal Kieszek

(Katedra i Klinika Chirurgii Ogolnej

i Transplantacyjnej WUM)

o pionierskich zabiegach krzyzowego i tanncuchowego

przeszczepienia Nerek .........ovcevevceeeneceeinecnnecreinccnenene 22
STUDENCI

Pierwsze spotkanie z cyklu ,,Poznaj Uczelnig, zostan
studentem” w nowym roku akademickim ..........ccc........ 26
EMSA Warszawa na spotkaniu w Berlinie...................... 26
Swietne wyniki absolwentéw naszego Uniwersytetu

na Lekarskim Egzaminie KoAcowym .........cccoecviniunnnnee 27
Obrony prac doktorskich .........cocveeuvevcrnivevcrnerererneenn. 27

Medycyna Dydaktyka Wychowanie, Vol. XLVII, No. 10/2015



) Z Zycia Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Inauguracja Roku Akademickiego 2015/2016

2 pazdziernika 2015 roku

odbyfta sie uroczysta

Inauguracja Roku Akademickiego 2015/2016
w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
rozpoczynajaca 207. rok

nauczania medycyny w Warszawie.

na $wiecie to jedno z najwazniejszych wydarzen. Tradycja

nakazuje, by dzien ten mial uroczysta oprawe - odpo-
wiedni program, tradycyjne stroje — napisat JM Rektor prof.
Marek Krawczyk we wstepie do tegorocznej ksigzeczki inau-
guracyjnej, rozdawanej wszystkim uczestnikom centralnej
uroczystosci rozpoczecia nowego roku akademickiego. Zwy-
czaje akademickie, w szczegdlny sposéb kultywowane pod-
czas tej ceremonii, majg istotne znaczenie dla poszanowania
historii i budowania integracji ze spolecznosécig akademicka.
Mgr Jerzy Celma-Panek w tekécie ,,Akademickie zwyczaje
i insygnia” przytoczyl stowa Rektora Akademii Medycznej
w Warszawie w latach 1950-1955 prof. Franciszka Czubal-
skiego, ktéry w pierwszym inauguracyjnym przemoéwieniu
powiedzial: ,Poszanowanie tradycji przyczynia si¢ bowiem
do wigzania spolecznoéci akademickiej z uczelnig; szanu-
jac dawne zwyczaje 1 wnoszac do nich nowg tre$¢ wiaze sie
uczelnie z Panistwem i calym spoleczenstwem” (,Kwartalnik
Akademii Medycznej” nr 2/1975, s. 113).

Zgodnie z tradycja Inauguracje Roku Akademickiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego rozpoczeta piesn
»Gaude Mater Polonia”, wykonana przez uczelniany Chor
oraz uroczyste wejscie orszaku akademickiego.

Ceremonig zaszczycili goscie, m.in.: reprezentujaca Pre-
zydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dud¢ Minister
Urszula Doroszewska, Wicemarszalek Sejmu RP Wanda No-
wicka, Parlamentarzysci - posel prof. Alicja Dabrowska i se-
nator prof. Marek Rocki, Wiceministrowie Zdrowia — Anna
Lukasik i Igor Radziewicz-Winnicki, Wiceminister Gospo-
darki Jerzy W. Pietrewicz, Dyrektor Generalny Kancelarii
Prezesa Rady Ministréw Tomasz Bolek, Dyrektor Centrum
Informacyjnego Rzadu Izabela Morawska, Zastepca Pre-
zydenta Miasta Stotecznego Warszawy Michal Olszewski,
Metropolita Warszawski abp Kazimierz Nycz, Nuncjusz
Apostolski Celestino Migliore, Prezes Polskiej Akademii
Nauk prof. Jerzy Duszynski, przedstawiciele wltadz samo-
rzagdowych, Rektorzy Uczelni Warszawy, Dyrektorzy In-
stytutow PAN, znamienitosci polskiego zycia publicznego,
dyrektorzy instytucji zwigzanych z ochrong zdrowia. Licz-
nie przybyli cztonkowie naszej spotecznosci akademickiej
oraz studenci.

Minutg ciszy uczczono pamie¢ pracownikéw naszej
Uczelni, zmartych w poprzednim roku akademickim.

Kolejna czescig uroczystoéci byto wystapienie JM Rek-
tora prof. Marka Krawczyka poswigcone osiagnieciom
naukowym studentéw, pracownikéw akademickich oraz
zrealizowanym inwestycjom poprawiajacym jakos¢ lecze-
nia pacjentéw, wplywajacym na wyzszy poziom ksztalcenia
oraz prowadzenia badan. Prof. Marek Krawczyk okreslit

I nauguracja roku akademickiego we wszystkich uczelniach

takze gtéwne zadania na przyszlos¢, zwigzane m.in. z wy-
budowaniem Uniwersyteckiego Centrum Stomatologii, sta-
nowiacego baze dla Wydzialu Lekarsko-Dentystycznego,
oraz uruchomieniem Centrum Symulacji Medycznej uloko-
wanego w budynku lecznicy przy ul. Dzialdowskiej, ktorej
kliniki w tym roku zostaly przeniesione do nowego gmachu
Szpitala Pediatrycznego przy ul. Zwirki i Wigury 63A. Koni-
czac swoje przemowienie, Rektor prof. Marek Krawczyk po-
dziekowal wszystkim, ktorzy w ciagu o$miu lat przyczynili
sie do zmian zachodzacych w Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym.

Prezydent RP Andrzej Duda wystosowatl list do spo-
tecznosci akademickiej, ktéry odczytany zostal przez Mi-
nistra w Kancelarii Prezydenta Urszule Doroszewska. Pan
Prezydent napisal w nim m.in.: ,Wspélnota akademicka
ma kluczowe znaczenie dla przyszlosci naszego kraju. Pan-
stwa praca naukowa i dydaktyczna zapewnia ciaglo$¢ roz-
woju wiedzy i jej przekazywanie nastepnym pokoleniom.
Na uczelniach wyzszych dorobek i do§wiadczenie mistrzéw
spotykaja si¢ z energig i talentem ludzi mlodych. W tym
tworczym dialogu powstajg rozwigzania zagadnien badaw-
czych i stawiane sg diagnozy wyzwan spotecznych. Owoce
tych wysitkow staja si¢ za§ wspolnym dobrem, inspiracja
i sita napedowq zmian”.

Z kolei w liscie wystosowanym przez Premier RP Ewe
Kopacz, odczytanym przez Dyrektor Centrum Informa-
cyjnego Rzadu Izabele Morawska, znalazly si¢ m.in. takie
stowa: ,W ciggu ostatnich lat réwniez Panstwa uczelnia
przeszta wiele zmian, starajac si¢ odpowiada¢ na aktualne
wyzwania, dostosowujac ksztalcenie zaréwno do oczekiwan
ksztatcacych sie, jak i potrzeb spoleczno-gospodarczych.
Jedno w tym procesie pozostaje niezmienne — stanowicie
nadal wyjatkowa wspolnote, opartg na relacji Mistrz-Uczen.
Jestem przekonana, ze mimo wielu reform systemu ksztalce-
nia ta metoda jest nadal metoda najlepsza”.

Wiceminister Zdrowia Igor Radziewicz-Winnicki odczy-
tal list Ministra Zdrowia prof. Mariana Zembali, a nastepnie
uhonorowal Nagroda Ministra Zdrowia nastepujacych pra-
cownikéw Uczelni:

« Nagrode naukowg I stopnia otrzymat, nieobecny z powodu
obowigzkéw stuzbowych, dr hab. Marek Postuta (Katedra
i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej WUM)
za ,osiagniecia bedace podstawa nadania stopnia nauko-
wego doktora habilitowanego, dotyczace analizy genetycz-
nej oraz farmakokinetycznej zwigkszonej reaktywnosci
plytek krwi u pacjentéw z cukrzycg typu 2 przyjmujacych
przewlekle kwas acetylosalicylowy”;

« z inicjatywy Ministra Zdrowia Nagrode dydaktyczng ze-
spolowa otrzymal zespdt w skiadzie: prof. Andrzej Deptala
(Zaktad Profilaktyki Onkologicznej WUM) i prof. Marek
Wojtkiewicz z Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
za redakcje naukowq ksigzki pt. ,Problemy hematologicz-
ne u chorych na nowotwory”;

o na wniosek Rektora Minister Zdrowia przyznal Nagrode
dydaktyczna zespolowa Zespotowi z Kliniki Immunologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych, w skladzie: prof.
Leszek Paczek, dr hab. Krzysztof Mucha, dr hab. Bartosz
Foroncewicz za ,nowatorskie opracowanie materiatow

2 Medycyna Dydaktyka Wychowanie, Vol. XLVII, No. 10/2015



Z zycia Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

dydaktycznych i edukacje w zakresie transplantologii kli-

nicznej, stworzenie cyklu kurséw transplantologii prak-

tycznej oraz redakcje cyklu podrecznikéw transplantologii
powiazanych z kursem”.

Nastepnie odbylo sie §lubowanie oraz immatrykulacja
grupy 39 studentéw, ktorzy dostali sie z najwyzsza liczba
punktéw na jeden z pieciu wydzialéw Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego:

o 10 studentow z I Wydziatu Lekarskiego - kierunek lekarski:
Katarzyna Bubien, Michal Jankowski, Piotr Krawczyk, Filip
Loczewski, Aleksandra Osiejuk, Sylwester Rogula, Marzena
Rzeszutko; kierunek audiofonologia z protetyka stuchu: Ga-
briela Stefanska; kierunek elektroradiologia: Paulina Cudna,
kierunek logopedia ogdlna i kliniczna: Weronika Witecka;

o 6 studentéw z II Wydziatu Lekarskiego - kierunek lekar-
ski: Julia Gietdon, Anna Wieczorek, Maria Winiarska; kie-
runek fizjoterapia: Michal Baranski, Rafal Dudek, Mikofaj
Kostrzewski;

o 6 studentow Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego: kieru-
nek lekarsko-dentystyczny: Karolina Gérnik, Dominika
Konkolewksa, Karolina Kowalczyk, Aleksandra Pawlow-
ska; kierunek techniki dentystyczne: Anna Przybysz; kie-
runek zdrowie publiczne - specjalno$¢ higiena stomatolo-
giczna: Agnieszka Sinkiewicz;

o 8 studentéw z Wydzialu Farmaceutycznego - kierunek
farmacja: Weronika Krawczyk, Joanna Oberska, Katarzy-
na Sliwakowska, Agnieszka Swigtek, Natalia Tarfowska,
Izabela Wrzolek; kierunek analityka medyczna: Aleksan-
dra Darmochwal, Justyna Holka;

o 9 studentéw z Wydzialu Nauki o Zdrowiu - kierunek
pielegniarstwo: Wioletta Podniesiniska; kierunek potoz-
nictwo: Agnieszka Bilska, Zuzanna Domarad; kierunek
dietetyka: Joanna Kania, Barbara Moszczuk; kierunek
zdrowie publiczne: Aleksandra Blaszczyk, Aneta Kud, kie-
runek ratownictwo medyczne: David Morley, Maciej Wilk.

Wsréd immatrykulowanych znalezli si¢ takze studenci
studiéow doktoranckich, ktérzy osiagneli najwyzsze oceny
podczas rekrutacji. Byli to: Anna Platek, Magda Stolarczyk,
Tomasz Kaczynski, Tomasz Pieriko, Natalia Szejko.

Po wystapieniach Przewodniczacego Samorzadu Studentow
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Romana Konskiego
oraz Przewodniczacej Samorzadu Doktorantéw Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego mgr Joanny Bogusz, Rektor
prof. Marek Krawczyk wyglosit formule ,,Quod Felix, Faustum
Fortunatumque sit!” rozpoczynajac tym samym rok akade-
micki 2015/2016 w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.

Pierwszy wyktad nowego roku akademickiego przygoto-
wal prof. Andrzej Srodka - absolwent naszej Uczelni, wie-
loletni jej pracownik, a obecnie Kierownik Katedry Historii
Medycyny Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. W wykladzie pt. ,Peregrynacje naukowe wielkich
polskich lekarzy” prof. Andrzej Srédka przypomnial dzieje
dwoch wybitnych postaci polskiej medycyny XIX wieku: Lu-
dwika Maurycego Hirszfelda (1816-1976) oraz Henryka Fry-
deryka Hoyera (1834-1917).

Inauguracje zakonczyta piesn ,,Gaudeamus Igitur” $pie-
wana przez Chor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
kierowany przez mgr. Daniela Synowca.

Oprac. Cezary Ksel
Redakcja ,MDW”

Wiceminister Zdrowia Igor Radziewicz-Winnicki (w srodku) wrecza
Nagrode Ministra Zdrowia prof. Andrzejowi Deptale

Wiceminister Zdrowia wrecza Nagrode Ministra Zdrowia prof. Lesz-
kowi Pgczkowi

JM Rektor prof. Marek Krawczyk oraz Dziekan I Wydziatu Lekar-
skiego prof. Mirostaw Wielgos
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Dziekan I Wydziatu Lekarskiego prof. Mirostaw Wielgos naktada stu-
dentce na glowe czapke studenckg

W imieniu studentow przemawia Roman Kofiski - Przewodniczgcy
Samorzqdu Studentow WUM

Msza Sw. z okazji
Inauguracji Nowego Roku Akademickiego

1 pazdziernika 2015 r. w Kosciele Parafii Opatrznosci Bozej odbyta
siec Msza Swieta zwigzana z Inauguracja Roku Akademickiego
2015/2016 w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.

W nabozenstwie celebrowanym przez Proboszcza Parafii ksigdza
dr. Pawla Gwiazde uczestniczyly wladze rektorskie z Rektorem
prof. Markiem Krawczykiem, Prorektorami: prof. Renata Gorska,
prof. Markiem Kulusem i prof. Stawomirem Nazarewskim, wladze
dziekanskie w osobach: prof. Mirostawa Wielgosia, prof. Elzbiety
Mierzwiniskiej-Nastalskiej, prof. Piotra Matkowskiego. We Mszy Sw.
wziely udzial takze wladze administracyjne z Kanclerz Malgorzata
Rejnik, Zastepcami Kanclerza: Dorota Gawronska-Wojcik i Janem
Matlachowskim, Kwestor Jolantg Ilkow.

Zrédto: www.wum.edu.pl

Pasowanie na studenta przez JM Rektora prof. Marka Krawczyka

g

Prof. Andrzej Srédka podczas wyktadu inauguracyjnego pt. ,,Peregryna-
cje naukowe wielkich polskich lekarzy”

Mgr Joanna Bogusz (Przewodniczgca Samorzgdu Doktorantow
WUM) reprezentowata srodowisko studentow studiow III stopnia

JM Rektor w Kaplicy $w. Kosmy i Damiana (Kosciél pw. Opatrznosci Bozej)
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Przemowienie
Jego Magnificencji ReRtora WarszawsKiego Uniwersytetu Medycznego
prof. dr. hab. n. med. Marka Krawczyka
na Inauguracji Roku Akademickiego 2015/2016

Pani Prezydent,

Panie 1 Panowie Ministrowie,

Panie i Panowie Postowie,

Eminencjo, Tkscelencje,

Wasze Magnificencje,

Szanowni 1 Szczegdlnie Dostojni Goscie,

Drodzy Pracownicy Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
Koledzy Studenci,

uz po raz ésmy, jako Rektor Warszawskiego Uniwersytetu

Medycznego witam wszystkich serdecznie na Inaugura-

¢ji roku akademickiego w naszej Uczelni. Uroczystos¢
ta ma specjalne znaczenie dla nowo przyjetych abiturientéw
szkot $rednich, ktérzy od dnia dzisiejszego stang si¢ czgscia
naszej spolecznosci akademickiej. Dlatego tez poczatek mo-
jego wystapienia kieruje przede wszystkim do Was, naszych
najmlodszych studentéw.

Drodzy mfodzi Roledzy,

Chcialbym Wam serdecznie pogratulowad. Jak co roku
na kazde miejsce w naszej Uczelni jest wielu chetnych. Wy
byliscie najlepsi. Mozecie by¢ dumni, poniewaz bedziecie stu-
diowali na Uczelni, ktéra:

« wtegorocznym ,Rankingu naukowym uczelni akademic-
kich” opublikowanym przez tygodnik ,Polityka” War-
szawski Uniwersytet Medyczny znajduje si¢ na czwartym
miejscu wérdd polskich uczelni (na 86 klasyfikowanych)
oraz na pierwszym w kategorii ,uczelnie medyczne”.

o w 16. edycji Rankingu Szkél Wyzszych - Perspektywy
2015 nasza Uczelnia znalazla si¢ w pierwszej dziesigtce
najlepszych uczelni akademickich w Polsce, zajmujac naj-
wyzszg lokate sposrod wszystkich uniwersytetéw o pro-
filu medycznym.

Analizujac te klasyfikacje szczegdlnie cieszy awans na po-
zycje lidera na kierunku dentystycznym. Pozycje lidera ob-
jelismy réwniez w kategorii pielegniarstwo i potoznictwo.
W grupie kierunkow: lekarski, farmacja, ochrona zdrowia
jeste$my réowniez na podium.

Drodzy koledzy,

Studiowanie nie jest przymusem ani przykrym obowigz-
kiem, jest przywilejem, ktéry warto doceni¢. Droga od egza-
minu maturalnego do uzyskania dyplomu jest pracochlonna,

»Magdros¢ musisz sam z siebie wltasng zdoby¢ pracg”
Adam Mickiewicz

wymaga determinacji, systematycznosci i permanentnego
doszkalania sie, nie tylko podczas studidw, ale przez cale,
zawodowe zycie. Warto mie¢ poczucie, Ze jest si¢ w gronie
wybranych z wielu, Ze powinno si¢ ciggle rozwija¢, czerpad
ze stow autorytetow oraz dazy¢ do jak najlepszego wykorzy-
stania okresu nauki uniwersyteckie;j.

W roku biezacym ubiegalo si¢ o przyjecie na nasza Uczel-
nie prawie 9 tysiecy osob. Przyjeliémy ogétem na I rok 2 659
0s6b. Z zestawienia tego wida¢é, ze medycyna, jak co roku,
mimo nizu demograficznego cieszyla si¢ powodzeniem i za-
interesowaniem.

Co mozemy wam zaoferowaé oprdcz zapewnienia znako-
mitych warunkéw do edukacji?

Program ERASMUS, ktéory od wielu lat funkcjonuje
w naszej Uczelni, stworzyl mozliwoé¢ wymiany studentow
i wyktadowcow, wprowadzil Europejski System Transferu
Punktéw - ECTS, ktéry umozliwia uznawanie okresu stu-
diow i osiagnigc studenta, niezaleznie od miejsca odbywania
studiow.

W roku akademickim 2014/2015 Warszawski Uniwersytet
Medyczny rozszerzyt wspotprace o kolejne 22 o$rodki w Euro-
pie inas$wiecie. Obecnie mamy podpisane umowy ze 106 uczel-
niami europejskimi w ramach Programu Erasmus+ oraz
36 umoéw o wspodlpracy miedzynarodowej, z takimi krajami
jak Japonia, Kanada, USA, Ukraina, Niemcy czy Szwajcaria.

Realizujemy wymiane stypendialng dla studentow i wy-
kladowcow oraz projekty wielostronne. Do naszej Uczelni
przyjechato takze wielu studentéw z zagranicy.

Warszawski Uniwersytet Medyczny dziala rowniez ak-
tywnie w stowarzyszeniach i organizacjach miedzynarodo-
wych. W maju tego roku zostala zorganizowana na naszej
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Uczelni konferencja europejskiego stowarzyszenia ECTS Me-
dical Association, ktérego gléwnym celem jest podnoszenie
jakosci ksztalcenia, a takze opracowywanie wspolnych pro-
jektow, metod nauczania i ich kryteriéw oceny w medycynie.

Aktywnie wspieramy pracownikéw naukowych i dydak-
tycznych, ktérzy chca podnosi¢ swoje kwalifikacje uczest-
niczac w konferencjach, warsztatach, stazach i wymianie
miedzynarodowej. W biezacym roku w tego rodzaju wyjaz-
dach miato mozliwo$¢ uczestniczy¢ prawie 600 pracowni-
koéw Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Nasza Uczelnia nie pozostaje obojetna wobec kryzysu
emigracyjnego w Europie. Warszawski Uniwersytet Me-
dyczny oferuje 5 osobom sposréd uchodzcéw przygotowanie
do podjecia studiéw na kierunku medycznym w ramach Pre-
med College przy naszym Uniwersytecie.

Szanowni Panstwo,

W ponad dziewieciowiekowej historii europejskich uni-
wersytetOw istnieja wypracowane wartoséci, ktore nadal obo-
wigzuja w Srodowisku akademickim. Najwazniejsza z nich
jest autonomia w zakresie prowadzenia badan, uprawiania
dydaktyki, a takze zarzadzania. Dzisiaj najwazniejszym wy-
zwaniem w zakresie akademickiej dydaktyki jest jej jako$¢.
Jesli chcemy, aby mlodzi Polacy nie przegrywali ze swymi
kolegami z Zachodu, musimy uczyni¢ wszystko, aby zdobyli
dyplomy, ktére stang sie prawdziwa, a nie falszywa prze-
pustka do przyszlosci.

Studenci Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego maja
wiele osiggnie¢ na swoim koncie w ostatnim roku akademic-
kim:

o podczas ostatniej sesji Lekarskiego Egzaminu Konco-
wego, wérod zdajacych po raz pierwszy, absolwenci naszej
Uczelni uzyskali najlepszy wynik, a nagrode za najlepiej
zdany egzamin, przyznang przez Naczelna Rade Lekar-
ska, otrzymal nasz absolwent,

o wérdd laureatéw trzeciej edycji programu Diamentowy
Grant organizowanego przez Ministerstwo Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego znalazla si¢ tréjka studentow WUM,

o Studenckie Towarzystwo Naukowe Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego otrzymalo gléwna nagrode w ka-
tegorii Konferencja Roku,

« nasz student znalazf si¢ w $cistym gronie polskiej edycji
konkursu dla mtodych naukowcéw — FameLab. Organi-
zatorem przedsiewziecia jest British Council i Centrum
Nauki Kopernik,

o w XII Ogdlnopolskim Konkursie Wiedzy Biochemicznej
dla Wydzialéw Lekarskich uczelni medycznych ,,SUPER-
HELISA 2015, studenci naszej Uczelni zajeli pierwsze
miejsce w klasyfikacji indywidualnej oraz druzynowe;j.

W roku akademickim 2014/2015 pracownicy Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego uzyskali: 115 stopni doktora,
30 stopni doktora habilitowanego oraz 11 tytuléw profesora.

Mozemy si¢ poszczyci¢ sukcesami naszych pracownikow
naukowych:
o Wéréd naukowcow wyrdznionych w 2014 r. roku nagroda
Prezesa Rady Ministréw za osiggniecia naukowo-tech-
niczne jest dr Ryszard Miedzybrodzki.

o Nasi naukowcy sg laureatami konkurséw organizowanych
przez: Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Naro-
dowe Centrum Nauki, Fundacje Nauki Polskiej, Fundacje
na Rzecz Nauki Polskiej, Fundacj¢ Naukowa Polpharmy.

o Jednostki kliniczne Uczelni moga poszczycic¢ sie wieloma
osiggnieciami.

Wszyscy cieszymy sie tymi sukcesami.

Pozwole sobie jeszcze wroci¢ do otwartego w 2014 r.
Centrum Badan Przedklinicznych WUM. Projekt CePT
byt projektem inwestycyjnym, ktdrego celem bylo stworze-
nie najnowocze$niejszej infrastruktury badawczej. Obecnie
infrastruktura ta pozwala teraz na rozpoczecie na szeroka
skale innowacyjnych badan naukowych, takze we wspot-
pracy z przemystem, nie tylko z regionalnymi, matymi i §red-
nimi przedsi¢biorstwami, ale takze z partnerami w Europie
ina $wiecie. Czlonkowie konsorcjum CePT bedg mogli uczest-
niczy¢ w paneuropejskich programach typu Horizon 2020
oraz programach operacyjnych, zwlaszcza w Programie Ope-
racyjnym Inteligentny Rozwdj (POIR). Z inicjatywy WUM,
wykorzystujac nowa infrastrukture i ogromny potencjal na-
ukowy, po doglebnej analizie zaproponowanych najbardziej
innowacyjnych projektow, cztonkowie konsorcjum CePT
opracowali nowy strategiczny program pod nazwa CePT2,
ktéry pozwoli na pozyskanie dalszych powaznych funduszy
na realizacje kluczowych projektéw zmierzajacych do opra-
cowania nowych rozwigzan w zakresie diagnostyki i terapii
tzw. chorob cywilizacyjnych, zwlaszcza w obszarze onkologii,
kardiologii, neurologii i medycyny regeneracyjnej.

Wyzsza uczelnia medyczna to bardzo skomplikowana
instytucja faczaca ksztalcenie w zawodach medycznych, ba-
dania naukowe i leczenie ludzi. Tu lezy nasza sita i podsta-
wowa roznica pomiedzy uczelniami, takimi jak Warszawski
Uniwersytet Medyczny a innymi wyzszymi uczelniami.
Aby sprosta¢ temu wyzwaniu, musielismy dazy¢ do realizacji
niezbednych inwestycji. I na tym polu w ostatnim czasie od-
nieslismy wiele sukcesow.

W koncu sierpnia otwarte zostaly zmodernizowane
jednostki Uczelni: Zaklad Anatomii Prawidlowej i Zaklad
Medycyny Sadowej. Baza dydaktyczna Zakladéw zostala
unowoczes$niona dzigki érodkom z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego.

Modernizacja bazy dydaktycznej dwoch jednostek
Centrum Biostruktury pozwoli na rozszerzenie dziatalno-
$ci dydaktycznej Zaktadéw, ktore rocznie ksztalca ponad
2000 studentéw. Zyskaja réwniez studenci innych uczelni,
gltéwnie przyszli prawnicy.

Zaktad Medycyny Sadowej w obecnej formie jest
to jeden z najnowoczesniejszych i najlepiej wyposazonych
Zakladéw w Polsce. Wszystkie pomieszczenia dydaktyczne
sa dostepne dla osob niepetnosprawnych. Istnieje obecnie
mozliwo$¢ zapisu obrazu z sali badan po$miertnych z sie-
cig polaczen audiowizualnych, pozwala to na szersza de-
monstracje przypadkéw zaréwno w czasie rzeczywistym,
jak i wybranych przypadkow archiwalnych. Wyposazenie
Zaktadu w pracownie tomografii komputerowej pozwala
moéwi¢ o wprowadzeniu zupelnie nowej jakoséci badan me-
dyczno-sadowych, uwzgledniajacych wyniki badan obrazo-
wych. Jest to réwniez niepowtarzalna pomoc dydaktyczna
pozwalajaca studentom poréwnaé obraz CT ze zmianami
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morfologicznymi. Pracownie genetyki sagdowej i toksykolo-
gii sadowej nie tylko uzyskaty wlasciwe pomieszczenia, ale
i wyposazenie pozwalajace unowoczes$ni¢ nauczanie oraz
prowadzi¢ badania naukowe.

W Zakladzie Anatomii Prawidlowej w ramach projektu
rozbudowano: pracownie fotograficzng i wizualng doku-
mentacji, pracownie plastyczng, pomieszczenia niezbedne
do przechowywania i zabezpieczania kolekcji dydaktycz-
nych. Sale seminaryjne i wykladowe zostaly wyposazone
w systemy audiowizualne z torem wizyjnym.

Jestesmy niezwykle dumni i szczesliwi, ze zgodnie z za-
fozonym planem przebieglta budowa Samodzielnego Pu-
blicznego Dziecigcego Szpitala Klinicznego. Zaledwie trzy
lata temu wmurowano kamien wegielny w jego mury, a dzi$
znakomicie wyposazony w najnowocze$niejsza aparature,
piekny wizualnie, a przede wszystkim spelniajacy wszelkie
wymogi przyjmuje od 21 wrzeénia pierwszych pacjentow.

Do chwili obecnej szpitale na ul. Litewskieji Dzialdowskiej
mie$cily sie¢ w ponad stuletnich, zdekapitalizowanych bu-
dynkach. Do nowego Szpitala Pediatrycznego przeniesiono
wszystkie kliniki i jednostki dotychczas funkcjonujace, do-
datkowo utworzono Szpitalny Oddzial Ratunkowy, Klinike
Potoznictwa i Perinatologii, II Klinike Pediatrii, Klinike
Neonatologii, Klinike Neurologii Dzieciecej, Klinike Trau-
matologii, Neurotraumatologii z Pododdzialem Okulistyki
Dziecigcej.

Szpital jest inwestycja wieloletnia, finansowana z budzetu
panstwa. Koszt budowy i wyposazenia wyniést ok. 550 mln
zlotych, a wkiad wlasny Uczelni w postaci dzialki, na ktorej
zostal wybudowany ma warto$¢ ponad 50 mln zlotych.

Jesli kto$ chcialby zapytaé - co sie stanie z pustym obec-
nie budynkiem szpitala na ul. Dzialdowskiej, to odpowiem,
ze powstanie w nim Centrum Symulacji Medycznej, finan-
sowane ze srodkéw Unii Europejskiej przekazanych Uczelni
przez Ministerstwo Zdrowia. Przebudowa rozpocznie si¢
w przysztym roku i bedzie kosztowata 27 mln ztotych. Inwe-
stycja bedzie stuzyla naszym studentom w upraktycznieniu
studiow. Zaréwno przy powstawaniu Szpitala Pediatrycz-
nego, jak i w tym przypadku osobg niezwykle kreatywnie
dziatajaca i wplywajaca na rozwdj uczelni jest Prorektor
prof. Marek Kulus.

Z koncem roku dobiegnie korica budowa Centrum Spor-
towo-Rehabilitacyjnego. Studenci Oddziatlu Fizjoterapii zy-
skaja nowa baze, a wszyscy studenci Warszawy znakomity
obiekt do ¢wiczen sportowych.

Czy zrealizowane s3 wszystkie potrzeby dotyczace in-
frastruktury Uczelni? Otéz nie. Wydzial Lekarsko-Den-
tystyczny nadal pracuje w bardzo cigzkich warunkach.
Pojawila si¢ szansa na budowe Uniwersyteckiego Centrum
Stomatologii. Tylko dzieki zaangazowaniu niepospolitych
0sob, ten plan moze si¢ powies¢. Na rzecz budowy nowego
obiektu dla stomatologii niezwykle dynamicznie dziata Pani
Prorektor prof. Renata Gorska.

Nadal upominamy sie o onkologie akademicka, o mozli-
wos¢ pelnej renowacji budynkéw farmacji, czy o stworzenie
warunkow dla akademickiej psychiatrii.

Mimo tych wszystkich bolaczek i dalszych potrzeb roz-
poczynajacym w tym roku studia w naszej Uczelni moga po-
zazdro$ci¢ wezesniejsze roczniki studentéw. Tak znakomitej
bazy naukowo-dydaktycznej nigdy jeszcze w Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym nie bylo.

Drodzy nowo przyjeci Studenci,

Inauguracja roku akademickiego ma swoja wieloletnia,
a nawet wielowiekowg tradycje. Kazda inauguracja skladala
sie z wielu punktow, ale dwa sa najwazniejsze - jest to imma-
trykulacja nowych studentéw i wyktad inauguracyjny.

Czym byla kiedys, a czym jest dzisiaj immatrykulacja?
I dawniej i dzisiaj jest to pasowanie mlodego czlowieka
na studenta, to znaczy wpisanie nowych kandydatéw do me-
tryki uczelnianej, zaliczenie w poczet studentow.

Najwazniejszy moment to akt §lubowania i pasowanie
bertem rektorskim na studenta. Caly ten ceremonial jest
cze$cig akademickiej tradycji. Kultywowanie jej odrdznia
uczelnie od innego rodzaju szkél. Uczelnie z dtugg tradycja
szczyca si¢ nig i zachecajg kolejne pokolenia do jej przestrze-
gania. Jest to umiejetnos¢ czerpania pigkna z tego, co wpro-
wadzili kiedys tworcy zycia akademickiego.

Drugim waznym wydarzeniem podczas kazdej inaugura-
cji jest wyklad inauguracyjny. Dzisiejszy wyklad ,, Peregryna-
cje naukowe wielkich polskich lekarzy” wygtlosi Pan profesor
Andrzej Srédka — absolwent naszej Uczelni, wieloletni jej
pracownik, a obecnie Kierownik Katedry Historii Medycyny
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego. W li-
$cie do mnie Pan Profesor napisal, iz bedzie to Jego wyklad
pozegnalny, gdyz zegna si¢ w tym roku z pracg naukowo-
-dydaktyczng i ze jest szczesliwy, iz bedzie to miato miejsce
w Uczelni, w ktérej progach uzyskat dyplom lekarza, ksztat-
towal swoje pasje dydaktyczne i w niej otrzymat wzorce oso-
bowosciowe.

Konczac raz jeszcze podkreslam, ze zdolnosci i talent
to tylko cze$¢ przyszlego sukcesu, w medycynie niezbedna
jest pilno$¢ i systematyczno$é. Pieknie to ujal Arystoteles:
»Jestesmy tym, co w swoim Zyciu powtarzamy. Doskonatos¢
nie jest jednorazowym aktem, lecz nawykiem”.

Zycze wiec Wam, mlodzi koledzy, wytrwatoéci, wrazli-
wosci na ludzkie cierpienie i wielu sukceséw w zyciu zawo-
dowym i osobistym.

Na koniec zwracam si¢ do calej spolecznosci mojej
Uczelni, z ktdérg jako Rektor pracowalem przez dwie ka-
dencje. Jestem zaszczycony i szczedliwy, ze tak wiele osia-
gneliSmy wspoélnie przez te lata. Inaczej wyglada ul. Oczki
z odrestaurowanymi budynkami Medyka, Sadéwki i Ana-
tomicum. Jakze zmienil si¢ wyglad Kampusu Banacha
z nowo powstalymi budynkami Centrum Informacyjno-
-Bibliotecznego, CePT-u, Szpitala Pediatrycznego, Cen-
trum Sportowo-Rehabilitacyjnego, odnowionym Zakladem
Patomorfologii.

Uczelnia wzbogacila sie o samodzielny Wydzial Lekarsko-
-Dentystyczny, na poszczegdlnych wydziatach utworzono
wiele nowych Klinik, Zaktadéw i Pracowni.

To s3 nasze, wspolne osiggniecia 1 wszystkim, ktdrzy sie
do ich powstania przyczynili, skladam najserdeczniejsze po-
dzigkowania.
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Immatrykulacja studentow
| Wydziatu Lekarskiego

12 pazdziernika 2015 roku

Dziekan | Wydziatu Lekarskiego prof. Mirostaw Wielgo$
przeprowadzit immatrykulacje studentéw,

ktdérzy rozpoczeli ksztatcenie na 4 kierunkach
najstarszego Wydziatu naszej Uczelni.

ozpoczynajac uroczystosé, Dziekan przywital najwyzsze

Wtladze Uczelni i przybyltych gosci. W spotkaniu wzigli
udzial: Prorektor ds. Dydaktyczno-Wychowawczych prof.
Marek Kulus, Prorektor ds. Klinicznych, Inwestycji i Wsp6t-
pracy z Regionem prof. Stawomir Nazarewski, Dziekan
IT Wydzialu Lekarskiego prof. Marek Kuch, Dziekan Wy-
dziatu Lekarsko-Dentystycznego prof. Elzbieta Mierzwin-
ska-Nastalska, Dziekan Wydzialu Farmaceutycznego prof.
Piotr Wroczynski, Prodziekan Wydzialu Nauki o Zdrowiu
prof. Andrzej Friedman oraz Prodziekan Centrum Ksztalce-
nia Podyplomowego prof. Maciej Stodkowski.

»Przyjecie w poczet studentéw I Wydziatu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego to powod do rado-
$ci i dumy. Dokonaliécie Panstwo rzeczy, ktéra dla wielu byta
niemozliwa, okazaliscie si¢ by¢ najlepszymi, ktérzy pokonali
niemaly konkurencje, tymi, ktérzy zastuzyli na to, aby tutaj
by¢. Teraz musicie udowodni¢, ze wybér dokonany przez Was
i przez nas byt stuszny”- tymi stowami zwrdcit sie do imma-
trykulowanych studentéw Dziekan I Wydziatu Lekarskiego.
Nastepnie dzierzgc w dloni klucz, wykonal symboliczny gest
otwarcia drzwi Uniwersytetu przed studentami i dodal, ze tylko
od nich bedzie zalezalo, kiedy te drzwi zostang zamkniete.

Immatrykulacja studentow
Il Wydziatu Lekarskiego

5 pazdziernika 2015 roku odbyta sie
immatrykulacja studentow Il Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim

i Oddziatem Fizjoterapii.

Uroczystos¢ prowadzit Dziekan prof. Marek Kuch.

Wybraliémy najlepszych z najlepszych do studiowania
na naszym Wydziale - méwit Dziekan II Wydzialu Le-
karskiego prof. Marek Kuch, i zwracal uwage, ze studentow,
podobne jak lekarzy, obowigzuje od poczatku studiéw zasada
zachowania tajemnicy wszelkiej informacji dotyczacej pacjen-
tow. Zyczyt im takze, aby podczas uniwersyteckiej edukacji
starali sie pielegnowa¢ i kultywowa¢ tradycje akademickie.

Rektor prof. Marek Krawczyk, witajac nowych studentéw
w uczelnianej rodzinie, w swoim wystapieniu podkreslat po-
zycje Uczelni, w ktdrej studia zaczynajg mlodzi adepci medy-
cyny. Méwit o znakomitych warunkach do studiowania m.in.
dzieki otwarciu nowego Szpitala Pediatrycznego czy zmoder-
nizowanych Zaktadéw Anatomii Prawidtowej oraz Medycyny
Sadowej, poinformowal o mozliwosciach, jakie daje Uczelnia
o tak ugruntowanej marce w medycynie europejskie;j.

Po zlozeniu §lubowania odbyta sie immatrykulacja studen-
tow. W tym roku studia w IT Wydziale Lekarskim rozpoczeto:
162 studentéw na kierunku lekarskim prowadzonym w jezyku
polskim; 128 studentéw w English Medical Division, w tym:

Prof. Mirostaw Wielgos z kluczem symbolizujgcym otwarcie drzwi
Uniwersytetu przed nowymi studentami naszej Alma Mater

W imieniu JM Rektora do gléwnych bohateréw uroczy-
sto$ci przemowit prof. Marek Kulus, ktory powiedzial, iz wy-
brana przez nich Uczelnia jest gwarantem realizacji marzen
i spelnienia aspiracji. Podkre§lit réwniez fakt, ze praca w za-
wodzie zwigzanym z medycyng wymaga ustawicznej nauki,
za$ studiowanie jest tylko poczatkiem tej edukacyjnej drogi.

Centralnym punktem uroczystosci bylo ztozenie slubowa-
nia, a nastepnie odebranie indekséw, ktore wreczyli Dziekan
Wydziatu oraz Prorektor ds. Dydaktyczno-Wychowawczych.

Z ramienia Samorzadu Studentéw I Wydziatu Lekar-
skiego sfowa gratulacji i powitania skierowata do mtodszych
kolegéw Aleksandra Pohadajto.

Anna Lisicka
Biuro Informacji i Promocji
WUM

Otrzymanie indeksu przez studentow English Medical Division

29 w programie 4-letnim i 99 w programie 6-letnim; 109 studen-
tow I stopnia na kierunku fizjoterapia; 119 studentdw II stopnia
na kierunku fizjoterapia, w tym 21 na studiach zaocznych.

Wyklad inauguracyjny pt. ,,Od Leonarda da Vinci
do wspolczesnosci - obrazy w kardiologii” wygtosit prof. To-
masz Hryniewiecki.

Do studentéw zwrocili sie réwniez: przedstawiciel Sa-
morzadu Studenckiego II Wydzialu Lekarskiego Rafal Sa-
wicki, przedstawicielka Samorzadu Studenckiego Oddzialu
Nauczania w Jezyku Angielskim Anna Drozd oraz Dyrygent
Chéru WUM Daniel Synowiec.

Oprac. Cezary Ksel
Redakcja ,MDW”
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Immatrykulacja studentow
Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego

7 pazdziernika 2015 roku odbyta sie immatrykulacja
178 studentow | roku oraz 16 nowych doktorantéw
Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego. W uroczystosci
prowadzonej przez Dziekan prof. Elzbiete Mierzwinska-
Nastalska uczestniczyt Rektor prof. Marek Krawczyk.

ziekan przedstawila nowym studentom Prodziekandw

Wrydzialu: prof. Dorote Olczak-Kowalczyk, dr. hab. Mi-
chala Ciurzynskiego i prof. Sylwie Stotwinska, a takze Prze-
wodniczgcego Rady Pedagogicznej English Dentistry Division
prof. Kazimierza Szopinskiego, Przewodniczacg Rady Peda-
gogicznej I roku kierunku lekarsko-dentystycznego dr He-
len¢ Deszczynska, Przewodniczaca Rady Pedagogicznej
I roku kierunku techniki dentystyczne dr Barbare Siemin-
ska-Piekarczyk, Przewodniczaca Rady Pedagogicznej I roku
kierunku zdrowie publiczne; specjalno$¢ higiena stomatolo-
giczna dr Halszke Boguszewska-Gutenbaum, Przedstawiciela
Samorzadu Studentéw WLD Pawta Dymkowskiego, a takze
pracownikéw Dziekanatu z mgr Urszulg Kordosz na czele.

Rektor prof. Marek Krawczyk gratulowal nowym studen-
tom uzyskania indeksu naszej Uczelni i podkreslal, ze jedynie

Wreczenie indeksow na
Wydziale Farmaceutycznym
z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej

8 pazdziernika 2015 roku, podczas inauguragji

roku akademickiego na Wydziale Farmaceutycznym
z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej,

z rak przedstawicieli Wtadz Uczelni indeksy
odebrato: 144 studentéw farmaciji, 47 studentéw
analityki medycznej oraz 14 doktorantow.

U roczysto$¢ zgromadzita wielu szacownych gosci na czele
z Prorektorem ds. Dydaktyczno-Wychowawczych prof.
Markiem Kulusem i Prorektorem ds. Kadr prof. Renatg Gor-
ska. Zaproszenie Dziekana Wydzialu Farmaceutycznego
prof. Piotra Wroczynskiego przyjeli takze: Dziekan IT Wy-
dziatu Lekarskiego prof. Marek Kuch, Dziekan Wydzialu
Nauki o Zdrowiu prof. Piotr Matkowski, Prodziekan I Wy-
dzialu Lekarskiego prof. Barbara Goérnicka, Prodziekan
Wrydziatu Lekarsko-Dentystycznego dr hab. Michal Ciu-
rzynski oraz Dziekan Centrum Ksztalcenia Podyplomowego
prof. Bolestaw Samolinski.

Prof. Piotr Wroczynski, zwracajac si¢ do zebranych, od-
czytat list JM Rektora prof. Marka Krawczyka zawierajacy
zyczenia skierowane do catej spolecznosci Wydziatu Farma-
ceutycznego.

Prof. Marek Kulus pogratulowal nowo przyjetym stu-
dentom otrzymania indeksu jednej z najlepszych uczelni
medycznych, ktéra, majac wspaniate tradycje, jest réwno-
czes$nie bardzo nowoczesna. Zaznaczyl, ze Uniwersytet stale
zwieksza swodj potencjal naukowy i rozszerza baze dydak-
tyczng.

Okolicznoséciowe przemoéwienia wyglosili: prof. Grazyna
Nowicka - Prodziekan ds. Oddzialu Medycyny Laborato-

Slubowanie studentéw I roku Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego

znakomite wyniki na maturze dawaly gwarancj¢ studio-
wania w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. Rektor
przypomnial najmlodszym czlonkom naszej spotecznosci
akademickiej tradycje nauczania stomatologii w Warszawie.
Podczas immatrykulacji zostali powolani réwniez repre-
zentanci Pocztu Sztandarowego. Glos zabrat takze Przedsta-
wiciel Samorzadu Studentéw WLD Pawel Dymkowski.

Oprac. Cezary Ksel
Redakcja ,,MDW”

Prorektor prof. Marek Kulus wrecza indeks studentce Wydzialu Far-
maceutycznego, obok stoi Dziekan Wydziatu prof. Piotr Wroczyniski

ryjnej, dr Zdzistawa Stefanowicz - Przewodniczaca Rady
Pedagogicznej I roku studidw na kierunku farmacja oraz
dr Marek Wasek - Przewodniczacy Rady Pedagogicznej
I roku na kierunku analityka medyczna.

Po zfozeniu $lubowania studenci otrzymali indeksy z rak
Prorektora ds. Dydaktyczno-Wychowawczych prof. Marka
Kulusa. Wreczenia indekséw uczestnikom studiow doktoranc-
kich dokonata natomiast prof. Dorota Maciejewska — kierow-
nik Studium Doktoranckiego Wydziatu Farmaceutycznego.

Z ramienia Samorzadu Studentéw Wydziatu Farmaceu-
tycznego swoich mlodszych kolegéw i kolezanki przywitat
Andrzej Patyra.

Wryklad inauguracyjny, pt. ,Nowe zadania i perspektywy
dla farmaceuty w aktualnej sytuacji polskiej stuzby zdrowia”
wyglosil prof. Marek Naruszewicz — kierownik Katedry Far-
makognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii Wydzialu
Farmaceutycznego.

Anna Lisicka
Biuro Informacji i Promocji
WUM
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Rozpoczecie roku akademickiego
w Wydziale Nauki o Zdrowiu

9 pazdziernika 2015 roku w Auli wyktadowe;j
im. prof. Janusza Piekarczyka odbyfa sie
uroczysta immatrykulacja studentow

i doktorantow Wydziatu Nauki o Zdrowiu

z Oddziatem Pielegniarstwa, Oddziatem
Zdrowia Publicznego i Oddziatem Dietetyki.

odczas spotkania, ktdre uroczyscie otworzyt i poprowa-

dzit Dziekan Wydzialu Nauki o Zdrowiu prof. Piotr Mat-
kowski, slubowanie ztozyli stuchacze studiéw doktoranckich
oraz studenci pieciu kierunkéw: dietetyki, ratownictwa me-
dycznego, pielegniarstwa, poloznictwa i zdrowia publicznego.

W wydarzeniu wzieli udziat reprezentujacy JM Rektora
- Prorektor ds. Dydaktyczno-Wychowawczych prof. Marek
Kulus, Dziekan II Wydziatu Lekarskiego prof. Marek Kuch,
Dziekan Wydzialu Lekarsko-Dentystycznego prof. Elzbieta
Mierzwinska-Nastalska, Dziekan Wydzialu Farmaceutycz-
nego prof. Piotr Wroczynski, Dziekan Centrum Ksztalce-
nia Podyplomowego prof. Bolestaw Samolinski i Prodziekan
I Wydzialu Lekarskiego prof. Krzysztof Zieniewicz.

Witajac nowych studentéw w spotecznosci akademickiej
naszej Uczelni, prof. Piotr Malkowski pogratulowal im oraz
ich rodzinom dostania sie na wiodacy uniwersytet medyczny
w kraju. Powiedzial, ze kadra dydaktyczna dotozy wszelkich
staran, aby nalezycie przygotowal przyszlych absolwentow
Uczelni do pelnienia zawodowych obowiazkéw. Zyczac nowo
przyjetym sukcesow, zaapelowal o rozwazny wybér miedzy
edukacjg a zabawa, tak aby nauka byla zawsze priorytetem.

DYPLOMATORIUM
Wydziatu Nauki o Zdrowiu

22 pazdziernika 2015 roku z rgk JM Rektora

prof. Marka Krawczyka oraz Dziekana Wydziatu
Nauki o Zdrowiu prof. Piotra Matkowskiego

3 osoby odebraty dyplom doktora habilitowanego,
6 - dyplom doktora nauk medycznych, 12 - doktora
nauk o zdrowiu oraz 46 - dyplom ukonczenia
studiow | stopnia kierunku ratownictwo medyczne.

Uroczystos’c’ prowadzil Dziekan prof. Piotr Matkowski,
a zaszczycili ja m.in. Rektor Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego prof. Marek Krawczyk, Dziekan I Wydzialu
Lekarskiego prof. Mirostaw Wielgo$, Dziekan Wydziatu Far-
maceutycznego prof. Piotr Wroczynski, Dziekan Centrum
Ksztalcenia Podyplomowego prof. Bolestaw Samolinski,
Prodziekan II Wydziatu Lekarskiego prof. Artur Mamcarz,
Prodziekan Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego dr hab. Mi-
chat Ciurzynski.

Zwracajac si¢ do dyplomantéw, Dziekan wyrazit nadzieje,
ze otrzymane stopnie i tytuly naukowe nie oznaczajg zakon-
czenia dzialalno$ci naukowej. Zache¢cal do kontynuowania
przygody z nauka. Absolwentom studiéw licencjackich,
ktorzy tego dnia otrzymywali dyplom ukonczenia stu-
diéw I stopnia kierunku ratownictwo medyczne, namawiat
do wyboru studiéw magisterskich. Przypomnial o wzrasta-

s a |

Prof. Marek Kulus wrecza indeks studentce I roku Wydziatu Nauki
o Zdrowiu, obok stoi Dziekan Wydziatu prof. Piotr Matkowski

Do spojrzenia na studiowanie przez pryzmat systematycz-
noéci zachecal natomiast prof. Marek Kulus. Zapraszat takze
do aktywnego wlaczania sie w zycie Uczelni poprzez rozwi-
janie zaréwno zainteresowan naukowych, jak i pasji poza-
medycznych. Zauwazyl, ze uzyskanie indeksu tak szacownej
uczelni jak Warszawski Uniwersytet Medyczny jest nie tylko
wyrdznieniem, ale i szansg realizacji swoich marzen.

Przed odebraniem indekséw immatrykulowani studenci
i doktoranci ztozyli uroczyste Slubowanie.

Z ramienia Samorzadu Studentéw Wydziatu Nauki o Zdro-
wiu glos zabrata Przewodniczaca Komisji Dydaktyki Karolina
Kosiacka, natomiast doktorantéow powitata Przewodniczgca
Samorzadu Doktorantéw mgr Joanna Bogusz.

Anna Lisicka
Biuro Informacji i Promocji
WUM

Na zdjeciu od prawej: JM Rektor prof. Marek Krawczyk, Dziekan
Wydziatu Nauki o Zdrowiu prof. Piotr Matkowski

jacej pozycji Wydziatu Nauki o Zdrowiu, czego wyrazem jest
sukces w tegorocznym rankingu ,Perspektyw”, w ktérym
Wydzial zajal pierwsze miejsce w kategorii ,,Pielegniarstwo
i poloznictwo”. Poinformowal ponadto, ze od poczatku
funkcjonowania Wydzialu Nauki o Zdrowiu, jednostka
przeprowadzita 97 przewodow doktorskich oraz 17 habili-
tacyjnych, natomiast w tym roku z sukcesem zakonczono
18 przewodoéw na stopien doktora nauk medycznych i nauk
o zdrowiu oraz 3 przewody na stopien doktora habilitowa-
nego nauk o zdrowiu.

Rektor prof. Marek Krawczyk zwrécit uwage, ze pro-
mocja doktoréw i doktoréw habilitowanych ma wyjatkowe
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Na zdjeciu od prawej: prof. Waldemar Olszewski, JM Rektor prof.
Marek Krawczyk, Dziekan WNoZ prof. Piotr Matkowski

znaczenie dla kazdej uczelni, bo $§wiadczy o rozwoju przy-
sztej kadry akademickiej oraz pozycji naukowej szkoty
wyzszej. Mowit o nowych perspektywach dla Wydziatu
Nauki o Zdrowiu w $wietle obecnych i przysztych inwesty-
cji Uczelni. Przypominajac sukces Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w rankingach naukowych, JM Rektor
zauwazyl, ze $wiadczy to o bardzo wysokim potencjale calej
Uczelni. - Mamy petne prawo méwienia, ze jestesmy lide-
rami, zaréwno w ksztalceniu, jak réwniez w dorobku nauko-
wym - moéwil prof. Marek Krawczyk.

Zwracajac sie do absolwentdéw ratownictwa medycznego
wyrazil nadzieje, ze beda oni dobrze stuzy¢ medycynie pol-
skiej. Docenit dziatalno$¢ studentéw ratownictwa medycz-
nego w promowaniu zaréwno kierunku, jak i calej Uczelni,
np. podczas Dnia Otwartego WUM czy majowego Pikniku
na Rynku Nowego Miasta.

Po zlozeniu §lubowania oraz odebraniu dyploméw, glos za-
brali przedstawiciele dyplomowanych. Dr hab. n. o zdr. Anna

Przeméwienie w imieniu nowych doktorow wyglosil dr n. o zdr. Piotr
Samel-Kowalik

Herman wyrazila nadzieje, ze zaszczyt, jakim jest otrzymanie
stopnia doktora habilitowanego bedzie bodzcem do konty-
nuacji wyznaczonej przez siebie $ciezki naukowej oraz wzbu-
dzania pasji naukowej wérod studentéw. Dr n. o zdr. Piotr
Samel-Kowalik podkreslil, Ze zdobyte doswiadczenie i mozli-
wo$¢ rozwoju pod skrzydltami Mistrzéw dadza znakomite per-
spektywy na przyszlos¢. Monika Bielinska, przedstawicielka
absolwentow, podziekowata dr. hab. Jackowi Rézdze - Pro-
dziekanowi ds. Oddzialu Dietetyki i Kierunku Ratownictwo
Medyczne za wsparcie studentéw oraz prace na rzecz rozwoju
kierunku ratownictwo medyczne.

Uroczysto$¢ zakonczyl wystep flecistki Katarzyny Bu-
bien - studentki I roku kierunku lekarskiego I Wydziatu
Lekarskiego wspolpracujacej z Orkiestra Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, ktérej akompaniowata prof.
Hanna Sosinska-Kraska.

Cezary Ksel
Redakcja ,MDW”
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Podpisanie listu intencyjnego o utworzeniu
Uniwersyteckiej Pracowni Badan nad Mlekiem Kobiecym i Laktacja

19 pazdziernika 2015 roku, pomiedzy Warszawskim Uniwersytetem Medycznym,
Szpitalem im. Sw. Rodziny oraz Radg Naukowa Fundacji Bank Mleka Kobiecego,
zostal podpisany list intencyjny w sprawie utworzenia
Uniwersyteckiej Pracowni Badan nad Mlekiem Kobiecym i Laktacja
we wspolpracy z Regionalnym Bankiem Mleka Kobiecego w Szpitalu im. Sw. Rodziny w Warszawie.

Prof. Marek Kuch sktada podpis pod listem intencyjnym

Sygnatariuszami listu intencyjnego byli: reprezentujacy
IT Wydziat Lekarski WUM - Dziekan prof. Marek Kuch,
Dyrektor Szpitala im. Sw. Rodziny - mgr inz. Maria Dziura
oraz Prezes Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego, Prze-
wodniczgca Rady Naukowej Fundacji Bank Mleka Kobiecego,
Kierownik Kliniki Neonatologii i Intensywnej Terapii Nowo-
rodka WUM - prof. Maria Katarzyna Borszewska-Kornacka.
Nowa Pracownia zostanie powotana w ramach Zaktadu
Biochemii II Wydzialu Lekarskiego, kierowanego przez
dr hab. Marzene Jankowska-Anyszke. Jej kierownikiem zosta-
nie dr n. biol. Aleksandra Wesotowska, pracownik Zaktadu
Biochemii, a zarazem Prezes Fundacji Bank Mleka Kobiecego.
»Utworzenie Pracowni Badan nad Mlekiem Kobiecym
i Laktacja jest naturalng konsekwencja aktywnosci naukowej
pracownikow naszej Uczelni. Cieszg sig, ze takze w Polsce po-
dejmowane sg badania w wysokospecjalizowanych, waskich
dziedzinach wiedzy, ktore stuzg jednak szerokiemu gronu od-
biorcow, jakim s3 najmniejsi pacjenci szpitali” - mowit Dzie-
kan IT Wydziatu Lekarskiego prof. dr hab. Marek Kuch.
»Organizacja Uniwersyteckiej Pracowni Badan nad Mle-
kiem Kobiecym i Laktacja w Regionalnym Banku Mleka
w Warszawie pozwoli na zweryfikowanie standardéw postepo-
wania z mlekiem kobiecym przeznaczonym dla chorego dziecka
w polskich warunkach. Pracownia bedzie takze laboratorium
referencyjnym dla nowych w Polsce urzadzen diagnostycz-
nych, m.in. stuzacych do oceny sktadu mleka matki. W Pra-
cowni bedziemy prowadzi¢ tez badania dotyczace biochemii
mleka kobiecego, leczenia zywieniowego, a takze zaburzen
laktacji w kontekscie biologicznym, jak réwniez spolecznym
i psychologicznym” — moéwila Kierownik i pomystodawca nowo
powstalej Pracowni dr n. biol. Aleksandra Wesotowska.
»Mleko kobiece jest najlepszym pozywieniem dla no-
worodkow, ale jest takze niezwykle ciekawym materia-
tem do badan naukowych. Nowe odkrycia w tej dziedzinie
sa wazne, bo dajg lekarzom argumenty do rozmowy z bory-
kajacymi si¢ z trudnoéciami z karmieniem piersig matkami

Uczestnicy spotkania, podczas ktérego doszlo do podpisania li-
stu intencyjnego. Na zdjeciu od lewej: prof. Maria Katarzyna
Borszewska-Kornacka, dr Aleksandra Wesolowska, prof. Marek
Kuch, mgr inz. Maria Dziura, dr Pawel Kubik (Zastepca dyrektora
ds. lecznictwa Szpitala im. Sw. Rodziny), dr Beata Pawlus (Oddzial
Neonatologii Szpitala im. Sw. Rodziny)

wezesniakow i dzieci chorych” - moéwita Przewodniczaca
Rady Naukowej Fundacji BMK prof. dr hab. Maria Katarzyna
Borszewska-Kornacka.

»Otwarcie Pracowni w Regionalnym Banku Mleka Kobie-
cego w Szpitalu im. Sw. Rodziny w Warszawie jest dopelnieniem
najwyzszych standardow opieki okoloporodowej nad matka
i dzieckiem, jakg oferuje nasz Szpital. Wspotpracaz WUM w za-
kresie prowadzenia badan naukowych nad mlekiem kobiecym
i laktacja jest kolejnym, niezwykle ambitnym przedsiewzie-
ciem, w ktére sie angazujemy. Szpital im. Sw. Rodziny od wielu
lat podejmuje dzialania majace na celu staly rozwoj placowki
dostosowany do probleméw i potrzeb zdrowotnych pacjentéw.
Otwarcie Pracowni w pelni wpisuje si¢ w plan strategicznego
rozwoju Szpitala, aspirujacego do tego, by by¢ Szpitalem pierw-
szego wyboru dla najbardziej wymagajacych pacjentéw” - mo-
wita Dyrektor Szpitala mgr inz. Maria Dziura.

Pracownia Badan nad Mlekiem Kobiecym i Laktacja w la-
tach 2015-2108 bedzie realizowal we wspdlpracy ze Szpitalem
im. Sw. Rodziny projekt pt. ,Laktotechnologia jako odpo-
wiedZ na specjalne potrzeby zywieniowe dzieci urodzonych
przedwczesnie”, dofinansowany przez NCBIR z programu
Innowacje Spoleczne oraz ubiega¢ si¢ o finansowane przed-
miotowych badan z innych zrédet.

Regionalny Bank Mleka w Szpitalu im. Sw. Rodziny
w Warszawie zostal otwarty w styczniu br. i jest specjali-
styczng placowka laboratoryjng w centralnej Polsce wypo-
sazong w nowoczesny sprzet do badan skiadu mleka oraz
posiada urzadzenia umozliwiajace bezpieczne przekazywanie
pokarmu kobiecego od dawczyn do biorcow, ktérymi sg no-
worodki urodzone przedwczesnie.

dr n. biol. Aleksandra Wesotowska
Zaklad Biochemii
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I

Rozmowa z dr n. biol. Aleksandra Wesotowska
(Zaktad Biochemii Il Wydziatu Lekarskiego WUM)
o reaktywacji bankéw mleka kobiecego w Polsce

Pani Doktor, uruchomienie Uniwersyteckiej Pracowni
Badan nad Mlekiem Kobiecym i Laktacja to kolejny etap
Pani dzialalnosci zwigzanej z reaktywacja i popularyzacja
w naszym kraju bankow mleka. Jak narodzil si¢ pomyst ich
reaktywacji?

Zagadnieniem bankéw mleka w Polsce i mlekiem kobie-
cym jako materialem do badan naukowych zainteresowatam
sie w 2005 roku. Zostatam wéwczas mama zdrowej, donoszo-
nej coreczki. Jednak po kilku dniach okazalo sie, ze corka jest
powazne chora, konieczna byta hospitalizacja. Podczas po-
bytu w szpitalu ze zdziwieniem odkrytam, ze to co wydawato
mi sie zupelnie naturalne, tzn. karmienie dziecka piersia, jest
trudne do zrealizowania w sytuacji, kiedy nie mozna go przy-
tuli¢ i przystawi¢ do piersi. Wtedy zauwazytam tez, ze pro-
blem karmienia chorego dziecka mlekiem kobiecym jest
malo znany i de facto nierozumiany przez lekarzy, ktérym nie
moglam nic zarzuci¢, jezeli chodzi o troske, profesjonalizm,
uzywanie sprzetu medycznego, zaspokojenie réznych innych
potrzeb maltego pacjenta. To, ze bylam biologiem na eta-
pie konczenia swojej pracy doktorskiej bardzo mi pomogto,
znalam literature i potrafitam przekonac¢ lekarzy, ze dla cho-
rego dziecka najlepszy bedzie naturalny pokarm od matki,
a nie specjalnie przygotowane mieszanki. Podobna sytuacja
przytrafita si¢ mojej przyjaciotce. Thumaczono jej w szpitalu,
ze najpierw dziecko trzeba wyleczy¢, a potem karmié piersig.
Ta sytuacja kldcita si¢ z mojg wiedzg — wiedzialam, ze w wielu
specjalistycznych osrodkach na Zachodzie karmienie mle-
kiem kobiecym chorego dziecka jest wrecz elementem tera-
pii. Po jakims§ czasie okazalo si¢, ze przyjaciétka ma problem
z nawalem pokarmu i pojawilo si¢ pytanie: co zrobi¢ z nad-
wyzka mleka? Trudno jej byto pogodzi¢ sie z sytuacja, Ze musi
pokarm zmarnowaé. Te wydarzenia sprawily, ze rozpocze-
fam rozmowy na ten temat wsrod klinicystéw i diagnostow
laboratoryjnych. Chcialam dowiedzie¢ sie, jakie s3 mozliwo-
$ci oddania pokarmu na rzecz innego dziecka. Okazalo sie,
ze w Polsce takiej mozliwosci nie ma! Skontaktowalty$my sie
tez z kilkoma o$rodkami wczesnej interwencji oraz placow-
kami adopcyjnymi. Wszedzie byto bardzo wiele dzieci, ktore

potrzebowaty mleka matki. Méwiono mi o po-
trzebie bezpiecznego dzielenia si¢ kobiecym
pokarmem, poniewaz zdarzajg sie pacjenci zle
rokujacy na mleku sztucznym, a brak mozli-
wosci podawania mleka naturalnego, zmusza
personel do karmienia ich sztuczng mieszanka.

Jak to mozliwe, ze tematyka ta byla w na-
szym kraju zupelnie zmarginalizowana?

Dawniej tak nie bylo. Jeszcze pokolenie
naszych mam pamieta czasy, kiedy istnialy
w Polsce laktaria. Razem z przyjacidtky zacze-
ty$my szuka¢ w kraju $ladu takiej jednostki.
W koncu dotarty$émy do jednego z wiodacych
instytutéw dzieciecych. Na jednym z drzwi
pozostal nawet napis: Laktarium. Okazalo sie,
ze byt to osrodek zupelnie wymarly, a sprzet
i procedury uragaly wiedzy i standardom XXI
wieku. Normy przechowywania i pasteryzacji
mleka kobiecego, ktore obowiazywaly w tym
instytucie, nie przystawaly do wspdlczesnosci. Zobaczy-
ty$my tam m.in. kanki z mlekiem od réznych matek, ktore
nastepnie podgrzewano do mniej wiecej 90 stopni Celsju-
sza! Moja wiedza o biofizycznych wlasciwo$ciach mleka mo-
wila mi, ze po takiej pasteryzacji niewiele w mleku zostaje.
Powoli uswiadamialam sobie, dlaczego klinicysta — majac
do wyboru opakowang, wystandaryzowana mieszanke oraz
mleko niewiadomego pochodzenia, dodatkowo bez praktycz-
nie zadnych wartosciowych elementéw, wybiera to pierw-
sze. W Polsce czas dla laktariéw si¢ zatrzymal. Tymczasem
na Zachodzie placowki takie s3 $wietnie wyposazonymi la-
boratoriami. Wtedy zdecydowaly$my, ze laktaria, a wlasciwie
nowoczesne banki mleka muszg zaczg¢ funkcjonowa¢ takze
u nas.

Od czego Panie zaczelyS$cie?

0d 2007 roku zaczetysmy odwiedzaé banki mleka na §wie-
cie. Nawigzaly$émy kontakt z miedzynarodowym gronem
ekspertow, ktorzy kilka lat pézniej powotali Europejskie Sto-
warzyszenie Bankow Mleka Kobiecego (ang. European Milk
Banking Association, EMBA). Umozliwilo nam to spotkanie
specjalistéw z bardzo réznych dziedzin — poloznikéw, gine-
kologéw czy neonatologéw - ktorzy traktowali bank mleka
jako staly element opieki nad noworodkiem. Dzigki tym kon-
taktom odbylam wiele wizyt w bankach mleka za granica,
m.in. miesieczng wizyte studyjna w jednym z bankéw mleka
w Turynie, gdzie mogtam z bliska przyjrze¢ si¢ dzialalnosci
banku oraz stosowanym tam procedurom.

Moéwila Pani, ze na Zachodzie specjalisci roznych dziedzin
interesowali si¢ tematyka bankow mleka. Jak bylo w Polsce?

Dosy¢ szybko przekonatam sig, ze aby w Polsce w ogole
uruchomi¢ bank mleka, trzeba zacza¢ od pracy podstawo-
wej, czyli od zmiany $wiadomosci lekarzy. Dzieki pomocy
wybitnego neonatologa prof. Marii Katarzyny Borszewskiej-
-Kornackiej, udalo si¢ przekona¢ takze lekarzy innych spe-
cjalnoéci o koniecznosci reaktywacji bankéw mleka w Polsce.

Jak Panstwu udalo sie tego dokona¢?

W 2008 r. powolali$my Stowarzyszenie na Rzecz Banku
Mleka Kobiecego. W jego gronie znalazlo si¢ ok. 100 os6b,
w wiekszosci karmigce mamy, ale tez profesjonalisci, jak
wspomniana Pani Profesor Borszewska-Kornacka, ktorej
autorytet byl kluczowy, aby tematyka ta nabrala prestizu
irozglosu. Dzieki dziatalno$ci Stowarzyszenia mogly$my za-
prasza¢ naukowcow i klinicystow ze $wiatowych osrodkow
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Zespot Uniwersyteckiej Pracowni Badan nad Mlekiem Kobiecym i Lak-
tacjq (od lewej): p.o. Kierownika Pracowni dr n. biol. Aleksandra Weso-
towska (Zaktad Biochemii, I Wydziat Lekarski), mgr Olga Barbarska
(Zaklad Biologii Medycznej, WNoZ; I Katedra i Klinika Poloznictwa
i Ginekologii, I Wydziat Lekarski), mgr Zofia Stodkowka (Regionalny
Bank Mleka Kobiecego w Warszawie, Szpital im. Sw Rodziny)

na konferencje organizowane np. przez Polskie Towarzystwo
Neonatologiczne. Zapraszani przez nas specjalisci ttumaczyli
neonatologom koniecznos$¢ oraz zalety programoéw zywie-
niowych opartych na Bankach Mleka Kobiecego. Wyczuwa-
tam, Ze matymi krokami w konicu uda sie ich przekona¢. Tym
bardziej ze dowody naukowe plynace z placéwek zagranicz-
nych, posiadajacych wieloletnie doswiadczenia z bankami
mleka, nie pozostawialy zadnych ztudzen.

Dlaczego zatem rok pdézniej powolaliscie Panstwo Fun-
dacje Bank Mleka Kobiecego?

Dlatego, ze chcialy$my zastapi¢ spolecznikowski ruch,
jakim bylo Stowarzyszenie, organizacja ekspercka, ktora
tworzy grupa profesjonalistow. Stowarzyszenie bylo niewat-
pliwie duchem tej inicjatywy, natomiast Fundacja spelniata
lepiej funkcje marketingowa i wizerunkowa. Utworzenie
Fundacji dalo mozliwo$¢ powotania Rady Naukowej, dzieki
czemu idea bezpiecznego dzielenia si¢ mlekiem kobiecym
stala sie tematem nie tylko spolecznym, ale i eksperckim.
Zglosili sie do nas np. naukowcy Instytutu Fizjologii i Zywie-
nia Zwierzat im. J. Kielanowskiego PAN w Jabtonnie, a takze
fizycy. Pan Profesor Sylwester Rzoska z Instytutu Wysokich
Cisnien PAN-Unipress zainteresowal mnie mozliwo$cia
wykorzystania wysokich cisnien do pasteryzacji pokarmu
kobiecego zgromadzonego w banku mleka. Sukcesywnie za-
czela sie zawiazywac grupa profesjonalistow zajmujacych sie
tematem laktacji i zywienia mlekiem matki. Rada Naukowa
Fundacji ostatecznie uformowata si¢ w 2010 roku.

W 2011 roku Fundacja przystapila do Europejskiego
Stowarzyszenia Bankow Mleka Kobiecego (EMBA).

W tym czasie juz bardzo mocno dzialatam w §rodowisku
miedzynarodowym, ksztalcitam sie wlasnie u specjalistow
i na konferencjach EMBA. Pierwsze manuale w jezyku pol-
skim, czyli instrukcje dotyczace organizacji pracy i proce-
sOw postepowania z mlekiem kobiecym w bankach mleka,
powstaly na podstawie takich dokumentéw z zagranicznych
o$rodkow. Sa one jednak dostosowane do warunkéw pol-
skich. Banki mleka nie dziatajg identycznie w kazdym kraju,
nawet w Europie sg rézne obostrzenia w zaleznosci od tego,
czy w danym panstwie mleko kobiece jest definiowane w pra-
wie jako zywno$¢, czy jako lek.

Pani Doktor, dzieki Pani zaangazowaniu w prace
Fundacji, w 2012 r. uruchomiony zostal pierwszy w Pol-
sce Bank Mleka Kobiecego w Samodzielnym Publicznym
Szpitalu Klinicznym im. prof. Orlowskiego w Warszawie,
rok pozniej - pierwszy Regionalny Bank Mleka Kobiecego
w Szpitalu Zespolonym im. Rydygiera w Toruniu, w stycz-
niu 2015 r. otwarto Regionalny Bank Mleka Kobiecego
w Szpitalu im. Sw. Rodziny w Warszawie. Mozna powie-
dzie¢, ze machina ruszyla.

Tak, jednak wraz z uruchomieniem Banku Mleka w Szpi-
taluim. prof. Orfowskiego rozpoczeta si¢ tez kwestia uregulo-
wan prawych zwigzanych z funkcjonowaniem banku mleka.
Poniewaz nie bylo wtedy zadnych ogdlnokrajowych proce-
dur dotyczacych banku mleka, 6wczesny Minister Zdrowia
zwrocil si¢ do Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego z prosba
o uregulowanie tych spraw.

Bank w Szpitalu Ortowskiego powstal na podstawie we-
wnatrzszpitalnej procedury pasteryzacji mleka dla potrzebuja-
cych dzieci przebywajacych tylko w tej placéwce. Dokumentacja
oraz procedury przygotowane pod nadzorem Fundacji, a zasto-
sowane nastepnie w tym banku mleka, mialy charakter eks-
percki i jako jedyne w skali kraju nie mogty by¢ uznane jako
obowiazujace regulacje prawne. Brakowalo w nich elementow,
ktére w przypadku kolejnych powstajacych placoéwek byly nie-
zbedne, np. ogdlnych uregulowan dotyczacych dystrybucji
mleka do innych szpitali, czy transportu mleka od dawczyn.
Glowny Inspektor Sanitarny pan Marek Posobkiewicz uznal,
ze jest to problem wymagajacy uregulowania. Z ogromna ra-
doscig przyjetam informacje, ze w marcu 2014 r. pan Posob-
kiewicz powotal Zespdt do spraw funkcjonowania laktariow
w podmiotach wykonujacych dzialalno$¢ leczniczy. Zespot
spotykat sie juz kilkakrotnie: omdéwiono i analizowano wiele
z aspektow zwigzanych z bankami mleka. Ostatnie spotkanie
odbyto si¢ 9 wrzesénia 2015 roku, a omdéwiono m.in. wymogi do-
tyczace pokoju laktacyjnego dla mam oraz specyfikacje sprzetu
laboratoryjnego, jak pasteryzator czy analizator sktadu mleka.

Na czym najbardziej zalezy Fundacji w kontekscie
przysztych uregulowan prawnych?

Fundacji, jako organizacji pozarzadowej, zalezy na tym,
zeby w przyszlych aktach prawnych zostaly wypowiedziane
kwestie zwigzane z przeznaczeniem mleka kobiecego, ponie-
waz jedng z moich gléwnych trosk jest to, zeby dzialalnos¢
bankéw mleka pozostala w obszarze leczenia zywieniowego,
anie handlu. Na przetomie roku maja zakonczy¢ sie prace nad
monografig, ktéra z jednej strony bedzie pracg naukows, pod
moja redakcja, zwigzang z funkcjonowaniem bankéw mleka,
ale z drugiej - bedzie to material, na podstawie ktérego, mam
nadzieje, urzednicy przygotuja rozporzadzenie dla Mini-
stra Zdrowia. Mam nadzieje, ze pojawi si¢ wola polityczna
do tego, aby albo znowelizowa¢ ustawe o transplantacji dawcy
i narzadoéw, albo reaktywowac ustawe, ktora juz kiedys obo-
wigzywata. Dzi§ malo kto pamieta, ze w 1956 roku uchwa-
lono okélnik do ustawy, regulujacy laktaria, jednak potem
- w zwigzku z nowelizacja konstytucji - ta ustawa w ogole
nie zostata wlaczona, bo nie byto juz laktariow.

Kto moze otrzymac¢ mleko przechowywane w Banku
Mleka Kobiecego?

Beneficjentami sa gléwnie wcze$niaki, dzieci chore, dla
ktoérych sktad otrzymywanego pokarmu ma szczegélne zna-
czenie. Z tego tez powodu najbardziej zalezy nam na mleku
poczatkowym. Lista potencjalnych beneficjentow jest jednak
dluga - mleko z banku mleka mogloby przynosi¢ korzysci
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przy zywieniu dzieci po operacjach, szczegdlnie kardiolo-
gicznych, a takze w przypadku wszelkich choréb przewodu
pokarmowego, réowniez tych rzadkich i o podlozu autoim-
munologicznym.

Dlaczego?

Dlatego ze mleko kobiece stanowi najtatwiejszy do stra-
wienia posilek, a oprocz tego jest bogate w czynniki
pozaodzywcze o aktywnosci przeciwbakteryjnej, przeciwza-
kaznej, immunostymulujacej, a nawet przeciwnowotworowej.
Najwieksze ich bogactwo znajduje si¢ w mleku z poczatkowej
fazy laktacji, tj. w siarze, ale takze w mleku poézniejszym.
Okazuje si¢ jednak, ze bardzo cenne i wartosciowe jest mleko
kobiet karmigcych dluzej niz rok. JesteSmy w trakcie badania
tego zagadnienia, gdyz wsrod dawczyn mleka w Polsce jest
spora grupa mam dlugo karmiacych.

Nasze dzialania daza do tego, aby byla mozliwos¢, w uza-
sadnionych przypadkach, wypisania mleka kobiecego na re-
cepte. Refundacja powinna by¢ jednak obostrzona i nie moze
zagraza¢ promocji karmienia piersig. Niestety wydatki na re-
fundacje sztucznych mieszanek z roku na rok rosng, co ozna-
cza, ze fatwiej jest otrzymac mieszanke niz porade laktacyjna,
ktdra nie jest uwzgledniona w koszyku $wiadczen.

Jak podobna procedura wyglada w innych krajach?

Na Zachodzie jest bardzo réznie. We wszystkich krajach,
ktérych procedury w tym zakresie poznatam, jest mozliwos$¢
wydania mleka kobiecego pacjentowi réwniez do domu.
My w dalszym ciaggu obstugujemy waska grupe beneficjentow:
tylko i wylacznie wezedniaki hospitalizowane, albo dzieci do-
noszone, ktore z jakich$§ powodéw nie moga otrzymac¢ mleka
matki. Nie obejmujemy w ogéle dzieci przygotowywanych
do i po operacjach, ktére sg zdecydowanie wysoko na liscie
beneficjentéw na Zachodzie. Nie obejmujemy dzieci starszych
z powaznymi problemami i chorobami przewodu pokarmo-
wego - glownie chorobg Crohna - a w takich chorobach
pokarm kobiecy, jako najlatwiejszy do strawienia, przynosi
bardzo duze zyski i poprawia kondycje dziecka w czasie ocze-
kiwania na operacje. Uwazam tez, ze banki mleka powinny
mieé¢ mozliwo$¢ wspolpracy z dzieciecymi placéwkami onko-
logicznymi. Nie raz styszalam od specjalistow zajmujacych sie
np. hospicjami dla dzieci o potrzebie wspdtpracy z bankami
mleka w zakresie leczenia zywieniowego dzieci onkologicz-
nych i terminalnie chorych.

Pani Doktor, mija niemal 10 lat od kiedy zajela sie Pani
zagadnieniem bankow mleka. Czy jest Pani zadowolona
z efektu pracy na rzecz ich reaktywacji?

Przede wszystkim ciesze si¢, ze dzigki determinacji kar-
migcych mam, czyli w sumie dzigki aktywnosci bardzo
waskiego wycinka naszej spotecznosci, zostata zagospodaro-
wana zaniedbana przestrzen opieki nad matka i dzieckiem,
jaka byt brak mozliwosci bezpiecznego dzielenia si¢ mle-
kiem kobiecym. Zaczynajgc prace na rzecz popularyzacji idei
bankow mleka w Polsce spotykatam si¢ z pelnymi rezerwy
opiniami specjalistow. Odkrylam w ciggu tych lat, Ze nadal
w naszym lecznictwie sg dziedziny niewykorzystane, a wie-
lo$¢ kierunkow terapeutycznych jest taka, ze lekarze nie majg
czasu na ich poznanie i naukowg analize. Musi sie znalez¢
jaka$ osoba, ktdéra poglebi temat, zapozna si¢ z opubliko-
wanymi w roéznych czasopismach materialami naukowymi
i przyblizy te tematyke gronu specjalistow. Wtedy problema-
tyka zaczyna zy¢. Temat mleka kobiecego musial w koncu
wyplyna¢ w Polsce, poniewaz na $wiecie w tej dziedzinie do-
konywane sg odkrycia o coraz wigkszym znaczeniu. Nauka

o laktacji to dziedzina, ktéra wykorzystuje nie tylko zdoby-
cze techniki i nauki, ale réwniez madro$¢ natury ludzkiej.

Banki Mleka Kobiecego w Polsce beda si¢ rozwijaé. Pla-
nujemy otwarcie kolejnych - w Krakowie i Opolu. Ciesze
sie, ze tworzy sie grupa oséb zainteresowanych ta tematyka
ze wzgledow klinicznych, ale réwniez - i to jest wielki powod
do radoéci - ze wzgledéw naukowych.

I to miedzy innymi bylo powodem podpisania listu in-
tencyjnego, a w $lad za nim umowy w sprawie utworzenia
Uniwersyteckiej Pracowni Badan nad Mlekiem Kobiecym
i Laktacja?

Tak, a ponadto poczynania zwigzane z legislacjg, o ktd-
rych moéwilam wczeéniej, wymusily potrzebe istnienia pla-
cOwki referencyjnej, ktora bedzie starata sie dba¢ o standard,
ale tez polepszac to, czym sie obecnie zajmujemy, zeby nasza
dzialalno$¢ podnosita efekty terapii zywieniowej. Dziesiec¢ lat
poswiecitam na promowanie tej idei, zaciekawilam si¢ tez
mlekiem kobiecym jako interesujacym materialem do badan
naukowych. Waznym czynnikiem jest tez duza otwarto$¢
u grantodawcow — inwestowanie w waskie, ale przyszlosciowe
dziedziny. Stad aplikacja o grant Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju na projekt badawczy ,, Laktotechnologia jako
odpowiedz na potrzeby Zywieniowe dzieci przedwczesnie
urodzonych”, ktory ostatecznie otrzymal dofinansowanie.
Laktotechnologia to nowa waska dziedzina wiedzy, zajmujaca
sie dostosowaniem mleka kobiecego do potrzeb skrajnie nie-
dojrzalego noworodka. Projekt ruszyt wiosng tego roku.

Czego dotyczy ten projekt?

Projekt ma duze znaczenie praktyczne i dotyczy optyma-
lizacji postepowania z mlekiem kobiecym w bankach mleka.
Szczycimy si¢, ze w dzisiejszych czasach pasteryzowane
mleko jest bezpieczne dla matych pacjentéw, i jest to prawda,
jednak jako biolog wciaz mam niedosyt, bo wysoka tempe-
raturg niwelujemy cze$¢ czynnikéw terapeutycznych, ktore
moglyby mie¢ znaczenie dla dobrostanu dziecka. Razem
z naszymi partnerami bedziemy testowac, czy sg inne metody
oparte na czynnikach fizycznych, ktére moglyby sprawic,
ze pokarm przekazany do banku mleka, a pdzniej pacjen-
towi, bedzie bardziej bioaktywny, jednocze$nie caly czas tak
samo bezpieczny. Po drugie — w ramach tego grantu zostang
opracowane standardy bezpieczenstwa procedur banku
mleka i nastapi adaptacja systemu bezpieczenstwa zywno-
$ci HACCP do warunkoéw szpitalnych. Poniewaz, w mysl
postanowien GIS, mleko kobiece bedzie zdefiniowane jako
zywno$¢, musimy znalez¢ pewien kompromis miedzy tym,
ze jest to zywno$¢, ale zywno$¢ bioaktywna. Nie mozemy
oczekiwac, ze bedzie to zywnos¢ sterylna, bo pokarm ko-
biecy nalezy raczej uznac za bioaktywny element dobrostanu
dziecka.

Jakie planujecie Panistwo dzialania po podpisaniu listu?

Skupiamy sie na konstruowaniu kadry Pracowni. Zaczeli-
$my wspolprace z1oraz Il Wydzialem Lekarskim, jak réwniez
z Wydzialem Nauki o Zdrowiu WUM. Pracownia, ze wzgledu
na interesujacg nas tematyke, jest interdyscyplinarna. Wspot-
pracujemy z ginekologami, poloznikami, neonatologami, ale
takze z dietetykami i chirurgami. Niedawno otrzymalismy
drugi, troche mniejszy, ale rownie cenny - grant od Polskiego
Towarzystwa Leczenia Zywieniowego Dzieci. Projekt ten be-
dzie realizowany od stycznia, a zwiazany jest z zalezno$cig
sktadu mleka kobiecego od skladu ciata matki.

Nasdwieciedzialajatrzytakiepracowniejaknasza,wtymjedna
o wielkich tradycjach, ktéra ma uniwersytecka range katedry,
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czyli Katedra Mleka Kobiecego i Laktacji w Uniwersytecie
w Pearth w Australii, kierowana do wielu juz lat przez prof.
Petera Hartmanna. Ta placowka jest moim niedosciglym
wzorem.

Moje najblizsze plany w ramach funkcjonowania Pra-
cowni dotyczg takze rozpisania konkursu na najlepsza prace
magisterska lub dyplomowa z tematu laktacji i mleka kobie-
cego. Te zagadnienia powinny zywo interesowa¢ studentow
kierunkow lekarskiego, nauk o zdrowiu i fizjoterapii, bo tylko
w ten sposdb w przyszlosci mozemy liczy¢ na powszechna,
pelna akceptacje personelu medycznego dla karmienia pier-

Bohater pazdziernikowych ,,Spotkan Muzealnych” przeczytal fragment
wspomnier zawartych w swojej ksigzce ,,Blagam, tylko nie profesor”

Podczas spotkania istniata mozliwos¢ zakupu ksigzki oraz otrzymania
dedykacji Janusza Odrowgza-Pienigzka. Na zdjeciu: Janusz Odrowgz-
Pienigzek odbiera gratulacje od JM Rektora prof. Marka Krawczyka

Prof. Andrzej Gorski jednym z tworcow
raportu European Group on Ethics

in Science and New Technologies

na temat badan naukowych i zdrowia

rof. Andrzej Goérski z Zaktadu Immunologii Klinicznej

Instytutu Transplantologii WUM, czlonek European
Group on Ethics in Science and New Technologies (EGE), jako
jeden z czterech redaktoréw (rapporteur) EGE przygotowat
opini¢ Grupy dotyczaca transformacji badan naukowych
i opieki zdrowotne;j.

Zdaniem prof. Goérskiego i pozostalych opiniodaw-
cOw ostatnie zdobycze technologii w medycynie, jej
digitalizacja, postep we wprowadzaniu nowych lekéw,

sig chorych noworodkéw, a takze pacjentéow pediatrycznych
pokarmem z banku mleka kobiecego. Bytam juz opiekunem
kilku prac magisterskich na kierunku pielegniarstwo i potoz-
nictwo zwiazanych z laktacjg, natomiast czuje niedosyt prac
podejmujacych zagadnienia biochemiczne oraz zwigzane z za-
burzeniami regulacji laktacji. Jestem przekonana, ze odkrycia
naukowe w tej dziedzinie przelozg si¢ na zdrowotno$¢ przy-
sztych pokolen. Chcialabym, aby badania prowadzone w nowo
utworzonej Pracowni mialy wlasnie taki zasieg i range.
Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiat Cezary Ksel

Janusz Odrowaz-Pienigzek
w Muzeum Historii Medycyny WUM

istoryk literatury, pisarz i muzeolog — Janusz Odrowaz-

-Pieniazek - byl bohaterem kolejnej edycji cyklu ,,Spo-
tkania Muzealne” organizowanego przez Muzeum Historii
Medycyny Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ktorym
od poczatku swojej dzialalnosci kieruje prof. Edward Towpik.
W spotkaniu, odbywajacym si¢ 27 pazdziernika 2015 r., wziat
udzial m.in. JM Rektor prof. Marek Krawczyk.

Dokonania oraz zyciorys bohatera ,,Spotkan Muzealnych”
przedstawil Rektor prof. Marek Krawczyk. Przypomnial,
ze Janusz Odrowaz-Pienigzek byl wieloletnim (1972-2009)
dyrektorem Muzeum Literatury im. Adama Mickiewicza
w Warszawie, w latach 1954-1955 piastowat funkcje sekretarza
komitetu redakcyjnego Wydania Jubileuszowego Dziet Adama
Mickiewicza, a od 1967 r. sekretarza komitetu redakcyjnego
Wydania Klasycznego Dziet Wszystkich Adama Mickiewicza.

Przygotowanie przez Muzeum Historii Medycyny paz-
dziernikowego spotkania zwigzane bylo z wydaniem ksigzki
Janusza Odrowaza-Pienigzka, pt. ,Blagam, tylko nie profe-
sor”, na ktorg zlozyly sie wspomnienia i anegdoty o osobach,
ktére przez lata Autor spotykat w swoim zyciu. O czesci z nich
opowiedziat podczas wyktadu z cyklu ,Spotkania Muzealne”.
Stuchaczom, ktérzy tego dnia ttumnie stawili si¢ w murach
Muzeum Historii Medycyny, zwierzyl sie ze spotkan m.in.
z Witoldem Gombrowiczem, Czestawem Miloszem, Zbignie-
wem Herbertem, Jerzym Giedroyciem, Juliuszem Wiktorem
Gomulickim, Julianem Krzyzanowskim, Stefanem Kisielew-
skim czy Zygmuntem Mycielskim.

Cezary Ksel
Redakgcja ,MDW”

pojawienie sie zjawiska ,,big data” itd. sprawiaja, ze opieka
medyczna w Europie ulega wielkim zmianom. Towarzysza
im takze zmiany w postawie pacjentéw, ktérzy z biernych
odbiorcow $wiadczenn medycznych staja si¢ aktywnymi
uczestnikami procesu diagnozy i terapii, a nawet prébuja
aktywnie uczestniczy¢ w badaniach naukowych i klinicz-
nych. Zjawiska te prowadza do transformacji medycyny
i opieki zdrowotnej z towarzyszgcymi im nowymi wyzwa-
niami etycznymi.

13 pazdziernika 2015 r. w siedzibie Przewodniczacego
Komisji Europejskiej odbyto si¢ spotkanie European Group
on Ethics in Science and New Technologies z udzialem Komi-
sarzy KE ds. Badan Naukowych i Zdrowia, w trakcie ktorego
dyskutowana nad ta opinia.

Biuro Informacji i Promocji
WUM
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Lek. Kamil Zalewski
w Zarzadzie European Network
of Young Gynae Oncologists (ENYGO)

d 24 do 27 pazdziernika br. w Nicei odbywat si¢ XIX Kon-

gres Europejskiego Towarzystwa Ginekologicznego (ESGO).
Podczas zjazdu zorganizowano wybory do Zarzadu European
Network of Young Gynae Oncologists (ENYGO), w ktorych
najwiekszg liczbe gloséw zdobyt Kamil Zalewski —doktorant
w Katedrze i Klinice Poloznictwa, Choréb Kobiecych i Gine-
kologii Onkologicznej II Wydziatu Lekarskiego. Obecnie jest
on jedynym reprezentantem Polski w strukturach ESGO.

ENYGO to organizacja funkcjonujaca w ramach ESGO,
ktorej celem jest wspieranie mlodych lekarzy zainteresowa-
nych ginekologia onkologiczng w ich karierach zawodowych
poprzez promowanie aktywno$ci edukacyjnej - organi-
zacje licznych kurséw, warsztatéw i konferencji dajacych
mozliwo$¢ nawigzywania miedzynarodowej wspotpracy,
przygotowywanie ujednoliconej ,ksiazki specjalizacyjnej”
z ginekologii onkologicznej oraz praca nad opracowaniem
europejskiego egzaminu specjalizacyjnego.

Kamil Zalewski zostal doceniony m.in. za zorgani-
zowanie na terenie WUM w czerwcu 2014 r., we wspol-
pracy z European Network of Young Gynae Oncologists
(ENYGO), miedzynarodowych warsztatow Medical Wri-
ting Workshop. W trakcie warsztatow uczestnicy mogli
praktycznie udoskonali¢ swoj warsztat pisarski, wypra-
cowa¢ metody efektywnej prezentacji wynikéw pracy na-
ukowej oraz zrozumie¢ proces redakcyjny. W warsztatach
wzieto udziat 25 mlodych lekarzy z czotowych europejskich
o$rodkow ginekologii onkologicznej. Wsréd wyktadowcow
znalezli si¢: prof. Sean Kehoe z University of Birmingham,
prof. Christina Fotopolou z Imperial College of London
oraz prof. Uziel Beller - redaktor naczelny International Jo-
urnal of Gynecological Cancer (IJGC).

Z uznaniem odniesiono si¢ takze do faktu, iz Kamil Za-
lewski koordynuje prace czterdziestoosobowego miedzyna-
rodowego zespolu realizujacego projekt LiFE (Literature for
ENYGO). Celem projektu jest przygotowywanie regular-
nego, ukazujacego si¢ co 3 miesigce, przegladu publikacji
medycznych obejmujacych rézne aspekty ginekologii onko-
logicznej.

Oprac. Biuro Informacji i Promocji
WUM

. L Senatu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
26 pazdziernika 2015 roku

1. Nominagje, gratulacje.

JM Rektor wreczyt Pani mgr Irminie Utracie akt powolania
na stanowisko Dyrektora Biblioteki Gléwnej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Nastepnie JM wreczyl gratulacje z okazji uzyskania na-
grody jubileuszowej:

o Pani prof. dr hab. Iwonie Wawer,

o Panu dr. hab. Piotrowi Tyszce;

o Pani dr hab. Izabeli Struzyckiej;

o Pani dr hab. Marcie Wroblewskiej;

o Panu prof. dr. hab. Markowi Golebiowskiemu;
Panu prof. dr. hab. Marcinowi Wojnarowi.

2. Sprawozdanie z dzialalnosci, w tym finansowej, Centrum
Medycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Sp. z 0.0. za rok 2014.

Sprawozdanie z dziatalnosci Centrum Medycznego War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego Sp. z 0.0. za rok 2014
przedstawita Pani dr Ewa Trzepla - Prezes Zarzadu CM WUM
Sp.zo.0.

Pani Prezes poinformowala, ze Centrum Medyczne War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego Sp. z 0.0. dysponuje pla-
cowkami w pieciu dzielnicach Warszawy, tj.:

o Ochota, ul. Banacha 1A - pefen zakres ustug $wiadczen

medycznych;

o Mokotéw, ul. Malczewskiego 47A - nocna i $wigteczna

opieka zdrowotna;

o Ursus, Pl. Czerwca 1976 r. nr 1 - nocna i $wiateczna
opieka zdrowotna;

o Wilanéw, ul. Wiertnicza 81 - nocna i $wigteczna opieka
zdrowotna;

o Srédmiescie, ul. Emilii Plater 21 — $wiadczenia stoma-
tologiczne.

Zakres $wiadczen objetych Narodowym Funduszem

Zdrowia przedstawia si¢ nastepujaco:

o podstawowa opieka zdrowotna - $wiadczenia lekarza,
pielegniarki, potoznej, pielegniarki szkolnej i transportu
sanitarnego;

» nocna i $wiagteczna opieka zdrowotna ambulatoryjna
i wyjazdowa - internistyczna, pediatryczna i pielegniar-
ska;

+ ambulatoryjna opieka specjalistyczna — poradnie: kardio-
logiczna, endokrynologiczna, neurologiczna, urologiczna,
reumatologiczna, ginekologiczna, gastroenterologiczna;

o specjalistyczne badania diagnostyczne - endoskopia
i rezonans magnetyczny;

« $wiadczenia stomatologiczne — poradnia ogdlnostoma-
tologiczna, pedodontyczna, ortodontyczna, protetycz-
na, chirurgiczna i periodontologiczna.

W ramach uméw z innymi $wiadczeniodawcami Cen-

trum Medyczne WUM Sp. z o.0. realizuje:

o badania dla kandydatéw do szkél ponadpodstawo-
wych lub wyzszych, uczniéw tych szkoét oraz studentéow
i uczestnikéw studiéw doktoranckich finansowane przez
Mazowiecki Wojewddzki O$rodek Medycyny Pracy;

o programy profilaktyczne finansowane przez Urzad Mia-
sta Stolecznego Warszawy;
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o ustugi podwykonawcze $wiadczone przy badaniach kli-

nicznych i naukowych;

« ustugi medyczne dla Komendy Stotecznej Policji;

o ustugi podwykonawcze dla innych podmiotéw wykonuja-

cych dziatalno$¢ medyczng.

Ustugi komercyjne realizowane przez CM WUM Sp. z o.0. to:

« konsultacje lekarzy specjalistow;

o $wiadczenia diagnostyczne (pelna diagnostyka laborato-

ryjna, obrazowa, radiologiczna, endoskopowa, itd.);

o ustugi abonamentowe z zakresu medycyny pracy;

« pakiety i indywidualne abonamenty ustug medycznych;

« $wiadczenia stomatologiczne.

Dziatalno$¢ dydaktyczna realizowana przez CM WUM
Sp. z 0.0. obejmuje prowadzenie szkolen i praktyk: rezydentow
medycyny rodzinnej oraz studentéw II i IV roku WUM, rezy-
dentéw stomatologii, przysztych lekarzy stomatologii, stazy-
stow, specjalizantow, higienistow oraz szkolenia podyplomowe.

Warto$¢ kontraktow zawartych w ramach Narodowego
Funduszu Zdrowia w 2014 r. przedstawia si¢ nastepujaco:

o w ramach ustug podstawowej opieki zdrowotnej warto$¢

kontraktéw wyniosta 8 754 193,26 zl;

o w ramach porad specjalistycznych warto$¢ kontraktow

wyniosta 610 641,25 zk;

o w ramach badan specjalistycznych warto$¢ kontraktow

wyniosta 629 253,00 z1;

o w ramach $wiadczen stomatologicznych warto$¢ kontrak-

tow wyniosta 1 536 674,46 zl.

Ogotem warto$¢ sprzedazy ustug medycznych Centrum
Medycznego w 2014 r. wyniosta 16 101 685,42 z1, w tym:

o sprzedaz w ramach NFZ wyniosta 11 557 761,97 z};

o sprzedaz komercyjna wyniosta 4 543 923,45 z1.

Po uwzglednieniu kosztéw dziatalnosci Centrum Medycz-
nego w wysokosci 15 136 070,78 z1, spotka osiggnela w 2014 r.
zysk w kwocie brutto 965 614,64 zl, ktéry po opodatkowaniu
wyniost 715 518,64 zt.

3. Sprawozdanie z dzialalnosci, w tym finansowej, Szpitala
Klinicznego im. ks. Anny Mazowieckiej za rok 2014.

Sprawozdanie z dziatalnosci Szpitala Klinicznego im. ks.
Anny Mazowieckiej za rok 2014 przedstawita Pani mgr Ewa
Piotrowska — Dyrektor Szpitala Klinicznego im. ks. Anny
Mazowieckiej.

Pani Dyrektor poinformowala, ze w 2014 r. szpital zreali-
zowal plan $wiadczen medycznych w 100,19%, co przeklada si¢
na kwote 63 958 394,43 zt.

Szpital Kliniczny im. ks. Anny Mazowieckiej realizowal
w 2014 r. nastepujace rodzaje $wiadczenn medycznych: lecz-
nictwo szpitalne, specjalistyka ambulatoryjna, chemioterapia,
ustugi psychologiczne, ustugi rehabilitacyjne, programy zdro-
wotne (lekowe — Synagis; leczenie raka jajnika).

Kondycja finansowa szpitala jest dobra. Z rachunku zyskow
i strat na dzien 31.12.2014 r. wynika, ze rok 2014 zamknat si¢
zyskiem w kwocie 420 477,70 zt.

Jednoczesnie Pani Dyrektor Ewa Piotrowska poinformo-
wala, ze we wrze$niu 2015 r. zysk wynidst juz 579 283,04 zt.

Szpital zatrudnia 572 osoby na 539,73 etatach.

Obecnie szpital zostal rozbudowany i odremontowany.
Prace inwestycyjno-remontowe prowadzone byly w latach
2012-2015.

Calkowity koszt inwestycji wyniost 65 058 945,04 zt. W tym
dotacja z Ministerstwa Zdrowia stanowita 24 924 000,00 z1.

Wkiad wlasny Szpitala Klinicznego im. ks. Anny Mazo-
wieckiej wynidst 40 134 945,04 z1.

4. Zmiany w Statucie Samodzielnego Publicznego Dziecig-
cego Szpitala Klinicznego przy ul. Zwirki i Wigury 63A.

Zmiany w zapisach Statutu Samodzielnego Publicznego
Dziecigcego Szpitala Klinicznego przy ul. Zwirki i Wigury 63A
dotyczyty:

o rozszerzenia zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych;

« komorek organizacyjnych dziatalnosci podstawowe;.

Strukture organizacyjna Szpitala tworzy¢ beda:

1) przedsigbiorstwo: Szpital Pediatryczny, Poliklinika;

2) jednostki organizacyjne: Szpital Pediatryczny, Poliklinika;

3) komorki organizacyjne dzialalnosci podstawowej: od-
dzialy, zaklady, zespot poradni specjalistycznych, apteka,
samodzielne poradnie, pracownie, gabinety diagno-
styczno-zabiegowe;

4) komorki organizacyjne dziatalno$ci podstawowej dziata-
jace samodzielnie, tj. dzialy specjalistyczne;

5) pion administracyjny.

Szpital prowadzi¢ bedzie dzialalno$¢ lecznicza w naste-
pujacych przedsiebiorstwach:

1) Szpital Pediatryczny dziatajacy pod adresem ul. Zwirki
i Wigury 63A, 02-091 Warszawa, wykonujacy dziatalnos¢
leczniczg w rodzaju szpitalne §wiadczenia zdrowotne,

2) Poliklinika dziatajaca pod adresem ul. Zwirkii Wigury 63A,
02-091 Warszawa, wykonujaca dziatalnoé¢ lecznicza w ro-
dzaju ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne.

Nowo powstate komdrki organizacyjne szpitala to:
o Izba Przyje¢ Polozniczo-Ginekologiczna,
o Izba Przyje¢ Psychiatryczna,
 Oddziat Kliniczny Neonatologii,
o Oddzial Kliniczny Neurochirurgii i Traumatologii
z Pododdziatem Okulistyki wraz z Pododdzialem Neu-
rotraumatologii i Pododdziatem Traumatologii,
 Oddzial Kliniczny Poloznictwa,
« Pododdzial Przeszczepu Szpiku,
o Szpitalny Oddzial Ratunkowy;,
o NPL (podstawowa opieka zdrowotna w zakresie nocnej
i $wigtecznej opieki zdrowotnej)/POZ.
Nowe komorki organizacyjne zostang uruchomione
w momencie zapewnienia finansowania $wiadczen opieki
zdrowotnej we wlasciwym rodzaju i zakresie przez Naro-
dowy Fundusz Zdrowia.
Senat pozytywnie zaopiniowal proponowane zmiany
w Statucie Samodzielnego Publicznego Dzieciecego Szpitala
Klinicznego przy ul. Zwirki i Wigury 63A oraz zobowig-
zal Dyrektora Szpitala do dokonania odpowiednich zmian
w Regulaminie Organizacyjnym Szpitala.

5. Zmiany w Regulaminie Centrum Badan Przedklinicz-
nych i Technologii CePT.

Pan prof. dr hab. Stawomir Majewski - Prorektor ds. Nauki
i Wspdlpracy z Zagranica poinformowal, Zze zmiana w Re-
gulaminie Centrum Badan Przedklinicznych i Technologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego dotyczy rozszerze-
nia zakresu zadan Biura Projektéw, o czym moéwi § 12 ust. 1
w/w Regulaminu.
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Rozszerzenie zadan Biura CePT dotyczy sprawy przy-
gotowywania, koordynowania oraz nadzoru nad realizacja
projektow i uméw dotyczacych wspotpracy z przemystem,
w szczegoOlnodci zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci
ustugowej na rzecz przedsiebiorcow.

Senat pozytywnie zaopiniowal zmiany w Regulaminie
Centrum Badan Przedklinicznych i Technologii CePT.

6. Opinia Senatu w sprawie udzielenia poreczenia kredytu
lub pozyczki przez Uczelni¢ na rzecz Uniwersyteckiego
Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka WUM Sp. z o.0.

Senat pozytywnie zaopiniowal sprawe udzielenia przez
Warszawski Uniwersytet Medyczny poreczenia splaty kre-
dytu lub pozyczki pienieznej dla Uniwersyteckiego Centrum
Zdrowia Kobiety i Noworodka Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego Sp. z o.0.

Poreczenie zostanie udzielone na nastepujgcych warun-
kach:

o bedzie dotyczyto kwoty nie wyzszej niz 2 000 000,00 zl,

o zostanie udzielone na okres 48 (czterdziestu o$miu)
miesiecy od dnia zawarcia umowy o udzielenie kredy-
tu lub pozyczki pienieznej Uniwersyteckiemu Centrum
Zdrowia Kobiety i Noworodka Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego Sp. z 0.0.

7. Opinia Senatu w sprawie wyrazenia zgody na rozporza-
dzanie przez Centrum Medyczne WUM Sp. z o.0. ze-
stawem do badan rezonansu magnetycznego ,,Siemens
Magnetom Avavto 1,51

Senat Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wyra-
zil zgode na wynajem na rzecz Centrum Medycznego War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego Sp. z o.0. zestawu
do badan rezonansu magnetycznego ,Siemens Magnetom
Avavto 1,5T”.

8. Przyjecie przez Senat Sprawozdania Dziekana Wydzialu
Lekarsko-Dentystycznego z realizowanej polityki oso-
bowej, dzialalnosci naukowej i rozwoju Wydzialu.

Pani prof. dr hab. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska -
Dziekan Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego poinformo-
wala, ze Wydzial zostal utworzony w dniu 29 pazdziernika
2012 roku. Obecnie w Wydziale Lekarsko-Dentystycznym
istnieje 16 jednostek naukowo-dydaktycznych, w ktorych
liczba etatéw wynosi ogotem 169,14.

Dotacje z Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
na realizacje tematéw badawczych w ramach dziatalnosci sta-
tutowej Wydziatu w latach 2012-2015 wyniosty 2 504 410 z1.

W latach 2013-2015 Wydzial zrealizowak:

o 23 projekty badawcze finansowane ze $rodkow krajo-

wych na kwote 1 868 472 zl;

o 24 granty studenckie na kwote 146 321,50 zi,

o 32 projekty realizowane przez mlodych naukowcéw

i doktorantéw na kwote 300 960 zt.

W latach 2012-2015 pracownicy naukowi Wydziatu wy-

dali 785 publikacji, ktérych Impact Factor wynidst 379,307.

W dniu 17 grudnia 2012 roku, zgodnie z decyzja Cen-
tralnej Komisji ds. Stopni i Tytuléw Naukowych, Wydziat
Lekarsko-Dentystyczny uzyskal uprawnienia do nadawania
stopnia naukowego doktora oraz doktora habilitowanego
nauk medycznych w dyscyplinie stomatologia.

W latach 2012-2015 Rada Wydzialu Lekarsko-Dentystycz-
nego nadata razem:

o 25 doktoratéow (plus 5 doktoratow w toku),
« 8 habilitacji (plus 1 habilitacja w toku),
o tytul profesora uzyskaly 3 osoby.

Zgodnie z decyzja Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego podjeta w roku 2013 r. w zakresie kategoryzacji jednostek
naukowych, Wydzial Lekarsko-Dentystyczny Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego zajal pierwsze miejsce w kategorii
naukowej Wydzialéw Lekarsko-Dentystycznych.

Réwniez w 16. edycji Rankingu Szk6t Wyzszych ,,Perspek-
tywy 2015” kierunek lekarsko-dentystyczny Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego zajat I miejsce w grupie kierunkow
dentystycznych.

Senat przyjal Sprawozdanie Dziekana Wydziatu Lekarsko-
-Dentystycznego z realizowanej przez niego polityki osobowej,
dziatalnoéci naukowej i rozwoju Wydziatu za okres 2012-2015.

9. Oméwienie najwazniejszych spraw biezacych Uczelni.

JM Rektor poinformowal cztonkéw Senatu o nastepuja-

cych sprawach:

o Ministerstwo Zdrowia przystalo w ubieglym tygodniu
do naszej Uczelni decyzje w sprawie przekazania WUM
72 mln zlotych na budowe Centrum Stomatologii War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego;

o firma WARBUD planuje zakonczenie budowy Centrum
Sportowo-Rehabilitacyjnego w dniu 30 listopada 2015 r.
Po odebraniu budynku przez specjalistyczne stuzby
techniczne, Straz Pozarng i SANEPID, Uczelnia wystapi
do Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego In-
spekeji Nadzoru Budowlanego o zgode na uzytkowanie
budynku.

W dniu 17 grudnia br. o godzinie 14.00 planowane jest

uroczyste otwarcie Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnego;

o pod auspicjami Zastepcy Prezydenta Miasta Stotecznego
Warszawy Jacka Wojciechowicza trwajg zaawansowane
uzgodnienia z Zarzadem Drég Miejskich, Inzynierem
Ruchu oraz Biurem Ochrony Srodowiska m.st. War-
szawy przy udziale naszych projektantow ARUP S.A.
zmierzajace do wydania pozwolenia na zjazd z ul. Zwirki
i Wigury na teren kampusu Banacha.

10. Komunikaty i wolne wnioski.

JM Rektor przypominat cztonkom Senatu o uroczystym
posiedzeniu Senatu, ktére odbedzie sie 26 pazdziernika 2015
o0 godzinie 15.00 w Auli wykiadowej im. prof. Janusza Piekar-
czyka w Centrum Dydaktycznym. Uroczysty Senat po$wie-
cony bedzie wreczeniu nagréd i odznaczen pracownikom
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

mgr Elwira Zielifiska
Biuro Organizacyjne WUM
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26 pazdziernika 2015 r. w Auli wyktadowej im. prof. Janusza Piekarczyka odbyto sie uroczyste posiedzenie
Senatu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, podczas ktérego wreczono nagrody JM Rektora
za najwazniejsze osiggniecia naukowe, dydaktyczne i organizacyjne w roku 2014. Ponizej prezentujemy
liste os6b uhonorowanych Nagroda JM Rektora za osiaggniecia organizacyjne, specjalne oraz za catoksztatt
dorobku, Nagroda JM Rektora dla studentéw, Nagroda , Ztota Kukutka” oraz Nagroda , Krysztatowy Lancet”.

L }‘d.r - ~
JM Rektor prof. Marek Krawczyk podczas posiedzenia Uroczystego Senatu

Nagroda JM Rektora
organizacyjne, specjalne, za caloksztalt dorobku

Nagrody I stopnia

Prof. dr hab. n. med. Renata Gdrska

Prof. dr hab. n. med. Stawomir Nazarewski
Prof. dr hab. n. med. Stawomir Majewski
Prof. dr hab. n. med. Marek Kulus

Prof. dr hab. n. med. Mirostaw Wielgo$
Prof. dr hab. n. med. Marek Kuch

Prof. dr hab. n. farm. Piotr Wroczyniski
Prof. dr hab. n. med. Piotr Matkowski
Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Mierzwiniska-Nastalska
Prof. dr hab. n. med. Bolestaw Samolinski

Nagrody II stopnia

Prof. dr hab. n. med. Barbara Gérnicka

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Zieniewicz
Prof. dr hab. n. med. Kazimierz Niemczyk
Prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

Prof. dr hab. n. med. Dorota Olczak-Kowalczyk
Prof. dr hab. n. med. Bozena Werner

Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

Prof. dr hab. n. farm. Grazyna Nowicka

Prof. dr hab. n. med. Maciej Stodkowski

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Friedman

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Deptala

Prof. nadzw. dr hab. n. med. Ewa Dmoch-Gajzlerska
Dr hab. n. med. Pawet Wtodarski

Dr hab. n. med. Michat Ciurzynski

Dr hab. n. med. Jan Kochanowski

Dr hab. n. med. Wojciech Braksator

Dr hab. n. farm. Agnieszka Pietrosiuk

Dr hab. n. farm. Magdalena Bujalska-Zadrozny
Dr hab. n. med. Bozena Czarkowska-Pgczek
Dr hab. n. med. Jacek Rdzga

Nagroda za caloksztalt dorobku
Prof. dr hab. n. med. Hanna Szajewska

Nagrody za specjalne osiagniecia

Prof. dr hab. n. med. Jacek Przybylski
Prof. dr hab. n. med. Wtodzimierz Sawicki
Prof. dr hab. n. med. Piotr Pruszczyk
Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong
Prof. dr hab. n. med. Bozena Werner
Prof. dr hab. n. med. Marcin Wojnar
Prof. dr hab. n. med. Sylwia Slotwinska
Prof. dr hab. n. med. Kazimierz Szopinski
Dr hab. n. med. Piotr Tyszko

Dr hab. n. med. Hanna Pituch

Dr hab. n. farm. Piotr Lulinski

Dr hab. n. farm. Jadwiga Turlo

Dr hab. n. med. Agnieszka Mielczarek

Dr n. przyr. Henryk Rebandel

Dr n. farm. Joanna Giebuttowicz

Dr n. med. Ewa Kgdalska

Dr n. med. Halszka Boguszewska-Gutenbaum
Dr n. med. Anna Chréscicka

Dr n. o zdr. Grazyna Woéjcik

Dr n. med. Maciej Zaremba

Dr n. o zdr. Agnieszka Wyrozebska

Mgr Bozena Glinkowska

Zespotowe nagrody za specjalne osiagniecia

1.

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Deptala

Dr n. med. Wojciech Boratynski

Dr n. ekon. Aleksandra Czerw

Dr n. tech. Barbara Piekarska

Dr n. med. Anna Staniszewska

Dr n. o zdr. Piotr Samel-Kowalik

2.

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Chmura

Prof. dr hab. n. med. Artur Kwiatkowski

Dr hab. n. med. Maciej Kosieradzki

Dr hab. n. med. Wojciech Lisik

Dr n. med. Beata Lagiewska

Dr n. med. Marek Pacholczyk

Dr n. med. Dariusz Wasiak

Dr hab. n. med. Jarostaw Czerwinski

Dr n. med. Monika Bieniasz

Dr hab. n. med. Michat Wszota

Dr n. med. Rafal Kieszek

Dr n. med. Piotr Domagala

Lek. Marta Serwanska-Swietek

Dr n. med. Krzysztof Ostrowski

Dr n. med. Maurycy Jonas

Lek. Andrzej Berman, Lek. Pawel Ziemianski, Lek. Jakub
Drozdowski, Lek. Piotr Diuwe, Lek. Piotr Géralski, Lek. Rafat
Marszatek, Lek. Agata Ostaszewska, Lek. Tomasz Gryczewski,
Lek. Agnieszka Jozwik, Lek. Magdalena Kwapisz, Lek. Kalina
Jedrzejko
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Z zycia Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Nagroda JM Rektora

dla studentow

za przygotowanie wybitnych prac naukowych
lub wspéludzial w ich przygotowaniu

Nagroda indywidualna II stopnia

Lek. Anna Platek — absolwentka I Wydziatu Lekarskiego,
studentka Wydziatu Nauki o Zdrowiu -

za dziatalno$¢ naukowsy, a w szczegdlnosci za cykl prac z kar-
diologii

Karolina Wronka - studentka I Wydziatu Lekarskiego —
za dziatalno$¢ naukows, a w szczegolnoéci za cykl prac z chi-
rurgii watroby

Nagroda zespolowa II stopnia

1.

Karolina Chojnacka-Przekwas — studentka I Wydzialu Le-
karskiego

Lek. Wojciech Golecki — absolwent I Wydziatu Lekarskiego
Lek. Adam Hotubek - absolwent I Wydzialu Lekarskiego

za prace pt. ,Cardiac arrest survivors treated with or without
mild therapeutic hypothermia: performance status and qu-
ality of life assessment”

2.

Sylwia Gajda - studentka I Wydziatu Lekarskiego

Nina Migzek - studentka II Wydziatlu Lekarskiego

za prace pt. ,Influence of left atrial size on the outcome
of pulmonary vein isolation in patients with atrial fibrilla-
tion”

3.

Nina Migzek - studentka II Wydziatu Lekarskiego

Piotr Zapata - student II Wydzialu Lekarskiego

za prace pt. ,Inhibitors of SRC kinases impair antitumor ac-
tivity of anti-CD20 monoclonal antibodies”

4.

Lek. Agata Tyminska - absolwentka I Wydziatu Lekarskiego
Lek. Krzysztof Ozieranski — absolwent I Wydzialu Lekar-
skiego

za prace pt. ,Resting heart rate at hospital admission and its
relation to hospital outcome in patients with heart failure”

Nagroda ,,Krysztalowy Lancet”

Nagrode Samorzadu Studentéw Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego ,,Krysztalowy Lancet” otrzymali:

1.

Dr Krzysztof Olszynski z Katedry i Zakladu Fizjologii Do-
$wiadczalnej i Klinicznej I Wydziatu Lekarskiego

2.

Dr Malgorzata Wojciechowska z Katedry i Zaktadu Patologii
Ogolnej i Doswiadczalnej IT Wydziatu Lekarskiego

3.

Lek. stom. Renata Lenkiewicz z Zaktadu Propedeutyki i Pro-
filaktyki Stomatologicznej Wydzialu Lekarsko-Dentystycz-
nego

4.

Dr Grzegorz Witkowski z Zakladu Fizjologii i Patofizjologii
Cztowieka Wydziatu Farmaceutycznego

5.

Dr Anna Zera z Zakladu Podstaw Pielegniarstwa Wydzialu
Nauki o Zdrowiu

Nagroda ,,Zlota Kukulka”

Nagroda ,,Zlota Kukutka” jest przyznawana autorom prac doswiad-
czalnych lub klinicznych opublikowanych w ciggu ostatnich pigciu
lat kalendarzowych i najczesciej cytowanych w pismiennictwie
$wiatowym sposrod wszystkich prac zrealizowanych w tym czasie
przez pracownikéw naszej Uczelni i zgtoszonych do konkursu.

Nagrode ,,Ztota Kukutka” za prace zatytutowang ,,Systematic
review of randomised controlled trials: Probiotics for func-
tional constipation” otrzymata dr n. med. Anna Chmielew-
ska. Praca ta byfa cytowana, zgodnie z bazg WEB of Science,
54 razy.

Prof. Andrzej Chmura (po lewej) odbiera z rgk Rektora prof. Marka
Krawczyka Zespolowq nagrode za specjalne osiggniecia

Roman Kotiski - Przewodniczqcy Samorzqdu Studentow WUM
(po prawej) wrecza dr. Krzysztofowi Olszyriskiemu Nagrode ,,Krysz-
tatowy Lancet”

Dyplom odbiera stud. Piotr Zapata, ktéry wraz ze stud. Ning Migzek
(w glebi) uhonorowany zostat Nagrodg zespotowg II stopnia
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Fot. Michat Teperek

Dr n. med. Rafat Kieszek
(Katedra i Klinika Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej WUM)
o pionierskich zabiegach krzyzowego i tanncuchowego przeszczepienia nerek

Panie Doktorze, w roku 2015 w Katedrze i Klinice Chi-
rurgii Ogolnej i Transplantacyjnej Szpitala Dziecigtka
Jezus Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w War-
szawie odbyly sie dwie pionierskie operacje. 2 lutego zespo6t
transplantacyjny przeprowadzil pierwszy w Polsce zabieg
przeszczepienia krzyzowego nerek, 23 czerwca - zabieg
przeszczepienia lancuchowego nerek. Czy teraz, kilka mie-
siecy po zabiegach, mozna uznac je za sukces?

Tak, na tym etapie mozemy moéwic¢ o sukcesie. Sukce-
sem przede wszystkim jest to, ze, po pierwsze, udalo nam sie¢
doprowadzi¢, aby takie operacje mozna bylo w ogéle prze-
prowadzi¢. Po drugie, ze bylimy w stanie technicznie, logi-
stycznie, bezpiecznie i szczesliwie dla pacjentéw te zabiegi
wykonac¢. Jestesmy ponad p6! roku od pierwszego przeszcze-
pienia krzyzowego — w tym przypadku dawcy i biorcy czujg
sie bardzo dobrze, ciesza si¢ zdrowiem i sobg nawzajem. Row-
niez w przypadku przeszczepienia tancuchowego wydaje sie,
ze wszystko idzie w dobrym kierunku. Oczywiscie stan zdro-
wia pacjentow jest caly czas monitorowany. Dawcy znajdujg
sie i pozostang de facto dozywotnio pod nasza opieka, beda
sie zglasza¢ na badania kontrolne. Takze biorcy znajduja sie
pod kontrolna, wcigz monitorujemy czynno$¢ nerek, ktore
byly przeszczepione. Rzeczywisto$¢ jest w dalszym ciaggu dy-

namiczna, jednak na tym etapie nic nie wskazuje, aby poja-
wily sie sytuacje niepokojace.

Znalazl si¢ Pan w zespole specjalistow wykonujacych
oba te zabiegi. Jak Pan do niego trafil?

Z Katedra i Klinikg Chirurgii Ogélnej i Transplantacyj-
nej zwiazany jestem od 2008 roku. Od tego czasu pracuje pod
skrzydlami Pana Profesora Artura Kwiatkowskiego, ktéry
mnie zarazil ideg przeszczepiania nerek od zywych dawcow.
Dlatego dzieki Panu Profesorowi jestem wtasciwie od sa-
mego poczatku zwigzany z programem pod nazwa ,Zywy
Dawca Nerki - Oddaje¢ bo kocham”. Od kilku lat prowadze
ten program razem prof. Arturem Kwiatkowskim, ktdry jest
jego kierownikiem. Ja, pod auspicjami Pana Profesora, re-
alizuje go w naszej Klinice. Klinice, ktéra - o czym warto
przypomnie¢ - jest najbardziej aktywnym o$rodkiem trans-
plantacyjnym w Polsce. Przoduje ona nie tylko w liczbie prze-
szczepianych narzaddéw, ale réwniez pod wzgledem rodzaju
narzadow do przeszczepiania — wykonujemy transplantacje
nerki od zmartych oraz zywych dawcdw, transplantacje wa-
troby, trzustki i wysp trzustkowych, ktdre przeszczepiamy
wciaz jako jedyni w Polsce. Réwniez liczba przeszczepionych
nerek od zywych dawcéw w naszym osrodku jest najwigksza
w Polsce.
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Jak dlugo trwalo przygotowanie do zabiegow?

Pomimo ze - jezeli chodzi o technike wykonywania zabie-
gow - bylismy gotowi juz od dawna do podjecia sie tego zada-
nia, trzy lata zajelo nam przygotowanie do tego, aby program
wymiany par nerek pomiedzy parami w ogdle uruchomi¢.

Dlaczego az tyle?

Mieli$my problemy przede wszystkim z tworzeniem bazy
danych, czyli zebraniem grupy takich par dawca-biorca, ktore
nie s3 dla siebie kompatybilne. Zalezalo nam, aby znalez¢
jak najwiekszg liczbe takich par, zeby nastepnie miedzy nimi
moc dopasowad taka pare, ktora bylaby ze soba kompaty-
bilna. W momencie, kiedy w Polsce nie funkcjonowaly za-
biegi przeszczepienia krzyzowego i tancuchowego, malo kto
wiedzial, ze jest to w ogéle mozliwe, co wiecej — ze podobne
operacje wykonuje si¢ juz na $§wiecie. Naszg rola byto wowczas
tlumaczenie pacjentom, ktérzy nie mogli by¢ dla siebie dawca
i biorca, na czym polega nasz program. Musieli$my nastepnie
uzyskac¢ ich zgode na wigczenie do programu, ktéry de facto
nie istnial, poniewaz dopiero go tworzyliémy. Przekonywanie
ich co do skutecznoséci metody byto trudne i czasochlonne.

Ostatecznie jednak Panstwa wysilki nie poszly
na marne. Jednak aby wykonac¢ taka operacje, potrzebny
jest caly sztab specjalistow.

Rzeczywiécie. Rowniez trudne, ale zarazem niezwykle fa-
scynujace bylo zebranie grupy ludzi i zbudowanie zespotu in-
terdyscyplinarnego. Udalo nam sie zebra¢ zespot kilkunastu
specjalistow z réznych dziedzin. Przekrdj specjalizacji, ktore re-
prezentuja te osoby jest tak duzy, Ze pozwala nam to w poczuciu
bezpieczenistwa dla dawcy i biorcy prowadzi¢ program ,Zywy
Dawca Nerki”. I za to nalezy im si¢ duzy szacunek i wdziecznos¢.

Mozemy wobec tego wymienic te osoby?

Oczywiscie. To przede wszystkim Pan Profesor Andrzej
Chmura - kierownik Kliniki, Pan Profesor Artur Kwiatkowski
- kierownik programu ,,Zywy Dawca Nerki”. Nalezy wspomnie¢
nasze fantastyczne panie nefrolozki - Panig dr Marte Serwan-
ska-Swietek z naszej Kliniki oraz Panig dr Jolante Gozdowska
z Kliniki Medycyny Transplantacyjnej, Nefrologii i Choréb We-
wnetrznych, kierowanej przez Panig Profesor Magdaleng Durlik
(obie panie dokonuja kwalifikacji dawcow do przeszczepienia
nerki), opieke nefrologiczng sprawuje takze Pani dr Dorota Zy-
gier - drugi nefrolog z Kliniki Immunologii, Transplantologii
i Choréb Wewnetrznych Pana Profesora Leszka Paczka. W ze-
spole znajduja sie réwniez radiolodzy - Pan dr Piotr Palczew-
ski oraz Pani dr Katarzyna Sutkowska z I Zakladu Radiologii
Klinicznej kierowanego przez Pana prof. dr. hab. Marka Gole-
biowskiego - ktorych zadaniem jest rekonstrukcja naczyn nerki.
Radiolodzy stale z nami wspotpracuja, wiedza co robimy i ja-
kich opiséw potrzebujemy, dlatego bez ich pomocy nie jestesmy
w stanie podjac si¢ zabiegu. Wazna postacia jest Pan dr Mateusz
Zatorski - wykladowca Szkoly Wyzszej Psychologii Spolecznej
w Warszawie i Poznaniu oraz wspdtpracownik Szpitala Kli-
nicznego Dzieciatka Jezus w Warszawie, faczacy w swojej pracy
zawodowej dwa $wiaty — medycyny i psychologii. Jest z nami
od poczatku i zajmuje sie kwalifikacja psychologiczna, co jest
niezmiernie wazng czescia calego procesu. Jego rola jest przygo-
towanie dawcy do tego, zeby decyzja, ktora podejmuje, podjeta
zostala w pelni §wiadomie. Oczywiécie nie mozemy zapomnie¢
o zespole immunologdéw - z Panig Profesor Marig Nowaczyk
na czele - ktory pomaga nam dobiera¢ pacjentéw immunolo-
gicznie. Grupg anestezjologdw kieruje Pan dr hab. Janusz Trze-
bicki - kierownik I Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii.
Zespol uzupelniaja specjalisci takich dziedzin jak, jak urologia

z Profesorem Piotrem Radziszewskim czy kardiologia z Profe-
sorem Piotrem Pruszczykiem. A calg te grupe réznorodnych
specjalistow spina nasz koordynator transplantacyjny Pani mgr
Aleksandra Tomaszek. Dzieki jej pracy przeprowadzenie prze-
szczepienia nerki od zywego dawcy moze sie sprawnie odbywac.

Panie Doktorze, dlaczego zdecydowaliscie si¢ na wyko-
nanie tych zabiegow?

Bylo to konieczne z wielu powoddéw. Pierwszy i najwaz-
niejszy jest taki, Ze umozliwienie wykonywania tych operacji
daje szanse ludziom, ktérzy do tej pory nie mogli dostaé nerki
od sobie bliskiej osoby, mimo ze mieli takg osobe. A nie mogli
otrzymac narzadu od tej osoby dlatego, ze posiadali nie-
zgodng grupe krwi badz byli niekompatybilni immunolo-
gicznie. Do tej pory takie niezgodne pary, ktore zglosity sie
do nas, byty dyskwalifikowane. Nie mieliémy innego wyjscia.
Musielismy podejmowa¢ takie decyzje, mimo ze wiedzieli-
$my o programach przeszczepien krzyzowych czy tancucho-
wych dziatajacych na $wiecie juz od 10 lat. Dzigki temu, Ze ten
program ostatecznie zostal uruchomiony, jestesmy w stanie
pomoc wiekszej liczbie pacjentdw, ratujac im zdrowie, popra-
wiajac komfort zycia, czesto wrecz mozemy im to zycie oca-
li¢. Ale jest jeszcze druga strona medalu. Realizacja programu
»Zywy Dawca Nerki” posrednio powoduje, ze jeste$Smy w sta-
nie pomoc wigkszej liczbie 0sob na liscie, ktérzy nie posiadaja
zywego dawcy. Dzieki temu, ze cz¢$¢ pacjentéw bedzie miato
przeszczepiong nerke od zywego dawcy, pozostanie wigcej
nerek do przeszczepienia od dawcy zmarlego. A to w konse-
kwencji oznacza, ze wigcej 0sdb na liscie oczekujacych bedzie
moglo otrzymac¢ narzad, ktdry uratuje im zdrowie lub Zycie.

Nalezy pamigtaé o tym, ze co roku wsréd oséb z listy
oczekujacych, ktore juz sa gotowe do przeszczepienia i mo-
glyby miec przeszczepiony narzad, umiera ok. 50-60 z nich,
dlatego ze nie doczekuja narzadu. Dzieki takim operacjom,
jak przeszczepienie krzyzowe czy lancuchowe, jestesmy
w stanie uratowa¢ cho¢ cze$¢ z nich.

Czy w tej sytuacji uprawnione jest gloszenie przelomu
w polskiej transplantologii?

To jest tylko pierwszy krok. Niezwykle istotne bylo
wykonanie pierwszych operacji, ktore przelamywaly psy-
chologiczne bariery, wynikajace z niewiedzy czy strachu.
W tym momencie u$wiadomili$my pacjentom, Ze tego typu
nowoczesny system transplantacji funkcjonuje oraz ze jest
on bezpieczny. Teraz konieczne jest dotarcie do $wiadomo-
$ci spotecznej, informowanie o tej procedurze jak najszerszej
grupy ludzi. W tym kontekscie bardzo wazna jest rola mediow.

Jaki bedzie nastepny krok?

Kolejnym krokiem bedzie uruchomienie programu prze-
szczepien krzyzowych i taicuchowych w aspekcie lepszego
doboru immunologicznego miedzy dawca a biorca. Do tej
pory skupiali$my si¢ na tym, czy dawca jest kompatybilny
z biorca pod wzgledem grupy krwi i czy nie jest niezgodny
immunologicznie. Natomiast programy przeszczepien krzy-
zowych i tancuchowych w swoim kolejnym etapie i roz-
winieciu idg w takim kierunku, aby, uzywajac programu
komputerowego, by¢ w stanie tak podobiera¢ dawcéw mie-
dzy biorcami, zeby przeszczepiane nerki byly jak najlepiej
dopasowane. Oczywiscie warunkiem jest posiadanie w sys-
temie duzej puli par — dawcow i biorcéw. Mimo ze przeszcze-
pienie nerki od dawcy zywego to najlepsza metoda leczenia,
to dzieki programowi komputerowemu, ktory tworzymy we
wspolpracy z Panig dr Anng Kornakiewicz z Wojskowego
Instytutu Medycznego oraz Panem Piotrem Dworczakiem,
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stypendysta Stanford University, otrzymamy mozliwos¢
jeszcze lepszego dopasowywania dawcy do biorcy, co w kon-
sekwencji da jeszcze lepsze efekty. W tym kierunku idg pro-
gramy na $wiecie, my tez chcielibySmy péjs¢ ich $ladem.
Nie tylko ogranicza¢ si¢ do programu wymiany par, ktore
nie sg dla siebie kompatybilne. Ale rozwina¢ ten program
w kierunku optymalnego dopasowywania zywych dawcow
do biorcéw pod wzgledem immunologicznym, pod wzgledem
wieku, i wielu innych czynnikow.

Jaka wartos¢ dla Pana, mlodego lekarza, ma uczestnic-
two w takich operacjach?

To oczywiscie dla mnie niesamowite przezycie, zaszczyt,
ze moge pracowaé w takim zespole i pod kierunkiem takich
Profesoréw, jak prof. Andrzej Chmura czy prof. Artur Kwiat-
kowski, realizowa¢ swoje pasje i marzenia, robigc jednocze-
$nie co$ nowego, odkrywczego, co$, czego wczesniej nikt
w Polsce nie wykonywal. Dzi¢ki temu realizuje swoja misje
ratowania ludzkiego zycia.

Przy okazji posypaly sie nagrody. Calkiem niedawno Ze-
spol Transplantacyjny Szpitala Klinicznego Dzieciatka Jezus
w Warszawie pod kierownictwem prof. Artura Kwiatkow-
skiego zostal Laureatem VII edycji konkursu Wybitne Inno-
wacje w Polskiej Ochronie Zdrowia ,,Zloty Skalpel 2015”.

Rzeczywiscie. Musze przyznaé, ze podobne momenty
sg przyjemne, bo $wiadczg o tym, ze docenia si¢ nasza prace,
wklad i zaangazowanie. Chcialbym wspomnie¢, ze oprocz
naszej codziennej pracy w Klinice, caly nasz zespdt bardzo
aktywnie angazuje si¢ w dzialania spoleczne promujace
idee przeszczepiania. Jezdzimy do stacji dializ, spotykamy
sie z pacjentami i ich rodzinami, zapraszamy na spotkania
naszych dawcéw i biorcéw, prowadzimy wlasna strone in-
ternetowa www.zywydawcanerki.com, ktora jest portalem
utworzonym z naszej inicjatywy i prowadzonym przez nas,
posiadamy strone na Facebooku. Realizujac program ,,Zywy
Dawca Nerki” udalo nam si¢ nawigzaé wspolprace z dwoma
fundacjami - Fundacja Centrum Rozwoju Medycyny oraz
Fundacja PGE Energia z serca — dzigki tej kooperacji mo-
glismy przygotowaé spot promujacy idee transplantacji, do-
stepny na naszej stronie.

Czym zajmujecie si¢ jeszcze Panstwo realizujac ten
program?

Jestesmy np. autorami materiatéw edukacyjnych, ulotek,
ktére dzigki programowi udalo si¢ wyprodukowaé. Orga-
nizujemy szkolenia dla koordynatoréw lokalnych oraz dla
pielegniarek, lekarzy ze stacji dializ - szkolimy ich w kie-
runku kwalifikacji przeszczepiania nerek od zywych daw-
cow. Ponadto organizujemy konferencje regionalne. Staramy
sie w ramach naszych mozliwosci propagowac te ideg wsrod
spoleczenstwa oraz srodowiska lekarskiego.

Czy ta dzialalnos¢ przynosi efekty?

Tak, przynosi. Oczywiscie nie mozna powiedzie¢, ze jakies
jedno dziatanie powoduje wzrost §$wiadomosci i rozwdj tej me-
tody transplantacji w naszym kraju. To jest sktadowa wielu dzia-
tan. Fakt, ze jesteSmy juz po pierwszych takich operacjach jest
bardzo wazny, poniewaz media majg o czym informowaé, przez
to wzrasta swiadomo$¢ spoleczna, rowniez lekarzy i érodowiska
medycznego, ale tez wzrasta $wiadomo$¢ pacjentéw. W dobie
internetu fatwo znalez¢ informacje na ten temat, a im wiecej si¢
o tym moéwi, tym mniej jest niepokojéw, obaw. Musimy to robic,
bo zdajemy sobie sprawe, ze nigdy nie jest fatwa decyzja, aby
odda¢ komus$ swoj narzad, czes$¢ swojego ciala. To jest bez wat-
pienia akt duzego altruizmu, miltosci wobec drugiej osoby.

Przez dlugi czas mozliwo$¢ wykonania podobnych za-
biegéw hamowana byla przez obowiazujace przepisy.

To, ze mogli$my je wykona¢, wynika z tego, ze znoweli-
zowano ustawe o transplantacjach. Do tej pory nie byto moz-
liwe przeprowadzenie tego typu zabiegu, poniewaz musial
istnie¢ zwigzek emocjonalny miedzy dawca a biorcg. Nie mu-
sieli oni by¢ spokrewnieni, ale przynajmniej musiat istnie¢
zwigzek emocjonalny. Natomiast w przypadku przeszcze-
pien krzyzowych czy fancuchowych trudno powiedzie¢,
ze miedzy dawcg a biorcg jest zwigzek emocjonalny. Jednak
w przypadku takich przeszczepien mamy do czynienia z ,,sy-
tuacjg szczeg6lng” i wlasnie taka interpretacja znowelizowa-
nej ustawy transplantacyjnej i jej przepisow — dotyczacych
mozliwosci przekazania narzagdéw osobie niespokrewnionej
tylko w przypadku ,szczegdlnych wzgledéw osobistych” -
pozwolita nam na wykonanie takich zabiegéw. Wprowadze-
nie klauzuli uwzgledniajacej ,,szczegblne wzgledy osobiste”
pomoglto nam doprowadzi¢ do przeprowadzenia operacji.

Jest to jednak bardzo niescisle, szerokie pojecie.

Oczywiscie tak. I to sprawia, ze jesteSmy zdecydowanymi
zwolennikami wprowadzenia zezwolenia w Polsce na dawstwo
altruistyczne anonimowe. Wyrazeniem ,,dawca altruistyczny”
najczesciej okresla sie dawce niespokrewnionego z biorca,
a to moim zdaniem nie do konca prawda. Przeciez kazdy dawca
jest altruistyczny, dawca rodzinny tez. Dawca altruistycznym
anonimowym jest np. osoba, ktéra oddaje krew czy szpik. Uwa-
zamy, ze podobna procedura powinna funkcjonowaé takze
w przypadku przeszczepienia nerki od zywego dawcy. Skoro ist-
nieje osoba, ktéra w sposéb altruistyczny anonimowy chciataby
komus pomoc oraz mamy pewnos¢, ze zostala ona prawidlowo
zakwalifikowana do bezpiecznego oddania nerki - dlaczego
taka osoba nie mogtaby zosta¢ dawca? Tym bardziej, ze w wigk-
szo$ci krajow na $wiecie dawstwo altruistyczne anonimowe juz
funkcjonuje. Dzisiejsza legislacja daje nam furtke, w postaci
klauzuli ,szczegolnych wzgledéw osobistych”, ktéra pozwala
nam wykonywac te procedure, ale chcieliby$my, aby znalazt sie
kiedy$ zapis o dawstwie altruistycznym anonimowym.

Jest szansa na legalizacje tego typu procedury?

Caly czas si¢ staramy, lobbujemy w tym kierunku, zeby
te kwestie uregulowac w jasny i oczywisty sposoéb.

Na czym mialby on polegac?

Na tym, ze jezeli jest zakwalifikowana para dawca-biorca,
ktdra nie jest dla siebie kompatybilna, to mozna ja zakwali-
tikowa¢ do programu wymiany par bez potrzeby spelniania
jakichs$ szczegdlnych procedur.

Do tej pory gléwnie rozmawialismy o Pana dzialalnosci
klinicznej. A czy moglbym poprosi¢ Pana Doktora o kilka
slow na temat dzialalnosci dydaktycznej i naukowe;j.

Jezeli chodzi o mojg dzialalno$¢ dydaktyczng - bardzo
sie ciesze, ze razem z Panig dr Monika Bieniasz prowadzimy
w naszej Klinice Studenckie Koto Naukowe ,,Kindley” dla stu-
dentéw wydzialu lekarskiego oraz kierunku pielegniarstwo.
Staramy sie naszych studentéw zainteresowaé transplantolo-
gia, zauwazamy, ze aktywnie wlaczaja si¢ w dzialalnos¢ Kliniki
i chetnie podejmujg si¢ pracy naukowej. Natomiast moja dzia-
talnos¢ naukowa jest bardzo $cisle zwigzana z tym, czym sie
zajmuje w Klinice, wiec jak najbardziej koncentruje si¢ wokot
problematyki przeszczepiania nerek od Zzywych dawcow.

Temu tematowi poswiecil tez Pan swoja prace doktorska?

Tak. Promotorem pracy byt Pan prof. Andrzej Chmura,
a tematem - poréwnanie wynikéw przeszczepiania nerek
od dawcow zywych i zmartych.
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Czesé zespotu realizujgcego program ,, Zywy Dawca Nerki” w Klinice Chirurgii Ogélnej i Transplantacyjnej WUM. Od lewej
w dolnym rzedzie: prof. Artur Kwiatkowski, prof. Maria Nowaczyk, prof. Andrzej Chmura, dr Katarzyna Sutkowska. Od le-
wej wyzej: dr Mateusz Zatorski, dr Piotr Palczewski, dr Marta Serwatiska-Swietek, dr Kalina Jedrzejko, dr Rafal Kieszek,

dr Jolanta Gozdowska

W tym roku Klinika Chirurgii Ogélnej i Transplan-
tacyjnej zorganizowala rowniez kilka ciekawych spotkan
i konferencji. 26 pazdziernika zorganizowali Panistwo ob-
chody z okazji Swiatowego Dnia Donacji i Transplantacji,
a wczes$niej I Konferencje Szpitala Klinicznego Dziecigtka
Jezus ,,Transplantologia 2015™.

Organizujac obchody Swiatowego Dnia Donagji i Trans-
plantacji, chcieliémy potaczy¢ $wiat medyczny, srodowisko
pacjentéw i ich rodzin. Dlatego tez zaprosiliémy nie tylko
specjalistow zajmujacych si¢ transplantacja od dawcy zywego
i zmarlego, réwniez naszych regionalnych koordynatoréw
dawcy zmarlego - mgr Edyte Karpete i mgr. Lukasza Gor-
skiego, wystepowali biorcy narzadéw, nie tylko nerek, takze
watroby i trzustki. Opowiadali o tym, jak zmienilo si¢ ich
zycie po transplantacji. Zaprosiliémy rodziny dawcéw oraz
takie rodziny, w ktdrej jeden z czlonkéw byl zmartym dawca.
Podczas tego spotkania premiere mial spot reklamowy propa-
gujacy idee transplantacji, o ktérym wspomnialem wczednie;j.

Moéwigc o I Konferencji Szpitala Klinicznego Dziecigtka
Jezus ,Transplantologia 2015” odbywajacej si¢ w dniach
29-30 maja, warto wspomnie¢, ze juz od 6 lat, co dwa lata,
organizujemy ogo6lnopolska konferencje ,,Zywy dawca nerki”
W tym roku postanowiliSmy zorganizowaé dodatkowo sym-
pozjum majace bardziej interdyscyplinarny charakter. Dlatego
tez na majowym spotkaniu pojawili si¢ specjalisci z réznych
dziedzin, ktérzy poszerzali nasze horyzonty i pokazywali
temat transplantacji z nieco innej strony.

Jednym z takich zagadnien byly wyzwania stojace przez
transplantologia. Co zdaniem Pana Doktora jest takim wy-
zwaniem?

Wyzwania sa ogromne. Podstawowym problemem trans-
plantacji jest niedobdr narzadéw do transplantacji. Trzeba
pamietal, ze przeszczepione narzady predzej czy pozniej prze-
stajg funkcjonowa¢, sa odrzucane, czyli pacjenci wymagaja
retransplantacji. Majac to na wzgledzie, nauka idzie w kilku
kierunkach. Jednym z nich jest udoskonalanie lekéw immuno-

supresyjnych. Jesteémy obecnie w sytuacji, gdzie mechanizmy,
ktére decyduja o odrzucaniu narzadéw sa jeszcze niezupelnie
odkryte, a to powoduje, ze leki, ktére mozemy zastosowa¢, po-
magajace tolerowac przeszczepiony narzad — nie sa doskonale,
mimo ze caly czas s udoskonalane. Drugim kierunkiem jest
rozwijanie badan w kierunku hodowli narzadéw z komoérek ma-
cierzystych. Wszyscy sobie bardzo duzo obiecuja po tych bada-
niach i by¢ moze w przyszlosci bedzie mozna ,wyprodukowac”
narzad z komdrek macierzystych, ktéry bedzie przez pacjenta
traktowany jako jego wlasny, a wigc nie spowoduje uruchomie-
nia mechanizméw odrzucania. Oczywiscie sg jeszcze prowa-
dzone badania nad ksenotransplantacja, tzn. przeszczepianiem
narzadéw od zwierzat, czyli hodowaniem np. $win w tak mo-
dyfikowany sposob, zeby narzady pozyskane od nich mozna
byto przeszczepi¢. To byla dosy¢ modna i obiecujaca dziedzina
w latach 80., niestety bez wiekszego sukcesu. Teraz znowu kse-
notransplantacja zaczyna by¢ tematem podejmowanym przez
naukowcéw. Natomiast gléwnym wyzwaniem, jezeli chodzi
o sama transplantologie, jest doprowadzenie do sytuacji, kiedy
bedziemy mieli wystarczajacg liczbe narzadéw do transplanta-
cji, ktore nie zostang odrzucone.

Panie Doktorze, spotykamy sie w szczegolnym okresie dla
polskiej chirurgii i transplantologii. Koncéwka roku 2015
uplynie pod znakiem uroczysto$ci zwigzanych ze 100-leciem
urodzin Pana Profesora Jana Nielubowicza, poczatek 2016
roku - obchodéw 50-lecia pierwszego udanego przeszcze-
pienia nerki przez zespo6l Pana Profesora Nielubowicza.

Mamy $wiadomo$¢ i zdajemy sobie sprawe z tego,
ze w murach naszej Kliniki rodzita si¢ polska transplantologia.
Co to dla nas oznacza? Mianowicie to, ze polska transplan-
tologia nie stoi w miejscu, rozwija sie, ze wcigz poszukujemy
i robimy co$ nowego dla dobra naszych pacjentéw. Mamy na-
dzieje, ze jeste$my godnymi nastepcami tych wszystkich, kto-
rzy przed nami pracowali i rozwijali transplantologie.

Dzi¢kuje za rozmowe.

Rozmawiat Cezary Ksel
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Studenci

Pierwsze spotkanie z cyklu ,Poznaj Uczelnieg, zostan studentem”
w nowym roku akademickim

23 pazdziernika gosciliSmy maturzystow,
ktorzy planujg podja¢ studia w naszej Uczelni.
Warszawski Uniwersytet Medyczny odwiedzifa
mlodziez z Liceum im. §w. Stanistawa

Kostki oraz innych stolecznych szkot

srednich. Wérod zainteresowanych

byly takze osoby z zagranicy.

ramach spotkania, ktore zorganizowato Biuro In-
formacji i Promocji, studenci kierunku lekarskiego
(Roman Konski i Aleksandra Pohadajto) oraz fizjotera-
pii (Agata Skowron z SKN Fizjoterapii), dzielac si¢ swoja
wiedzg i doswiadczeniami, opowiedzieli maturzystom
o praktycznych aspektach studiowania oraz mozliwosciach
dziatalnosci pozauczelnianej. Zainteresowani ksztalce-
niem w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym otrzy-
mali takze informacje o perspektywach zawodowych, ktére
maja przed sobg nasi absolwenci. Swoja wiedzg w tym za-
kresie podzielita si¢ pracujaca w uczelnianym Biurze Ka-
rier Kamila Malesa. Przewodniczacy Uczelnianej Komisji
Rekrutacyjnej dr Henryk Rebandel udzielit natomiast wielu

Spotkanie z przedstawicielami studentow naszej Uczelni — Romanem
Kotiskim i Aleksandrg Pohadajto

wskazowek dotyczacych postepowania rekrutacyjnego, od-

powiedzial takze na wszelkie pytania dotyczace warunkow

naboru. Odwiedzajacy nas maturzys$ci mieli rowniez okazje¢
zwiedzi¢ Centrum Dydaktyczne Uczelni.

Anna Lisicka

Biuro Informacji i Promogji

WUM

EMSA Warszawa na spotkaniu w Berlinie

dniach 16-20 wrze$nia 2015 r. delegacja EMSA
Warszawa w skiadzie: Martyna Pawlikowska, Ewelina
Sternik, Aleksandra Dzwiarek, Karolina Sikorska oraz Lukasz
Kaczorowski brata udzial w zjezdzie wszystkich oddzialéw
organizacji w Berlinie.

Organizatorzy zjazdu przygotowali warsztaty i panele
dyskusyjne poswiecone zagadnieniom medycznym z udzia-
tem przedstawicieli wielu organizacji medycznych. Wéréd
nich znalezli si¢ m.in.: Jannis Papazoglou (EMSA), Dr Jodo
de Deus (AEMH), Dr Katrin Fjeldsted (CPME), Carsten
Mohrhardt (EJD), Dr Enrico Reginato (FEMS).

Podczas wydarzenia zaprezentowane zostaly autorskie
projekty organizacji: More ME, Interdyscyplinarni i Plan-
szowki. Nawigzana zostala réwniez wspolpraca z innymi

Prezes - Lukasz Kaczorowski

Sekretarz - Magda Jabtonska

Wiceprezes ds. marketingu i promocji - Martyna Pawlikowska
Wiceprezes ds. finanséw - Kasia Ziotkowska

NC - Lukasz Filipski

Dyrektor ds. integracji i wspolpracy - Joanna Rafalowska
Dyrektor ds. nauki i edukacji medycznej — Ewelina Sternik
Dyrektor ds. zdrowia publicznego - Ola Gajewska
Dyrektor ds. kultury i etyki - Jolanta Makaruk

oddzialami EMSA, co umozliwi zorganizowanie wymiany
studenckiej w przyszlym roku akademickim 2015/2016 w ra-
mach projektu Twinning Project.

Wrzesniowe berlinskie spotkanie nalezato do wyjatkowych,
poniewaz zwigzane bylo z jubileuszem 25-lecia istnienia Euro-
pean Medical Students' Association (EMSA Europe).

Pomyst utworzenia organizacji zrzeszajacej studentéw
medycyny z Europy narodzil si¢ na sympozjum studenckim
organizowanym przez Katolicki Uniwersytet w Leuven (Bel-
gia). Dzien 20 pazdziernika 1990 roku uznaje si¢ za date po-
wolania EMSY. Stalo si¢ to podczas pierwszego spotkania jej
cztonkéw w Brukseli.

Oprac. Cezary Ksel
Redakcja ,MDW”

Koordynatorzy:

Kulturalnia - Ola Dzwiarek
Movies&Medicine — Marcin Stowik

Szpital Pluszowego Misia - Monika Siwinska
Transplantacje — Maria Zaborska

Twinning Project — Alicja Andrasiak

4LIFE - Olga Watroba-Sikorska

Wygraj z EMSA - Karolina Sikorska

Best Buddy - Wioleta Kitowska

More ME - Natalia Kaczorowska & Ania Michalewicz
Interdyscyplinarni - Tamriko Lordkipanidze
Anatomia - Kinga Sroka

Chef - Edyta Gotfryd & Adrianna Frelich
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Studenci

Swietne wyniki absolwentéw naszego Uniwersytetu
na Lekarskim Egzaminie Koncowym

Podczas wrzesniowej sesji

Lekarskiego Egzaminu Konicowego

wsrdd zdajacych, ktérzy ukonczyli studia
w ciggu 2 ostatnich lat, absolwenci
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
osiagneli najlepszy rezultat, uzyskujac
srednig 138,78 p. Warto podkreslic,

ze stanowiliémy najliczniejszg grupe
egzaminowanych - zdalto 698 oséb.

asi byli studenci bardzo dobrze wypadli takze w gronie

lekarzy, ktorzy przystapili do egzaminu po raz pierwszy.
Otrzymujac $rednig 134,60, zajeli drugie miejsce i ustgpili
najlepszym tylko o 0,8 p.

Do jesiennego Lekarskiego Egzaminu Koncowego
przystapily w calym kraju 6084 osoby uzyskujac srednio
131,6 p. Maksymalna liczba punkéw mozliwych do zdoby-
cia wynosita 192. Najlepszy wynik to 174 punkty, za$ mi-
nimalny 3. Egzaminu nie zdaly 582 osoby, ktére zdobyly
ponizej 56%.

Anna Lisicka
Biuro Informacji i Promocji

Obrony prac doktorskich

| Wydziat Lekarski

29 pazdziernika 2015 roku

godz. 10°°
lek. Mateusz Ziarkiewicz Rola limfocytéw FOXP3+ i TIA1+
oraz zakazenia wirusem Epsteina-Barr w chioniaku rozla-
nym z duzej komérki B
promotor: dr hab. Bogna Ziarkiewicz-Wrdblewska
recenzenci: dr hab. Wiestawa Grajkowska,

prof. nadzw. IPCZD

prof. dr hab. Piotr Rzepecki

godz. 11°
lek. Anna Scibisz Odlegle wyniki stentowania u chorych
ze zwezeniem tetnic szyjnych
promotor: prof. dr hab. Grzegorz Opolski
promotor pomocniczy: dr n. med. Janusz Kochman
recenzenci: prof. dr hab. Piotr Odrowaz-Pienigzek

prof. dr hab. Adam Witkowski

godz. 12°°
lek. Jacek Wadelek Ocena wplywu stezenia glukozy w krwi
na $miertelnos¢ u chorych w stanach krytycznych leczonych
w Oddziale Intensywnej Terapii
promotor: dr hab. Malgorzata Kolodziejczak
recenzenci: prof. dr hab. Leon Drobnik
dr hab. Jadwiga Snarska,
prof. nadzw. Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

godz. 13*
lek. Malgorzata Halina Starczewska Wplyw polimorfi-
zmu genetycznego na ryzyko krwawienia okotooperacyjnego
u chorych poddawanych operacji przeszczepienia wgtroby
promotor: dr hab. Andrzej Kanski, prof. nadzw. WUM
recenzenci: prof. dr hab. Piotr Paluszkiewicz

prof. dr hab. Elzbieta Sok61-Kobielska

Wydziat Lekarsko-Dentystyczny

28 pazdziernika 2015 roku

godz. 12%°
lek. dent. Bartlomiej Gorski Wplyw stanu tkanek przy-
zebia i liczby zebow obecnych w jamie ustnej na wybrane
mediatory zapalne u pacjentéow po swiezym zawale migsnia
sercowego
promotor: prof. dr hab. Renata Gérska
recenzenci: dr hab. Elzbieta Dembowska

- UM w Szczecinie

prof. dr hab. Tomasz Konopka

- UM we Wroclawiu

godz. 12°°
lek. dent. Michal Szadowski Analiza wybranych parame-
trow diagnostycznych w ocenie powodzenia leczenia endo-
dontycznego versus implantologicznego
promotor: dr hab. Ewa Iwanicka-Grzegorek
promotor pomocniczy: dr Piotr Wychowanski
recenzenci: prof. dr hab. Jan Trykowski - CPL ,,CePeLek”
prof. Adam Wiodarkiewicz - UM w Gdansku

Wydziat Farmaceutyczny

30 wrzesnia 2015 roku

godz. 11*°
mgr farm. Martyna Wrébel Synteza nowych pochodnych
3-(1H-indol-3-ilo)pirolidyno-2,5-dionu, zwigzkéw o podwdj-
nej wigzalnosci do receptora 5-HT1A i transportera seroto-
niny, potencjalnych antydepresantow
promotor: prof. dr hab. Franciszek Herold
recenzenci: prof. dr hab. Dariusz Matosiuk

prof. dr hab. Piotr Wroczynski
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Obrony prac doktorskich cd.

14 pazdziernika 2015 roku

godz. 12°°
mgr farm. Anna Gomotka Synteza nowych ligandow
o podwdjnej wigzalnosci — do receptorow 5-HTI1A i biatka
transportera serotoniny, w grupie pochodnych pirydo[1,2-c]
pirymidyny
promotor: dr hab. Jadwiga Turlto
recenzenci: prof. dr hab. Monika Wujec

prof. dr hab. Stanistaw Ryng

godz. 13*°
mgr farm. Andrzej Mazurek Deskryptory efektu inkorpora-
cji heteroatomu i efektu podstawnika polgczonego wigzaniem
podwdjnym w uktadach typowych dla substancji aktywnych
farmakologicznie. Badania obliczeniowe
promotor: prof. dr hab. Jan Dobrowolski
recenzenci: prof. dr hab. Anna Sutkowska

prof. dr hab. Tadeusz Krygowski

28 pazdziernika 2015 roku

godz. 12°°
mgr farm. Magdalena Rdzanek Koszty i konsekwencje
wprowadzenia opieki farmaceutycznej w leczeniu cukrzycy
w Polsce w oparciu o przyjety model
promotor: dr hab. Marcin Czech
recenzenci: prof. dr hab. Elzbieta Nowakowska

dr hab. Agnieszka Skowron

godz. 13"
mgr Anita Sliwinska Kultura in vitro oraz badania fitoche-
miczne i biologiczne Polyscias filiciofolia Bailey — tradycyjnie
stosowanej azjatyckiej rosliny leczniczej
promotor: dr hab. Agnieszka Pietrosiuk
recenzenci: prof. dr hab. Jan Rybczynski

dr hab., prof. nadzw. Waldemar Buchwald

godz. 14*°
mgr farm. Eukasz Szeleszczuk Spektroskopowe badania
skorupy jaja kurzego
promotor: prof. dr hab. Iwona Wawer
promotor pomocniczy: dr Dariusz Pisklak
recenzenci: prof. dr hab. Marek Wesotowski
dr hab., prof. nadzw. Katarzyna Pawlak

Wydziat Nauki o Zdrowiu

27 pazdziernika 2015 roku

godz. 13°°
mgr Aleksandra Dabrowska (dziedzina nauk medycznych
w dyscyplinie medycyna) Zmiany ekspresji genow szlaku
sygnatowego receptoréw Toll-podobnych u chorych operowa-
nych i leczonych zywieniem z powodu raka trzustki
promotor: prof. dr hab. Robert Stotwinski
recenzenci: prof. dr hab. Stanistaw Gluszek
(Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach)
dr hab. Stanistaw Kiek
(Szpital Specjalistyczny w Skawinie)

MEDYCYNA DYDAKTYKA WYCHOWANIE - recenzenci

Ponizej prezentujemy liste recenzentéw opiniujacych oryginalne prace naukowe
nadestane do publikacji w Czasopismie ,,Medycyna Dydaktyka Wychowanie™

dr hab. n. med. Wojciech Braksator

dr hab. n. med. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska
dr hab. n. o zdr. Joanna Gotlib

prof. dr hab. n. med. Marek Kuch

prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

dr hab. n. med. Maciej Niewada

prof. dr hab. n. med. Robert Rudowski

dr hab. n. med. Maria Radziwon-Zaleska
dr n. med. Janusz Sierdzinski

prof. dr hab. n. med. Waldemar Szelenberger
prof. dr hab. n. med. Katarzyna Zycinska
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