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Otwarcie Pracowni Medycyny Genomowej

Nowoczesng pracownie medycyny genomowej otwarto 2 lutego w CSK przy ul. Banacha.
W jednostce prowadzone sg m.in. badania nad wptywem uwarunkowan genetycznych na
wystepowanie nowotworow oraz indywidualizacjg terapii na podstawie analizy genomo-
wej. Kierownikiem jednostki jest dr Krystian Jazdzewski.

Pracownia dziala w ramach Ka-
tedryiZaktadu Medycyny Rodzin-
nej (Kierownik: prof. Kazimierz
A. Wardyn) oraz Katedry i Kliniki
Chirurgii Ogoélnej, Transplanta-
cyjnej i Watroby (Kierownik: prof.
Marek Krawczyk). Powstala dzieki
grantowi Focus Fundacji na rzecz
Nauki Polskiej.

W kregu szczegélnych zaintere-
sowan naukowcow zatrudnionych
w pracowni jest m.in. nowa klasa
genow regulatorowych - mikro-
RNA. W jednostce prowadzi sie
badania kliniczne oceniajace moz-
liwe wykorzystanie ekspresji tych
genéw we wczesnej diagnostyce
raka tarczycy i watroby. Wykonuje
si¢ takze szereg badan podstawo-
wych ukierunkowanych na okre-
$lenie wplywu wariacji sekwencji
mikroRNA na rozwoj nowotwo-
réow. Poszukiwane s nowe geny tej
klasy i okreslana jest ich funkcja.

W  pracowni realizowane s3
dwa granty (sprzetowy i badawczy)
z FNP oraz trzy granty badawcze
z MNiSW. Pracownicy ztozyli tak-
ze aplikacje na dwa kolejne granty.

Naukowcy wspolpracujg $ci-
sle z amerykanskim Ohio State

Uroczyste przeciecie wstegi przez Rektora prof. Marka Krawczyka. Obok,
na zdjeciu po lewej stronie, prof. Kazimierz A. Wardyn

University z Columbus, realizu-
jac projekty badawcze i prowa-
dzac eksperymenty. Kierownik
pracowni, dr Krystian Jazdzewski
jest réwnoczesnie zatrudniony
na stanowisku Research Assistant
Professor w College of Medicine
tej uczelni.

Otwarcia pracowni 2 lutego
dokonaly wiladze Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego z Rek-

S wA W

Dr Krystian Jazdzewski opowiedzial zebranym o nowej pracowni

torem prof. Markiem Krawczy-
kiem. W spotkaniu uczestniczyli
takze m.in.: dr hab. Stawomir Na-
zarewski — Prorektor ds. Klinicz-
nych, Inwestycji i Wspolpracy
z Regionem, Dziekan I Wydzialu
Lekarskiego prof. Mirostaw Wiel-
gos$, Dziekan Centrum Ksztalcenia
Podyplomowego prof. Zbigniew
Gaciong oraz Kanclerz Malgorzata
Koztowska. Zaproszenie do udzia-
tu przyjat réwniez Prezes Zarzadu
FNP prof. Maciej Zylicz. Obec-
ni byli dyrektorzy warszawskich
szpitali: Ewa Marzena Pelszyn-
ska (SP CSK przy ul. Banacha),
prof. Roman Smolarczyk (Szpital
im. ks. Anny Mazowieckiej), lek.
Stawomir Zarzycki (Szpital Czer-
niakowski) oraz dr Ewa Trzepla
(Prezes Zarzadu Centrum Me-
dycznego WUM). Po uroczystym
przecigciu wstegi goscie zwiedzili
pomieszczenia jednostki.

Redakcja "MDW"
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50 lat Katedry Biochemii i Chemii Klinicznej

W poniedziatek, 14 lutego 2011 roku, w siedzibie Wydziatu Farmaceutycznego odbyta sie
uroczysta jubileuszowa konferencja pod hastem ,Nauka i dydaktyka w Katedrze Biochemii”.
Spotkanie zostato zorganizowane z okazji 50-lecia dziatalnosci naukowo-dydaktycznej Katedry
Biochemii i Chemii Klinicznej WUM.

W konferencji uczestniczy-
li przedstawiciele witadz Uczel-
ni: prof. Stawomir Majewski
- Prorektor ds. Nauki i Wsp6tpra-
cy z Zagranicg, mgr Matgorzata
Koztowska - Kanclerz, mgr Ka-
tarzyna Szczesniak - Kwestor,
prof. Mirostaw Wielgo§ - Dzie-
kan | Wydziatu Lekarskiego oraz
prof. Marek Naruszewicz - Dzie-
kan Wydziatu Farmaceutyczne-
go. W spotkaniu wzieli rowniez
udziat: prof. Mieczystaw Szostek
- Prezes Stowarzyszenia Wycho-
wankéw Warszawskiej Medycyny
i Farmacji, byli i obecni pracow-
nicy Katedry, a takze zaproszeni
goscie, wsrod ktorych znalezli sie
kierownicy instytucji wspotpracu-
jacych z Katedra. UroczystoS¢ za-
szczycita swojg obecnoscig zona
twoércy Katedry Biochemii - prof.
Wiestawa Tysarowskiego, dr lza-
bela Tysarowska, ktorej towarzy-
szyli synowie i wnuczeta.

Zebranych przywitali prof. Da-
riusz Sitkiewicz - obecny kierownik
Katedry oraz prof. Jan Pachecka -
jej wieloletni kierownik. Prorektor
prof. Stawomir Majewski odczytat
list gratulacyjny od JM Rektora
Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego - prof. Marka Krawczyka
dla catego zespotu Katedry.

W trakcie konferencji odbyty
sie cztery wyktady tematyczne.
Zaprezentowali je: prof. Jan Pa-
checka (,Dzieje Katedry Bioche-
mii na warszawskim Wydziale
Farmaceutycznym”), prof. Joanna
Rytka - Zaktad Genetyki Instytutu
Biochemii i Biofizyki PAN, pierwszy
pracownik Katedry, zatrudniony
przez prof. Wiestawa Tysarowskie-
go w roku 1960 (,Kariera droz-
dzy piekarskich”), prof. Dariusz

W ramach jubileuszu zorganizowano konferencje pt. ,,Nauka i dydaktyka
w Katedrze Biochemii". Na zdj. prof. Jan Pachecka w czasie wyktadu

Odstonigcia tablicy poswigconej prof. Wiestawowi Tysarowskiemu, pierw-
szemu kierownikowi Katedry, dokonali dr Izabela Tysarowska i prof.
Dariusz Sitkiewicz

Sitkiewicz (,Perspektywy rozwoju
Katedry Biochemii i Chemii Kli-
nicznej”) oraz mgr Agnieszka Zaj-
kowska, najmtodszy pracownik
Katedry (,0soczowy miRNA208
jako biomarker uszkodzenia mie-
Snia sercowego”). Po zakonczeniu
konferencji, w Katedrze odbyto sie
uroczyste odstoniecie tablicy pa-

migtkowej poswieconej prof. dr.
hab. Wiestawowi Tysarowskiemu.

dr Stawomir Biatek
Zaktad Laboratoryjnej
Diagnostyki Medycznej
Katedry Biochemii

i Chemii Klinicznej WUM

www.wum.edu.pl
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Szkolenie

Clinical Research School for Anaesthesiologists

Pod koniec ubiegtego roku w Wyszehradzie (Wegry) odbyto sie szkolenie ,Clinical Rese-
arch School for Anaesthesiologists” pod patronatem European Society of Anaesthesiology.
Pomystodawcami i gtéwnymi organizatorami spotkania byli prof. Piotr Knapik, kierownik
Oddziatu Klinicznego Kardioanestezji i Intensywnej Terapii Slaskiego Uniwersytetu Me-
dycznego oraz prof. llona Bobek, przedstawiciel Wegier przy Europejskim Towarzystwie
Anestezjologicznym. Szkolenie przeznaczone byto dla mtodych anestezjologow prowadza-
cych badania naukowe, pracujgcych w panstwach nalezacych do Grupy Wyszehradzkiej.

Uzasadnieniem  organizacji
spotkania byl fakt, iz prace ba-
daczy z Polski, Wegier, Czech
i Stowacji stanowia jedynie 0,4%
wszystkich artykuléw opubli-
kowanych w trzynastu czasopi-
smach z dziedziny anestezjologii
i intensywnej terapii znajduja-
cych sie na Liscie Filadelfijskiej.
W pierwszej edycji kursu udziat
wzielo osiemnascie osob repre-
zentujacych lacznie trzynascie
o$rodkéw naukowo-badawczych.
Polske reprezentowalo osiem
0s6b, w tym dwie osoby delego-
wane przez Warszawski Uniwer-
sytet Medyczny.

Gléwnym wykiadowcg byta dr
Elizabeth Wager posiadajaca wie-
loletnie do$wiadczenie w pisaniu
artykutow medycznych, ktore
opublikowane zostaly w najlep-
szych na $wiecie czasopismach
medycznych, takich jak np. Bri-
tish Medical Journal (BM]) czy
Journal of the American Medical
Association. Ponadto jest ona
przewodniczagca Committee on
Publication Ethics (COPE) oraz
cztonkiem komitetéw etycznych
BM] i World Association of Me-
dical Editors (WAME). Dr Wager
jest pierwszym autorem wytycz-
nych Good Publication Practi-
ce dla firm farmaceutycznych.
Wspolpracowala réwniez przy
opracowywaniu zalecen CON-
SORT (Consolidated Standards
of Reporting Trials) dotyczacych
publikacji abstraktow.

Szkolenie rozpoczelo sie od
omoéwienia rodzajow publikacji
medycznych z uwzglednieniem
specyfiki poszczegoélnych rodza-
jow artykuléw, takich jak prace
oryginalne, przedstawienie przy-
padku klinicznego czy przeglady
systematyczne  piSmiennictwa.
Nastepnie omodwione zostaly
najnowsze zalecenia CONSORT
dotyczace standardow publika-
¢ji wynikéw randomizowanych
badan klinicznych. (1) Powyzszy
dokument zawiera liste informa-
cji, ktére powinny znajdowac sig
w poszczegolnych czesciach pra-
cy oryginalnej, dotyczacych m.in.
protokotu badania, podejmowa-
nych interwencji, randomiza-
cji uczestnikéw badania, oceny
punktéw koncowych, analizy sta-
tystycznej, wynikéw badania czy
zrodel finansowania. Zalecenia
te maja na celu podnies¢ jakos¢
oraz zwiekszy¢ transparentnos¢
publikacji przedstawiajacych wy-
niki randomizowanych badan
klinicznych. Obecnie wszystkie
najlepsze czasopisma medyczne
na $wiecie wymagaja od autoréw
tego rodzaju badan przygotowy-
wania publikacji na podstawie
zalecen CONSORT.

W kolejnej czesci szkolenia
omawiane byly poszczegolne sek-
cje artykuléw oryginalnych (me-
todyka, wyniki, wstep i dyskusja,
abstrakt). Dr Wager przedstawila
schemat przygotowywania kaz-
dej czesci publikacji, z uwzgled-

nieniem  bledéw  najczesciej
popelnianych  przez autordw.
Ponadto przedstawione zostaly
sposoby graficznej prezentacji da-
nych, ktoére majg poprawiac przej-
rzysto§¢ wynikéw i tym samym
jasnos$¢ przekazu dla czytelnikow.
Wyklady przeplatane byly warsz-
tatami, w czasie ktérych uczestni-
cy przygotowywali poszczegdlne
czesci artykutu oryginalnego na
podstawie dostarczonego proto-
koétu i wynikéw badan. Mialo to
na celu przelozenie tresci teore-
tycznych na praktyczne zastoso-
wanie przedstawianych zalecen.
Mlodzi  naukowcy  cze-
sto zaczynaja swoja prace od
przeprowadzenia badan obser-
wacyjnych, dlatego niezwykle
cennym elementem szkolenia
byto omoéwienie zalecen STRO-
BE (Strengthening the Repor-
ting of Observational Studies in
Epidemiology) opublikowanych
po raz pierwszy w 2007 roku.
(2) Pomimo tego, ze dokument
ten dedykowany jest badaniom
epidemiologicznym, wiele jego
aspektéw mozna odnie$¢ réwniez
do innych rodzajéw badan ob-
serwacyjnych. Zaskoczeniem dla
wiekszosci uczestnikéw byl fakt,
iz przygotowanie dobrej jakosci
publikacji z wynikami badania
obserwacyjnego jest trudniejsze
niz przedstawienie wynikow ba-
dania randomizowanego. Trud-
nosci te wynikaja z ogromnego
zroznicowania przede wszystkim
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protokotéw badania i analizo-
wanych populacji, w zwigzku
z czym redakcje wymagaja
obecnie od autoréw duzo do-

kfadniejszego omdwienia /.
i uzasadnienia zastosowanej
metodyki.

Biorac pod uwage, ze pu-
blikacja jest koncowym do-
kumentem przedstawiajacym
wyniki przeprowadzonego ba-
dania, dr Wager nie pomineta
réowniez kwestii zwigzanych
z rejestracja i projektowaniem
badan klinicznych. Omdwione
zostaly najwazniejsze zagad-

A

Zrédto zdjecia http://www.sxc.hu/photo/1110330

Prace anestezjologow z Polski
majq nikte szanse ukazania sie

w pismach z tej dziedziny z Listy
Filadelfijskiej. Szkolenie CLINICAL

RESEARCH SCHOOL FOR ANA-
ESTHESIOLOGISTS miato pomdc

nienia dotyczace przygoto-
wywania protokotu badania.
Poruszono réwniez kwestie
bioetyczne dotyczace zaréwno
procedur badawczych, jak i za-
chowania standardéw etycznych
podczas przygotowywania publi-
kacji medycznych na podstawie
zalecen COPE. (3)

Jednym z zaproszonych wykla-
dowcéw byl dr Kamran Abbasi,
redaktor naczelny Journal of the
Royal Society of Medicine, w prze-
sztos$ci pelnigcy réwniez funk-
cje redaktora naczelnego BM]J.
Dr Abbasi przedstawil punkt
widzenia redaktora naczelnego
czasopisma medycznego, ktéry
jest osobg decydujaca o przyjeciu
badz odrzuceniu artykutu z dru-
ku. Omoéwit on krok po kroku,
jak wyglada proces recenzowania
nadeslanej pracy, jaka jest funk-
cja recenzenta i w jakim stopniu
ma ona wplyw na ostateczng
decyzje redaktora naczelnego.
Poruszone zostaly réwniez kwe-
stie dotyczace wynagradzania
recenzentéw oraz potencjalnych
konfliktéw interesow pomiedzy
recenzentem (bedacym eksper-
tem w danej dziedzinie) a bada-
czami nadsylajacymi prace z jego
dziedziny. Dr Abbasi wypunkto-
wal kluczowe elementy okresla-
jace szanse artykulu na ukazanie
sie w druku. Ponadto w jednym
ze swoich wykladéw omoéwil on
sposob przygotowywania listu

zmienic ten stan rzeczy

do redaktora naczelnego czasopi-
sma, dolaczanego do nadsylane-
go artykulu.

Kolejnym zaproszonym go-
$ciem byl dr Max Pittler z nie-
mieckiego centrum Cochrane
Collaboration. Organizacja ta
ma na celu utworzenie stale ak-
tualizowanej bazy przegladéw
systematycznych dotychczas
opublikowanych wynikéw badan
klinicznych. Dr Pittler omoéwil
strukture organizacyjng Cochra-
ne Collaboration oraz przedstawit
dotychczas zgromadzone zbiory
zawarte w Cochrane Library. (4)
Pomimo tego, iz Cochrane Libra-
ry jest jedynie wirtualnym zbio-
rem przegladdw systematycznych,
ma ona przyznany Impact Factor,
ktory w 2008 roku wynosit 5,18
punktu. Przedstawione zostaly
poszczegdlne etapy przygotowa-
nia przegladu systematycznego
dla powyzszej bazy, poczawszy
od rejestracji tytutu pracy, po ko-
niecznos¢ statego aktualizowania
publikacji co dwa lata.

Jednym z ostatnich elementéw
szkolenia byty wyktady i warszta-
ty poswiecone dobremu stylowi
pisania artykuléw medycznych.
Dr Wager omoéwila zagadnienia
jezykowe najczesciej sprawiajace
trudno$¢ autorom, dla ktérych
jezyk angielski nie jest jezykiem
ojczystym.

Wszyscy uczestnicy szkole-
nia bardzo wysoko ocenili jego
warto$¢ merytoryczng i prak-
tyczna, dlatego tez wystoso-
wali listy do prof. Paolo Pelosi,
prezydenta European Society
of Anesthesiology, oraz prof.
Hugo Van Akena, przewodni-
czacego National Anaesthesia
Societies Committee, bez kto-
rych pomocy i wsparcia nie
byloby mozliwe zorganizowa-
nie szkolenia. W listach tych
uczestnicy wyrazili nadzieje, ze
w przyszlosci bedg organizowa-
ne kolejne edycje kursu. Pozwo-
li to zwiekszy¢ ilos¢ artykuldéw
publikowanych przez badaczy
z panstw Grupy Wyszehradz-
kiej w czasopismach z dziedziny
anestezjologii i intensywnej tera-
pii. Przyczyni si¢ to nie tylko do
rozwoju wiedzy i poprawy jakosci
opieki nad pacjentem, ale réw-
niez zwigkszy prestiz i znaczenie
tej dyscypliny medycyny.

Pismiennictwo

1. Schulz KF on behalf of the CON-
SORT Group. CONSORT 2010
Statement: updated guidelines for
reporting parallel group randomi-
sed trials. BMJ 2010; 340: ¢332

2. von Elm E et al.: The Strengthe-
ning the Reporting of Observa-
tional Studies in Epidemiology
(STROBE) statement: guidelines
for reporting observational stu-
dies. PLoS Med. 2007 Oct 16;
4(10): €296

3. http://publicationethics.org

4. www.thecochranelibrary.org

Dofinansowanie wyjazdu na
szkolenie ze srodkow Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medyczne-
go dzieki pomocy Prorektora ds.
Nauki i Wspolpracy z Zagranicq
prof. dr hab. n. med. Stawomira
Majewskiego.

lek. Malgorzata H. Starczewska
II Klinika Anestezjologii
i Intensywnej Terapii
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Z Senatu

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

1. Gratulacje, nominacje.

Rektor zlozyt gratulacje prof.
dr. hab. Romanowi Danielewi-
czowi z okazji uzyskania tytulu
profesora.

Nastepnie Magnificencja wre-
czyt:

- akt mianowania: prof. dr. hab.
Mirostawowi Dtuzniewskiemu
na stanowisko profesora zwy-
czajnego w Katedrze i Klinice
Kardiologii, Nadci$nienia Tetni-
czego i Choréb Wewnetrznych;

- akty powolania: prof. dr. hab.
Hubertowi Wanyurze na sta-
nowisko Kierownika Katedry
Chirurgii Szczgkowo-Twarzo-
wej, Chirurgii Stomatologicznej
i Implantologii Instytutu Stoma-
tologii; dr. hab. Piotrowi Tyszko
na stanowisko Kierownika Za-
ktadu Opieki Zdrowotnej In-
stytutu Medycyny Spolecznej;
dr. hab. Markowi Dabrowskie-
mu na stanowisko Kierownika
Kliniki Kardiologii Oddzialu
Fizjoterapii;

- nagrody jubileuszowe: dr Marii
Mularczyk-Bal - p.o. Kierowni-
ka Zakladu Epidemiologii In-
stytutu Medycyny Spolecznej;
prof. nadzw. dr. hab. Andrzejowi
Radzikowskiemu - Kierowni-
kowi Kliniki Gastroenterologii
i Zywienia Dzieci; prof. nadzw.
dr. hab. Franciszkowi Herol-
dowi - Kierownikowi Katedry
i Zakladu Technologii Lekéw
i Biotechnologii Farmaceu-
tycznej; dr. hab. Stawomirowi
Nazarewskiemu - Prorektoro-
wi ds. Klinicznych, Inwestycji
i Wspdltpracy z Regionem.

2. Uchwala Senatu w sprawie
nadania Medalu ,,Za Zaslugi

24 stycznia 2011 roku

dla Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego” ks. Joze-
fowi Jachimczakowi - bylemu
Krajowemu Duszpasterzowi
Stuzby Zdrowia.

Senat nadal Medal ,,Za Zastu-
gi dla Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego” ks. Jozefowi
Jachimczakowi.

3. Uchwala Senatu w sprawie
uzupelnienia skladu Senac-
kiej Komisji ds. Finanséw
o przedstawicieli studentéw
i doktorantéw.

Senat wuzupelnit skfad Se-
nackiej Komisji ds. Finansow
o przedstawiciela: studentéw -
Joanne¢ Sajkowska i doktorantow
- mgr Magdaleng¢ Rdzanek.

4.Uchwala Senatu w sprawie
uzupelnienia skladu  Se-
nackiej Komisji ds. Nauki
o przedstawicieli studentow.

Senat uzupelnil sktad Senac-
kiej Komisji ds. Nauki o przed-
stawicieli studentéw: Katarzyne
Putyto, Radostawa Kozaryna,
Wactawa Hotéwko.

5. Uchwala w sprawie przyzna-
nia dodatkéw specjalnych
do wynagrodzen pochodza-
cych z dodatkowych srodkow,
o ktorych mowa w art. 151
ust. 8 ustawy Prawo o szkol-
nictwie wyzszym dla wladz
wydzialow: dziekanow, pro-
dziekanéw, pelnomocnikéow
dziekanéow oraz pelnomoc-
nikow rektora w wydzialach
w ramach kwot zatwierdzo-
nych przez Senat Uczelni
W prowizorium planu rzeczo-

wo-finansowego na 2011 r.
w oparciu o wnioski dzieka-
now wydzialow.

Zgodniezart. 151 ust. 8 ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym
senat uczelni moze przeznaczy¢
dodatkowe $rodki na zwigkszenie
wynagrodzen, jezeli uczelnia po-
siada na ten cel srodki pochodza-
ce z innych Zrédel niz okreslone
w art. 94 ust. 1 (tj. $rodki, ktdre
nie pochodzg z dotacji Minister-
stwa Zdrowia).

Rady Wydziatéw ustalily wy-
soko$¢ dodatkowego wynagro-
dzenia na caly okres kadencji.
Z uwagi na fakt, ze srodki przy-
znawane s3 z dochodéw wta-
snych Uczelni, konieczne jest
coroczne podejmowanie przez
Senat uchwaly w tym zakresie.

Senat  pozytywnie  zaopi-
niowal przyznanie dodatkéw
specjalnych do wynagrodzen
pochodzacych z  pozabudze-
towych s$rodkéw Uczelni dla
wladz wydzialéw: dziekanow,
prodziekanoéw, pelnomocnikéw
dziekanow, pelnomocnikéw rek-
tora w wydzialach - w ramach
kwot zatwierdzonych przez Senat
Uczelni w Prowizorium Planu
rzeczowo-finansowego na 2011
rok, zgodnie z wnioskami dzieka-
néw wydziatéw.

6. Zmiana zasad i trybu poste-
powania rekrutacyjnego na
I rok studiéw prowadzonych
w jezyku angielskim w roku
akademickim 2011/2012.

Prof. dr hab. Jerzy Polanski
— Dziekan II Wydzialu Lekar-
skiego poinformowal, ze pod-
niesienie poziomu nauczania na
studiach prowadzonych w Od-
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dziale Nauczania w Jezyku An-
gielskim w roku akademickim
2011/2012 wiaze sie¢ z konieczno-
$cig wprowadzenia przez Uczel-
nie¢ skuteczniejszego sposobu
selekeji kandydatéw na te studia.

Droga do osiggnigcia tego
celu jest wprowadzenie egzaminu
wstepnego, obejmujacego: bio-
logie, fizyke, chemig¢. Egzamin
przeznaczony jest dla kandyda-
tow, ktérzy uzyskali swiadectwa
maturalne poza granicami Polski.

W roku biezagcym planowane
jest przeprowadzenie egzaminow
w dniu 2 lipca, w czterech osrod-
kach: Warszawie, Kuala Lumpur,
Oslo, Chicago. Prowadzenie eg-
zaminu jednocze$nie w czterech
miejscach, w tym w trzech poza
granicami kraju, znacznie pod-
nosi koszty rekrutacji (ze 100
euro do 200 euro).

O przyjecie do English Divi-
sion beda mogty sie ubiegac czte-
ry grupy osob:

- kandydaci, ktérzy uzyskali poza
granicamiRzeczypospolitej Pol-
skiej $wiadectwo maturalne/
dojrzalosci  (tzn. dokument
uprawniajgcy do studiowania
w uczelni wyzszej, inny niz $wia-
dectwo ,nowa matura’, $wia-
dectwo IB lub $wiadectwo EB);

- kandydaci posiadajacy $wia-
dectwo IB kwalifikowani na
podstawie przeliczonych na
punkty kwalifikacyjne wyni-
kéw z egzaminu maturalne-
go z dwodch sposréd trzech
wymienionych powyzej
przedmiotow;

- kandydaci posiadajacy $wia-
dectwo EB  kwalifikowani
na podstawie wynikow z eg-
zaminu maturalnego z wy-
mienionych powyzej trzech
przedmiotow;

- kandydaci posiadajacy pol-
ska mature, pragnacy stu-
diowaé¢ w jezyku angielskim,
ktérzy uzyskali co najmniej
minimum punktéw kwalifiku-
jacych do przyjecia na studia

w jezyku polskim na kierunku
lekarskim (z zastrzezeniem, ze
beda oni zobowigzani dopla-
ci¢ roznice pomiedzy dotacja
przyznang na ich ksztalcenie
przez Ministerstwo Zdrowia
a kosztami ksztalcenia w Od-
dziale Nauczania w Jezyku
Angielskim).

Najlepsi kandydaci wylonie-
ni zostang na podstawie listy
rankingowej, poréwnujacej wy-
niki wszystkich oséb zdajgcych
egzamin.

Do 15 lutego br. nalezy poda¢
na stronie internetowej Uczelni
zasady i miejsca rekrutacji oraz
terminy skladania dokumentdéw.

Przeprowadzenie egzaminu
na nowych zasadach wymaga
dokonania odpowiednich zmian
w zalaczniku nr 20 do Uchwaty
Nr 53/2010 Senatu Warszawskie-
go Uniwersytetu Medycznego
z dnia 26 kwietnia 2010 r. w spra-
wie uchwalenia zasad i trybu po-
stepowania rekrutacyjnego na
I rok studiow w WUM na rok
akademicki 2011/2012.

Senat uchwalil zmiany w zasa-
dach i trybie rekrutacji na I rok
studiow, prowadzonych w jezyku
angielskim w roku akademickim
2011/2012.

7.Sprawa dofinansowania pro-
jektu ,,Poprawa dostepnosci
i jakosci leczenia specjali-
stycznego poprzez stworzenie
Centrum DiagnostykiiLecze-
nia Zylnej Choroby Zakrze-
powo-Zatorowej w Szpitalu
Dzieciatka Jezus”.

Mgr Malgorzata Kozlowska -
Kanclerz WUM przypomniata,
iz projekt pn. ,,Poprawa dostep-
nosci i jakosci leczenia specja-
listycznego poprzez stworzenie
Centrum Diagnostyki i Leczenia
Zylnej Choroby Zakrzepowo-
-Zatorowej w Szpitalu Dziecigtka
Jezus” realizowany jest od 2009 r.
w Klinice Choréb Wewnetrznych

i Kardiologii, kierowanej przez
prof. Piotra Pruszczyka.

Senat Uczelni przyznal w 2009 r.
srodki na realizacje tego projektu
w kwocie 4.920.436,72 zt.

Projekt uzyskal finansowanie
z Funduszu Nauki i Technologii
Polskiej, na rozbudowe intensyw-
nego nadzoru kardiologicznego, tj.:

- na system do badan angio-
graficznych,

- na projekt badawczy wlasny
- rozbudowa systemu holte-
rowskiego.

Pani Kanclerz zwrdcita sie do
czlonkéw Senatu z wnioskiem
o uznanie rozliczenia Uchwaty
nr 118/2009 Senatu Warszawskie-
go Uniwersytetu z dnia 21 wrzesnia
2009 r. w sprawie dofinansowania
projektu ,Poprawa dostepnosci
i jakosci leczenia specjalistyczne-
go poprzez stworzenie Centrum
Diagnostyki i Leczenia Zylnej
Choroby Zakrzepowo-Zatorowej
w Szpitalu Dziecigtka Jezus”

W 2010 r. przeprowadzono
postepowanie o udzielenie za-
mowienia publicznego. Najko-
rzystniejsza ze zlozonych ofert
opiewala na kwote ponad 15.652
tys. zl.

W zwigzku z tym konieczne
jest podniesienie kwoty zabezpie-
czenia finansowego na realizacje
projektu.

Znaczng cze$¢ Srodkéw na
jego realizacje w roku 201112012
zagwarantuje Szpital Kliniczny
Dziecigtka Jezus — Centrum Le-
czenia Obrazen. Reszte brakujg-
cych $rodkéw pokryje Uczelnia.

W latach 2011 i 2012 koniecz-
ne bedzie zabezpieczenie przez
WUM kwoty 5.440.600,92 zi.

Senat Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego podjal naste-
pujace decyzje:

- postanowil uzna¢ za rozli-
czone i zamkniete dofinanso-
wanie okreSlone w Uchwale
Nr 118/2009 Senatu Warszaw-
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skiego Uniwersytetu Medycz-
nego z dnia 21 wrze$nia 2009 r.
W sprawie wyrazenia opinii
w sprawie dofinansowania pro-
jektu ,Poprawa dostepnosci
i jakosci leczenia specjalistycz-
nego poprzez stworzenie Cen-
trum Diagnostyki i Leczenia
Zylnej Choroby Zakrzepowo
-Zatorowej w Szpitalu Dzie-
cigtka Jezus;

— pozytywnie zaopiniowal dofi-
nansowanie projektu ,,Poprawa
dostepnosci i jakosci leczenia
specjalistycznego poprzez stwo-
rzenie Centrum Diagnostyki
i Leczenia Zylnej Choroby Za-
krzepowo-Zatorowej w Szpitalu
Dziecigtka Jezus” pod warun-
kiem nieuzyskania $rodkéw
zewnetrznych na w/w projekt
w wysokosci 5.440.600,92 =zt
w latach:

1) w2011 r. - kwote 4.427.124,38 74,

2) w2012 r.- kwote 1.013.476,54 z1.

Zabezpieczenie przez Uczelnig
srodkéw na realizacje projektu
w 2011 r. wigze sie z konieczno-
$cig wprowadzenia odpowiednich
zmian w zalgcznikach nr 91 10 do
Prowizorium Planu rzeczowo-fi-
nansowego na 2011 r.

- Senat podjal uchwale zmie-
niajaca zalgcznik 9 1 10 do
Prowizorium Planu rzeczowo-
-finansowego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego na
rok 2011.

8. Oméwienie najwazniejszych
spraw biezacych Uczelni.

Rektor poinformowal, ze w 20
stycznia 2011 r. odbyly si¢ dwa
posiedzenia:

- posiedzenie Konferencji Rek-
torow Akademickich Uczelni
Medycznych oraz posiedzenie
Sejmowej Podkomisji Zdro-
wia, zajmujacej sie przygo-
towaniem zmian do ustawy
o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty, w ktérym, z uwagi

na zbieg terminéw spotkan,
uczestniczyt prof. dr hab. Ma-
rek Kulus - Prorektor ds. Dy-
daktyczno-Wychowawczych.
Prof. dr hab. Marek Krawczyk
- Rektor poinformowal, ze
na konferencji KRAUM oma-
wiana byla kwestia zwigzana
z akredytacjg uczelni medycz-
nych. Przewodniczacy Komisji
Akredytacyjnej prof. Leszek
Paczek poinformowal o propo-
zycji utworzenia przy KRASP
akademickiej komisji akredy-
tacyjnej, ktora bedzie czerpala
z doswiadczen komisji $ro-
dowiskowych,  wspomagajac
uczelnie w dziataniach na rzecz
podnoszenia jakosci ksztal-
cenia. KRAUM uznal, iz naj-
lepszym rozwigzaniem bedzie
powolanie federacji wszystkich
srodowiskowych komisji akre-
dytacyjnych, ktéra mogtaby
by¢ zarejestrowana w struktu-
rach europejskich.

Ponadto na spotkaniu oma-

wiane byty:

- sprawy zwigzane z rekrutacja
na studia w jezyku angielskim;

- Parlament Studentéw wystapit
Z Ppropozycja organizowania
studenckich  integracyjnych
spotkan studenckich;

- przyjecie regulaminu, na pod-
stawie ktérego KRAUM przy-
znawaltby nagrody za najlepszy
projekt przygotowany przez
studentow.

- Prof. dr hab. Marek Kulus
- Prorektor ds. Dydaktycz-
no-Wychowawczych poinfor-
mowal, ze gtéwnym tematem
obrad posiedzenia Sejmowej
Komisji Zdrowia byla kwestia
zniesienia stazy podyplomo-
wych oraz kwestie zwigzane
z uzyskiwaniem specjalizacji
lekarskich.

W imieniu Rzadu i Minister-
stwa Zdrowia zmiany do ustaw
o zawodzie lekarza i lekarza den-
tysty przestawil Podsekretarz

Stanu w Ministerstwie Zdrowia
Cezary Rzemek.

Zniesienie stazu podyplomo-
wego wymusza zwiekszenie zajec
klinicznych na studiach, co wigze
si¢ ze wzrostem zatrudnienia ka-
dry nauczycielskiej przez uczel-
nie medyczne.

Dodatkowe koszty dla uczelni
rodzi konieczno$¢ wybudowania,
wyposazenia i utrzymania pra-
cowni fantomowych.

Ministerstwo deklaruje chec
udzielenia pomocy finansowej
uczelniom medycznym, niemniej
warunkuje przekazanie §rodkow
na dofinansowanie nowego sys-
temu ksztalcenia lekarzy i lekarzy
dentystow, tym czy uda si¢ w ich
budzecie wygospodarowac odpo-
wiednie fundusze na ten cel.

Zgodnie z propozycjami zgta-
szanymi wczesniej przez uczelnie
medyczne, Ministerstwo rozwaza
mozliwo$¢ wprowadzenia na kie-
runkach lekarskich egzamindéw
po II1 i po VI roku nauki.

Z informacji przekazanych na
spotkaniu wynika, Ze nie opraco-
wano jeszcze programu studiow,
dostosowanego do zmian w usta-
wie o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty.

Uczestnicy spotkania zapro-
ponowali, by odroczono w czasie
zniesienie egzamindw panstwo-
wych LEP i LDEP do roku 2017
lub 2018, uzalezniajac dokona-
nie zmiany systemu uzyskiwania
uprawnien przez absolwentow
studiéw medycznych do wykony-
wania zawodu lekarza od termi-
nu wejscia w zycie ustawy.

- JM  Rektor poinformowal
o problemach Uczelni ze szpi-
talami, ktére przeksztalcity sie
w spotki prawa handlowego.
Wtladze Uczelni w miare swo-
ich mozliwosci beda si¢ staraly
rozwigzywa¢ problemy wyni-
kajace z przeksztalcen szpitali
w spotki.

mgr Elwira Zielitiska
Biuro Organizacyjne WUM
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Podczas posiedzenia Senatu
24 stycznia pracownicy Uczelni
i uniwersyteckich szpitali klinicz-
nych uhonorowani zostali Me-
dalami za Dtugoletnig Stuzbe
oraz Odznakami ,,Za zastugi dla
ochrony zdrowia” i ,,Za zaslugi
dla sportu”.

MEDALE
ZA DLUGOLETNIA SLUZBE

Pracownicy Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego

Medalem Zlotym za Dlugolet-
nig Stuzbe uhonorowano: mgr Sta-
we Baranowsks, Barbare Galant,
prof. dr. hab. n. med. Jacka Szmidta.

Medal Srebrny za Dtugoletnia
Stuzbe otrzymali: Zofia Budynek,
Marzanna Kieszek, lek. stom. Anna
Kwiatkowska, Elzbieta Malinow-
ska, mgr Beata Swietochowska,
Malgorzata Usydus-Biatasiewicz.

Medal Brazowy za Dlugoletnia
Stuzbe odebraly: dr n. med. Maria
Kotowska, dr n. med. Agnieszka
Perkowska-Ptasinska.

Pracownicy Szpitala
Klinicznego Dzieciatka Jezus
- Centrum Leczenia Obrazen

Medal Zloty za Dlugoletnig
Stuzbe otrzymaty: Bozena Bukow-
ska, Grazyna Grudzinska, Grazyna
Leskiewicz.

Medal Srebrny za Dlugoletnig
Stuzbe uzyskaly: Danuta Bory-
szewska, Agnieszka Embradora,
Dorota Han, Grazyna Jurkiewicz,
Dorota Kaczmarek, Katarzyna
Mankowska, Marzenna Myslibor-
ska, Halina Nasilowska, Ewa No-
sarzewska, Aldona Nowak, Beata
Paczkowska, Lucyna Skulimowska,
Mariola Sosnowska, Renata So-
winska, Kinga Stefaniska, Agniesz-
ka Szczesniak-Krupska, Renata
Szymaniak, Barbara Wojciechow-
ska, Dorota Zagajewska.

Medalem Brazowym za Dtlu-
goletnig Stuzbe uhonorowana zo-
stala: Marzena Bojanowska.

Medale wreczat wyroznionym Wiceminister Cezary Rzemek wraz z Rek-
torem prof. Markiem Krawczykiem i Dyrektorami warszawskich Szpitali
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Pracownicy SP CSK

Medal Zloty za Dlugoletnig
Stuzbe otrzymaly: Albina Greb-
ska, Stefania Pietka, Jolanta Stasz-
kiewicz, Elzbieta Zurawska.

Medal Srebrny za Dtlugolet-
nig Stuzbe uzyskaly: Malgorzata
Bylina, Ewa Gaczkowska, Elzbie-
ta Koziel, Jolanta Parys-Kostka,
Jolanta Piotrowska, Halina Ra-
tajczyk, Magdalena Rodek, Agata
Sadowska, Beata Szeliga, Grazyna
Wojtowicz.

Medalem Bragzowym za Diugo-
letnig Stuzbe uhonorowani zosta-
li: Jakub Dzieciotowski, Urszula
Godlewska, Wojciech Gryczka,
Jolanta Wasiak.

ODZNAKI HONOROWE
»ZA ZASEUGI
DLA OCHRONY ZDROWIA”

Pracownicy Szpitala Klinicznego
im. Ksieznej Anny Mazowieckiej

Odznaki honorowe ,,Za zastugi
dla ochrony zdrowia’ otrzymali:
Alicja Antolak, Anna Bielinska, dr
n. med. Krystyna Bober-Olesinska,
dr n. med. Jerzy Groniowski, Kry-
styna Idzikowska, Malgorzata Katz,
Izabela Kiedrowska-Kunewka, mgr
Iza Kowalska, Malgorzata Kulicka,
mgr Alicja Lassek-Dembinska, mgr
Katarzyna Lukomska, Elzbieta Mi-
rosz, Malgorzata Pekala, Barbara
Piesak, dr n. med. Kazimierz Pie-
trzak, Zofia Piérkowska, dr n. med.
Ewa Romejko-Wolniewicz, prof.
nadzw. dr hab. Piotr Roszkow-
ski, dr n. med. Iwona Rudzinska,
Urszula Swida, Grazyna Ziecina.

ODZNAKI
»ZA ZASEUGI DLA SPORTU”

Pracownicy WUM

Srebrng Odznake ,Za zastu-
gi dla sportu” uzyskata dr Halina
Tomaszewska. Brgzowag Odzna-
kg zostal wyrdzniony mgr Pawet
Miaskiewicz.

Uczestnicy uroczystego Senatu i pracownicy Uczelni wyréznieni medalami
i odznaczeniami
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Historia

Profesor Kazimierz Ostrowski

we wspomnieniach swoich uczniow,
wspotpracownikow i przyjaciot

Profesor Kazimierz Ostrowski przez kilkadziesigt lat byl wybit-
nym uczonym, inicjatorem badan w wielu kierunkach, sterowat
karierami naukowymi kilku pokoleri swoich uczniow, zostat
wyrozniony przez srodowiska naukowe i wladze patistwowe
licznymi tytutami honorowymi, nagrodami i orderami. Zastu-
Zyt na te wyroznienia szes¢dziesigciotrzyletnig pracg w Zakla-
dzie Histologii i Embriologii, w ktorej wykazal pomystowos¢,
energie i niezwykle zaangazowanie. Grupa ludzi, ktérzy pod
jego kierunkiem rozwijali sie naukowo, stuchali jego wyktadéw
lub wspotpracowali z nim, chce wzbogacic¢ pamiec po nim, po-
zostawiajqc gars¢ wspomnieti i okazujgc mu nalezny szacunek.

W dniu pogrzebu Profesora Ka-
zimierza Ostrowskiego, 19 stycznia
2010 roku, spotkata sie w Centrum
Biostruktury WUM w Warsza-
wie grupa osob blisko zwigzanych
z Profesorem (lista obecnych po-
nizej). W czasie wspominania Jego
Osoby, przywolywania anegdot,
podkreslania znaczenia Profesora
dla wspodtpracownikow i dla spote-
czenstwa przedstawiono kilka pro-
pozycji utrwalenia pamieci o Nim
w naszym $rodowisku.

Zaproponowano:

- aby wyjedna¢ zgode wladz
Uczelni na nazwanie Jego imie-
niem Centrum Biostruktury lub
jednej z sal, w ktorej znajdo-
walaby sie tablica pamigtkowa
i portret Profesora (J. Malejczyk
i]. Komender),

- zorganizowanie konferencji na-
ukowej omawiajacej doro-
bek Profesora (A. Kaminski
i J. Komender),

- zgromadzenie publikacji Profe-
sora i Jego wspdtpracownikow
i zdeponowanie w Bibliote-
ce Uczelni w formie osobnego
w,Zbioruim. Kazimierza Ostrow-
skiego” (Z. Darzynkiewicz),

- organizowanie raz w roku ,Wy-
ktadu im. Profesora Kazimierza

Ostrowskiego”, dotyczacego cy-
tologii lub cytofizjologii, z za-
proszeniem do jego wygloszenia
wyrdzniajacych sie pracowni-
kéw nauki z kraju lub z zagrani-
cy (J. Komender),

- utworzenie ogdlnopolskiej na-
grody naukowej im. Profesora
Kazimierza Ostrowskiego, dla
wyrdzniajacych sie pracowni-
kéw naukowych w dziedzinie
cytologii i histologii. Profesor
M. Pienkowski - projektodawca
- obiecal pomoc swojej fundacji
w utworzeniu i finansowaniu ta-
kiej inicjatywy.

Pamieci Profesora Kazimierza
Ostrowskiego zostala poswieco-
na réwniez niniejsza publikacja.
Zawiera ona teksty przemowien

Portret prof. Kazimierza Ostrow-
skiego, malowany przez Marka
Bojarskiego w 1980 roku

wygloszonych 28 kwietnia 2010
roku w czasie otwartego posiedze-
nia Rady Centrum Biostruktury
WUM, poswigconego pamieci
Profesora i listy nadestane w zwigz-
ku z tym posiedzeniem. Publikacja
nie zamyka zbierania wypowiedzi,
wspomnien i refleksji o Profesorze.
Prosze¢ o nadsylanie dalszych tek-
stow, ktdére rowniez bedziemy sta-
rali sie upublicznic.

Janusz Komender

Obecni w czasie spotkania 19 stycznia 2010 roku: Henryk Bursig, Kazimiera
Chojnowska, Zbigniew Darzynkiewicz, Stanistaw Dylgg, Dariusz Goérecki, An-
drzej Gorski, lwona Grabska-Liberek, Grzegorz Gut, Marek Jakobisiak, Jolan-
ta Godlewska-Jedrzejczyk, Artur Kaminski, Jerzy Kawiak, Andrzej Komender,
Janusz Komender, Matgorzata Lewandowska-Szumiet, Hanna Malczewska,
Jacek Malejczyk, Gajane Martirosian, Jacek Michalik, Roman Dolinski, Ewa
Olender, Marek Pienkowski, Jan Rowinski, Maria Rucinska, Wojciech Sawic-
ki, Piotr Sicifiski, Jerzy Stalmasiriski, Wactaw Stachowicz, Dariusz Sladowski,
Iza Uhrynowska-Tyszkiewicz, Krzysztof Wtodarski, Pawet Wtodarski.

Nieobecni z przyczyn losowych, ale zainteresowani sprawa: Wojciech Marczyn-
ski, Stanistaw Moskalewski, Andrzej Wojtowicz, Wojciech Zasadzki, Wojciech
Grzesik, Jan Wieckowski, Jean-Claude Czyba, Tadeusz Wiwatowski, Eric A. Bar-
nard, Andree Montella, Piotr tazowski.
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Prof. dr hab. Jacek Malejczyk
- Dyrektor Centrum Biostruktury
WUM i kierownik Zakladu Histo-
logii i Embriologii otwierajgc po-
siedzenie powiedzial:

W tym roku, 9 stycznia, opuscit
nas na zawsze Profesor Kazimierz
Ostrowski - wieloletni Dyrektor
Centrum Biostruktury, inicjator
wielu kierunkéw badan, refor-
mator nauczania, jedna z najbar-
dziej znanych postaci medycyny
polskiej. Pogrzeb Profesora byt
skromny, nie zZyczyl sobie bowiem
przeméwien nad trumng. Ale byt
dla nas osoba wyjatkowa, wplywa-
jaca na nasze kariery, wysoko oce-
niang w kraju i zagranica. Ciesze¢
sie, ze dzisiaj mozemy si¢ spotkac
i jeszcze raz uswiadomic¢ sobie, jak
wielkg postacig byl Profesor.

Rozpoczynajac  posiedzenie,
witam JM Rektora prof. Marka
Krawczyka, Dziekana I Wydzia-

Prof. Jacek Malejczyk otworzyl posiedzenie

tu Lekarskiego prof. Mirostawa
Wielgosia, Wiceprezesa Polskiej
Akademii Nauk prof. Andrzeja
Gorskiego oraz wszystkich obec-
nych, ktérzy zechcieli swoimi prze-

moéwieniami i obecnoscig uczcié
pamiec Pana Profesora.

Dzigkuje wszystkim, ktérzy
przyczynili si¢ do zorganizowania
tej konferencji.

JM Rektor
prof. dr hab. Marek Krawczyk
PRZEMOWIENIE

Jako pierwszy przemowienie wygto-
sit JM Rektor prof. Marek Krawczyk

Wielka posta¢ polskiej me-
dycyny; Doktor Honoris Cau-
sa Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego; nieprzecietny Na-
ukowiec, wyprzedzajacy epoke,
w ktorej zyl; znakomity tworczy

Dydaktyk; Tytan pracy; Lwowiak,
pozniej Warszawianin; Entuzjasta
trzech bialych sportéw: narciar-
stwa, tenisaizeglarstwa; Niezwykle
skromny, dobry Czlowiek - tymi
sfowami mozemy opisa¢ Pana
Profesora Kazimierza Ostrowskie-
go, ktérego pamigci poswigcone
jest dzisiejsze spotkanie.

Spotykamy si¢ w Centrum Bio-
struktury, ktorego Profesor byl
pierwszym, wieloletnim Dyrek-
torem i w ktérym miesci sie Jego
ukochana Katedra i Zakfad Histo-
logii i Embriologii. To w tym Za-
ktadzie przez kilkadziesigt lat Pan
Profesor z zapalem rozpoczynal
kazdy kolejny dzien pracy.

Nasza obecnos¢ tutaj jest wy-
razem hotdu, jaki Spolecznosc¢
Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego skfada swojej Wielkiej
Postaci, swojemu Mistrzowi, z kto-
rego pracy czerpie dzisiaj i bedzie
czerpac jeszcze przez wiele lat.

Zyciorys, dorobek Pana Pro-
fesora bedg za chwile przedsta-
wia¢ kolejni méwcy. Jako Rektor

Uczelni, ktérg Profesor Ostrowski
wybral do realizacji swojej pasji
badawczej, chcialbym podkre-
slic, ze Warszawski Uniwersytet
Medyczny mial w swojej historii
powojennej jedynie kilka postaci,
ktére moze okregli¢ mianem fila-
réw Uczelni. Profesor Ostrowski
byl podpora naszego Uniwersy-
tetu. Byl Cztonkiem naszej Spo-
tecznosdci, o ktéorym myslelismy,
ze zawsze jest i bedzie z nami. Pana
Profesora pozegnalismy w tym
roku, w mrozny, styczniowy wto-
rek. Spoczal na Cmentarzu Wol-
skim. Pozostawit po sobie wielka
spuscizne naukowa.

Profesor Kazimierz Ostrowski
na zawsze pozostanie Czlonkiem
naszej Spolecznoéci Akademic-
kiej. Zadbamy o to, aby pamie¢
o Nim, o Wielkim Profesorze Ka-
zimierzu Ostrowskim, przetrwala
w kolejnych pokoleniach. Dzisiej-
sze spotkanie jest wyrazem takich
dziatan. Dzigkuje prof. Jackowi
Malejczykowi za ide¢ i przygoto-
wanie dzisiejszej sesji.
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Dziekan
I Wydzialu Lekarskiego
prof. dr hab.
Miroslaw Wielgos
PRZEMOWIENIE

Do uczestnikow sesji zwrdcil sig
Dziekan prof. Mirostaw Wielgos

Wspominamy dzisiaj Pana Pro-
fesora Kazimierza Ostrowskiego
- wybitnego naukowca, wspania-
lego czlowieka, legende, ktéra do
niedawna zyla wsrdéd nas. Legendy
oczywiscie sg bardzo rézne - nie
wszystkie zastuguja na to, aby je
kultywowa¢, o niektdrych szybko
chcialoby si¢ zapomnie¢. Ale legen-
da Profesora Ostrowskiego to na-
sza wielka duma i wspaniala karta
w historii naszej Uczelni, naszego
Wydzialu, a jednocze$nie wielki zal,
ze o bohaterze tej legendy musimy
mowic juz w czasie przeszlym.

Wkiad Pana Profesora Ostrow-
skiego do nauki polskiej jest olbrzy-
mi i niepodwazalny - o zastugach
i licznych osiggnieciach Pana Pro-
fesora bedzie dzisiaj wiele i szcze-
gotowo moéwione. Warto jednak
podkresli¢, ze ten wybitny nauko-
wiec byl jednoczesnie niezwykle
skromnym cztowiekiem, niedbaja-
cym o tytuly i zaszczyty, niedbaja-
cym o promocj¢ wlasnej osoby. Tak
naprawde jego osiagniecia promo-
waly si¢ same, nie wymagajac spe-
cjalnych ku temu zabiegow.

Pan Profesor byl niezwykle wy-
magajacy wobec swoich wspolpra-
cownikéw, podwladnych i ucznidw.

Zawsze bardzo wysoko stawial po-
przeczke. Ale nie zapominajmy, ze
przede wszystkim wiele wymagat od
siebie, co w pewnym sensie uspra-
wiedliwia oczekiwania wzgledem
innych, zwlaszcza ze o tych innych
zawsze bardzo dbal. Troszczyt si¢ o
ich rozwdj, otaczat opieka, wytyczat
kierunki dzialania, wi6édl do sukce-
sow. Swiadectwem tego, a takze do-
wodem jego prawdziwej wielkosci,
s3 wlasnie jego uczniowie i nastep-
cy, ktorych pozostawil - cala rzesza
tytularnych profesoréw, doktorow
habilitowanych i doktoréw nauk
medycznych, zwigzanych do chwili
obecnej z nasza Uczelniy, ale takze
rozsianych po calym $wiecie.

Pracy poswiecil sie bez reszty
- byta z calg pewnoscig jego pasja
i namietno$cia. Mial zreszta Swiet-
ne warunki ku temu, aby si¢ w ten
sposOb realizowa¢. Jednoczesnie
bardzo troszczyl si¢ o swoja pry-
watno$¢ — zawsze otaczala Go pew-
na aura tajemniczoéci, co czynito
Go jeszcze bardziej niezwyklym.

Moje wspomnienia zwigzane
z Panem Profesorem Ostrowskim
mozna podzieli¢ na dwa watki.

Pierwszy z nich dotyczy moich
czasow studenckich. Z tego okresu
zapamietalem Pana Profesora jako
wybitng osobowos¢, ale jako kogos
tak wielkiego, kogo od studenta
pierwszego czy drugiego roku me-
dycyny dzieli niewyobrazalny mur.
Dopiero po latach zrozumiatem,
ze tak naprawde zadnego muru
nie bylo, a jezeli byt, to budowali
go przerazeni studenci, a nie sam
Pan Profesor. Pamietam, jak nie-
zwykle zwawym krokiem wkraczal
na swoje wyktady do Sali Paszkie-
wicza - podobno wczesniej miat
zwyczaj przeskakiwaé przez ka-
tedre, ale tego juz za moich cza-
séw nie robit, chociaz z luboscig
wszyscy opowiadaliSmy pozniej,
ze widzieliémy to na wiasne oczy.
Zapamietatem tez jego angielskie
wstawki, czynione w czasie wy-
ktadow, a takze i to, Ze mamy czy-
ta¢ Nature, co wtedy nie do konca
przemawialo do nas. A szkoda...

Drugi watek dotyczy okre-
su o wiele pdzniejszego, kiedy po
zrobieniu habilitacji, uczestniczac
w uroczystosciach uczelnianych
i wydzialowych, ponownie zacza-
lem spotyka¢ na swojej drodze
Pana Profesora. Byt juz wtedy sza-
cownym emerytowanym profe-
sorem, dystyngowanym starszym
panem, ktdrego juz samo pojawie-
nie si¢ w okolicy budzilo nieopi-
sany respekt. Szczegdlnie dobrze
pamietam odbywajaca sie w War-
szawskich Lazienkach uroczystos¢
nadania Profesorowi Ostrowskie-
mu zaszczytnej godnosci Dokto-
ra Honoris Causa naszej Uczelni.
Byt to wielki zaszczyt nie tylko dla
Profesora, lecz takze - a moze na-
wet przede wszystkim - dla jego
macierzystej Uczelni. Bedac juz
Dziekanem I Wydzialu Lekarskie-
go, mialem takze honor i przyjem-
no$¢ goscic u siebie Pana Profesora.
Kiedy dowiedzialem sie, ze Pan
Profesor chcialby ztozy¢ mi wizy-
te (zdecydowanie odrzucajac moja
propozycje, ze ja natychmiast przy-
jade do Niego do Centrum Bio-
struktury), zaczalem goraczkowo
opracowywac¢ w myslach scenariusz
spotkania. Juz w kilka sekund po
wejsciu Pana Profesora do gabine-
tu okazalo sie, ze w ogéle nie bylo
to potrzebne. Spotkanie przebiega-
lo w niezwykle cieplej atmosferze,
a dotyczylo pewnego przewodu
habilitacyjnego, ktérego Profesor
Ostrowski byt niejako duchowym
opiekunem. Bardzo si¢ ciesze, ze
moglem ten przewod doprowa-
dzi¢ do konca, co mialo miejsce na
ostatniej Radzie I Wydzialu Lekar-
skiego, zatujac jednocze$nie, ze nie
bylo z nami Pana Profesora - nie
bylo fizycznie, bo duchem na pew-
no byt wtedy wsréd nas.

Nasza Uczelnia ma szczescie,
ze przez lata byly z nig zwiazane
wspaniale wielkie postaci, ludzie,
o ktorych wcigz pamietamy, mimo
uplywu czasu, mimo przemian
pokolen. W ten sposob pozostali
i pozostang nie$miertelni. Wéréd
nich jest dzi§ takze Pan Profesor
Kazimierz Ostrowski.
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Prof. Jean-Claude Czyba, Dok-
tor Honoris Causa Warszawskie-
go Uniwersytetu Medycznego,
emerytowany Dyrektor Instytu-
tu Biologii Rozrodu Czlowieka
Uniwersytetu im. Cl. Bernarda
w Lyonie.

COOPERATION BETWEEN THE
DEPARTMENTS OF HISTOLOGY
OF THE MEDICAL UNIVERSITIES
OF WARSAW AND LYON

Prof. Jean Claude Czyba, Doktor
Honoris Causa WUM, przyjaciel
Profesora, w czasie przemowienia

In the year 1969, I was sent by
my University for a visit of two
weeks of the departments of Hi-
stology in the Academies of Medi-
cine of Warsaw and Cracow. The
purpose, not very clearly defined,
was to discover their organization,
to meet Polish colleagues and to
evaluate the interest and the po-
ssibility of a cooperation betwe-
en our structures. It was quickly
obvious that my own department
(the Laboratory of Histology and
Embryology of the Faculty of Me-
dicine of the University Lyonl)
and the department directed by
Professor Kazimierz Ostrowski
would have a real interest in esta-
blishing concrete relations. These
relations began some months later
by the visit of Professor Ostrowski
in Lyon and lasted during thirty
years, with regular exchanges of

research workers and the realiza-
tion of scientific programs.

I shall not consider here the de-
tails of our cooperation, I prefer to
evoke some aspects which are for
me particularly important. Our
first and then main cooperation
was in the field of image analysis
of tissues and cells. We had got a
more sophisticated material than
this one of the laboratory of War-
saw but our research workers had
no practice and a poor knowled-
ge of the mathematic tools which
were needed. The reciprocal be-
nefits were immediate. The first
results and publications convin-
ced our administration to acquire
more instruments and to organize
a common service of image analy-
sis for all the users of the Universi-
ty. The last personal participation
of Professor Ostrowski was a stu-
dy of morphological characteri-
stics of human spermatozoa; he
presented himself the results at a
meeting of the French Society of
Andrology.

Our two departments were
involved in tissue banking. Pre-
servation of bone for trans-
plantation in Warsaw. In Lyon,
cryopreservation of human game-
tes and embryos for medical assi-
stance to procreation. In spite of
the obvious independence of the
purposes we had in several me-
etings the opportunity to compare
our technologies and methods of
evaluation.

During all his stays in France
and in Warsaw with a French te-
acher, Professor Ostrowski learnt
French language. His scientific cu-
riosity was very wide and he was
interested in the biology of repro-
duction . So that in the year 1994
he translated into Polish my book
Biologie de la Reproduction huma-
ine. Thanks to Professor Komen-
der this translation was published
by the Academy of Medicine of
Warsaw. From the year 1990 until
this one he was a member of the
international editorial board of

the Journal de la Société d’Andro-
logie de Langue francaise.

I had the great pleasure to in-
troduce Professor Ostrowski in
the departments of Histology of
my Italian colleagues of the uni-
versities of Florence and Sassari.
With Professor Gianni Tedde and
his successor Andrea Montella, in
Sassari, he realized several rese-
arches on bones from prehistoric
graves. Two years ago, he spent
some months as associated pro-
fessor, giving lectures of histology
to the students of the Faculty of
Medicine of Sassari.

During all these years we had
close relations with the team of
Warsaw, not only with Professor
Ostrowski but also with his staff,
especially with Professor Janusz
Komender and Professor Anna
Goclawska. So that we could think
at any moment we were working
in the same department of a kind
of Erasmus Europe. Therefore
I want to call to mind the memory
of Professor Goclawska.

I met Professor Ostrowski two
years ago, when he got the title of
Doctor Honoris Causa of his own
University and for the last time
some months ago during the ce-
remonies of the bicentenary of
the Medical University of Warsaw.
He did not complain but I heard
from friends that he had an im-
portant problem of health.

I keep the memory of a very
courageous man, hard worker, fa-
ithful friend, outstanding scientist
and teacher. I could see by myself
that he spent a lot of energy and
imagination to promote the career
of his assistants, with success.

I must add that beside our
scientific cooperation we establi-
shed close relations between both
our families. I am proud to have
shared with him all these years of
scientific cooperation and bro-
therly friendship. It is an honour
for me to be allowed today to at-
tend this meeting in memory of
Professor Kazimierz Ostrowski.
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Prof. dr hab. Andrzej Gorski - Wi-
ceprezes Polskiej Akademii Nauk,
od lat wspolpracownik Profesora.

Przemowienie wyglosit Wicepre-
zes Polskiej Akademii Nauk profe-
sor Andrzej Gorski

Moja wspolpraca z Prof. Kazi-
mierzem Ostrowskim rozpoczela
si¢ w roku 1966, kiedy w czasie eg-
zaminu z histologii zaproponowat
mi prace w studenckim kole na-
ukowym przy kierowanym przez
siebie Zakladzie Histologii i Em-
briologii (bytem wtedy w trakcie
IT roku studiow Wydzialu Lekar-
skiego). Zostalem przydzielony do
pracowni mikroskopii elektrono-
wej, kierowanej przed dr Wande
Baranska, a moj pierwszy referat
przedstawiany na cotygodniowym
posiedzeniu naukowym Zakladu
dotyczyl budowy centrioli. Bylem
zafascynowany tajemnicza bu-
dowa tej organelli (jak wiadomo,
w sklad jej wchodzi 9 trypletow
mikrotubularnych) i wydawalo
sie, ze moim narzedziem badaw-
czym na najblizsze lata bedzie mi-
kroskop elektronowy. Jak jednak
wiadomo, w zyciu czesto decyduje
przypadek. Po kilku miesigcach dr
Baranska zachorowala, a ponie-
waz sprawa si¢ przeciagala, odda-
no mnie ,,czasowo” pod opieke dr
Ewy Skopinskiej, éwczesnie dok-
torantki Zaktadu, zajmujacej sie
badaniami immunologii tkanko-
wej. W tym minizespole pracowal

takze dr Andrzej Sankowski (obec-
nie uznany autorytet w chirurgii
plastycznej) i dr Zofia Rutczynska
(nastepnie przez wiele lat zwigzana
zawodowo z prof. Janem Kleinem,
dyrektorem Instytutu Immunoge-
netyki Maxa Plancka w Tubingen).
Wiadomo réwniez, ze czasowe
rozwigzania bywaja najbardziej
trwale, i — zgodnie z t zasadg - tak
juz pozostato.

Juz od poczatku zamienilem
mikroskop elektronowy na test
zahamowania migracji. Jego za-
sada zwigzana jest ze zjawiskiem
produkeji Czynnika Zahamowa-
nia Migracji (Migration Inhibito-
ry Factor, MIF) przez uczulone
limfocyty w obecnosci specyficz-
nego antygenu. Wydzielony MIF
hamuje migracje makrofagéw (co
mozna oceni¢ z zastosowaniem
odpowiedniego testu uwidacz-
niajacego ten efekt zahamowania
migracji in vitro, np. obserwujac
migracje makrofagéw z fragmen-
tow $ledziony mysiej), a zblizony
do niego czynnik zahamowania
migracji leukocytéw wywiera po-
dobnie oddzialywanie w stosun-
ku do tych komdrek. Testu tego
uzywalismy do oceny odpornosci
transplantacyjnej w odpowiedzi na
alloprzeszczep lub podanie antyge-
noéw transplantacyjnych i badania
wplywu lekéw immunosupresyj-
nych (1-4). W nastepnych latach,
gdy przeszedtem do pracy pod
egida Prof. T. Orlowskiego, test
ten zaadaptowaliémy do potrzeb
immunologii klinicznej (5-9). Ta
technika badawcza okazala sie nie-
zwykle przydatna w czasie mojego
pierwszego pobytu w USA w Slo-
an-Kettering Institute for Cancer
Research w Nowym Jorku (1974-
76). Zwykle w takich sytuacjach
mlody czlowiek wlacza si¢ w lo-
kalng tematyke badawczg, w moim
przypadku stalo sie jednak nieco
inaczej. Gdy po przybyciu do No-
wego Jorku dotarfem na 13. pietro
Instytutu do gabinetu dyrektora
(Robert A. Good) (razem z waliz-
kami, prosto z lotniska) zamiast

tematyki badawczej otrzymalem
liste laboratoriéw oraz instruk-
cje: »go and find your own way”.
Nie wchodzac w dalsze szczegoly,
udato mi si¢ technike badania ak-
tywnosci MIF odpowiednio wy-
standaryzowa¢ i zaadaptowa¢ do
oceny odpornosci komorkowej
u chorych z niedoborami immu-
nologicznymi oraz do badan im-
munogenetycznych (10-14).

Oczywidcie w Zakladzie praco-
wali$my w owym czasie (przetom
lat 60./70. ubieglego wieku) w nie-
tatwych warunkach. Siedzielismy
z dr Skopinskg w podziemiach,
obok zwierzetarni, i kroili§my
pieczolowicie $ledziony myszy na
male fragmenty, umieszczajac je
nastepnie w zaglebieniach ptytki ze
sztucznego tworzywa w obecnosci
srodowiska hodowlanego. Po cato-
nocnej hodowli obszary migracji
makrofagédw wokoél fragmentow
powiekszano za pomocg rzutnika
fotograficznego,  obrysowywano
z pomocg planimetru i obliczano
ich powierzchnie. Podstawy sta-
tystyczne wiarygodnej oceny za-
hamowania migracji stworzyla dr
O. Blaton (5).

Jak z tego wynika, w czasie pra-
cy w Zakladzie zdobylem niezwy-
kle cenne doswiadczenie, ktére
potem udalo sie przenie$¢ na grunt
jednej z najlepszych placéwek na-
ukowych i stworzy¢ podstawy
mojego awansu naukowego (roz-
prawy - doktorska i habilitacyjna).
Towarzyszylo temu opublikowanie
szeregu prac w wysokiej rangi mie-
dzynarodowym  pi$miennictwie.
Miatl zatem swoje racje wyzej wspo-
mniany Jan Klein, gdy wytykal
nadmierng fascynacje technologia
i bylejakos¢ w identyfikowaniu
i formulowaniu waznych tematow
badawczych w nauce, a szczegélnie
w immunologii, zwracajac uwage,
Ze nie zawsze nowoczesna aparatu-
ra i znakomite laboratoria gwaran-
tujg postep nauki (15). Jakkolwiek
w tych czasach warunki pracy
w Zakladzie nie byty fatwe, to jed-
nak osobowos$¢ Profesora, jego
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przykfad i klimat zapalu, fascyna-
cji i oddania pracy badawczej byt
dla nas wielu magnesem. Byly to
tez czasy, gdy lekarze wykazywali
autentyczne zainteresowanie praca
badawczg mimo bardzo skrom-
nych apanazy.

Wielkim atutem pracy z Profe-
sorem byl Jego instynkt w identyfi-
kacjiwaznych tematéw badawczych
i stawianie na tematy, ktorych zna-
czenie potwierdzit w pelni dalszy
postep nauki. Tak wiasnie byto
w przypadku naszych prac nad
MIEF, zapoczatkowanych ponad 40
lat temu. Dzi$§ badania te nie spro-
wadzajg sie juz jedynie do oceny
migracji makrofagéw i tworza je-
den z niezwykle waznych obsza-
16w badawczych. Wiemy bowiem,
ze MIF jest cytoking pozapalng,
ktora wydaje si¢ odgrywac istotng
role w patogenezie wielu patologii,
w tym choréb autoimmunizacyj-
nych. Podawanie doustnego inhi-
bitora MIF obniza poziom glukozy
u myszy z doswiadczalnie wywo-
tang cukrzycy, obnizajac jedno-
cze$nie poziom IL-6 i TNF alfa
w surowicach tych zwierzat (16).
Istnieja rowniez sugestie, ze MIF
wplywa na cykl komérkowy i moze

1. Ostrowski K, Skopinska E,
Lazarewicz J, Gorski A, Zale-
ska-Rutczynska Z, Sankowski
A. The range and sensitivity
of migration inhibition test
used for estimation of antige-
nicity of splenic microsomal
fraction. Folia Biol (Praha)
1969,15,146-50.

2. Sankowski A, Skopinska E, La-
zarewicz J, Gorski A, Ostrow-
ski K. Effect of azathioprine on
allograft sensitivity. Study of
spleen cell migration. Bull Acad
Pol Sci Biol 1969,17,223-5.

3. Ostrowski K, Blaton O, Sko-
pinska E, Gorski A, Zaleska-
-Rutczynska Z.  Migration
inhibition test based on the
culture of spleen fragments:

by¢ zwigzany z dtugoscia zycia (17).
MIF wydaje si¢ odpowiadac za na-
plyw eozynofili do zmian zapalnych
skory (18). Co wigcej, w dermato-
logii MIF jest uwazany za cytoking
odgrywajaca znaczaca role w pa-
togenezie schorzen takich jak za-
palenie skory, tuszczyca, wyprysk
i twardzina; z drugiej jednak stro-
ny istnieja dane, ze moze on mie¢
réwniez wplyw terapeutyczny (19).
W urologii MIF moze odpowiadac
za zapalenie pecherza moczowego,
jako ze wykazano jego obecnos¢
w nablonku pecherza, zas steze-
nie jego wzrasta w odpowiedzi na
trombine (20). Poziomy surowicze
MIF maja znaczenie diagnostyczne
i prognostyczne w monitorowaniu
chorych z rakiem watroby (21). Jak
wiec z tego wynika, minione lata
pozwolily na pelne potwierdzenie
warto$ci naukowej projektu rozpo-
czetego pod kierownictwem Pro-
fesora, a przede wszystkim na jego
znaczne poszerzenie i wykazanie
aplikacyjnosci w wielu galeziach
medycyny. Sprawdzila si¢ zatem
rzymska maksyma: feci quod potui,
faciant meliora potentes.

Dane mi bylo pracowa¢ w ze-
spole Profesora zaledwie cztery

SO

a quantitative analysis. Folia
Biol (Praha) 1972,18,117-26.
4. Ostrowski K, Kossakowski A,
Jedrzejczyk ], Zaleska-Rut-
czynska Z, Blaton O, Rossowski
W. Antigenicity of ,smooth”
and ,rough” membrane sub-
fractions of mouse thymus and
spleen estimated by the migra-
tion inhibition test. Folia Biol
(Praha) 1972,18,25-9.

5.Gorski A, Madalitska M,
Droszcz W. Cellular immuni-
ty in man assessed by indirect
migration inhibition test using
murine spleen leukocytes. Bio-
medicine 1973,19,19-21.

6. Gorski A, Orfowski T, Pomor-
ski Z, Zelechowska M, Kwiek
S. The modification of peri-

lata, a przeciez lata te okazaly sie
niezwykle inspirujace i decydujgce
dla mojej dalszej pracy i dziatalno-
$cina polu nauki. Utrzymywali$my
bardzo bliskie kontakty wlasciwie
az do konca - réwniez w czasie
mojej pracy na stanowisku dy-
rektora Instytutu Immunologii
i Terapii Eksperymentalnej PAN
we Wroclawiu. Profesor wspol-
pracowal z Instytutem, uczest-
niczagc w grantach badawczych,
otrzymal réwniez specjalny grant
z Fundacji Nauki Polskiej dla pro-
fesoréw-senior6w na wspdlprace
z Instytutem. W trudnych momen-
tach moglem zawsze liczy¢ na Jego
rade i wsparcie, mimo ze formal-
nie nie bylem juz czlonkiem Jego
zespolu badawczego.

Wybral w zyciu nielatwg droge:
poswiecenia dla nauki i kraju. Mogt
przeciez opusci¢ Polske — miaf zna-
komite mozliwosci w USA, i nie
tylko tam. Nie musiatby stawiac
czola na emeryturze tylu drama-
tycznym wyzwaniom zwigzanym
z trudng sytuacjg materialng.

Dzi$§ mysle o Nim z wdziecz-
noscig i glebokim powazaniem,
odszedl bowiem wielki autorytet
i patriota.

pheral leukocyte migration
test using preincubation with
specific antigen. Cell Immunol
1973,8,162-5.

7. Gorski A, Nowaczyk M, Skopin-
ska E, Ortowski T. Comparison
of two modifications of indi-
rect migration inhibition test
- murine spleen fragment and
capillary tube migration assays.
Z Immunforsch. 1973,146,23-8.

8. Gorski A. Murine spleen leu-
kocytes as an inhibitable tar-
get cell system for human MIE
Cell Immunol 1974,12,315-22.

9. Gorski A. Superiority of cor-
puscular BCG to soluble PPD
antigen in the leucocyte migra-
tion assay. Clin Exp Immunol
1974,18,149-53.
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10. Gorski A, Dupont B, Han-
sen JA, Good RA. Leukocyte
migration inhibitory factor
(LMIF) induced by concana-
valin A: a standardized micro-
assay. Proc Nat Acad Sci USA
19745,72,3197-200.

11. Gorski A, Dupont B, Hansen
JA, O'Reilly R, Smithwick E,
Gorska R, Good RA. Leukocy-
te migration inhibitory factor
(LMIF) profile in primary and
secondary immunodeficien-
cy disease. Clin Exp Immun
1976,26,505-10.

12. Goérski A, Dupont B, Hansen
JA, Good RA. Leukocyte migra-
tion inhibitory factor (LMIF)
production in unidirectioanl
mixed lymphocyte cultures.
] Immunol 1976,117,865-70.

13. Gorski A, Dupont B, Han-
sen JA, Safai B, Pahwa S, Good
RA. Human immunodefi-

ciency disease: impairment of
cellular interactions leading
to abnormal mediator pro-
duction in mixed lymphocyte
culture reaction. ] Immunol
1977,118,858-62.

14. Gorski A, Dupont B, Han-
sen JA. Genetic control of me-
diator production in human
MLC. Transplant Proc 1977,9
(suppl.1), 115-7.

15. Klein J. Hegemony of medio-
crity in contemporary sciences,
particularly in immunology.
Lymphology 1985,18,122-31.

16. Sanchez-Zamora Y, Terraras
L, Viches-Flores A, Leal E et
al. MIF is a therapeutic target
in treatment of non-insulin-
-dependent diabetes mellitus.
FASEB ] 2010,24,2583-90.

17. Harper JM, Wilkinson JE,
Miller RA. MIF-knockout
mice are long lived and re-

spond to caloric restriction.
FASEB ] 2010,24,2436-42.

18. Yashihisa Y, Makino T, Mat-
sunaga K et al. MIF is essential
for eosinophil recruitment in
allergen - induced skin inflam-
mation. J Invest Derm 2010
(w druku).

19. Gilliver SC, Emmerson E,
Bernhagen ], Hardman M]J.
MIF: a key player in cutane-
ous biology and would healing.
Exp Dermatol 2011,20,1-6.

20. Vear PL, Wolfe TE, Bradley
AE. Thrombin induces MIF
release and upregulation in
urothelium: a possible contri-
bution to bladder inflamma-
tion. PLoS One2010,5,e15904.

21. Zhao YM, Wang L, Dai Z et
al. Validity of plasma MIF for
diagnosis and prognosis of
hepatocellular carcinoma. Int
J Cancer 2011 (w druku).

Prof. dr hab. Jerzy Kawiak -
Redaktor ,,Postepow Biologii
Komorki”, wieloletni wspélpra-
cownik Profesora.

Prof. K. Ostrowskiego wspominal
takze prof. Jerzy Kawiak, ktory
pracowat z nim przez wiele lat

Chcialem nawigza¢ do tego,
ze Zaklad Histologii i Em-
briologii Akademii Medycznej

w Warszawie (obecnie Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycz-
nego) byl jednym z pierwszych,
ktéry wprowadzil do dydaktyki
zajecia z zakresu biologii komor-
ki w uczelniach medycznych.
Wprowadzenie tych informacji
istotnie rozszerzalo zakres przed-
miotu ,Histologia” ale uzasad-
nialiSmy to postepem medycyny,
ktory w duzym stopniu zalezy
od laczonych badan nad morfo-
logia, biochemia i fizjologia ko-
morki. Wedlug nas zakres tych
informacji byt jednak najblizszy
histologii, chociaz taczyt sie row-
niez z zakresem biologii ogolnej
oraz fizjologii. Byly tez w naszym
zakladzie tradycje badan komor-
kowych, na przyklad aparatu Gol-
giego (prof. J. Zweibaum) oraz
poczatkéw cytochemii (prof. B.
Konopacka i dr M. Krainska). Za-
jecia dydaktyczne z zakresu biolo-
gii komoérki prowadzono wedtug
okreslonego powtarzanego pro-
gramu, ale nie bylo odpowied-

niego podrecznika dla studentow
z tego zakresu. Prof. Kazimierz
Ostrowski zdecydowal wiec, ze
sami musimy opracowa¢ skrypt
do tych zaje¢. Bylo to w latach
1952-56, asystenci prowadzacy
zajecia przygotowali odpowied-
nie rozdziaty, ktére poprawialem
wraz z Profesorem. Trzeba bylo
jeszcze nadac tytul calosci skryp-
tu, tytut krotki, a dobrze opisuja-
cy temat. Przypomniatem wtedy,
ze w Krakowie w Zakladzie Ana-
tomii Poréwnawczej Zwierzat
UJ wyklady na podobny temat
prowadzit dla studentéw doc. dr
Andrzej Pigon. Zajecia mialy ty-
tul ,,Cytofizjologia”. Bardzo nam
odpowiadat taki tytut dla skryp-
tu przez nas przygotowywanego.
Ten tytul zaj¢c¢ z zakresu biologii
komorki dla medykéw potem
zostal powszechnie w kraju przy-
jety na uniwersytetach medycz-
nych, gtownie zreszta za sprawg
kolejnych wydan podrecznikéw
cytofizjologii.
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Prof. dr hab. Janusz Komender -
wieloletni wspétpracownik Pro-
fesora, emerytowany kierownik
Zaktadu Transplantologii i Cen-
tralnego Banku Tkanek.

W roku 2002 uptyneto 50 lat
mojej znajomosci z Profesorem.
Pracowalem pod Jego kierun-
kiem, Jemu zawdzieczam bardzo
wiele w swojej karierze, a nasza
wspélpraca  przynosila  dobre
efekty. Ostatnio czesto spotykali-
$my si¢ i rozmawialismy nie tylko
o medycynie. Wiedza Profesora
z zakresu fizyki i astronomii byta
znaczna, tak jak o cytologii, potra-
fit o nich méwi¢ diugo i barwnie.
Jego odejscie, brak rozméw i co-
dziennych kontaktéw odczuwam
bardzo bolesnie

Niektore cechy Profesora byly
zadziwiajgce. Zdumiewajaca byta
Jego szybkos¢ myslenia. Bywalo,
ze nim przedstawitem do konca
problem, On mial juz projekt jego
rozwigzania. Niemal do konca zy-
cia zachowal energie i sposéb by-
cia, ktéry sprawial, ze zdawat sie
by¢ najmlodszy z nas wszystkich.
Byt niezwykle krytyczny, zwlasz-
cza przy brakach metodycznych,
czego na ogol nie kryt i co spra-
wialo trudnosci w dyskusjach.
Natomiast cieszyly Go wszystkie

v

> 4

Przemawia profesor Janusz Komender, wieloletni wspétpracownik Profesora

nowoczesne metody pomiardw,
dajace si¢ zastosowa¢ w laborato-
rium. Cieszyl sie bardzo kazdym
sukcesem swoich wspolpracow-
nikéw i wysoko cenit swoj zespot.
Pamietam, ze po wyjatkowo do-
brej prezentacji jednego z zapro-
szonych gosci powiedzial: ,Jest
dobry, moégtby pracowa¢ w na-
szym zakladzie”.

Dziatal w trudnych warunkach
przez caly okres aktywnego Zzy-
cia. Prowadzit zespo6l, dokonywat
zmian organizacyjnych, czasami
wymuszonych wielkg polityka, ale

zawsze dzialal w interesie rozwija-
jacej sie nauki. W tych dziataniach
przypomina zeglarza z sentencji
Bolestawa Prusa: ,Doswiadczony
zeglarz nie walczy z pradem ani
wiatrem, ale pozwala im unosic si¢
w obranym przez siebie kierunku”.

Jestem przekonany, ze warto
o Profesorze pamieta¢ - o Jego
dokonaniach, sposobie bycia
i glebokiej wiedzy; one moga by¢
inspiracjg dla kolejnych pokolen
pracownikow nauki. Warto, aby
po Nim zostalo cos wigcej, niz pu-
sty fotel przed komputerem.

Prof. dr hab. Krzysztof Wlodar-
ski - wieloletni wspolpracownik
Profesora.

PROF. KAZIMIERZ OSTROWSKI
— INICJATOR
I REALIZATOR BADAN
NAD INDUKCJA OSTEOGENEZY
EKTOPOWE] POD WPLYWEM
PRZESZCZEPIANIA
KOMOREK NABLONKOWYCH*

Prof. Kazimierz Ostrowski
wprowadzit do Zaktadu Histologii
i Embriologii Akademii Medycz-
nej w Warszawie tematyke induk-
cji osteogenezy heterotopowej
po przeszczepach blony §luzowej

pecherza moczowego zwierzat.
Punktem wyjécia dla tej tematyki
byla fundamentalna praca Huggin-
sa z roku 1930, w ktdrej wykazano,
ze autogenne przeszczepy Sciany
pecherza moczowego u pséw pro-
wadzily do powstania w okolicy
przeszczepu tkanki kostnej i, nieco
pdzniej — tkanki mieloidalnej. Od-
krycie to moglo mie¢ implikacje
kliniczne jako potencjalna metoda
poprawy gojenia si¢ ztaman kosci
czy uzupelniania jej ubytkow.
Pierwsza praca z tego cyklu:
K. Ostrowski, T. Kostek, M. Wil-
czynski i WJ. Ortowski ,Inve-
stigations on the mechanism of
induction of osteogenesis by way of

grafts of urinary bladder mucosa”
(Bull. Pol. Acad. Sci., ser. Sci. Biol.
1957, rozszerzona polska wersja
jezykowa w Folia Morphologica
1957) stanowilta krotkie doniesie-
nie, sumujace wyniki kilku serii
doswiadczen, przeprowadzonych
na szczurach, krolikach i psach,
ktérym domiesniowo zakladano
auto- i allogeniczne przeszczepy
blony $luzowej pecherza moczo-
wego oraz ksenogeniczne prze-
szczepy do przedniej komory oka
- miejsca uznawanego wowczas za
uprzywilejowane immunologicz-
nie, tj. w ktérym reakcja odrzuca-
nia przeszczepu jest bardzo stabo
nasilona. W latach pigcdziesiatych
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Prof. Krzysztof Wlodarski - wspomnienie o Profesorze Ostrowskim

ubiegtego wieku nie znano jeszcze
immunosupresji farmakologiczne;.

Zespot autoréw pod kierun-
kiem prof. Ostrowskiego wykazal,
ze tkanke kostng mozna uzyskac¢
tylko w warunkach zachowanej zy-
wotnosci nablonka przejsciowego,
ten nabtonek zdewitalizowany szo-
kiem termicznym traci zdolnos$¢
indukowania  ko$ciotworzenia.
Wykluczono tym samym udzial
tzw. nekrohormonéw w inicjowa-
niu indukcji heterotopowej oste-
ogenezy i zaprzeczono lansowanej
wowczas teorii Filatowa o ich bio-
stymulujacym dziataniu. Wykaza-
no, ze warunkiem tej indukcji jest
proliferacja nablonka.

Wykazano réwniez, ze induk-
cja osteogenezy pod wplywem
autogenicznych przeszczepow
nablonka przejsciowego (= drog
moczowych) nie jest zjawiskiem
generalnym, ograniczonym do
kilku gatunkow i to wystepujacym
u nich w réznym nasileniu. Wyste-
powala ona ze 100% regularnoscia
u pséw, u innych gatunkow -
szczuréw, krolikow - przeszczepy
$luzéwki pecherza nie indukowaty
lub indukowaly tylko sporadycznie
osteogenezg. Przeszczepy alloge-
nicznej $luzéwki pecherza tych ga-
tunkdéw nie prowadzily do indukcji
nawet wtedy, gdy celem unikniecia

destrukcyjnych skutkow reakcji
immunologicznej na przeszczep
wprowadzano w to samo loze
$wieze przeszczepy w odstepach
kilkudniowych.

Poddano tez analizie zawarto$¢
plynu w cystach, powstalych w na-
stepstwie proliferacji przeszcze-
pionej blony $luzowej pecherza
moczowego psa, doszukujac sig
w nim substancji, zwigzanej z oste-
oindukcja, a stanowigcym produkt
sekrecji nabfonka. Plyn ten zawie-
ral sole wapnia oraz aktywnos¢
fosfatazy zasadowej w takim sa-
mym stezeniu, co w surowicy tych
zwierzat.

Odizolowanie  pdlprzepusz-
czalng blonkg kolodionowg prze-
szczepu blony $luzowej pecherza
od tkanek biorcy zapobiegalo in-
dukgji osteogenezy, co autorzy ttu-
maczyli reakcja gospodarza na te
blone (tzw. reakcja na ciato obce),
modyfikujacg reaktywnos¢ tkan-
ki gospodarza na przechodzacy
przez blong¢ hipotetyczny czynnik
osteoindukcyjny, wydzielany przez
komorki nablonka przej$ciowego.

Niepowodzeniem  zakonczy-
ly sie préby uzyskania indukeji
osteogenezy przez blony sluzowe
pecherzy moczowych szczuréw
i krolikéw podane do przedniej
komory oka $winek morskich.

Wbrew oczekiwaniu, przeszczepy
te byly odrzucane.

Kontynuujac badania nad me-
chanizmem powstawania tkanki
kostnej pod wplywem przeszcze-
pow blony sluzowej drég mo-
czowych prof. Ostrowski i dr
Wilczynski zbadali szybkos¢ prze-
miany mineralnej tkanki kostnej
indukowanej u pséw, poréwnujac
jej dynamike z tkanka kostna zbi-
ta, kostning oraz zgbing gospo-
darzy indukgji. Byly to woéwczas
nowatorskie badania z uzyciem
radioaktywnego izotopu P32. Wy-
kazano, ze szybkos¢ przemiany
mineralnej w tkance kostnej indu-
kowanej przeszczepami blony §lu-
zowej pecherza jest okoto 30 razy
intensywniejsza, niz w wymienio-
nych tkankach zmineralizowanych
gospodarza. Postulowali, Ze ta wy-
soka aktywno$¢ wbudowywania
radioizotopu fosforu jest specy-
ficzna cechyg indukowanej tkanki
kostnej (Folia Morphologica 1958
lub Bull. Acad. Sci. Pol. 1957).

Po ukazaniu si¢ doniesien Frie-
densteina o osteoindukcyjnym
dzialaniu komoérek drég moczo-
wych $winek morskich - wygod-
niejszego modelu do badan nad
indukcja tkanki kostnej niz model
na psach - prof. Ostrowski i dr S.
Moskalewski sprawdzili, czy ko-
morki nablonka przejsciowego
tego gatunku, hodowane przez
kilka dni w warunkach in vitro na
skrzepie plazmy zachowuja zdol-
nosci osteoindukcyjne po prze-
szczepieniu  w miesnie. Wynik
dodatni, tj. indukcje osteogenezy,
uzyskali w ok. 50% przeszczepow.

Wszystkie ~ wymienione tu
wyniki, otrzymane w okresie
1953-1958, prof. Ostrowski zapre-
zentowal jako efekt pracy zespo-
tu, ktérym kierowat, w publikacji:
Kazimierz Ostrowski, ,,O pracach
nad regeneracja prowadzonych
w latach 1953-1958 w Zakladzie
Histologii i Embriologii Akademii
Medycznej w Warszawie” — Zeszy-
ty Problemowe N.P XVIII-4, 1958.
Wyniki badan potencjatu osteoin-
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dukcyjnego nabtonka przejsciowe-
go $winek morskich hodowanego
in vitro prof. Ostrowski przedsta-
wil na Kongresie Anatomicznym
w Strasburgu w 1960 r., zostaly one
takze opublikowane (K. Ostrowski,
S. Moskalewski: ,,Investigations on
the induced osteogenesis by trans-
plants of urinary bladder mucosa
and transitional epithelium cultu-
red in vitro’, Anat. Anz. - Ergan-
zung zum 109 Band, 1960/1961).

W roku 1962 odbyly si¢ obro-
ny prac doktorskich M. Zaleskiego
i S. Moskalewskiego promotor-
stwa prof. Ostrowskiego. Prace
te byly rozwinieciem badan nad
indukcjg osteogenezy przez ko-
morki nabtonka drég moczowych
i obejmowaly zagadnienia hodow-
li nabtonka in vitro, histochemii
procesu osteoindukcji, kinetyki
metabolizmu macierzy i fazy mine-
ralnej indukowanej kosci za pomo-
c3 oceny stopnia wbudowywania
radioaktywnej H3-glicyny i radio-
aktywnego S32-siarczanu, analize
cytologiczng szpiku, towarzyszgce-
go ogniskom osteogenezy induko-
wanej. Zbiorcze wyniki tych badan
zostaly zaprezentowane w pracy:
K. Ostrowski, T. Rymaszewska,
S. Moskalewski, K. Wlodarski,
M. Zaleski ,,Experimental data on
bone induction and bone activity”,
Symp. Biol. Hung. 1967.

W roku 1968 z inspiracji prof.
Ostrowskiego rozpoczeto w Za-
kladzie badania indukowanej
osteogenezy przez komorki usta-
lonej linii nablonkowej FL czto-
wieka. Badania te rozwijane byly
przez Jego ucznia - dr. K. Wlodar-
skiego. Ten model osteoindukcji
okazal si¢ bardzo przydatny w ba-
daniach nad histogeneza i regula-
cja tkanki kostnej z uwagi na swa
prostote i niskie koszty, gdyz zwie-
rzetami doswiadczalnymi mogly
by¢ myszy - zwierzgta hodowane
w zalozonej przez Profesora zwie-
rzetarni, a hodowle komorkowe
mozna byto prowadzi¢ dzieki zor-
ganizowanej z inspiracji Profesora
pracowni hodowli tkanek.

Pierwsza publikacja z tego tema-
tu ukazala si¢ juz w 1970 r. (K. Wlo-
darski, A. Hinek, K. Ostrowski:
»lnvestigations on cartilage and
bone induction in mice grafted
with FL and WISH line human
amniotic cells”, Calcif. Tissue Res.),
a w roku nastepnym wydana zostala
monografia K. Ostrowski, K. Wto-
darski: ,Induction of heterotopic
bone formation” w podreczniku
»1he biochemistry of Bone, 2nd
ed”, opublikowana przez Acade-
mic Press (ed. GH Bourne, 1971).
W monografii tej przedstawione
zostaly m.in. wyniki wszystkich
prac z dziedziny heterotopowej
indukeji osteogenezy za pomoca
zywych tkanek, uzyskanych do-
tychczas w Zakladzie Histologii.

Po wprowadzeniu do metodyki
badan tkanek zmineralizowanych
techniki EPR (rezonansu parama-
gnetycznego), opracowanych przez
zespol dr. Michalika i Stachowicza
z Instytutu Badan Jadrowych na
Zeraniu, prof. Ostrowski wyko-
rzystal ja do oceny szybkosci prze-
budowy przeszczepéw kosci oraz
oceny stopnia mineralizacji tkanki
kostnej indukowanej przeszczepa-
mi komdrek nablonka przejsciowe-
go lub komorek ustalonej ludzkiej
linii nabtonkowej. Badania EPR
byly gléwng linig zainteresowan dr
Goclawskiej-Dziedzic, odpowie-
dzialnej za kontakt Zaktadu z IB].

Za pomocy tej techniki wyka-
zano, ze stezenie spindw w tkance
kostnej, indukowanej za pomoca
przeszczepiania nablonka przej-
$ciowego, jak i za pomocy prze-
szczepiania komorek ustalonej
linii nablonkowej WISH, przeli-
czone na mg masy tkanki kostnej
s3 w obu przypadkach jednakowe
(Dziedzic-Goclawska A, Wlodar-
ski K., Stachowicz W., Michalik J,
Ostrowski K.: ,Quantitative evalu-
ation of the rate of mioneralization
of induced skeletal tissues by the
electron spin resonance techni-
que’, Experientia 1971).

W  pozniejszych latach prof.
Ostrowski nadal wykazywal zain-

teresowanie problematyka indukcji

osteogenezy za pomocg przeszcze-

piania tkanek nablonkowych, lecz
gléwny nurt swoich zainteresowan

w tym czasie skierowal na zagad-

nienia zwigzane z bankiem tkanek

i przeszczepami kosci.

W latach 1971-1975 prof.
Ostrowski  opublikowal  kilka
prac na temat wlasciwosci ko-
morek zdolnych do indukowania
osteogenezy:

1. Wiodarski K., Péttorak A., Za-
leski M., Ostrowski K.: Bone
induction evoked in mouse by
xenogeneic grafts of transitional
epithelium. Experientia 1971.
W tej pracy wykazano, ze u my-
szy mozna uzyska¢ indukcje
osteogenezy za pomocg obcoga-
tunkowych (ksenogenicznych)
przeszczepoéw blony $luzowe;j
pecherza moczowego tych ga-
tunkow, u ktérych indukcja
tkanki kostnej zachodzi w ukla-
dzie autoprzeszczepow, ale na-
blonki przejsciowe myszy nie
posiadaja zdolnosci indukowa-
nia kosci! Te konstatacje staly
sie mozliwe po wprowadzeniu
do arsenalu $rodkéw immu-
nosupresyjnych kortyzonu, ze-
zwalajacego na dostatecznie
dlugie przezycie przeszczepodw
obcogatunkowych.

2. W pracy: Wlodarski K., Moska-
lewski S., Skarzynska S., Pétto-
rak A., Ostrowski K.: Irradiation
and the bone induction proper-
ties of epithelial cells. Bull. Acad.
Sci. Pol. 1971 - wykazano rézni-
ce we wrazliwosci na promienio-
wanie rentgenowskie pomiedzy
osteoindukcyjnymi komdérkami
ustalonej linii WISH a komor-
kami nablonka przejsciowego.
Te pierwsze okazaly si¢ bardziej
radioczulymi od komorek na-
blonka drég moczowych, ale
oba typy komdrek zmniejszaty
swoj potencjal kosciotworczy po
naswietleniu.

3. Poszukujac ,wspdlnego mia-
nownika” dla komoérek o poten-
cjale osteoindukcyjnym réznego
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pochodzenia, wykazano pozy-
tywng korelacje zdolnosci in-
dukowania osteogenezy (linie
HeLa, WISH, CLV-4, CLV-X,
CLV-J3) z aglutynacyjnoscia
pod wplywem lektyny konka-
nawaliny A, ktéra wykrywa
specyficzne determinanty na
powierzchni komorek. Te linie
komorkowe, ktdre nie aglutyno-
waly, nie indukowaly osteoge-
nezy (Wlodarski K., Ostrowski
K., Chlopkiewicz B., Koziorow-
ska J.: Correlation between the
Agglutinability of living cells by
ConA and their ability to indu-
ce cartilage and bone formation.
Calcif. Tissue Res. 1974).

. Wykazal réwniez, ze myszy
»hagie’, bezgrasicze, s3 w sta-
nie reagowac kosciotworzeniem
po przeszczepieniu im komo-
rek ustalonej linii nablonkowej
HeLa, a wiec ze do indukcji oste-
ogenezy komorki limfatyczne
grasiczo zalezne nie s3 niezbed-
ne (Ostrowski K., Wtodarski K.,
Aden W.: Heterotopic chondro-
and osteogenesis induced by
transformed cells. Somatic Cells
Genetics 1975).

. Poszerzono liste komorek usta-

lonych linii zdolnych do in-

dukowania osteogenezy oraz
nieposiadajacych tej wlasciwo-
$ci. Wykazano, ze fibroblasty
ludzkie, stransformowane wiru-
sem ospy wietrznej (CLV-Var)
indukujg osteogeneze w stopniu
poréwnywalnym do komorek
linii FL, WISH lub HelLa, na-
tomiast komorki ustalonej linii
T-24, wywodzacej si¢ z drég
moczowych czlowieka nie po-
siadaja wlasnosci osteoinduk-
cyjnych. Komorki ustalonej linii
nerki matpiej GMK indukowaly
osteogeneze o niklym nasileniu
(Wtodarski K., Ostrowski K.: In-
vestigations on the properties of
established cell lines of human
and animal origin to induce
cartilage and bone and human
fibroblasts transformed by vari-
cella virus. Mat. Med. Pol. 1977).

Po wprowadzeniu do terapii
osteoporozy dwufosfoniandow,
prof. Ostrowski przebadal wplyw
dwoch takich zwigzkéw na tkanke
kostng indukowang komorkami
blony $luzowej pecherza $winek
morskich - HEBP i pochodnej
chlorowcowej -CI2MBP. Wyka-
zano, ze ten drugi dwufosfonian
znaczaco wplywa na strukture
kolagenowa macierzy indukowa-
nej kosci (Ostrowski K., Wojto-
wicz A., Dziedzic-Goclawska A.,
Rozycka M.: Effect of 1-hydroxy-
ethylidene-1,1-bisphosphonate
(HEBP) and dichloromethylidie-
ne-bisphosphonate (CI2MBP) on
the structure of the organic matrix
of heterotopically induced bone
tissue. Histochemistry 1988).

Do zagadnien zwigzanych z in-
dukcja tkanki kostnej pod wply-
wem komdrek nablonkowych prof.
Ostrowski powrdcil na poczatku
XXI wieku, tym razem korzystajac
z rozwijajacych sie technik biolo-
gii molekularnej. Wykazal, ze ko-
morki ustalonej linii HeLa, silne
induktory osteogenezy, wydzie-
laja do $rodowiska hodowlanego
znaczne ilo$ci morfogenetycznych
bialek BMP-4 i BMP-6, wigzac te
ceche ze zdolnosciami osteoin-
dukcyjnymi komoérek. W ten spo-
sob okreslona zostala intrygujaca
badaczy przez dziesigciolecia na-
tura czynnika osteoindukcyjnego
komérek nablonkowych (Kocha-
nowska LE., Wlodarski K., Wojto-
wicz A., Kinsner K., Ostrowski K.:
BMP-4 and BMP-6 involvement in
the osteogenic properties of Hela
cell line. Exp. Biol. Med. 2002).

Poréwnujac ekspresje gendw
dla morfogenetycznych bialek
BMP-3 i BMP-4 w komdrkach
nablonka przejSciowego s$winek
morskich i czlowieka, tylko u tych
pierwszych wykazano ekspresje
genéw, natomiast w komdrkach
nabtonka ludzkiego ekspresji nie
wykazano. To réwniez tlumaczy,
dlaczego nablonek przejscio-
wy $winek morskich jest silnym
czynnikiem osteogennym, nato-

miast nablonek ludzki pozbawio-
ny jest wlasciwosci indukowania
osteogenezy (Kochanowska LE.,
Niemira K., Wlodarski K., Li-
berek I., Ostrowski K.: Osteoin-
ductive properties of urothelium
depend on inherent bone mor-

phogenetic proteins (BMPs)”,
Med. Sci. Mon. 2005).
Odkrycie  osteoprotegeryny

(OPG), rozpuszczalnego recep-
tora-atrapy dla ligandu RANKIL,
aktywujacego osteoklasty, wspot-
zawodniczacego z obecnym na
osteoklastach receptorem RANK
o ten ligand, zainicjowalo nowe
podejscie do zrozumienia i lecze-
nia osteoporozy. OPG wspdiza-
wodniczy z receptorem RANK
o RANKIL, antagonizujac dziata-
nie RANK, ktérego pobudzenie
przez zwigzanie ligandu RANKL
uaktywnia czynnik transkryp-
cyjny dla genéw osteoklastow.
Wykorzystujac model indukeji
osteogenezy przez komorki HeLa,
w ktérym tkanka kostna stanowi-
ta model osteoporozy, gdyz ulega
spontanicznej resorpcji, wykaza-
no, ze systematyczne podawanie
zwierzgtom osteoprotegeryny bar-
dzo wybitnie zmniejszalo resorp-
cj¢ indukowanej tkanki kostnej
(Wlodarski K., Kochanowska 1.,
Pienkowski M., Ostrowski K.: In-
fluence of osteoprotegerin (OPG)
on experimentally induced ectopic
bone. Folia Biol. (Krakéw) 2004,
lub Cell and Tissue Banking 2004).

Ostatnim zamierzeniem prof.
Ostrowskiego w dziedzinie induk-
cji osteogenezy byla préba trans-
fekcji gendw dla biatek BMP-4 do
komorek fibroblastycznych i zobli-
gowanie ich przez to do induko-
wania osteogenezy. Niestety, liczne
proby transfekcji tych genéw nie
powiodly sie.

Przypisy
!Niniejsze opracowanie nie obejmuje prac
Prof. Kazimierza Ostrowskiego nad zagad-
nieniami indukcji osteogenezy za pomocg
przeszczepiania demineralizowanych ma-
tryc kosci. Ta tematyka jest przedmiotem
innego opracowania.
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Prof. dr hab. Marek Jakobisiak,
wieloletni wspétpracownik Pro-
fesora, organizator i Kierownik
Zaktadu Immunologii.

Przemawia prof. Marek Jakobi-
siak, przez lata wspotpracownik
Profesora

Szeroki wachlarz zaintereso-
wan naukowych Pana Profesora
Kazimierza Ostrowskiego obej-
mowal zagadnienia immuno-
logii, szczegdlnie immunologii
transplantacyjnej. Pana Profesora
fascynowaly w pewnym okresie
testy majace na celu okreslenie
podobienstwa tkankowego, czyli
zgodnosci tkankowej pomiedzy
dawcg i biorcg przeszczepu alo-
genicznego. W tym czasie nie
byla jeszcze znana ani zasadni-
cza funkcja, ani budowa czaste-
czek gléwnego ukladu zgodnosci
tkankowej. Rozwazano przydat-
no$¢ nastepujacych testow:

— Biorcy wstrzykuje si¢ podskor-
nie limfocyty potencjalnych
dawcéw. Najmniejszy odczyn
powstanie po podaniu ko-
moérek od dawcy najbardziej
podobnego pod wzgledem an-
tygenéw transplantacyjnych.
Wada takiego testu byto oczy-
wiscie uczulenie biorcy.

— Miesza si¢ limfocyty biorcy
z limfocytami potencjalnych
dawcéw in vitro. Po kilku
dniach hodowli niektére z nich

przeksztalcajg si¢ w charakte-
rystyczne komorki blastyczne.
Liczba tych ,blastow” bedzie
tym mniejsza, im wieksze jest
podobienstwo antygenowe
biorcy i dawcy.

— Swinke morskg uczula sie sko-
ra przysztego biorcy. Po pew-
nym czasie przeszczepia sie jej
platki skéry od potencjalnych
dawcow. Dawca, ktorego skora
bedzie odrzucona najgwaltow-
niej, jest dawca najodpowied-
niejszym, gdyz podobienstwo
antygenowe miedzy biorca
i tym wiasnie dawcg prowadzi
do najsilniejszej odpowiedzi
wtdrnej typu ,secondo set”.

Powyzsze zagadnienia dys-
kutowal Pan Profesor w pu-
blikacjach naukowych, a takze
przedstawial  je  studentom
w czasie wyktadow. Bytem praw-
dopodobnie niezbyt pilnym stu-
dentem, bo cho¢ uczgszczalem
na wiekszos¢ wykladéw, do dzis
pamietam z catych studiow tyl-
ko ten wlasnie i jeszcze jeden,
wygloszony z kolei przez Pana
Profesora Tadeusza Orlowskie-
go. Wyklad Pana Profesora Ka-
zimierza Ostrowskiego rozbudzit
w takim stopniu moje zaintereso-
wania immunologig, Ze po latach
sam zostalem immunologiem.

Kolejnym zagadnieniem, kto-
rym zajmowal si¢ Pan Profesor
wraz z Markiem Zaleskim i in-
nymi wspotpracownikami w Za-
kiadzie Histologii i Embriologii
w tym czasie, byla ilosciowa oce-
na konfliktu tkankowego wywo-
tanego réznicami antygenowymi.

Badano ja w nastepujacy
sposob:

- Po wykonaniu przeszczepu,
okreslano odsetek komorek
blastycznych w  zawiesinie
z wezla regionalnego.

- Im szybciej i im liczniej po-
jawialy si¢ one w wezle, tym
wieksza byla réznica antygeno-
wa miedzy dawcg i biorca.

Pan Profesor zajmowal sie
réwniez wraz ze wspolpracow-
nikami, miedzy innymi Panem
Profesorem Andrzejem Gor-
skim, badaniem antygenowo-
$ci frakcji komoérkowych testem
zahamowania migracji makro-
fagébw. W tescie tym fragmenty
$ledziony uczulonego zwierzecia
umieszczano w plynie hodow-
lanym. Makrofagi emigrowaly
z tego fragmentu, jezeli w plynie
nie byl obecny antygen, ktérym
uczulano zwierze. Obecnos¢ an-
tygenu w ptynie hodowlanym po-
wodowata zahamowanie migracji
makrofagéw.

W trakcie pobytu w laborato-
rium im. Fibigera w Kopenhadze,
wraz z Profesorem Markiem Ka-
minskim i Profesorem Jorgenem
Kielerem badat cytokiny hamu-
jace synteze DNA, wydzielane
przez uczulone limfocyty w od-
powiedzi na swoisty antygen.
Badania te otwieraly droge, ktora
prowadzita do odkrycia cytokin
uczestniczagcych w odpowiedzi
immunologiczne;j.

Pan Profesor, jak kazdy z nas
i jak kazdy czlowiek, mial row-
niez swoje stabosci... np. sla-
bos¢ do kotéw. W mojej pamieci
zostanie jednak na zawsze jako
posta¢ wybitna. Szczegdlnie po-
dziwialem zawsze i cenitem na-
stepujace cechy:

- Wierzyl w potege nauki i po-
step nauki.

- Pietnowal ignorancje i pozora-
nctwo.

— Stwarzal atmosfere, ktéra mo-
tywowala do pracy.

— Inspirowal do pracy przez dys-
kusje i pomysty.

— Szanowal i cenil wiedze wspodt-
pracownikow.

— Cieszyt si¢ razem z nimi z ich
osiagniec.

- Odgradzat nas, jak mogt, przed
»ucigzliwosciami” komunizmu
i umozliwial wyjazdy na sty-
pendia, ktére pomagaly nam
w dalszym rozwoju naukowym.
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Prof. dr hab. Jan Rowiriski, wielo-
letni wspolpracownik Profesora,
nie byl obecny na posiedzeniu,
ponizej fragment listu oraz prze-
sltana fotografia.

Na zaproszenie Prorektora
AWF oraz przewodniczacego
Oddzialu Warszawskiego PTHiC
Profesor Kazimierz Ostrowski
odwiedzit Biala Podlaska, 26
pazdziernika 2005 roku, gdzie
spotkal si¢ z wladzami Uczelni
i studentami. Profesor wyglo-
sit wyklad ,Spektrometria EPR
w badaniach tkanek zminerali-
zowanych” Prawdopodobnie byl
to ostatni wyklad Profesora dla
studentow...

Profesor K. Ostrowski w czasie wykladu w Bialej Podlaskiej w dn. 26 X 2005

Prof. dr hab. Wactaw Stacho-
wicz z Instytutu Chemii i Tech-
niki Radiacyjnej w Warszawie,
wieloletni wspotpracownik Pro-
fesora w zakresie badania tka-
nek mineralizowanych metodq
spektrometrii.

Prof. dr hab. Wactaw Stachowicz
wspominatl wieloletnie kontakty
zawodowe z Prof. Ostrowskim

Wspolpraca Profesora Kazi-
mierza Ostrowskiego z zespo-
fem spektroskopii elektronowego
rezonansu paramagnetycznego
w 6wczesnym Instytucie Badan
Jadrowych na Zeraniu (obecnie

Instytut Chemii i Techniki Jadro-
wej) rozpoczela sie w roku 1968
i trwala nieprzerwanie ponad
czterdziesci lat.

A zaczglo si¢ tak: wiosng tegoz
roku przyjechal niespodziewanie
do Instytutu Profesor w towa-
rzystwie swojej Owczesnej asy-
stentki, nieodzalowanej Sp. prof.
Anny Dziedzic-Goclawskiej,
kierujac swe kroki do naszego
laboratorium w Zaktadzie Che-
mii Radiacyjnej, tj. do miejsca,
gdzie znajdowat si¢ jedyny wow-
czas w kraju spektrometr EPR
wykorzystywany w radiacyjnych
badaniach rodnikowych. Pro-
fesor obejrzal przyrzad, zapytat
o szczegoly dotyczace techniki
pomiaréw EPR, po czym poka-
zal mi dwie odbitki prac amery-
kanskich*, z ktérych wynikalo,
ze w alogenicznych przeszcze-
pach kostnych sterylizowanych
szybkimi elektronami genero-
wanymi w akceleratorze elektro-
néw obserwuje sie metoda EPR
trwale w temperaturze pokojo-
wej i widoczne jeszcze po dwdch
tygodniach  charakterystyczne
sygnaly. Obecno$¢ tych sygna-
téw mogta swiadczy¢ o obecnosci
trwalych rodnikéw w przeszcze-

pach kostnych sterylizowanych
promieniowaniem jonizujacym.

Przypuszczenie o obecnodci
rodnikéw w napromieniowanych
przeszczepach bylo niepokoja-
ce, szczegllnie za$ zaintrygowalo
Profesora, poniewaz byt on inicja-
torem pionierskich w krajuiw Eu-
ropie prac, ktérych celem bylo
wykorzystanie wypalonego paliwa
jadrowego (zuzyte prety paliwo-
we) z reaktora ,Ewa” w Swierku
do sterylizacji przeszczepéw tkan-
kowych. Chodzilo mu o szybkie
wdrozenie radiacyjnej metody
konserwacji przeszczepdw tkan-
kowych, pomimo braku duzych
urzadzen radiacyjnych w Polsce.
Praca zostala uwienczona suk-
cesem i pierwsze sterylizowane
radiacyjnie przeszczepy znalazly
sie juz w rekach chirurgow. Pro-
blem byl wiec istotnie powazny.
Obecnos¢ nieznanych dotychczas
rodnikéw w sterylizowanych za
pomocag promieniowania joni-
zujacego  przeszczepach  kost-
nych mogla budzi¢ podejrzenie,
ze w procesie przebudowy prze-
szczepu w organizmie biorcy owe
nieznane rodniki moga w sposéb
niekorzystny ingerowa¢ w meta-
bolizm tkanki kostne;.
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Nalezy pamigtaé, ze wowczas
powszechnie panowal poglad,
iz rodniki charakteryzujace sig
z reguly wysoka reaktywnosciag
chemiczng wywieraja negatyw-
ny wplyw na procesy zachodzace
worganizmach zywych. Podobna,
uogoélniana opinia jest réwniez
wyrazana i dzisiaj, cho¢ przeciez
wiadomo, ze rodniki uczestniczg
praktycznie we wszystkich pro-
cesach biochemicznych i nie ma
bez nich przemiany materii.

Na wyrazong przeze mnie
uwage o marnej jakosci zareje-
strowanych przez Amerykanow
sygnaléw EPR oraz danych li-
teraturowych o wystepowaniu
trwalych rodnikéw w ukladach
biologicznych, Profesor odpo-
wiedzial krétko: ,Mam réwniez
watpliwosci co do tej sprawy,
dlatego przywiezli$my fragmenty
napromieniowanych w Swierku
przeszczepow kostnych z wielka
prosba o szybkie zbadanie ich
u was’.

Pozostawione przez Profeso-
ra probki zbadalem oczywiscie
natychmiast na naszym spektro-
metrze i z nieklamanym zdumie-
niem stwierdzilem, Ze istotnie
rejestruje sie¢ w nich bardzo spe-
cyficzny  (asymetryczny  sin-
glet) sygnal EPR, identyczny we
wszystkich badanych prébkach.
Sygnal ten o niezmienionej w sto-
sunku do pierwotnej intensyw-
nosci zarejestrowatem takze kilka
dni pdzniej. Potwierdzalo to nie-
spotykang dla rodnikéw pocho-
dzenia biologicznego trwatos¢
nowo poznanego indywiduum
paramagnetycznego wystepuja-
cego w napromieniowanej kosci.

Zawiadomilem  oczywiscie
natychmiast o wyniku badania
Profesora, ktory nieco zaskoczo-
ny zaprosil mnie na spotkanie do
swojego gabinetu w Akademii
Medycznej przy Chalubinskiego.
Tam przedstawitem blizej wyni-
ki badania Profesorowi i gronu
najblizszych jego wspodtpracow-
nikéw. Postanowilismy wspodlnie

podja¢ jak najszybciej systema-
tyczne badanie owego trwatego
sygnalu EPR uwidaczniajacego
sie w napromieniowanej tkance
kostne;j.

Dostawatem do zbadania co-
raz to nowe probki, a kazdy nowy
wynik omawiali$my szczegétowo
z Profesorem. Wspoélnie rowniez
ustalaliémy strategie i kierunki
dalszych badan. Musze przyznac,
ze Profesor stal sie od tego cza-
su szczerym entuzjastg techniki
EPR, majac $wiadomos¢ jej po-
tencjalnych mozliwosci w bada-
niach medycznych. Wystepowat
z nowymi, coraz $mielszymi pro-
pozycjami badan tkanek zminera-
lizowanych, dotyczacych nie tylko
problematyki bezposrednio zwig-
zanej z promieniowaniem joni-
zujagcym. Imponowal niezwykla,
poparta glteboka wiedza inwencja
twlrcza i $wiezoScia propozycji
badawczych, zaskakujac wszyst-
kich rewolucyjnymi projektami
wykorzystywania metody EPR
w réznych obszarach nauki.

Wigkszos¢ tych pomysiow,
opartych na rzeczywistych prze-
stankach, doczekala si¢ wkrot-
ce realizacji. Dokonalismy np.
wspolnie metoda EPR wiary-
godnej oceny wieku szczatkow
ludzkich kultury Nuragi na Sar-
dynii, zbadaliSmy rézne gatun-
ki muszli mieczakéw morskich,
traktujac je jako potencjalne
wskazniki napromieniowania na
dnie moérz i oceandw, przepro-
wadzalismy badanie kosci golebi,
ktére przetrzymywano w stanie
zmian grawitacji i niewazko$ci.
W obszarze badan medycznych
zbadaliémy np. stopien minera-
lizacji pojedynczych osteonéw
oraz szyszynki mozgowej, a tak-
ze stopien zwapnienia ukiadu
krwionos$nego.

Niezwykla osobowos¢ Profe-
sora i promieniujaca zen w bez-
pos$rednich kontaktach niezwykta
energia powodowaly, ze wraz
z profesorem Jackiem Michali-
kiem, ktéry dotaczyl do zespotu

EPR w Instytucie, podejmowali-
$my coraz to nowe zadania z en-
tuzjazmem, poswigcajac im coraz
wiecej uwagi i czasu. Wieloletnia,
harmonijna i prawdziwie kole-
zenska wspolpraca mieszane-
go zespolu medykow Akademii
Medycznej i fizyko-chemikdow
IChT] pod kierunkiem Profesora
Ostrowskiego trwala nieprzerwa-
nie do roku dwutysiecznego. Nie
znaczy to, Ze nie utrzymywalismy
nadal kontaktow naukowych.
Plonem tej wspolpracy sg liczne,
wysoko cenione publikacje (po-
nad 70) oraz nagrody i wyréznie-
nia naukowe.

- Pierwszym waznym usta-
leniem naszych badan byla ob-
serwacja, ze W napromieniowane;j
tkance kostnej obecne s3 dwa
odmienne indywidua parama-
gnetyczne dajace bezposrednio
po napromieniowaniu zlozony
sygnal EPR. Sg to: mniej trwale
rodniki kolagenowe zanikajace
catkowicie po kilku dniach skfa-
dowania przeszczepu w obec-
nosci powietrza oraz bardzo
trwale centra paramagnetyczne
zlokalizowane w sieci krysta-
licznej hydroksyapatytu. Zanik
tych centréw nastgpuje dopiero
w trakcie rozpuszczenia minera-
tu kosci oraz w niewielkim stop-
niu w czasie ogrzewania tkanki
kostnej powyzej 120°C, co mozna
ttumaczy¢ naruszeniem struk-
tury sieci krystalicznej mineratu
kostnego. Procesowi przebudowy
napromieniowanego przeszczepu
w organizmie biorcy towarzyszy
powolna destrukcja starej struk-
tury krystalicznej i pojawianie si¢
w jej miejsce nowej. Towarzyszy
mu oczywiscie bardzo powolny
zanik centrow paramagnetycz-
nych przebiegajacy w miare wy-
miany sktadnikéw mineralnych.
Zakltocenie réwnowagi jonowo-
-energetycznej w plynach ustro-
jowych wywolane destrukecja
sieci krystalicznej z wbudowany-
miw nigcentramiparamagnetycz-
nymi w toku przebudowy kosci
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jest znikome i w zadnym stopniu
nie moze wywiera¢ wplywu na
procesy metaboliczne. Wystar-
czy poréwnac normalne stezenia
jonéw w plynach ustrojowych
ze stezeniem przechodzacych do
roztworu centrow paramagne-
tycznych. Réznica to kilka rze-
dow wielkosci na korzys¢ ptynow
ustrojowych. Wniosek ten popar-
to odpowiednimi obliczeniami
wynikajacymi z danych obejmu-
jacych kinetyke zaniku centréw
paramagnetycznych w przebie-
gu przebudowy przeszczepow.
Moglismy wiec autorytatywnie
stwierdzi¢, ze sterylizowany prze-
szczep kostny oddawany do rak
chirurga jest z punktu widzenia
aktywnosci rodnikowej catkowi-
cie bezpieczny.

Wyniki tych pionierskich ba-
dan zostaly szybko opracowa-
ne w postaci nadajacej si¢ do
prezentacji. Przedstawilismy je
na miedzynarodowym mitin-
gu panelowym Miedzynarodo-
wej Agencji Energii Atomowej
w Budapeszcie w czerwcu 1989
roku** Wzbudzily duze zainte-
resowanie obecnych na panelu
ekspertow z dziedziny oddzialy-
wania promieniowania na uktady
biologiczne i napromieniowa-
nia tkanek. Na spotkaniu wystg-
pil z referatem po raz pierwszy
w Europie prof. C.N. Barnard, co
moze $§wiadczy¢ o jego wysokiej
randze.

- Kolejne badania przy-
niosty ustalenie szybkosci prze-
budowy przeszczepow kostnych
sterylizowanych radiacyjnie.
Okazalo si¢ to mozliwe dzigki
opracowaniu przez nas specjal-
nie dla ukladéw biologicznych
opartej na wykorzystaniu wzorca
manganowego ilociowej metody
pomiaru stezenia centrow para-
magnetycznych w przeszczepach.
Zadna wcze$niej stosowana me-
toda nie dawata podobnej doklad-
nosci oznaczania tego parametru.

- Ustaliliémy réwniez z du-
-z3 dokladnoscig zalezno$¢ in-

o

—

————

tensywnoséci trwalego sygnatu
EPR od dawki promieniowania
jonizujacego zaréowno dla kosci
zbitej, jak i gabczastej. Otrzyma-
ne wykresy i przygotowane na ich
podstawie nomogramy stanowig
podstawe opracowanej przez ze-
spot dozymetrii kostnej opartej na
standardowym proszku kostnym.
Dozymetr ten w zakresie dawek
niskich i wysokich jest dzi$ stoso-
wany w radiacyjnych badaniach
biologicznych. W zakresie dawek
niskich od 1Gy do 1kGy zalezno$¢
sygnal EPR - dawka ma charakter
liniowy; ustalenie to stanowi pod-
stawe dozymetrii kostnej stosowa-
nej w ocenie nieznanej dawki, jaka
moze otrzymaé¢ w przypadkach
awaryjnych operator urzadzen
radiacyjnych lub pacjent podlega-
jacy terapii z zastosowaniem pro-
mieniowania jonizujgcego.

- Wprowadzilismy z ini-
cjatywy Profesora pojecie wspol-
czynnika krystalicznosci tkanki
zmineralizowanej, wyrazajacego
stosunek intensywnos$ci sygna-
téw EPR (liczby spinéw) do masy
spopielonej w 650°C tkanki kost-
nej. Stanowi on czuly wskaznik
rejestrujacy nawet niewielkie
zmiany stopnia krystalicznosci
tkanki kostnej. Wprowadzenie
wspolczynnika  krystalicznosci
umozliwito prowadzenie pionier-
skich badan zmian struktury mi-
neralu tkanki kostnej w procesie

Panel Miedzyna-
rodowej Agencji
Energii Atomowej
w Budapeszcie

W 1989. Dyskusja

M po referacie.
Pierwszy od pra-
wej prof. Kazi-
mierz Ostrowski,
drugi - dr Wa-

¥ ctaw Stachowicz

jej wzrostu i starzenia, w trakcie
gojenia ran kosci oraz w pro-
cesach patologicznych tkanki
kostnej towarzyszacych réznym
schorzeniom.

Dzieki  Sp.  Profesorowi
Ostrowskiemu badania medycz-
ne i biochemiczne oparte na
technice elektronowego rezo-
nansu paramagnetycznego Zzy-
skaly bardzo na znaczeniu, nie
tylko w Polsce, i staly sie jednym
z filaréw rozwoju i postepu tych
badan.

Wyjatkowa osobowos¢ Pro-
fesora i jego wspanialy, jakze
wszechstronny dorobek naukowy
budza szacunek i pozostang na
zawsze, mam nadziej¢, nie tylko
W naszej pamieci. ..

*Slager U.T., Zucker M.I.: The oc-
curence of electron spin resonance
signals in bone grafts sterilized with
high voltage electron beam. Trans-
plant. Bull. 1962;30:536.

Slager U.T., Zucker M.I. Reilly E.B.:
The persistence of electron spin re-
sonance in bone grafts sterilized
by ionizing radiation, Radiat. Res.
1964;22:556.

**Stachowicz  W., Ostrowski K.,
Dziedzic-Goctawska A. and Komen-
der A.: On free radicals evoked by
radiosterilization in preserved bone
grafts. In: Sterilization and prese-
rvation of biological tissues by ioni-
zing radiation. Vienna, International
Atomic Energy Agency, 1970:15-27.
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Doc. dr hab. Artur Kaminski -
Kierownik Zakladu Transplanto-
logii i Centralnego Banku Tkanek
WUM, wieloletni wspélpracownik
Profesora.

Pana Profesora Kazimierza
Ostrowskiego, Kierownika Ka-
tedry i Zakladu Histologii i Em-
briologii, poznalem jako student
w 1987 roku, w czasie odbywania
zaje¢ na Akademii Medycznej
w Warszawie. Poznatem - to moze
za odwaznie powiedziane, mialem
mozliwo$¢ (pozniej zrozumialem,
ze i przyjemno$¢) by¢ stucha-
czem Jego wykladéw. W czasach
mojego studiowania medycyny
z podobnym zainteresowaniem
spotykaly si¢ wyklady z anatomii
patologicznej prowadzone przez
Profesora Stefana Krusia. Juz tylko
z opowiesci kolegow ze starszych
rocznikéow slyszalem o przeska-
kiwaniu katedry na sali wykla-
dowej, prowadzeniu kolokwium
z histologii ogoélnej w pociagu do
Zakopanego czy rozpaczliwej pro-
bie odwrécenia niekorzystnego
wyniku kolokwium poprzez mecz
w ping-ponga z Panem Profeso-
rem. Wszystko to, dla studenta
medycyny, stwarzalo obraz czlo-
wieka niepasujacego do kanonu
profesoréw wyzszej uczelni.

Méj kolejny kontakt z Prof. Ka-
zimierzem Ostrowskim, juz bar-
dziej spersonalizowany rozpoczal

sie w 1988 roku, gdy po zdanym
egzaminie z histologii i embriolo-
gii zostalem cztonkiem studenc-
kiego kofa naukowego. Jak sie
poézniej dowiedzialem, jednego
z najstarszych, powstatego w 1963
roku, banku tkanek. Pierwszy
bank tkanek na $wiecie postal
w USA (Bethesda, 1950), kolejne
za$§ w Europie: w Czechostowacji
(Hradec Kralove, 1956), Wielkiej
Brytanii (Leeds, 1959) oraz 6wcze-
snych NRD (Berlin, 1957) i ZSRR
(Rostéw nad Donem, 1960).

Imponowala mi Jego szeroka,
wykraczajaca daleko poza medy-
cyne wiedza, $wiezo$¢ i otwartos¢
umystu. Wazne, a nawet bardzo
wazne byly wtorkowe naukowe
zebrania pracownikow zakladu,
w czasie ktérych ogromne wraze-
nie na mnie robila wiedza Pana
Profesora, wydawalo sig, ze wiek-
sza niz prezentujacego zagadnie-
nie asystenta zaktadu.

Kiedy w 1991 roku wyjezdza-
tem na stypendium do USA i przy-
niostem do Pana Profesora pismo
skierowane do dziekana w sprawie
urlopu na czas wyjazdu, popatrzyt
na mnie z niesmakiem i powie-
dzial, ze w dzisiejszych czasach
pisma nalezy pisa¢ na kompute-
rze, a nie odrecznie. Nieco pozniej
dowiedzialem si¢, ze mdj wyjazd
na Uniwersytet w Péinocnej Ka-
rolinie umozliwita wygrana Pana
Profesora w meczu w tenisa ro-

Goscie w czasie posiedzenia: JM Rektor prof. Marek Krawczyk, Dziekan
I Wydziatu Lekarskiego prof. Mirostaw Wielgos, prof. J. Kawiak, dr H. Mal-
czewska, powyzej: prof. Luce Czyba, dr A. Komender, prof. ].-C. Czyba

Wzruszajgce wspomnienie o Pro-
fesorze wyglosit dr hab. Artur Ka-
miriski

zegranym w Chapel Hill z innym
tenisista, prof. Mitsuo Yamauchi,
w laboratorium ktérego pracowa-
tem przez poéttora roku.
Pézniejsze lata pracy w Za-
kiadzie Transplantologii (jako
student, doktorant, a nastgpnie
asystent) wiazaly sie z czestymi
kontaktami z Panem Profesorem,
wowczas juz emerytowanym pro-
fesorem naszej Uczelni. Wtedy
dowiedzialem si¢, ze stworzony
przez Prof. Kazimierza Ostrow-
skiego bank tkanek byt pierwszym
na $wiecie, w ktéorym rutynowo
do wyjalawiania przygotowywa-
nych przeszczepéw stosowano
promieniowanie jonizujace, za-
réwno promieniowanie gamma,
jak 1 wigzke elektronow z akcele-
ratora. Wdrozenie rutynowo ste-
rylizacji radiacyjnej poprzedzone
bylo szeregiem prac naukowo-ba-
dawczych. Prace te kontynuowane
s3 po dzien dzisiejszy.
Wprowadzony przez Pana
Profesora system raportowania
oceny wynikéw zastosowanych
przeszczepOw wraz Z opracowa-
niem unikatowego oznakowania
kazdego przeszczepu i listg dys-
trybucyjng pozwalajaca okresli¢
dokad dany przeszczep zostal wy-
dany i dla jakiego pacjenta, stwo-
rzyt pionierski system $ledzenia
loséw kazdego przeszczepu.
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System taki zostal powszechnie
wprowadzony w calej Europie po
2004 roku i zwigzany byt z wdra-
zaniem w Krajach Czlonkow-
skich Dyrektywy 2004/23/WE
Parlamentu Europejskiego i Rady
w sprawie ustalenia norm jakosci
i bezpiecznego dawstwa, pobie-
rania, testowania, przetwarzania,
konserwowania, przechowywania
i dystrybucji tkanek i komorek
ludzkich. System $ledzenia loséw
przeszczepéw wprowadzono po-
wszechnie takze w naszym kraju,
w zwigzku z uchwaleniem Ustawy
z dnia 1 lipca 2005 r. o pobieraniu,
przechowywaniu i przeszczepia-
niu komorek, tkanek i narzgdow,
dostosowujacej polskie regulacje
prawne w zakresie transplantolo-
gii do wymogdéw unijnych.

Mialem przyjemnos$¢ obser-
wowa¢ Pana Profesora w czasie
kongreséw Polskiego Towarzy-
stwa Transplantacyjnego oraz
kongreséw bankowania tkanek
w roznych krajach Europy, w tym
organizowanych w Polsce: Swia-
towego Kongresu Bankowania

Tkanek (Warszawa, 1999) oraz
Migdzynarodowego  Kongresu
Europejskiego Stowarzyszenia
Bankéw Tkanek (Krakdéw, 2009).
Cieszytsie On duzym powazaniem
w krajowym oraz $§wiatowym $ro-
dowisku o0s6b zwigzanych z ban-
kowaniem tkanek i komorek. Jego
prezentacje wzbudzaly zaintereso-
wanie, a udzial w dyskusjach byt
zawsze rzeczowy. W 1996 roku
zostal Czlonkiem Honorowym
Europejskiego Stowarzyszenia
Bankéw Tkanek (EATB).

Profesor Kazimierz Ostrowski
stuzyl swym ogromnym doswiad-
czeniem przy tworzeniu innych
bankéw tkanek w Polsce. Z Jego
inicjatywy i dzieki Jego wsparciu,
zaréwno merytorycznym, jak i or-
ganizacyjnym, powotano w 1967
roku Bank Tkanek przy Regio-
nalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Katowicach,
w 1979 roku Bank Tkanek - Dzial
Kriobiologiczny przy Regional-
nym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Kielcach oraz
w 1995 roku Bank Tkanek Oka

w Warszawie. Pamietam ogrom-
ne zaangazowanie Pana Profeso-
ra w tworzenie banku tkanek oka
w Warszawie, spotkania, narady,
wizyty w Ministerstwie Zdrowia
z Jego udzialem, za$ koledzy z ban-
kow tkanek z Morawicy i Katowic
zawsze cieplo wspominajg staze
specjalistyczne odbywane w na-
szym zakladzie.

Pomimo przej$cia na emeryture
Pan Profesor w pracy byl codzien-
nie od wczesnych godzin poran-
nych. Niemal codziennie rano
odbywalismy, okoto godz. 7.00,
rozmowy przez telefon. Stuzyt wte-
dy Swoim doswiadczeniem i rada,
szczegolnie w czasie modernizacji
banku tkanek w 2007 roku. Czesto
w czasie tych rozméw, oprdcz po-
ruszanych tematéw zawodowych,
pytal sie o zdrowie moich zwierzat
(trzech kotéw i trzech psow oraz
pomniejszych stworzen). Stuchal
z zywym zainteresowaniem, gdy
mowitem o kotach, i z udawanym,
gdy probowatem ,,przemyci¢” in-
formacje na temat pséw. Brakuje
mi tych porannych rozméw...

NADESLANE LISTY

Prof. dr Eric Barnard, University
of Cambridge, byly szef laborato-
riow biochemicznych w Imperial
College, State University at Bu-
fallo, Cambridge University, od
wielu lat blisko wspolpracujgcy
z Profesorem.

A MEMOIR FROM ENGLAND
OF PROFESSOR
KAZIMIERZ OSTROWSKI

I speak as one of the many fo-
reign scientists who came to know
Kazimierz (Kazik) Ostrowski well
and equally to admire him. Among
those of us from abroad who knew
him, I believe that I must have had
the privilege of the longest acqu-
aintance with him, since it dates
back 52 years and I saw him thro-
ughout that entire period. He be-
came a godparent tour oldest son,

Prof. dr Eric
Barnard,
University of
Cambridge,
wieloletni
wspolpra-
cownik
Profesora
Ostrowskiego

who is now himself a senior clini-
cian in London, which also Kazik
gave great pleasure.

He was already a professio-
nal medical research scientist and
academic when he came in his
thirties on a Fellowship to King
College (University of London),
located in The Strand in heart of

London, where I myself had re-
cently started my academic career.
He joined our laboratory and from
the start he showed the enormous
energy, his enthusiasm for science
and his experimental ability which
we came to know throughout his
life. We published in prominent
bioscience journal our first joint
research paper in 1961. This was
followed by series of other over
period of 25 years (including one
in the leading science journal,
Nature), and we should note that
these joint publications came in
turn from a succession of his visits
to us at whole range of addresses
- University of London, in New
York State, Imperial College (Uni-
versity of London), and then the
Laboratory of Molecular Biology
at Cambridge - as my career mo-
ved on through those institutions.
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His scientific contributions were
great, he worked tirelessly and he
was always highly popular with our
co-workers as a lively companion.
Kazik always attached gre-
at importance to keeping fit and
this extended to seeing that all
his friends were keeping fit with
him - and this he did very thoro-
ughly! Accordingly he persuaded
my wife, Penny, and myself to jo-
int him in various athletic activi-
ties at whichever place he visited.
After the first shock to us, having
lived a mainly sedentary city life,
we enjoyed it greatly! He was ti-
reless in the joint pursuit of the
“Outdoor Life”. Thus, we went in
1960 on sailing trip with him, put-
ting up tents every night, through
the Masurian Lakes, then a lonely
and enchanting region; we hiked
with him along the far West coast
of Wales; we went up the moun-

tains at Zakopane; we went down
the slopes with him at the ski re-
sort near Canadian/US border;
we swam with him in the Medi-
terranean Sea and where we all
stayed in our caravan in Provence;
and I took our 2 young children
with him camping through upper
New York State, Pensylvania and
onwards. Always, he was a gre-
at companion, and also shrewd
commentator on lifestyle in diffe-
rent countries and systems.

A great characteristic of Kazik
was his care for career develop-
ment of the young scientists in
his laboratory. He often discussed
with me how to give them rese-
arch opportunities not available
in Poland in that era. Visiting Fel-
lowships from Britain and USA
were obtained to enable a series
of young Polish men and women
to pursue new research with Pen-

ny and myself. We found them
all hard-working, well-trained
and talented. Several have gone
on to great success in their own
laboratories.

I must note of course that Kazik
himself became an internationally
respected scientific authority and
also that he and his co-workers
have made a lasting contribution
to clinical care worldwide in pio-
neering work on tissue banking
and bone transplantation.

I have fond memories of all the
Polish scientists who came over to
us and enlivened our laboratories
and above all, Kazik Ostrowski, of
his scientific powers, his fine per-
sonal qualities and as loyal and
generous friend. I greatly mourn
his loss.

Eric A. Barnard
London, April 2010

Dr med. Jorgen Kieler, wielolet-
ni Dyrektor The Fibiger Institute,
Copenhagen, przez lata wspolpra-
cujgcy z Profesorem (list adreso-
wany do Janusza Komendera).

This is to thank for your kind
letter and condole with my Polish
friends the catastrophy at Smo-
lensk. I have had the opportunity
to study in detail the history of
the victims of massacre at Katyn.
My interest in Polish history was
inspired partly by my experiences
as previous concentration camp
prisoner and partly by my friend-
ship with Mietek Chorazy whose
brother was one of the Polish offi-
cers so brutally murdered by Stalin
spring 1940. For the relatives of the
victims it must be extremely hard
to see an attempt of reconciliation
converted into a new tragedy.

However, besides my warm fe-
elings for your country I should
also like to express my gratitude
for the long lasting scientific col-
laboration with Polish scientists at
the Fibiger Laboratory. Just before

I retired in 1989 I had opportuni-
ty to celebrate the 40™ anniversary
of Fibiger Laboratory. I enclosed a
copy of history of the laboratory
which also contains a list of all the
foreign scientists who had wor-
ked in our laboratory during this
period. As you will see the Poles
held a dominating position, and
at the same time they had an op-

portunity to meet colleagues from
many countries. In this way we
made a significant contribution to
the penetration of the Iron Curta-
in which was separating the East
from West.

Professor Ostrowski was one of
the most influential participants
in this collaboration in the fight
against cancer and in the fight

Profesor K. Ostrowski wsrod pracownikéw Fibiger Laboratory w 1967 roku

28 Medycyna Dydaktyka Wychowanie, Vol. XLIII, No. 2/2011



Historia

for peace. As you will see he held
a central position and enjoyed the
greatest respect of all our collabo-
rators, senior as well as junior. In
addition I enjoyed a life long per-
sonal friendship. He payed 5 long
lasted visits to our laboratory and
also attended the celebration of
40™ anniversary of the Institute.

In honor of my close friend
Kazimierz Ostrowski, please co-
nvey my warm regards.

I am sending best wishes to
you and all the participants in the
conference to be held on April
28" in future.

Jorgen Kieler
Horsholm, 12.04.2010

£~

& W

Profesorowie Anna Dziedzic-Goctawska i Kazimierz Ostrowski w czasie Ju-
bileuszu 40-lecia Fibiger Laboratory w Kopenhadze (15 czerwca 1989 roku)

Prof. dr hab. Leszek Kryst, wie-
loletni nauczyciel akademicki
Uczelni, organizator nauczania
i zZycia naukowego w zakresie
stomatologii, wspolpracownik
Profesora.

Profesora poznalem we wcze-
snych latach  piecdziesigtych
ubiegtego wieku. Jako student
stomatologii odrabialem ¢wicze-
nia z histologii z embriologia.
Profesor, wowczas wspolpracow-
nik prof. J. Zweibauma, prowadzit
dla nas wyklady z tego przed-
miotu i przez pewien czas ¢wi-
czenia z moja grupa studencka.
Byl dla nas wzorem nauczyciela
i wykladowcy. Dostepny, latwo
nawiazujacy kontakt, rzeczowy,
konkretny, znajdujacy odpowiedz
na kazde zadane pytanie. Mial
poczucie humoru, lubil si¢ z nami
droczy¢. Wyrdznialo Go to, ze
traktowal nas jak miodszych ko-
legéw. Lubilem, wowczas jeszcze
nie Profesora, prosi¢ o wyjasnie-
nia tego, co powinienem widzie¢
(a nie zawsze widzialem) w pre-
paratach pod mikroskopem.

Cwiczenia Profesor poprzedzat
swoim autorskim wprowadze-
niem, ktére urzekalo (mysle nie
tylko mnie) przejrzystym ujeciem,

logika konstrukcji, prostoty prze-
kazu i bylo podawane precyzyj-
nie skonstruowanymi zdaniami,
w picknej, pozbawionej jednak
upiekszen polszczyznie. Jezeli za-
dawal nam pytania (a czynit to
czesto), oczekiwal réwniez pro-
stych, jednoznacznych odpowie-
dzi. Nie lubil wodolejstwa i dawat
temu wyraz. Mialem szczgscie, ze
zdawalem egzamin z przedmiotu
réwniez u prof. Ostrowskiego. Po
kilku latach, studiujac drugi fakul-
tet na Wydziale Ogdlnolekarskim,
zglositem si¢ do Profesora, aby

ustali¢ termin egzaminu. Spojrzat
na mnie, zapytal, czy mam indeks
i wpisal zaliczenie, méwigc: ,,Ko-
lego, pan juz zdawal i zaliczyt moj
przedmiot” Pamietal ocene, jaka
wowczas otrzymalem. Po prostu
wpisal ja ponownie. Nie zrobit tego
zaden z Jego Kolegow.

Ludzie tacy jak On muszg wzbu-
dza¢ i wzbudzajg serdeczne, pelne
wdzieczno$ci wspomnienia. Laczy-
lo nas podobienstwo w przebiegu
tzw. kariery zawodowej, catkowicie
zwigzanej z warszawskg Akade-
mig Medyczng, a pdzniej z WUM.

Profesorowie K. Ostrowski i ]. Komender za stolem prezydialnym

(23 maja 2003)
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Pnjc si¢ po szczeblach tej kariery,
pelnilem funkcje Dyrektora In-
stytutu, Prodziekana i Dziekana
I Wydzialu Lekarskiego. Profesor
nalezal do twércéw i byt pierwszym
Dyrektorem Instytutu Biostruk-
tury. Ja sprawowatem analogiczne
funkcje w Instytucie Stomatologii,
co dawalo wiele okazji do spotkan,
dyskusji, wymiany informacji i do-
$wiadczen. PoznaliSmy sie blizej,
zaiskrzyto sympatig. Profesor nie
skapil uwag, ktére byly dla mnie
odkrywcze, przydatne i sprawdza-
ly sie w praktyce. To dzieki Pro-
fesorowi udalo sie zmodyfikowac
programy nauczania wielu przed-
miotow teoretycznych, wypelniajac
je tresciami interesujacymi stoma-
tologow, zawezajac ich encyklope-
dyczng zawartos¢. Ta wspolpraca
z biegiem lat poszerzala sie. Cieszy-
tem si¢ poparciem Profesora i Jego
Instytutu w koncepcji kierowania
Wydziatem i realizacji zadan.
Wprowadzilismy obrony prac
doktorskich w dobranych zespo-
tach specjalistycznych. Rady Wy-
dzialu nie trwaly dluzej niz dwie
godziny. Wzrosta rola kolegium
dziekanskiego i personalna odpo-
wiedzialno$¢ poszczegdlnych pro-
dziekanéw. Plany zaje¢ staly sie
bardziej przyjazne dla studentow.
Administracja dziekanatu zostala
szerzej otwarta na nowe potrzeby
studentéw, biorac pod uwage ich
czas i mozliwoéci kontaktowa-
nia si¢ z nami. Profesor byl czesto

Profesor Kazimierz Ostrowski podczas wreczenia Doktoratu Honoris Causa
(29 czerwca 2007 r., Lazienki Krélewskie)

animatorem tych zmian i chet-
nie je propagowal. Wspdlpraca
i wspoldziatanie miedzyzaklado-
we i miedzykliniczne oraz mig-
dzyuczelniane nabraly zywszych
barw. Klinika, ktéra kierowatem,
byla czestym odbiorca produktow
Banku Tkanek, co zaowocowalo
publikacjami, doktoratami i znacz-
nie poszerzylo nasza dziatalnos¢
kliniczng. Profesor z kolei zainte-
resowal si¢ zapleczem badawczym
centréw stomatologicznych w Eu-
ropie i na $wiecie.

Dzialalnos¢ Profesora zadecy-
dowala, ze Instytut Biostruktury
byl pierwszym w Uczelni, ktéry
uzyskal prawo doktoryzowania,
kolejnym byt Instytut Stomatologii.
Profesor i Jego wspotpracownicy

czesto uczestniczyli w obradach
naszej Rady Naukowej, wnoszac
warto$ciowy wklad jako promoto-
rzy, recenzenci, zyczliwi i krytyczni
wspotautorzy. Ta wspdlpraca trwa-
taiwowczas, kiedy obaj przeszlismy
na emeryture. Profesor czgsto by-
wal w Zakladzie Chirurgii Stoma-
tologicznej, ktorego Kierownikiem
zostal Jego i mdj wychowanek. Do
mnie zwracal si¢ w charaktery-
styczny sposob: ,,Panie Dziekanie,
jak rany”. Bedac w Uczelni, slysze
ten zwrot i czgsto widze postaé
tego madrego, zyczliwego innym,
usmiechnietego Cztowieka - takim
Go zapamigtali$my.

Leszek Kryst
Warszawa, kwiecieri 2010 r.

Prof. dr hab. Andrzej Wojtowicz
- Kierownik Zaktadu Chirur-
gii Stomatologicznej Instytutu
Stomatologii WUM, wieloletni
wspotpracownik Profesora.

SPELNIANIE MARZEN

Sekretariat Zakladu Histolo-
gii i Embriologii, wrzesien 1976
roku, godz. 10.00. Uderza wy-
soko$¢, gigantyczna kubatura
i pigciometrowej wysokosci sza-

ty dookota. W glebi pani Wanda
Kaszynska, sekretarka i dwie po-
staci; na moje ,,Dzien dobry” se-
kretarka rzuca spojrzenie i raczej
zimno na nie odpowiada. Jest
zajeta rozmowg z dwiema zakon-
nicami w habitach. Nie jestem
przesadny, cierpliwie stoje w od-
dali, ale dwie zakonnice przed
moim egzaminem komisyjnym
u samego Profesora Ostrowskie-
go — to jest wydarzenie raz na cale
zycie i zwiastuje raczej klopoty.

Ja mam to ,,szczgscie”, byle tylko
nie zawie$¢ Profesora i nie przy-
nie$¢ wstydu, nie tylko sobie. Nie
stworzy¢ sytuacji, ktéra bytaby
zaprzeczeniem mojej obecnosci
na wszystkich wyktadach Pro-
fesora i szczerego zainteresowa-
nia tym barwnym przedmiotem.
Chwila oczekiwania - po gescie
pani Wandy zakonnice wycho-
dza, sungc niemal w powietrzu,
bezszelestnie, a raczej w szmerze
habitéw, szeptach i ciszy, kto-
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Wyktad w dniu nadania godnosci
Doktora Honorowego

ra nastala. Otworzyly sie drzwi
i uslyszatem: ,, Kolega Wojtowicz?
Prosze wejsc”.

Pomieszczenie jakby przej-
sciowe (?), gabinet profesor-
ski, nieduzy, trudno nazwaé go
skromnym - skromny jest czlo-
wiek tam pracujacy. Pierwsza
rzecz rzucajyca sie w oczy to
zadbane akwarium, pieszczone
przez p. Stasi¢ Bien, technika
histologa, pracujaca do dzisiaj.
Akwarium z pigknymi stworze-
niami, ktére zdaly si¢ reagowac
na moja osobe (wmoéwitem to
sobie, ze mi pomoga). Usiadtem
przy malym okraglym stoliku
usytuowanym pod rozlozysta
palma, miedzy szafg gdanska
a Dbiurkiem Profesora. Stolik
i biurko zajmowaty ksigzki, tecz-
ki, dokumenty (poznatem to juz
z autopsji), w glebi szafa-witry-
na z ekspozycja XIX-wiecznych
»zlotych” mikroskopow. W tych
czasach w Anatomicum ekspo-
nowano réwniez na pierwszym
pietrze podswietlone szafy i stoje
z ,,dziwno$ciami ludzkimi i nie-
ludzkimi”, patologiami, guzami,
fragmentami skéry z dziwacz-
nymi tatuazami, patologiami
embrionow, watrobami z tasiem-

cami, robakami luzem, mézgami
z larwami wewnatrz i innymi.

Te niesamowitg atmosfere
Anatomicum nie tylko pami¢tam
jakby z wczoraj, ale chce takim
zapamieta¢ moje studenckie Ana-
tomicum, w ktéorym spedzitem
najwspanialsze lata, potem ak-
tywne czasy asystenckie, pracujac
od zdanego egzaminu komisyj-
nego z histologii pod auspicjami
i z niemal ojcowskim ksztalto-
waniem charakteru przez Prof.
Ostrowskiego. Gabinet Profesora
odwiedzaly tysigce ludzi, studen-
tow, interesantéw, stawy nauki
z calego $wiata; wymienie tylko
dwie: Marshala Urista — wielkie-
go osteologa, Henri Lamendina
- wielkiego embriologa. Pierwszy
jest wymieniany na wszystkich
kongresach jako tworca wspol-
czesnej inzynierii tkankowej, wy-
korzystujacej czynniki wzrostowe
- BMPs, bialek morfogenetycz-
nych kosci; drugi zaprosil mnie na
pierwsze stypendium w Universi-
te d'Orleans w 1978 r., zaaranzo-
wane przez prof. Ostrowskiego,
gdzie mialem okazje i przyjem-
no$¢ pracowa¢ m.in. nad mar-
murkowatoscia kosci. W tych
czasach stypendium zagraniczne
bylo marzeniem, prof. Ostrow-
ski byl czarodziejem, spelniat
te marzenia dla nas wszystkich
pracujacych w Zakladzie Histo-
logii i Embriologii. Profesor in-
westowal w nasz rozwoj, wiedzac
tez, ze cze$¢ z nas wybierze emi-
gracje, tak si¢ dzialo - za grani-
cg pozostawali wybitni koledzy
(Sicinski, Gorecki, Grzesik, wielu
innych). Oczywiscie pracowali-
$my ciezko, radoscia byl aplauz
ze strony Profesora dla naszych
dzialann. W trudnych czasach (te-
raz wiem, Ze to nie byly trudne
czasy dla nauki, trudne nastapily
pdzniej) zabraklo funduszy do
zakonczenia eksperymentu. Nie
wiedziatem, jak o tym powiado-
mic¢ profesora; uzylem argumen-
tow, ze jest inflacja, zmiana kursu
walut, topniejaca wartos¢ zlote-

go, krach. Gladko poszlo, usly-
szalem: ,, Kolego, prosze o pismo
w tej sprawie, kontynuujemy pro-
jekt, jak zabraknie pieniedzy, to
dodrukujg, prosze wraca¢ do pra-
cy”. Budzit podziw w takich sytu-
acjach, mial instynkt, wyczucie
sytuacji i nosa do ludzi. Profesor
nigdy nie poddawat si¢ przeciw-
no$ciom, wladze Zakladu Histo-
logii i Banku Tkanek codziennie
omawialy te problemy i to byto
skuteczne kierowanie praca pra-
wie stu ludzi; byly tez dywaniki
u szefa, stresujgce, zawsze kre-
atywne, jednoczesnie stanowcze
i budzace pelng nasza akceptacje
dla rozwigzan i kar; wiedzieli-
$my, za co obrywamy. Praca pod
kierunkiem prof. Kazimierza
Ostrowskiego, potem prof. Dzie-
dzic-Goctawskiej, prof. Janusza
Komendera to czasy niezwyklego
dla mnie rozwoju, spelniania ma-
rzen, wyzwan, radodci. Porazki
byly, ale niczym okazaly si¢ z per-
spektywy czasu. Profesor zwal-
nial z hukiem ludzi, bez wzgledu
na status, ktérzy prowadzac bada-
nia na zwierzgtach, narazali je na
cierpienie. Mysz, szczur i $winka
morska maja wirtualne pomniki
w $wiadomosci badaczy. To inny
temat. Profesor kochal zwierzeta,
bywaly dni prezentacji stworzen
wszelakich, pochody ukochanych
jamnikéw 1 pieskéow réznych
madci, jednak szczegdlne powa-
zanie Profesora zajmowaly koty,
te szpitalne, dzikie gromadzily
sie wokol zwierzetarni Zakladu;
Profesor je osobiscie dokarmial
skrupulatnie dzielonymi obia-
dami, ktére spozywal nieopodal
na Koszykowej. To byly tez czasy,
w ktorych bylem przedstawio-
ny profesorowi Obersztynowi
z Wojskowego Instytutu Stoma-
tologii, autorytetowi w badaniach
stomatologicznych, jako dentysta
- poczatkujacy naukowiec. Pre-
zentacji oczywiscie dokonat Prof.
Ostrowski. Byt to dla mnie wielki,
podwdjny zaszczyt. Wracajac do
sprawy zwierzat — w latach tych
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Profesorowie : A.Wojtowicz, J-C.Czyba i K.Ostrowski przed Patacem Staszica
(1994)

uniknatem znacznych klopotdéw,
dzigki wstawiennictwu prof. A.
Dziedzic-Goclawskiej, ktorej
wiele zawdzigczam.

Badania dotyczyly wplywu
warfaryny (kumaryny) - wte-
dy nowoczesnych przeciwkrze-
pliwych lekéw, przywiezionych
przez prof. Lamendina z Orle-
anu - na proces heterotopowej
indukcji osteogenezy. Badania
prowadzone byly u szczuréw;
tabletki warfaryny byly porcjo-
wane, homogenizowane i doda-
wane do wody w poidtach. Wody
nie mogtlo zabrakna¢, brak wody
naraza szczury na cierpienie i za-
bija je. Warfaryna podana zostata
w dawkach zblizonych do ludz-
kich, jednak wykazata ona efekt
uboczny manifestujacy sie po-
budzeniem o$rodka pragnienia.
Zwierzeta nie tylko szybko oproz-
nily pelne poidia (w dwukrotnie
wigkszej objetosci), ale zaczely sie
zagryzaé. Byt to koszmarny, nie-
przewidywalny efekt. Mniejsze
rozcienczenia warfaryny nie wy-
kazaly takiego dzialania. Badania
zostaly bezpowrotnie zamknicgte,
wyniki dla matych dawek, istot-
ne, trafily do szuflady, nigdy nie
zostaly opublikowane, a ja czeka-
fem na wyrok nazajutrz rano, po
nieprzespanej nocy. Profesor Go-
clawska przeprowadzita rozmo-

we z Prof. Ostrowskim w sprawie
nieuzasadnionej agresji szczu-
réw, wyjasnila sprawe nieprze-
widzianych skutkéw ubocznych
warfaryny, czym ocalila mnie.
Prof. Ostrowski uczulit mnie na
sprawy etycznej strony pracy ze
zwierzetami, mowigc delikatnie,
wyperswadowal, iz zwierzeta la-
boratoryjne moga umieraé, ale
niedopuszczalne jest ich cierpie-
nie w niewoli z powodu bledu
badacza.

Padaly nam takze szczury
osteopetrotyczne poczatkowo
mib/mib, microphtalmic Blanc,
nastepnie toothless rats, pierw-
sze importowane z Orleanu,
Francja (prof. Rene Moutier,
CNRS), drugie z USA (prof.
Sandy Marks). Import tych nie-
zwyklych zwierzat osteopetro-
tycznych (marmurowato$¢ kosci)
byt mozliwy dzigki Prof. Ostrow-
skiemu i prof. Goctawskiej. Moja
wiedza dotyczaca metabolizmu
tkanki kostnej roslta szybko. To
bylo niezwykle i pasjonujace, gto-
wa tetnita od pomystow badacza
(czasem nierealnych) i z powo-
du radosci (mialem wymarzo-
ne szczury do badan). Rzadko
sie rodzily mutanty osteopetro-
tyczne, ale wystarczajaco czesto,
aby mdc prowadzi¢ zaplanowa-
ne badania. W tym czasie Prof.

Ostrowski przedstawit mnie prof.
Wiestawowi W. Jedrzejczakowi,
z ktéorym prowadzimy odwazne
projekty do dzisiaj, jednak obaj
z WW. Jedrzejczakiem zostawili-
$my prace naukowg ze zwierzeta-
mi raczej za soba. Nasze projekty
kliniczne dotyczg aktualnie apli-
kacji komorek macierzystych
w regeneracji tkanki kostnej. Je-
stem dumny z efektoéw tej wspot-
pracy, Prof. Ostrowski przez caly
czas stymulowal mnie do tych
badan, firmowal te projekty i za-
wsze szukal najbardziej logicz-
nych interpretacji wynikow.

Dzisiaj nie mam cienia wat-
pliwosci o pionierskich, odkryw-
czych badaniach, prowadzonych
pod auspicjami Prof. Ostrow-
skiego w zespole prof. A. Dzie-
dzic-Goclawskiej i prof. Janusza
Komendera. Postaram si¢ naj-
wazniejsze z nich wymienic:

1. Lata 80.. badania nad
dwufosfonianami  (bisfosfonia-
ny). Firma Procter and Gam-
ble zaakceptowala projekt Prof.
K. Ostrowskiego - oceny wptywu
w/w zwigzkdéw na tzw. osteogene-
ze heterotopowy, przestata ,biate
proszki: clodronate, etidronate”
do badan. Zwierzeta — szczury,
swinki morskie - byly nastrzyki-
wane tymi substancjami codzien-
nie przez miesigc po wszczepieniu
w miegsnie ud konserwowanej
allogenicznej macierzy kostnej.
Wyniki staly si¢ kanwa mojego
doktoratu. Ale to, co jest szcze-
golnie ciekawe i co wiedzieliSmy
juz w latach osiemdziesiatych,
iz dwufosfoniany podawane
w wysokich dawkach parenteral-
nie powoduja martwice szpiku,
co stwierdziliSmy na preparatach
histologicznych, potwierdzit to
prof. Stefan Krus, wybitny pato-
morfolog, zapraszany w takich
ciekawych sytuacjach do analizy
mikroskopowej patologii tkanki
kostnej. Aktualnie standardy In-
ternational Team of Implantology
(implantologii stomatologicznej)
wymieniaja dwufosfoniany-bis-
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fosfoniany podawane parente-
ralnie jako przeciwwskazanie do
implantacji, pokazujac jednocze-
$nie obrazy kliniczne martwicy
szczek. W latach 80. Procter and
Gamble nie zaakceptowal i nie
opublikowal naszych negatyw-
nych obserwacji po aplikacji wy-
sokich dawek dwufosfonianéw.
Dzisiaj wiemy, ze negatywna pu-
blikacja nie byta mozliwa, mo-
glaby zachwia¢ wprowadzaniem
tych lekéw na rynek (clodronate,
etidronate), a moze i zachwiaé
koncernem? To bylo nasze nie-
publikowane odkrycie; wyniki
badan z lat 80. pod auspicjami
Prof. Ostrowskiego pokazuj¢ na
kongresach zagranicznych wraz
z obrazami mikroskopowymi
oraz opublikowanymi pracami
dotyczacymi ubocznych skutkow
dzialania bisfosfonianéw, ktére
przedstawiam raczej anegdotycz-
nie w aspekcie minionych 30 lat.

2.  Koniec lat 80. - osteope-
troza zwierzeca, badamy przy-
czyny braku jam szpikowych,
braku wyrzynania zebdw, rtg,
morfometria, mikroskopia pola-
ryzacyjna, mikroskopia elektro-
nowa (prof. Wanda Baranska, dr
Marek Kujawa), temat ciekawy,
modny w literaturze hematolo-
gicznej (anemia, brak szpiku),
neurologicznej (Slepota, gtu-
chota, zaro$niete kanaly nerwo-
we), osteologicznej (nieaktywne
nienormalne osteoklasty, brak
rabka szczoteczkowego), im-
munologicznej (m.in. obnizenie
liczby limfocytéw) i stomato-
logicznej (brak erupcji zgbow).
Podejmujemy proby leczenia
osteopetrozy, oczekujemy poja-
wienia si¢ jam szpikowych, wy-
rzynania zebéw. Leczymy wit.
1,25 OH2D3, infuzjami izolo-
wanych, hodowanych komo-
rek okostnej do zyly ogonowej
szczura, iniekcjami dootrzew-
nowymi izolowanych komorek
szpiku od zwierzat wsobnych.
Efekty mizerne. Eureka!!! Po-
jawia si¢ publikacja dotyczaca

CSF1 - cytokiny regulujacej oste-
oklastogeneze.  Rownoczesnie
z prof. W.W. Jedrzejczakiem pro-
wadzimy podobne dzialania: on
na myszach op, my na szczurach
Tl. Zwierzgta s3 nastrzykiwane
CSF1(MCSF). Po miesigcu widac
juz zeby sieczne w jamie ustnej,
mutanty leczone - wielkoscia
doganiaja zdrowe rodzenstwo.
To bylo odkrycie, wspélne pu-
blikacje z Sandy Marksem, auto-
rytetem w dziedzinie osteologii.
Zawdzigczam je Prof. Ostrow-
skiemu i prof. Goclawskiej,
wielkiemu wsparciu finansowe-
mu, merytorycznemu, aplauzo-
wi w sukcesie, zrozumieniu dla
pierwszych porazek i wsparciu
psychiczno-emocjonalnemu.
To tak, jak wiara w sukces, kto-
ry nie nadchodzi, ale porazki
czy negatywne wyniki staja si¢
motorem, tak jak powiklania
i ich przyczyny maja tez tworczy
i kreatywny aspekt. Badania nad
osteopetrozg staly si¢ kanwg mo-
jej pracy habilitacyjne;j.

3. Lata 90. - Centralny
Bank Tkanek, Zaktad Transplan-
tologii, ktérego tworcg i moim
szefem jest prof. Janusz Komen-
der, prowadzone badania do-
tycza wplywu konserwowania
przeszczepoéw kostnych na pro-
ces indukcji osteogenezy, ba-
dania niezwykle czasochlonne,
kosztowne. Bedac czgscig zna-
komitego zespotu, pracujac pod
auspicjami tak znakomitych ba-
daczy, autorytetéw, na bazie no-
wego, stworzonego Centralnego
Banku Tkanek, nie mialem cienia
watpliwosci, ze odkrycie nastapi,
a badania zaowocujg sukcesem.
Nie mylifem sie.

a) Konferencja w Vanco-
uver JADR 1999, badacze z USA
prezentujg zastosowanie banko-
wanej, konserwowanej liofilizo-
waniem allogenicznej macierzy
tkanki kostnej w indukcji oste-
ogenezy. Wryniki ciekawe, nie
spektakularne. Moja  kroétka,
siedmiominutowa  prezentacja

przypomina analizy z lat 80,
pochodzace z badan Ostrowski-
-Komender-Goctawska o induk-
cji heterotopowej i wyzszosci
przeszczepdw mrozonych nad
liofilizowanymi, aspekt kosci
kortykalnej, gabczastej i prac
prof. Wtodarskiego dot. indukcji
osteogenezy wirusem Moloneya,
komoérkami HELA. Duze zainte-
resowanie audytorium.

b) Wizyta Marshalla Urista
w Zakladzie Histologii u Prof.
Ostrowskiego. Marshall Urist,
twodrca teorii bialek morfogene-
tycznych kosci, i badania prowa-
dzone pod auspicjami Prof. K.
Ostrowskiego, pokazuje wspdlng
prace w/w nakilku konferencjach.

4. Badania prowadzo-
ne w Univ. Sassari, Sardynia,
wspdlnie z prof. Ascenzi, prof.
Bonucci; wspdlny pobyt z Prof.
Ostrowskim w Sassari, pobranie
probek tkanki kostnej i zebow
(2700 lat p.n.e., plemie Nurhagi).
Badania struktury: zebina, kos¢,
szkliwo, badania mineralizacji
EPR (dr Wactlaw Stachowicz),
badania sieciowania kolagenu
(USA, UNC, Chapel Hill, pracuje
w zespole dr. Mitsuo Yamauchi).
Odkrycie dotyczace zachowa-
nia struktury, a szczegélnie tzw.
trwaltych wigzan sieciowych ko-
lagenu w z¢binie i kosci po 4700
latach. Dziesig¢ lat pdzniej prof.
Vercellotti, twdrca piezochi-
rurgii, w prywatnej rozmowie
moéwi o swoim synu, archeolo-
gu z Uniwersytetu Sassari, ktory
bada kosci Nurhagi. Jakiez jest
zdumienie dr. Vercellotti, gdy
dostaje ode mnie kopie angloje-
zycznych publikacji dotyczacych
Nurhagi autorstwa zespolu Prof.
Ostrowskiego. Wielka duma i ra-
do$¢, iz my jesteSmy autorami
odkrycia sprzed 13 lat. Wysoko
sieciowany kolagen jest znacznie
wolniej resorbowalny od kola-
genu z mniejsza liczba wigzan
krzyzowych. Swiat klinicystow
dostrzegt ten fakt 30 lat po tym,
jak zespdt Prof. Ostrowskiego
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i prof. Komendera analizowatl
poziom hydroksyproliny w silnie
i stabo sieciowanych kolagenach.
Publikacje z bloku wschodniego
w pismach zachodnich naleza-
ly do rzadkosci. Nasza znaczna
wiedza na ten temat istniala juz
wtedy i byla owocem pracy ze-
spoléw pod auspicjami Prof.
Ostrowskiego.

5. Rok 1999 - od trzech
lat kieruje Zakladem Chirurgii
Stomatologicznej. Wspodlne pra-
ce zespolu Prof. Ostrowskiego,
mojego Zakladu, mojego mi-
strza chirurgicznego prof. Lesz-
ka Krysta: prof. Wieslawa W.
Jedrzejczaka, zastosowanie auto-
gennej masy plytkowej (PRP) na
nos$niku (mineral ksenogenny)
w regeneracji tkanki kostnej u lu-
dzi. Przygotowania do zabiegu
- miesigce, przygotowanie masy
plytkowej - godziny, zabieg - 20
minut w wykonaniu prof. Krysta
(ledwo nadgzamy za operatorem
z przygotowaniem przeszczepu),
przebicie si¢ z publikacjg - 2 lata.
Ten spektakularny wynik ,na-
szej” masy plytkowej roznil si¢
od wynikéw w innych pracach,
poniewaz wtedy nie odrézniano
w metodologii tzw. PRP (platel-
let rich plasma) - uzyskiwanej
na wiréwkach hematologicznych
od High Concentrated PRP -
uzyskiwanych na zamknietym
systemie profesjonalnym Cobe
Spectra o znacznie wyzszym ste-
zeniu. Praca nasza jako case re-
port byla dwukrotnie odrzucona
jako ,,out of scope”. Po czym zo-
stala opublikowana jako clinical
methodology. Jest odkryciem,
Prof. Ostrowski walczyt z redak-
cjami i edytorami, podczas gdy
my chcieli$my si¢ poddac.

6. Era komorek macierzy-
stych. Projekt interdyscyplinarny
zamawiany KBN - Polska-USA.
Nazwiska kierownikéw: Ostrow-
ski, Ratajczak, Jedrzejczak, Lang,
Religa i wielu innych. Jako nie-
liczni proponujemy odwazne kli-
niczne zastosowanie autogennych

komorek macierzystych, pocho-
dzacych ze szpiku w regeneracji
tkanki kostnej. Prof. Ostrowski
bardzo nas popiera, projekt zo-
staje zaakceptowany, a nazwisko
Profesora jest gwarantem, ze
dokonamy tego. Rok 2003, kilka
zabiegéw, izolacja szpiku, jego
procesowanie, izolacja komorek
macierzystych — over night (prof.
W.W. Jedrzejczak, dr E. Urba-
nowska), transport do Zaktadu,
przygotowanie loza w tkance
kostnej szczek - 30 minut, mie-
szanie z no$nikiem ksenogennym
mineralnym (komorki macierzy-
ste zawieszone w osoczu lubig
mineral kostny). P6t roku: dia-
gnoza RTG, mikrobiopsja jest
bezlitosna - efekt przeszczepienia
autogennych komorek macierzy-
stych pochodzenia szpikowego
na no$niku ksenogennym-mine-
ralnym w loze kostne w celu re-
generacji tkanki kostnej nie jest
spektakularny, loze kostne de-
tektu kosci szczek ,woli” wysoko
zageszczong mase plytkowa PRP.
Poczatkowo zalamanie, z ktore-
go wyciaga mnie Prof. Ostrow-
ski sfowami: ,,Kolego, ona (kos¢)
woli gotowe cytokiny, a fabryki
cytokin (komdrki macierzyste)
ich nie interesujg”. Oznacza to,
ze koncepcja jest wlasciwa, nato-
miast komoérki macierzyste wy-
magaja edukacji, s3 $lepe, nagie
czy, jak kto woli, glupie. Trzeba
je ukierunkowaé, nauczy¢, byc
moze in vitro, a moze rekombio-
nowane czynniki wzrostowe np.
BMPs czy PDGF okazg sie bar-
dziej efektywne. Tak brzmiato
podsumowanie Profesora oraz
tres¢ naszego artykulu w ,New
York Dental Journal’, ktorego
egzemplarz z publikowanymi
podobiznami pierwszych auto-
réw otrzymali uczestnicy kursu
implantologicznego w New York
University, Dental School w 2008
roku. Ku zdziwieniu wszystkich
zebranych, a najbardziej amery-
kanskich wykladowcow, specja-
listow od leczenia komdrkami

macierzystymi jednym z kursan-
tow byla moja skromna osoba,
wychowanek Prof. Ostrowskiego,
wspolautor publikacji. Od tego
momentu jestem goscinnie za-
praszany do NYU na kursy,
wyklady, a nazwisko Profesora
pojawia sie przy tych okazjach.

7. W 2009 roku zlozylismy
wspolny projekt dotyczacy aplika-
cji procesowanych, hodowanych
zdeterminowanych komoérek
macierzystych, potencjalnie oste-
ogennych w augmentacji tkanki
kostnej szczgk. Mentorem jest
nadal Prof. Ostrowski, wykonaw-
cami - Jego wychowankowie, dr
hab. Artur Kaminski, aktualny
dyrektor CBT, oraz moja skrom-
na osoba. hrBMPs aplikujemy na
bazie kolagenu w UCLA (w Eu-

ropie niedostepny), hrPDGF
aplikujemy w duzych ubytkach
kostnych.

Spemnito si¢ tym samym wy-
zwanie i chyba jedno z marzen
Profesora  Ostrowskiego: od
badan indukcji heterotopowej
i roli ludzkich rekombinowanych
osteogennych czynnikéw wzro-
stowych do aplikacji kliniczne;j.

Trudno jest odda¢ wielkos¢
czlowieka na kilku stronach
wspomnien, istnieje sfera wspol-
nego rozwigzywania problemodw,
burzy mézgéw, pomocy, odwie-
dzin podczas moich stypendiow,
réwniez sfera towarzyska. Mia-
tem zaszczyt uczestniczy¢ w tych
wydarzeniach, bywalem w domu
Profesora i malzonki Leontyny,
redaktor z wydawnictwa Czytel-
nik. Jest to niezwykle wazna czgs§¢
mojego zycia. S idealy postepo-
wania, relacji z ludzmi, prawosci
w dzialaniu. To przekazywal mi
Profesor.

Profesorze,  kontynuujemy
Twoje dzieto, pamie¢ trwaé be-
dzie, pasja jest w nas, dokonamy
jeszcze wiele na polu nauki, po-
prawimy $wiat.

Andrzej Wojtowicz
Warszawa, 10 stycznia 2011 r.
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Dr Piotr Lazowski, M.D., P.C.,
Kingston, MA, USA - wieloletni
partner Profesora w tenisie.

Ze smutkiem przyjalem wia-
domo$¢ o $mierci Profesora Kazi-
mierza Ostrowskiego... Chciatem
dolaczy¢ do wielkiego grona wy-
chowankdéw i wspotpracownikow
Profesora, ktorzy swoimi wspo-
mnieniami wzbogacaja publikacje
przygotowywana na Jego cze$c.

Jestem absolwentem I Wy-
dzialu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Warszawie z roku
1988. Poznatem Profesora w cza-
sie zaje¢ z histologii. Byl bardzo
energicznym i pelnym zapalu
cztowiekiem. Na piatkowych
wykladach dla studentéw poja-
wial sie zawsze wczesnie rano,
przedstawial material, korzysta-
jac z mysli zapisanych na malej
karteczce. Jego zdania byly nie-
zwykle precyzyjne, a mysli prze-
kazane w krotkiej, zrozumialej
i zwigztej formie. Wyklady byty
pelne informacji dotyczacych
miedzynarodowych badan oraz
rezultatéw  prac  naukowych
z calego $wiata. Profesor patal
energia i zarazal entuzjazmem
studentéw. Martwil sie o tych,
ktérzy wchodzili spéznieni na
sale, mowiac: ,,I znowu mamusia
zapomniala kolege obudzic..”
Do dzisiaj pamigtam Jego dono-
$ny gtos w Anatomicum ogtasza-
jacy nazwiska studentow, ktorzy
zdali egzamin z histologii. Pamie-
tam rowniez dyskusje z kolegami
studentami na temat tlumaczen
i opracowan zagranicznych arty-
kuléw, ktére Profesor przygoto-
wywal dla réznych magazynoéw,

miedzy innymi ,Problemow”
Kopie jednego z wydan mam do
dzi$ na pamiatke.

Poznatem réwniez Profesora
Ostrowskiego na polu sporto-
wym. Zaprositem Go kiedy$ na
partyjke tenisa, na co chetnie si¢
zgodzil. Nasze mecze rozgrywali-
$my na stolecznych kortach Legii
Warszawa. W klubie tym gralem

w tenisa przez wiele
lat, a nabyte umie-
jetnosci  pomogly
mi w podtrzymaniu
naszych sportowych
kontaktow.  Profe-
sor byl jak zawsze
pefen energii, nie-
ustepliwy,  ambit-
nie dochodzit do
wielu pilek, a kazda
wymiane staral sie
skonczy¢ precyzyj-
nym uderzeniem.
Nie ukrywal radosci
i podziwu dla na-
szych pieknych dlu-
gich wymian, ciszyt
sie bardzo i zawsze
niecierpliwie oczeki-
wal nastepnych spo-
tkan. GraliSmy tam
razem przez wiele
miesigcy, wczesnie
rano w niedziele

tr

o wschodzie stonca,
kiedy jeszcze nikogo
nie bylo na kortach.
Po grze przychodzil czas na Jego
ulubiong szklanke herbaty.
Zaprosilem réwniez Profeso-
ra Ostrowskiego w odwiedziny
do mojego domu w Plymouth,
Massachusetts (USA) w czasie
jego pobytu w Stanach. Zwie-
dzali$my z Profesorem Plymouth
Plantation, gdzie osadnicy z An-
glii wyladowali w USA w roku
1620. Zaprositem Go réwniez do
pieknego Izabella Stuart Gardner
Museum w Bostonie, gdzie ogla-
daliSmy wspaniale malarstwo
i rzezbe oraz dyskutowaliémy
na temat sztuki i nauki. Profesor
odwiedzil réowniez stacje dializ,
ktérej jestem Dyrektorem w Ply-
mouth, gdzie rozmawialismy
o trudnosciach i osiggnieciach
w transplantacji nerek w USA
i Polsce. Profesor Ostrowski byt
zawsze ciekawy tego, co dzialo si¢
w Zzyciu jego ucznidw, byt z nich
dumny, duzo o nich opowiadal
i staral si¢ wszystkim pomagac,
w miare swoich mozliwosci.

Profesor Kazimierz Ostrowski byl milosnikiem
zwierzqgt. Na zdjeciu z ulubionym kotem

Czesto chwalil za osiagniecia
W pracy i w zyciu prywatnym na
obczyznie, ale zawsze podkre-
slal, ze w Polsce rowniez byly i sa
wielkie mozliwosci pracy nauko-
wej i awansu.

Bardzo jestem szczesliwy
i wzruszony, ze mogtem spotka¢
Profesora Kazimierza Ostrow-
skiego. Jego precyzja w analizie
danych naukowych, klarownos¢
w wypowiadaniu mysli i prze-
kazywaniu ich studentom byly
nadzwyczajne. Jego ciepto oso-
biste, niezwykla kultura, ener-
gia i zaangazowanie udzielaly
sie wszystkim studentom. Po-
zostaly mi wspomnienia, kore-
spondencja, zdjecia oraz ksigzka
»Histologia” z dedykacja: ,,Dro-
giemu Koledze, a takze part-
nerowi w tenisie z wyrazami
przyjazni, Kazimierz Ostrowski,
22 grudnia 1988”.

Piotr Lazowski
Kingston MA, USA, 31.05.2010
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Tradycja i/czy nowoczesnos¢?
Nauczanie na odlegtos¢
wyzwaniem dla ksztatcenia studentow kierunkéw medycznych

Traditional and/or new?
Distance learning as a challenge to university medical education

dr Dariusz Bialoszewski', mgr Krystyna Kasperska', dr Joanna Gotlib’
Zaktad Rehabilitacji Oddziatu Fizjoterapii, II Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny
*Zaktad Dydaktyki i Efektéow Ksztalcenia, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Streszczenie

Dynamiczny rozwdj nowoczesnych technologii infor-
matycznych wigze si¢ z koniecznoscia unowoczesniania
stosowanych w uczelniach wyzszych metod ksztalcenia.

Gléwnym celem ksztalcenia w uczelniach wyzszych
powinno by¢ optymalne przygotowanie absolwentow
do podejmowania zatrudnienia w globalnym spoteczen-
stwie, ktore na przestrzeni ostatnich lat staje si¢ spote-
czenstwem informacyjnym. Jednym ze sposobow na
dostosowanie tradycyjnych form ksztalcenia do wymo-
gow spoleczenstwa informacyjnego jest wzbogacenie ich
o takie metody, ktore aktywizowalyby studentéw w pro-
cesie uczenia si¢, np. distance learning, blended learning,
e-learning, m-learning.

Zastosowanie takich metod ma na celu zwigkszanie
elastyczno$ci ksztalcenia: stworzenie mozliwosci wyboru
przez studentéw miejsca nauki, jej tempa i czasu uczenia
sie, jak réwniez wyboru form ksztalcenia.

W artykule przedstawiono zalety i wady e-learningu,
jak réwniez opisano konieczno$¢ dostosowania metod
ksztalcenia opartych o nowoczesne technologie infor-
matyczne do specyfiki ksztalcenia studentéw kierunku
fizjoterapia.

Stowa kluczowe: nauczanie na odleglos¢, blended-lear-
ning, e-learning.

Summary

The dynamic development of modern information
technologies entails the need for updating methods of
education at university-level schools.

The main goal of university education should be to
prepare students optimally to undertake work in the
global society, which has recently been turning into an
information society. One way of refining traditional te-
aching approaches to meet the demands of an informa-
tion society is by enriching these traditional methods
with approaches making students more active players in
the learning process, such as distance learning, blended
learning, e-learning, or m-learning.

These methods serve to enhance learning flexibility
as students can now choose where they want to learn, at
what pace and for how long, and they can also choose
among a variety of forms of educational activities.

The following article presents the advantages and di-
sadvantages of e-learning and points out the need to ad-
just teaching approaches based on modern IT methods
to the specifics of studying Physiotherapy.

Key words: distance learning, blended-learning, e-lear-
ning.

Non scholae, sed vitae discimus - Uczymy sie nie dla szkoly, ale dla zycia’

Ksztalcenie na odlegtosé¢ wyzwaniem
dla tradycyjnych metod nauczania

Celem nowoczesnego systemu edukacji powin-
no by¢ optymalne przygotowanie absolwentéw do
podejmowania zatrudnienia w globalnym spote-
czenstwie, ktore na przestrzeni ostatnich lat staje si¢
spoleczenstwem informacyjnym. Wiedza i umiejet-
nosci wynoszone z uczelni powinny przygotowywac

absolwentéw do zycia i radzenia sobie na nowocze-
snym rynku pracy.

Konieczno$¢ dostosowania tradycyjnych form
ksztalcenia do wymogéw spoleczenstwa informa-
cyjnego nabrala szczegdlnego znaczenia w XXI wie-
ku, w ktérym ogromny postep w rozpowszechnieniu
technologii informacyjno-telekomunikacyjnych (ICT
- Information and Communication Technology)
i mikroelektroniki ma coraz wiekszy wplyw na zycie
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zardbwno pojedynczego czlowieka, jak i calych
spoleczenstw.

Postep technologiczny i rozwdj technik informa-
tycznych przejawia sie przede wszystkim w sposo-
bie pozyskiwania informacji, komunikowania sie,
zdobywania wiedzy, jak réwniez spedzania wolnego
czasu. Dokonujacej sie w XXI wieku rewolucji infor-
macyjnej powinna wiec towarzyszy¢ takze rewolucja
edukacyjna, ktéra w spoleczenstwie informacyjnym
uksztaltuje nowy system edukacji ustawicznej, trwa-
jacej przez cale zycie (1).

Szybkie przemiany cywilizacyjne wplywaja-
ce na zycie czlowieka oraz potrzeby rynku pracy sa
czynnikiem wymuszajacym ciagglte doskonalenie si¢
i wielokrotne zmiany posiadanych juz kwalifikacji za-
wodowych, co jest Scisle zwigzane z podejmowaniem
edukacji ustawicznej. Coraz istotniejsza wydaje sie
zatem potrzeba unowocze$nienia metod ksztalcenia,
ktore musza stac sie elastyczniejsze, zindywidualizo-
wane i dostepne dla wszystkich chcacych podnosi¢
swoje kwalifikacje zawodowe, bez wzgledu na wiek
czy posiadany juz poziom wyksztalcenia (2).

W globalnym spofeczenstwie informacyjnym
XXI wieku uatrakcyjnienie procesu ksztalcenia na-
stapi¢ moze jedynie poprzez dostarczenie studen-
tom nowych bodzcéow pobudzajacych ciekawosé
i inspirujacych do poszukiwan - poszukiwan, do
ktérych wykorzystaliby oni te narzedzia informa-
tyczne, ktérymi sie interesujg i poprzez ktére komu-
nikuja si¢ ze §wiatem.

Nowoczesne formy ksztalcenia

Unowoczesnione metody ksztalcenia wymagaja
zastosowania nowoczesnych technologii, w ktoérych
niezbedne jest wykorzystanie takich narzedzi in-
formatycznych, jak: komputery, odtwarzacze mp3,
CD-DVD, multimedia, analiza tresci stron interneto-
wych, animacji, video, technik komputerowych i In-
ternetu (3-12).

W procesie edukacyjnym mozna wyr6zni¢ dwa
znacznie roznigce sie od siebie modele ksztalcenia:

1. model podajacy, w ktérym w centrum procesu
dydaktycznego znajduja si¢ tresci ksztalcenia,
w modelu tym wykorzystuje si¢ podajacy tok na-
uczania w przekazywaniu wiedzy oraz komuni-
kowanie transmisyjne;

2. model konstruktywistyczny, w ktéorym na pierw-
szym miejscu stawia sie aktywno$¢ poznawcza
osoby uczacej sic. W modelu tym zaklada sie,
ze najkorzystniejsze dla osoby uczacej sie sa me-
tody aktywizujace oraz nauka w matych grupach.
Polega na komunikowaniu interakcyjnym (13).
Obydwa modele nauczania wystepuja zaréwno

w ksztalceniu tradycyjnym, w ktérym nauczyciel ko-

munikuje si¢ bezposrednio z uczniami, jak réwniez
w nauczaniu zdalnym.

Do realizacji pierwszego modelu ksztalcenia
moze wiec by¢ zastosowany komputer w zakresie
ksztalcenia wspomagajacego - tzw. blended learning,
ktéry obecnie rozwija si¢ najintensywniej. Polega
na przekazywaniu przez nauczyciela tresci ksztalce-
nia przez Internet, uzywajac poczty elektronicznej,
stron WWW, e-mail i innych (14). Studenci moga
réwniez uzyskiwa¢ najnowsze informacje za pomoca
podrecznikéw elektronicznych, stownikéw i ency-
klopedii multimedialnych, forum dyskusyjnych oraz
przetwarzac je i magazynowac /edukacja on-line/.

Drugi model odnosi si¢ do szerszej dziatalno-
$ci niz blended learning oraz edukacji on-line,
czyli nauczania tylko przez sie¢ internetowa. Cie-
zar nauczania zostal w tym modelu przeniesiony
z nauczyciela na ucznia i koncentruje si¢ na jego
aktywnosci poznawczej i jego osobistym rozwoju
w interakcji z aktywnie uczestniczacg w procesie
uczenia si¢ grupa.

Te forme nauki czgsto nazywa sie distance le-
arning - ,nauczaniem na odleglos¢”, w ktérym
brak jest bezposredniego kontaktu z nauczycielem,
a komputer i odpowiednie oprogramowanie jest
strong przekazujaca wiedze i egzaminujaca. Uczacy
sie otrzymuja zadania do rozwigzania, problemy do
dyskusji i materialy do oceny, a korzystajac z uzy-
skanej wiedzy, rozbudowuja struktury poznawcze
w interakcji z grupa (e-learning, m-learning).

Jego znaczenie staje si¢ coraz wazniejsze i bardziej
atrakcyjne, gdyz posiada bogata forme oddziatujaca
na rozne zmysty osob uczacych si¢, umozliwia roz-
wijanie tworczego myslenia, zwlaszcza w rozwig-
zywaniu probleméw. Stwarza tez duze mozliwosci
indywidualizacji ksztalcenia.

W globalnym spoleczenstwie informacyjnym
gléwnym celem ksztalcenia w szkole wyzszej jest jak
najlepsze przygotowanie absolwentow do efektyw-
nego korzystania z zalet nowoczesnych technolo-
gii ksztalcenia i multimediéw w celu doskonalenia
ksztalcenia i wspomagania wlasnego rozwoju zawo-
dowego i naukowego (15).

Uczelnia wyzsza powinna wiec uczy¢ studen-
tow logicznego myslenia i elastycznosci w realizacji
wykonywanej pracy, a nie tylko wasko pojetego za-
wodu. Tak wigc konieczno$ciag nowoczesnej, inte-
raktywnej edukacji jest cigglty rozwoj nowych metod
dydaktycznych.

Zalety ksztatcenia na odlegtos¢

Srodowiska akademickie zainteresowane wpro-
wadzaniem metod e-learningu do tradycyjnych

Medycyna Dydaktyka Wychowanie, Vol. XLIII, No. 2/2011 37



Nauka

form ksztalcenia wskazujg réwniez na inne zalety tej

formy ksztalcenia, przede wszystkim takie jak:

- obnizenie kosztow zwigzanych z ksztalceniem me-
todami tradycyjnymi - wynajmowaniem sal dy-
daktycznych czy utrzymywaniem administracj,

— obnizenie kosztéw zwigzanych z dojazdami do
uczelni i zakwaterowaniem studentdw,

- mozliwos¢ ciggtego monitorowania wynikéw na-
uczania, z wykorzystaniem réznorodnych technik
informatycznych,

- analizy szczegotowych danych dotyczacych wyni-
kéw nauczania, ktére moga zosta¢ przekazane do
odpowiednich jednostek administracyjnych uczel-
ni bez ponoszenia dodatkowych kosztow,

- mozliwos¢ ciggtego monitorowania wynikéw na-
uczania przez studentéw, ktérzy na biezaco moga
$ledzi¢ stopien przyswojenia szczegélowych tresci
ksztalcenia,

- mozliwos¢ zwigkszenia liczby studentéw w ramach
okreslonego kierunku lub grup studenckich,

— stworzenie mozliwosci indywidualizacji ksztal-
cenia,

- stworzenie mozliwoéci zdobycia wyksztalcenia
i podniesienia kwalifikacji studentom niepelno-
sprawnym, majacym trudnosci w poruszaniu si¢
oraz tym, ktorzy musza pogodzi¢ che¢¢ ustawiczne-
go ksztalcenia np. z pracg zawodowg (3-12, 15, 16).

Zdaniem ekspertéw zajmujacych si¢ ewaluacja

nowoczesnych form ksztalcenia, wigkszos¢ wspot-

czesnych uczelni, chcac zaoferowaé atrakcyjng, no-
woczesng i jednoczesnie oszczedng forme nauczania,
stanie przed powaznym problemem budowy wiasci-
wych dla ich kierunkéw studiow ksztalcenia syste-
mow e-learningowych (3-12, 15).

Wady ksztatcenia na odlegtos¢

Niewatpliwie, walory nauczania na odlegtos¢ (di-
stance-learning) s3 niezaprzeczalne i realizowane
w coraz wiekszej liczbie uczelni, mimo krytycznych
opinii niektdrych ,tradycyjnych dydaktykow”, ktorzy
z obawa pytaja ,co dalej?” i jakie beda nastepstwa
stosowania takich nowoczesnych form ksztalcenia.
Jako argument przeciwko wprowadzaniu e-learningu
podkreslaja oni pojawiajace si¢ nowe zjawiska charak-
terystyczne dla spoleczenistwa informacyjnego, takie
jak np.: odosobnienie, nieumiejetnos¢ wspotpracy
w zespole, zalamanie rytmoéw biologicznych i spo-
tecznych cyklu zycia, przeobrazania sie czasu pracy
itp. (3-12, 17). Krytyczne opinie odnoszg si¢ tez m.in.
do réznic w jakosci sprzetu komputerowego i taczy
internetowych, do ktérych maja dostep studenci,
braku bezposredniego kontaktu z wykladowcy i in-
nymi stuchaczami. Utrudnieniem moze by¢ réwniez
konieczno$¢ przeprowadzenia dodatkowych szkolen

przeznaczonych dla wyktadowcéw, obawa o stopien
ich zaangazowania w ksztalcenie studentéw poprzez
e-learning oraz duzy naklad pracy, jaki trzeba wto-
zy¢ w przygotowanie materiatéw dydaktycznych, jak
roéwniez nauke obstugi specjalistycznych programéw
komputerowych, nlezbgdnych do przygotowania
tych materialéw. Podkresla si¢ rowniez, ze studenci
nie posiadajg umiejetnosci weryfikacji informaciji,
ktore uzyskuja z Internetu, a co za tym idzie pozyski-
wane przez nich wiadomosci moga pochodzi¢ z nie-
autoryzowanych zrddel, wiec moga by¢ nierzetelne
lub bledne (3-12, 18).

Pomimo wielu tych watpliwosci e-learning jest
bardzo atrakcyjng dla studentéw forma ksztalcenia
(3-12). Znajduje on praktyczne zastosowanie w co-
raz wigkszej liczbie tradycyjnych uczelni, m.in. takich
jak: Wirtualna Politechnika Krakowska, Wirtualna
Politechnika Wroctawska, StudiaNet.pl Politechni-
ki Koszalinskiej, Wirtualny Uniwersytet Warszaw-
ski, Polski Uniwersytet Wirtualny (PUW), ktdry jest
wspdlng platformg edukacyjng Akademii Humani-
styczno-Ekonomicznej w Lodzi i Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie (19).

Rozwdj e-learningu w Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym

O tym, w jakim kierunku zmierza rozwdj no-
woczesnych metod dydaktycznych w Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym, $wiadczy¢ moga stowa
Jego Magnificencji Rektora prof. dr hab. n. med.
Marka Krawczyka, ktory w wywiadzie dla czasopi-
sma ,Nauka i Biznes’, powiedzial: ,(...) przysztosé
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego to nowo-
czesnos¢, innowacyjnos¢ oraz podmiotowosé studen-
tow i jej pracownikéw (...). Planujemy wzbogacenie
naszej oferty edukacyjnej o ustugi elektronicznego
ksztatcenia na odleglos¢. Chcemy wykorzystywac plat-
forme e-learningowg do opracowania multimedial-
nych wyktadow i zajec laboratoryjnych” (20).

Wprowadzenie nowoczesnych form ksztalcenia
w oparciu o technologie Internetu stalo si¢ zatem
wyzwaniem réwniez dla Warszawskiego Uniwersyte-
tu Medycznego - uczelni o ponad 50-letniej historii
tradycyjnego ksztalcenia lekarzy oraz innych specjali-
stow zawigzanych z obszarem ochrony zdrowia: leka-
rzy dentystow, farmaceutdw, jak rowniez pielegniarek,
poloznych, fizjoterapeutow czy dietetykow. Wyzwanie
to dotyczy calej Uczelni - poszczegélnych jednostek
organizacyjnych, takich jak Wydzialy, jak réwniez
wszystkich Zaktadéw czy Klinik, w ktérych bezpo-
$rednio realizowane jest ksztalcenie studentéw. Nalezy
jednak pamietac, ze wprowadzenie nowoczesnych me-
tod edukacyjnych dotyczy¢ bedzie nie tylko studentow
i nauczycieli akademickich, lecz réwniez szeroko po-
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jetej administracji uczelni i stanowic¢ bedzie ogromne
wyzwanie organizacyjne, jak rdwniez finansowe.

Przy wdrazaniu nowych metod edukacyjnych,
a w szczegolnosci tych, ktdre oparte s3 o nowoczesna
technologie Internetu, nalezy oczywiscie szeroko ko-
rzystac z dobrych i ztych doswiadczen innych uczelni,
ktore juz wczedniej wprowadzily e-learning do sto-
sowanych metod nauczania. Nalezy jednak wyraz-
nie podkresli¢, ze specyfika ksztalcenia w uczelniach
medycznych, takich jak Warszawski Uniwersytet Me-
dyczny, w ktérych nieoceniong role w ksztalceniu stu-
dentéw odgrywa relacja Uczen - Nauczyciel - Mistrz,
oraz interpersonalne kontakty z osobami chorymi,
metoda e-learningu musi by¢ scisle dostosowana do
specyfiki ksztalcenia w uczelni medycznej i nie moze
ona zastgpic¢ tradycyjnych form nauczania, a jedynie je
uzupelnia¢ wszedzie tam, gdzie moze usprawni¢ efek-
tywno$¢ procesu nauczania i zwiekszy¢ umiejetnosci
studentow.

I tak jak powiedzial Jego Magnificencja Rektor
prof. dr hab. n. med. Marek Krawczyk w przytacza-
nym wyzej wywiadzie: ,Jestesmy uczelnig lgczgcg
tradycje i nowoczesnos¢”, dlatego tez musimy wypra-
cowa¢ wtlasny, specyficzny dla ksztalcenia w zawo-
dach medycznych, sposob zastosowania e-learningu
i polaczy¢ go umiejetnie z innymi, tradycyjnymi me-
todami nauczania (20).

Rewolucja informacyjna oraz lawinowy przy-
rost wiedzy s3 réwniez wyzwaniem dla nauczycie-
li i studentéw Oddziatu Fizjoterapii II WL WUM
(21-22). Dotyczy to zwlaszcza podstaw fizjotera-
pii i rehabilitacji, a wigc takich przedmiotéw jak:
Metodyka Nauczania Ruchu, Kinezyterapia, Fizy-
koterapia, Masaz, Terapia Manualna, Trening Inter-
personalny, Metodyka Badan Naukowych, Metody
Specjalne w Terapii Manualnej i Kinezyterapii etc.
W ostatnich latach odnotowujemy bowiem coraz
wiekszy problem z mozliwo$cig przekazywania stu-
dentom kwalifikowanej, krytycznej wiedzy na temat
ustawicznie powstajacych, coraz nowszych metod,
technik i technologii majacych zastosowanie w fi-
zjoterapii i rehabilitacji. Nie pozwalajg na to ciasne,
$cisle zdefiniowane w planach dydaktycznych ramy
czasowe. Istnieje zatem pilna konieczno$¢ stworze-
nia sytemu e-learningowego celem przeniesienia
do niego czesci ,tradycyjnych” tresci nauczania.
To ,,zwolnione miejsce” pozwoli pozyska¢ czas na
zapoznawanie studentéw OF z najnowszymi osig-
gnieciami opisywanych dyscyplin medycznych oraz
poswiecanie wigkszej czesci ¢wiczen na zajecia $ci-
$le praktyczne, co z kolei pozwoli na doskonalenie
nabywanych przez nich umiejetnosci zawodowych.
By¢ moze nalezy si¢ réwniez przyjrze¢ mozliwosci
stworzenia linii e-learningowej wykladéw w miejsce
wykladéw prowadzonych metodami tradycyjnymi.

Rzecz jasna, wymaga to czasu i $cistej wspdtpracy
z wladzami Wydziatu i Uczelni.

W kolejnych doniesieniach publikowanych na fa-
mach ,,Medycyny Dydaktyki Wychowania” przedsta-
wimy, na podstawie analizy polskiego i $wiatowego
pi$miennictwa oraz wlasnych doswiadczen, moz-
liwosci zastosowania e-learningu w realizacji po-
szczeg6lnych przedmiotéw nauczanych w Zakladzie
Rehabilitacji OF II WL WUM.

Przypisy

'Odwrécona mysl Seneki M1 (Listy, 106): non vitae,
sed scholae discimus - (niestety) nie uczymy sie dla zy-
cia, ale dla szkoly.
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