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SZKOLENIA Z ZASAD WYKONYWANIA
SZCZEPIEN PRZECIW COVID-19

6 kwietnia 2021 r. w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym rozpoczety sie szkolenia uprawniajgce

do wykonywania szczepien przeciw COVID-19. Propozycja zostata skierowana do farmaceutow,
fizjoterapeutow i diagnostéw laboratoryjnych. Kurs jest ogélnopolskim przedsiewzieciem Ministerstwa
Zdrowia i Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego, a zaangazowane w jego realizacje

sg wszystkie uniwersytety medyczne. Szkolenie podzielono na czes¢ teoretyczng, realizowang

w formie e-learningu przez CMKP, oraz czes¢ praktyczng, realizowang w formie zajec stacjonarnych

w uniwersyteckich centrach symulacji medycznych. Dr n. med. i n. o zdr. Marcin Kaczor, p.o. kierownika
Centrum Symulacji Medycznych WUM, przybliza szczegdty organizacji na naszej uczelni kurséw dla
farmaceutoéw, fizjoterapeutow i diagnostéw laboratoryjnych uprawniajgcych do wykonywania szczepien

przeciw COVID-19.

Pod koniec stycznia 2021 r.
farmaceuci, fizjoterapeuci

i diagnosci otrzymali, na mocy
ustawy antycovidowej, uprawnienia
do podawania szczepionki. Kto i jakie
starania podjal, aby mozliwe stalo sie
zorganizowanie dla nich kursu?

Na poczatku marca 2021 r. rozpoczety
si¢ rozmowy zorganizowane przez Mini-
sterstwo Zdrowia, wspolnie z przedstawi-
cielami Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego i uczelni medycznych
w Polsce, dotyczace potrzeby przygoto-
wania i uruchomienia szkolen dla farma-
ceutéw, fizjoterapeutéw i diagnostow la-
boratoryjnych. Z ramienia Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego w pierwszej
fazie rozméw uczestniczyta dr hab. Jo-
anna Peradzynska, prodziekan Wydziatu
Medycznego WUM. Dzieki informacjom
uzyskanym od dr hab. Joanny Peradzyn-
skiej Jego Magnificencja Rektor zdecy-
dowal o powierzeniu Centrum Symulacji
Medycznych WUM koordynacji projektu
na naszej uczelni.

Na czym polegaly najwieksze
trudnosci przy organizacji tego
szkolenia i jak udalo sie je pokonac?
Najwiekszym wyzwaniem by} bardzo
krotki czas od podjecia decyzji o prowa-
dzeniu szkolenn do momentu ich rozpocze-
cia. Wszystkie dziatania organizacyjne
odbywaly sie pod ogromna presja czasu.

Nauka wykonywania wktu¢ domiesniowych

W momencie podjecia przez Mini-
sterstwo Zdrowia decyzji o prowadzeniu
szkolen z wykorzystaniem infrastruktury
centréw symulacji, zostalem wyznaczo-
ny przez rektora WUM prof. Zbigniewa
Gacionga na koordynatora tego przed-
siewziecia. Jego realizacja wigzala sie
z konieczno$cig znalezienia w krotkim
czasie odpowiedniej lokalizacji poza baza
kliniczng WUM, zaangazowania odpo-
wiedniej liczby instruktoréw, opracowa-
nia formuly kursu oraz przygotowania
odpowiedniej liczby sprzetu potrzebnego
do prowadzenia szkolen. Jednym z wa-
runkéw niezbednych do prowadzenia
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szkolen byto zaplanowanie ich w takim
czasie, aby nie kolidowaly z zajeciami dla
studentow. Spelnienie tego wymogu spra-
wilo, Ze w praktyce szkolenia organizuje-
my przez caly tydzien — w dni powszednie
odbywaja sie w godzinach 16.00-21.00,
a w weekendy w godzinach 9.00-20.00.
Zdecydowalismy sie na prowadzenie ich
w budynku ZIAM, przy ul. Zwirki i Wi-
gury 81, w ktérym tymczasowo znajdu-
ja sie pomieszczenia wykorzystywane
na potrzeby Centrum Symulacji Medycz-
nych WUM.

Oprécz wspomnianych wczesniej trud-
nosci niezmiennym problemem pozostaje
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czas realizacji zaméwien na sprzet wyko-
rzystywany do realizacji kursow. Mimo
zastosowania najszybszych istniejacych
w uczelni procedur, okres realizacji zto-
zonych zaméwien przekroczy! miesiac.

W Centrum Symulacji Medycznych
WUM pierwszy kurs zostal zorgani-
zowany 6 kwietnia. Jakie elementy
skladaja sie na szkolenie?

Kurs sklada sie z czeSci teoretycznej,
opracowanej przez Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego i prowadzo-
nej w formie e-learningu, oraz praktycz-
nej, realizowanej w formie warsztatowej
w centrach symulacji. Obie czeSci konicza
sie egzaminem, jednak dopiero zaliczenie
czesci teoretycznej uprawnia do zapisania
sie na czes$c¢ praktyczna.

W naszej uczelni cze$¢ praktyczna
trwa 5 godzin i — jak wspomniatem — kon-
czy sie egzaminem. W trakcie tej czesci
uczestnicy zdobywaja wiedze z zakresu
przygotowywania roztwor6w szczepio-
nek, wykonywania wkiu¢ domie$nio-
wych, rozpoznawania i leczenia wstrzasu
anafilaktycznego oraz prowadzenia resu-
scytacji krazeniowo-oddechowej z wyko-
rzystaniem automatycznych defibrylato-
row zewnetrznych.

W celu ujednolicenia treSci prze-
kazywanych przez instruktoréw w ra-
mach szkolenia, pracownicy Centrum
Symulacji Medycznych WUM przygo-
towali przewodnik dydaktyczny obej-
mujacy wymagania w zakresie wiedzy
i umiejetno$ci, ktére powinni naby¢
uczestnicy kursu.

Centrum Symulacji Medycznych
WUM do konca kwietnia przeszkolilo
1350 osob. Czy w zwigzku z tak duzym
zainteresowaniem byla mozliwo$¢
przedluzenia kursu?

BylisSmy bardzo zaskoczeni, ze w pierw-
szym dniu zapiséw na szkolenia zapisato
sie 540 os6b, a w ciggu nastepnych kilku
dni listy na kwiecien zostaty zapeinione.
W miare prowadzenia kursow zglaszaty
sie kolejne zainteresowane uczestnictwem
osoby. Spowodowato to, ze w drugiej poto-
wie kwietnia na listach rezerwowych znaj-
dowato sie blisko 900 oséb. Ta sytuacja
sprawita, ze Ministerstwo Zdrowia zde-
cydowato o przedtuzeniu szkolen na maj
i czerwiec.

Podczas kursu przeprowadza sie szkolenie z resuscytacji krqzeniowo-oddechowej

Czy podobne zainteresowanie kursem
widoczne jest w innych osrodkach?

Zgodnie z informacjami, ktére posia-
damy, kursy z zakresu szczepien cieszg sie
bardzo duzym zainteresowaniem. W ca-
tym kraju do szkolen przystapito blisko
10 tys. osob.

Kim sa osoby przeprowadzajace
szkolenie w naszej uczelni?

Szkolenia prowadzone s przez pracow-
nikow Centrum Symulacji Medycznych
WUM, a takze I Kliniki Anestezjologii
i Intensywnej Terapii SKDJ UCK WUM
i II Kliniki Anestezjologii i Intensywnej
Terapii CSK UCK WUM, pracownikéw
Zaktadu Ratownictwa Medycznego oraz
zaklad6éw pielegniarstwa Wydziatu Nauk

o Zdrowiu. Lacznie zaangazowanych jest
ponad 30 os6b.

Jak udalo sie pogodzi¢ masowy charakter
kursu z obecna sytuacja epidemicznga?
Przestrzegamy bardzo rygorystycznie
zasad bezpieczenstwa epidemicznego obo-
wigzujacych w czasie pandemii. Jednym
z podstawowych warunkéw prowadzenia
kursu bylo zlokalizowanie go w budyn-
ku poza baza kliniczng, oraz w miejscu
umozliwiajagcym rozmieszczenie kursan-
tow w spos6b minimalizujacy ryzyko za-
kazenia wirusem SARS-CoV-2. Wszystkie
sale, w ktorych przeprowadzany jest kurs,
sg na biezgco wietrzone, w kazdej z nich do-
stepne sq ptyny dezynfekujace, a uczestni-
cy zobowiazani s do noszenia maseczek. ll
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